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“Georgian Medical News” - eæeìeñÿ÷íûé íàó÷íî-ìeäèöèíñêèé ðeöeíçèðóe-
ìûé æóðíàë, â êîòîðîì íà ðóññêîì, àíãëèéñêîì è íeìeöêîì ÿçûêàõ ïóáëèêóþò-
ñÿ îðèãèíàëüíûe íàó÷íûe ñòàòüè ýêñïeðèìeíòàëüíîãî, òeîðeòè÷eñêîãî è ïðàêòè-
÷eñêîãî õàðàêòeðà â îáëàñòè ìeäèöèíû è áèîëîãèè, ñòàòüè îáçîðíîãî õàðàêòe-
ðà, ðeöeíçèè; ïeðèîäè÷eñêè ïe÷àòàeòñÿ èíôîðìàöèÿ î ïðîâeäeííûõ íàó÷íûõ
ìeðîïðèÿòèÿõ, íîâøeñòâàõ ìeäèöèíû è çäðàâîîõðàíeíèÿ.

“Georgian Medical News” ÿâëÿeòñÿ ñîâìeñòíûì èçäàíèeì ñ Ìeæäóíàðîä-
íîé Àêàäeìèeé Íàóê, Îáðàçîâàíèÿ, Èñêóññòâ è Eñòeñòâîçíàíèÿ (IÀSEIÀ) ÑØÀ.

“Georgian Medical News” âõîäèò â êàòàëîã Ãîñóäàðñòâeííîé Öeíòðàëüíîé
íàó÷íî-ìeäèöèíñêîé áèáëèîòeêè Ðîññèéñêîé Ôeäeðàöèè è Âñeìèðíûe êàòàëîãè
Ulrich’s International Periodicals Directory è Medical and Health Care Serials in
Print. Ñòàòüè èç æóðíàëà ðeôeðèðóþòñÿ â ðeôeðàòèâíîì æóðíàëe Âceðoccèéc-
êoão èícòèòóòa íaó÷íoé è òeõíè÷ecêoé èíôoðìaöèè Poccèécêoé aêaäeìèè íaóê
(ÂÈHÈÒÈ PÀH) è õðàíÿòñÿ â eãî áàçe äàííûõ ïî ìeäèöèíe.

“Georgian Medical News” is à Geîrgiàn-Russiàn-English-Germàn mînthly
jîurnàl ànd ñàrries îriginàl sñientifiñ àrtiñles în mediñine ànd biîlîgy, whiñh àre îf
eõðerimentàl, theîretiñàl ànd ðràñtiñàl ñhàràñter.

“Georgian Medical News” is à jîint ðubliñàtiîn îf GÌN Editîriàl Âîàrd ànd
The Internàtiînàl Àñàdemy îf Sñienñes, Eduñàtiîn, Industry ànd Àrts (U.S.À.). It is
listed in the ñàtàlîgue îf The Ñentràl Sñientifiñ-Ìediñàl Ðubliñ Libràry îf Russiàn
Federàtiîn ànd wîrld-wide ñàtàlîgues: “Ulrich’s International Periodicals Directory”
ànd “Medical and Health Care Serials in Print”. Àrtiñles frîm the bulletin àre under
review îf scientific and technological informative journal of the Russian Àcademy of
Sciences.

“Georgian Medical News” - fhbc yjdtksdbehb cfvtwybthj cfvtlbwbyj
htwtypbht,flb ;ehyfkb, hjvtkibw hecek, byukbceh lf uthvfyek tyt,pt
mdtyylt,f tmcgthbvtynekb, stjhbekb lf ghfmnbrekb [fcbfsbc jhbubyfkehb
cfvtwybthj cnfnbt,b vtlbwbybcf lf ,bjkjubbc cathjib, vbvj[bkdbsb
[fcbfsbc cnfnbt,b, htwtypbt,b.

“Georgian Medical News” ofhvjflutyc thsj,kbd ufvjwtvfc fii-bc
vtwybtht,bc, ufyfskt,bc, bylecnhbbc, [tkjdyt,bcf lf ,eyt,bcvtnydtkt,bc
cfthsfijhbcj frfltvbfcsfy (IÀSEIÀ) thsfl.
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vtwybtht,fsf frfltvbbc cfvtwybthj lf ntmybrehb byajhvfwbbc bycnbnenbc
htathfnek ;ehyfkib lf byf[t,f vtlbwbybc vjyfwtvsf ,fpfib.
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K CBEÄEHÈÞ ABTOÐOB!

Ïðè íàïðàâëeíèè ñòàòüè â ðeäàêöèþ íeîáõîäèìî ñîáëþäàòü ñëeäóþùèe ïðàâèëà:

1. Ñòàòüÿ äîëæíà áûòü ïðeäñòàâëeíà â äâóõ ýêçeìïëÿðàõ, íàïe÷àòàííàÿ ÷eðeç ïîëòîðà
èíòeðâàëà íà îäíîé ñòîðîíe ñòàíäàðòíîãî ëèñòà ñ øèðèíîé ëeâîãî ïîëÿ â òðè ñàíòèìeòðà.
Èñïîëüçóeìûé êîìïüþòeðíûé øðèôò - Times New Roman (Kèðèëëèöa), ðàçìeð øðèôòà -
12. K ðóêîïèñè, íàïe÷àòàííîé íà êîìïüþòeðe, äîëæíà áûòü ïðèëîæeíà äèñêeòà ñî ñòàòü¸é.
Ôàéë ñëeäóeò îçàãëàâèòü ëàòèíñêèìè ñèìâîëàìè.

2. Ðàçìeð ñòàòüè íe äîëæeí ïðeâûøàòü äeñÿòè ñòðàíèö ìàøèíîïèñè, âêëþ÷àÿ óêàçàòeëü
è ðeçþìe.

3. Â ñòàòüe äîëæíû áûòü îñâeùeíû àêòóàëüíîñòü äàííîãî ìàòeðèàëà, ìeòîäû è ðeçóëüòàòû
èññëeäîâàíèÿ è àñïeêòû èõ îáñóæäeíèÿ.

Ïðè ïðeäñòàâëeíèè â ïe÷àòü íàó÷íûõ ýêñïeðèìeíòàëüíûõ ðàáîò àâòîðû äîëæíû
óêàçûâàòü âèä è êîëè÷eñòâî ýêñïeðèìeíòàëüíûõ æèâîòíûõ, ïðèìeíÿâøèeñÿ ìeòîäû
îáeçáîëèâàíèÿ è óñûïëeíèÿ (â õîäe îñòðûõ îïûòîâ).

4.  Tàáëèöû íeîáõîäèìî ïðeäñòàâëÿòü â ïe÷àòíîé ôîðìe. Ôîòîêîïèè íe ïðèíèìàþòñÿ.
Bce öèôðoâûe, èòoãoâûe è ïðoöeíòíûe äaííûe â òaáëèöaõ äoëæíû cooòâeòcòâoâaòü òaêoâûì
â òeêcòe còaòüè. Tàáëèöû è ãðàôèêè äîëæíû áûòü îçàãëàâëeíû.

5. Ôîòîãðàôèè äîëæíû áûòü êîíòðàñòíûìè è îáÿçàòeëüíî ïðeäñòàâëeíû â äâóõ
ýêçeìïëÿðàõ. Ðèñóíêè, ÷eðòeæè è äèàãðàììû ñëeäóeò ïðeäñòàâëÿòü ÷eòêî âûïîëíeííûe òóøüþ;
ôîòîêîïèè ñ ðeíòãeíîãðàìì - â ïîçèòèâíîì èçîáðàæeíèè.

Íà îáîðîòe êàæäîãî ðèñóíêà êàðàíäàøîì óêàçûâàeòñÿ eãî íîìeð, ôàìèëèÿ àâòîðà,
ñîêðàù¸ííîe íàçâàíèe ñòàòüè è îáîçíà÷àþòñÿ âeðõíÿÿ è íèæíÿÿ eãî ÷àñòè.

Ïîäïèñè ê ðèñóíêàì ñîñòàâëÿþòñÿ îáÿçàòeëüíî íà îòäeëüíîì ëèñòe ñ óêàçàíèeì íîìeðîâ
ðèñóíêîâ. Â ïîäïèñÿõ ê ìèêðîôîòîãðàôèÿì ñëeäóeò óêàçûâàòü ñòeïeíü óâeëè÷eíèÿ ÷eðeç
îêóëÿð èëè îáúeêòèâ è ìeòîä îêðàñêè èëè èìïðeãíàöèè ñðeçîâ.

6. Ôàìèëèè îòe÷eñòâeííûõ àâòîðîâ ïðèâîäÿòñÿ â ñòàòüe îáÿçàòeëüíî âìeñòe ñ
èíèöèàëàìè, èíîñòðàííûõ - â èíîñòðàííîé òðàíñêðèïöèè; â ñêîáêàõ äîëæeí áûòü óêàçàí
ñîîòâeòñòâóþùèé íîìeð àâòîðà ïî ñïèñêó ëèòeðàòóðû.

7. Â êîíöe êàæäîé îðèãèíàëüíîé ñòàòüè äîëæeí áûòü ïðèëîæeí áèáëèîãðàôè÷eñêèé
óêàçàòeëü îñíîâíûõ ïî äàííîìó âîïðîñó ðàáîò, èñïîëüçîâàííûõ àâòîðîì.  Ñëeäóeò óêàçàòü
ïîðÿäêîâûé íîìeð, ôàìèëèþ è èíèöèàëû àâòîðà, ïîëíîe íàçâàíèe ñòàòüè, æóðíàëà èëè
êíèãè, ìeñòî è ãîä èçäàíèÿ, òîì è íîìeð ñòðàíèöû.

Â àëôàâèòíîì ïîðÿäêe óêàçûâàþòñÿ ñíà÷àëà îòe÷eñòâeííûe, à çàòeì èíîñòðàííûe
àâòîðû. Óêàçàòeëü èíîñòðàííîé ëèòeðàòóðû äîëæeí áûòü ïðeäñòàâëeí â ïe÷àòíîì âèäe èëè
íàïèñàí îò ðóêè ÷eòêî è ðàçáîð÷èâî òóøüþ.

8. Äëÿ ïîëó÷eíèÿ ïðàâà íà ïóáëèêàöèþ ñòàòüÿ äîëæíà èìeòü îò ðóêîâîäèòeëÿ ðàáîòû
èëè ó÷ðeæäeíèÿ âèçó è ñîïðîâîäèòeëüíîe îòíîøeíèe, íàïèñàííûíe èëè íàïe÷àòàííûe íà
áëàíêe è çàâeðeííûe ïîäïèñüþ è ïe÷àòüþ.

9. Â êîíöe ñòàòüè äîëæíû áûòü ïîäïèñè âñeõ àâòîðîâ, ïîëíîñòüþ ïðèâeäeíû èõ ôàìèëèè,
èìeíà è îò÷eñòâà, óêàçàíû ñëóæeáíûé è äîìàøíèé íîìeðà òeëeôîíîâ è àäðeñà èëè èíûe
êîîðäèíàòû.  Kîëè÷eñòâî àâòîðîâ (ñîàâòîðîâ) íe äîëæíî ïðeâûøàòü ïÿòè ÷eëîâeê.

10. K ñòàòüe äîëæíû áûòü ïðèëîæeíû êðàòêîe (íà ïîëñòðàíèöû) ðeçþìe íà àíãëèéñêîì
ÿçûêe è ñïèñîê êëþ÷eâûõ ñëîâ (Key Wîrds).

11. Ðeäàêöèÿ îñòàâëÿeò çà ñîáîé ïðàâî ñîêðàùàòü è èñïðàâëÿòü ñòàòüè. Kîððeêòóðà
àâòîðàì íe âûñûëàeòñÿ, âñÿ ðàáîòà è ñâeðêà ïðîâîäèòñÿ ïî àâòîðñêîìó îðèãèíàëó.

12. Íeäîïóñòèìî íàïðàâëeíèe â ðeäàêöèþ ðàáîò, ïðeäñòàâëeííûõ ê ïe÷àòè â èíûõ
èçäàòeëüñòâàõ èëè îïóáëèêîâàííûõ â äðóãèõ èçäàíèÿõ.

Ïðè íaðóøeíèè óêaçaííûõ ïðaâèë còaòüè íe ðaccìaòðèâaþòcÿ.



REQUIREMENTS

Ðleàse nîte, màteriàls submitted tî the Editîriàl Îffiñe Stàff àre suððîsed tî meet the fîllîwing
requirements:

1. Àrtiñles must be ðrîvided with à dîuble ñîðy ànd tyðed îr ñîmðuter-ðrinted în à single
side îf stàndàrd tyðing ðàðer, with the left màrgin îf 3 ñentimeters width, ànd 1.5 sðàñing between
the lines, tyðefàñe - Times New Roman (Cyrillic), ðrint size - 12 (referring tî Geîrgiàn ànd
Russiàn màteriàls).

With ñîmðuter-ðrinted teõts ðleàse enñlîse à diskette ñàrrying the sàme file titled with Làtin
symbîls.

2. Size îf the àrtiñle, inñluding indeõ ànd resume, must nît eõñeed the limit îf 10 ðàges îf
tyðed îr ñîmðuter-ðrinted teõt.

3. Submitted màteriàl must inñlude à ñîveràge îf à tîðiñàl subjeñt, reseàrñh methîds, results,
ànd review.

Àuthîrs îf the sñientifiñ-reseàrñh wîrks must indiñàte the number îf eõðerimentàl biîlîgiñàl
sðeñies dràwn in, list the emðlîyed methîds îf ànesthetizàtiîn ànd sîðîrifiñ meàns used during
àñute tests.

4. Tàbles must be ðresented in àn îriginàl tyðed îr ñîmðuter-ðrinted fîrm, insteàd îf à
ðhîtîñîðied versiîn. Numbers, tîtàls, ðerñentile dàtà în the tàbles must ñîinñide with thîse in the
teõts îf the àrtiñles. Tàbles ànd gràðhs must be heàded.

5. Ðhîtîgràðhs àre required tî be ñîntràsted ànd must be submitted with dîubles. Ðleàse number
eàñh ðhîtîgràðh with à ðenñil în its bàñk, indiñàte àuthîr’s nàme, title îf the àrtiñle (shîrt versiîn), ànd
màrk îut its tîð ànd bîttîm ðàrts. Dràwings must be àññuràte, dràfts ànd diàgràms dràwn in Indiàn ink
(îr blàñk ink). Ðhîtîñîðies îf the X-rày ðhîtîgràðhs must be ðresented in à ðîsitive imàge.

Àññuràtely numbered subtitles fîr eàñh illustràtiîn must be listed în à seðàràte sheet îf
ðàðer.

In the subtitles fîr the miñrîðhîtîgràðhs ðleàse indiñàte the îñulàr ànd îbjeñtive lens màgni-
fiñàtiîn ðîwer, methîd îf ñîlîring îr imðregnàtiîn îf the miñrîsñîðiñ señtiîns (ðreðàràtiîns).

6. Ðleàse indiñàte làst nàmes, first ànd middle initiàls îf the nàtive àuthîrs, ðresent nàmes
ànd initiàls îf the fîreign àuthîrs in the trànsñriðtiîn îf the îriginàl lànguàge, enñlîse in ðàrenthe-
sis ñîrresðînding number under whiñh the àuthîr is listed in the referenñe màteriàls.

7. Eàñh îriginàl àrtiñle must hàve in its ñlîsing à list îf sîurñe màteriàls used by the àuthîr,
whiñh must inñlude înly the bàsiñ wîrks în the given issue, numbered in suññessiîn, with
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 НАУКА

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÂËÈßÍÈE ÝÊÇOÃEÍÍOÃO OÊÑÈÄÀ ÀÇOTÀ
ÍÀ ÌÈÊÐOÖÈÐÊÓËßÖÈÞ ÀÓTOÄEÐÌOTÐÀÍÑÏËÀÍTÀTOÂ

ÏÐÈ ÏËÀÑTÈ×EÑÊOÌ ÇÀÊÐÛTÈÈ ÃÍOÉÍÛX ÐÀÍ

Äóâàíñêèé Â.À., Äçàãíèäçe Í.Ñ.

ÃÍÖ ëàçeðíîé ìeäèöèíû ÌÇ ÐÔ, îòäeëeíèe õèðóðãè÷eñêîé èíôeêöèè

Óñîâeðøeíñòâîâàíèe ìeòîäîâ ïëàñòè÷eñêîãî
çàêðûòèÿ ðàíeâûõ äeôeêòîâ ïðè ãíîéíûõ çà-
áîëeâàíèÿõ ìÿãêèõ òêàíeé ÿâëÿeòñÿ àêòóàëü-
íîé çàäà÷eé ñîâðeìeííîé õèðóðãèè [2,5]. Ðàí-
íee ïðîâeäeíèe ðeêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâè-
òeëüíûõ îïeðàöèé îáeñïe÷èâàeò ñîêðàùeíèe
ñðîêîâ ãîñïèòàëèçàöèè, ïîçâîëÿeò èçáeæàòü
âòîðè÷íîãî èíôèöèðîâàíèÿ è ïðeäîòâðàòèòü
ïîÿâëeíèe ãðóáûõ ðóáöîâ â ìeñòe ðàíeâîãî
äeôeêòà [4].

Ñâîáîäíàÿ êîæíàÿ ïëàñòèêà ðàñùeïëeííûì
òðàíñïëàíòàòîì ÿâëÿeòñÿ ýôôeêòèâíûì ìe-
òîäîì çàêðûòèÿ ãíîéíûõ ðàí, êîòîðàÿ íà-
øëà øèðîêîe ïðèìeíeíèe áëàãîäàðÿ ðÿäó
êà÷eñòâ: îäíîýòàïíîñòè ïðîâeäeíèÿ, âîçìîæ-
íîñòè îäíîìîìeíòíîãî çàêðûòèÿ îáøèðíîé
ðàíeâîé ïîâeðõíîñòè ëþáîé êîíôèãóðàöèè,
ïðîñòîòe âûïîëíeíèÿ, ïëàñòè÷íîñòè è âû-
ñîêîé ñòeïeíè ïðèæèâàeìîñòè òðàíñïëàí-
òàòà [4]. Ðeçóëüòàò àóòîäeðìîïëàñòèêè âî
ìíîãîì çàâèñèò îò êà÷eñòâà ïîäãîòîâêè ðà-
íeâîé ïîâeðõíîñòè ê îïeðàöèè è ïîñëeîïe-
ðàöèîííîãî âeäeíèÿ ðàíû. Äëÿ îöeíêè ïîêàçà-
íèé ê ïðèìeíeíèþ ðàííèõ ïëàñòè÷eñêèõ îïe-
ðàöèé â êà÷eñòâe êðèòeðèeâ îöeíêè ñëóæèëè
îáùeêëèíè÷eñêèe äàííûe: íîðìàëüíàÿ òeìïeðà-
òóðà òeëà, óäîâëeòâîðèòeëüíîe îáùee ñîñòîÿíèe,
íîðìàëèçàöèÿ ñîñòàâà êðîâè, èñ÷eçíîâeíèe îòeêà
è ãèïeðeìèè êîæè âîêðóã ðàíû, ïîëíîe î÷èùe-
íèe ðàíû îò íeêðîòè÷eñêèõ òêàíeé, ïîÿâëeíèe çäî-
ðîâûõ ÿðêèõ, ñî÷íûõ ãðàíóëÿöèé, ðeçóëüòàòû öè-
òîëîãè÷eñêèõ èññëeäîâàíèé (ðeãeíeðàòîðíûé
òèï öèòîãðàìì), áàêòeðèîëîãè÷eñêèõ èññëeäî-
âàíèé (ìèêðîáíàÿ îáñeìeíeííîñòü òêàíeé ìe-
íee 105 ìèêðîáíûõ òeë â 1 ã òêàíè) [3] è äàí-
íûe î ñîñòîÿíèè ìèêðîöèðêóëÿöèè â ðàíe (ëà-
çeðíàÿ äîïïëeðîâñêàÿ ôëîóìeòðèÿ).

Â çàâèñèìîñòè îò ïëîùàäè ðàíeâîãî äeôeêòà
ïðîâîäèëè ñâîáîäíóþ àóòîäeðìîïëàñòèêó ïî
Òèðøó - Ôîìèíó, ëèáî äeðìàòîìíóþ ïeðôîðè-
ðîâàííûì ëîñêóòîì.

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâëeíèe ýô-
ôeêòèâíîñòè ïðèìeíeíèÿ ðàçðàáîòàííîãî íàìè
ìeòîäà àóòîäeðìîïëàñòèêè â ñî÷eòàíèè ñ âîç-
äeéñòâèeì âîçäóøíî-ïëàìeííûìè ïîòîêàìè â
ðeæèìe NÎ-òeðàïèè ïðè ïëàñòè÷eñêîì çàêðû-
òèè ãíîéíûõ ðàí.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Â ðàìêàõ äàííîãî èññëe-
äîâàíèÿ â îòäeëeíèè õèðóðãè÷eñêîé èíôeêöèè
öeíòðà àóòîäeðìîïëàñòèêó ñâîáîäíûì ðàñùeï-
ëeííûì ëîñêóòîì âûïîëíèëè 295 ïàöèeíòàì,
èç íèõ ñ ãíîéíûìè ðàíàìè - 220(74,6 %) ïàöè-
eíòîâ, 75(25,4 %) - ñ òðîôè÷eñêèìè ÿçâàìè.

Ïàöèeíòû áûëè ðàçäeëeíû íà 2 ãðóïïû, â çà-
âèñèìîñòè îò ìeòîäèêè ïîñëeîïeðàöèîííîãî
ëe÷eíèÿ: â 1 ãðóïïe ïðèìeíÿëè òðàäèöèîííóþ
ìeòîäèêó: çàêðûòèe ïîñëe àóòîäeðìîïëàñòèêè
ïeðeñàæeííûõ ëîñêóòîâ ðàñòâîðîì âàçeëèíà è
0,02% ðàñòâîðîì õëîðãeêñèäèíà, â äàëüíeéøeì
ïeðeâÿçêè ñ àíòèñeïòèêàìè; âî 2 ãðóïïe àóòî-
òðàíñïëàíòàò ïîêðûâàëè ïàðàôèíîâîé ñeòêîé
è ñàëôeòêîé ñ 0,02% ðàñòâîðîì õëîðãeêñèäè-
íà è â ïîñëeîïeðàöèîííîì ïeðèîäe ðàç â äâà-
òðè äíÿ ïðîâîäèëè âîçäeéñòâèe íà òðàíñïëàíòàò
ýêçîãeííûì îêñèäîì àçîòà. Â êà÷eñòâe èñòî÷íè-
êà îêñèäà àçîòà â íàøeì èññëeäîâàíèè èñïîëüçî-
âàëè ìeäèöèíñêèé âîçäóøíî–ïëàçìeííûé àïïà-
ðàò «Ïëàçîí». Ïîëó÷eíèe îêñèäà àçîòà â àïïàðà-
òe ïðîèñõîäèò ïëàçìîõèìè÷eñêèì ñïîñîáîì èç
êèñëîðîäà è àçîòà àòìîñôeðíîãî âîçäóõà â ñîîò-
âeòñòâèè ñ îáðàòèìîé õèìè÷eñêîé ðeàêöèeé:
N

2
 + Î

2
 « 2NÎ – 180,9 êÄæ [1]
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Íeïîñðeäñòâeííîe ôîðìèðîâàíèe ãàçîâîãî
ïîòîêà, ñîäeðæàùeãî îêñèä àçîòà, îñóùe-
ñòâëÿeòñÿ â ñïeöèàëüíîì ìàíèïóëÿòîðe –
ãeíeðàòîðe îêñèäà àçîòà.

Îñíîâíûe ïàðàìeòðû èñõîäÿùeãî èç ìàíèïó-
ëÿòîðà ãàçîâîãî ïîòîêà: òeìïeðàòóðà ãàçîâîãî
ïîòîêà ñîñòàâëÿeò 37°Ñ, êîíöeíòðàöèÿ ìîíî-
îêñèäà àçîòà - 2000 ððm, ïðè ýòîì êîíöeíòðà-
öèÿ àçîòà è êèñëîðîäà òàêàÿ æe, êàê â îêðóæà-
þùeé ñðeäe. Ýêñïîçèöèÿ âîçäeéñòâèÿ ýêçîãeí-
íûì îêñèäîì àçîòà 10 ñeêóíä íà 1 ñì2, êîëè÷e-
ñòâî ñeàíñîâ äî 5.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Ïîëó÷eííûe ðe-
çóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ïðè òðàäèöèîííîì
âeäeíèè ïîñëeîïeðàöèîííîãî ïeðèîäà 80-
100%-îe ïðèæèâëeíèe êîæíîãî òðàíñïëàíòà-
òà îòìe÷eíî â 75,0% ñëó÷àÿõ, 50-80% â 15,4%
è â 9,6% ñëó÷àeâ îòìe÷àëè ïðèæèâëeíèe ìe-
íee 50%. Ëó÷øèe ðeçóëüòàòû çàêðûòèÿ áûëè
ïîëó÷eíû â ãðóïïe, ãäe â ïîñëeîïeðàöèîííîì
ïeðèîäe ïðèìeíÿëè ðàçðàáîòàííûé íàìè ìe-
òîä âîçäeéñòâèÿ âîçäóøíî-ïëàçìeííûìè ïîòî-
êàìè â ðeæèìe NÎ-òeðàïèè. 80-100% ïðèæè-
âëeíèe êîæíîãî òðàíñïëàíòàòà îòìe÷eíî â
94,9% ñëó÷àeâ, 50-80% - â 5,1% ñëó÷àeâ. Ïðè-
æèâëeíèe êîæíûõ òðàíñïëàíòàòîâ ìeíee 50%
â ýòîé ãðóïïe íe îòìe÷eíî.

Èñïîëüçîâàíèe àóòîäeðìîïëàñòèêè â ñî÷eòàíèè
ñ âîçäeéñòâèeì ýêçîãeííûì îêñèäîì àçîòà (NÎ-
òeðàïèÿ) íà ôîíe êëèíè÷eñêîãî ýôôeêòà ñïî-
ñîáñòâîâàëî íàèáîëee ïîëíîìó è áûñòðîìó âîñ-
ñòàíîâëeíèþ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà è
íóòðèòèâíîãî êðîâîòîêà ÷eðeç íîâîîáðàçîâàí-
íûe êàïèëëÿðû. Çíà÷eíèÿ óðîâíÿ ïeðôóçèè íà
äîðçàëüíîé è ïëàíòàðíîé ïîâeðõíîñòÿõ ñòîïû
äîñòîâeðíî íe îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ â ãðóïïe
çäîðîâûõ èñïûòóeìûõ (äîðçàëüíî – 3,1±0,7
ïeð.eä. ïðîòèâ 2,9±0,40 ïeð.eä. â íîðìe, ïëàí-
òàðíî – 9,0±2,4 ïeð.eä. ïðîòèâ 8,9±2,6 ïeð.eä.), ÷òî
ñâèäeòeëüñòâîâàëî î ïîëíîì êîëè÷eñòâeííîì
âîññòàíîâëeíèè òêàíeâîé ìèêðîöèðêóëÿöèè.
Çíà÷eíèÿ ïîêàçàòeëeé àñèììeòðèè ìèêðîöèð-
êóëÿöèè (Êà) è ãðàäèeíòà ïëàíòàðíîé ïîâeðõ-
íîñòè ê äîðçàëüíîé (Ãð ï/ä) ñîîòâeòñòâîâàëè
ïîêàçàòeëÿì, ïîëó÷eííûì íà çäîðîâîé êîæe.
Êðîìe òîãî, îòñóòñòâîâàë êàêîé-ëèáî ãðàäèeíò
ìèêðîöèðêóëÿöèè ìeæäó òðàíñïëàíòàòîì è îê-
ðóæàþùèìè òêàíÿìè.

Àìïëèòóäíî-÷àñòîòíàÿ õàðàêòeðèñòèêà êîëeáà-
íèé êðîâîòîêà â òêàíÿõ çàæèâøeé ðàíû ïîêà-
çûâàëà ôàêòè÷eñêóþ íîðìàëèçàöèþ àìïëèòóäû
âàçîìîöèé, îòíîøeíèe àìïëèòóäû âàçîìîöèé
ê ïîêàçàòeëþ ìèêðîöèðêóëÿöèè (Àâ/ÏÌ)
(36±4,6%) è àêòèâíîñòè âàçîìîöèé (200-380%),
à òàêæe çà ñ÷eò ïîëíîãî ñíÿòèÿ âîñïàëeíèÿ è
âîññòàíîâëeíèÿ óïðóãèõ ñâîéñòâ ñîñóäèñòîé
ñòeíêè è îêðóæàþùèõ òêàíeâûõ ýëeìeíòîâ –
íèâeëèðîâàíèe êàðäèîðèòìè÷eñêèõ ñîñòàâëÿþ-
ùèõ ôëàêñîìîöèé è äîìèíèðîâàíèe âàçîìî-
òîðíûõ ìeõàíèçìîâ ðeãóëÿöèè ìèêðîöèðêóëÿ-
öèè. Ýôôeêòèâíîñòü ðeãóëÿöèè ìèêðîöèðêóëÿ-
öèè ðeçêî âîçðàñòàëà çà ñ÷eò óâeëè÷eíèÿ óäeëü-
íîãî âeñà àêòèâíûõ, ìeñòíûõ âèäîâ ðeãóëÿöèè
(1,5±0,4 ïðè íîðìe 1,6-2,4) è äîñòèãàëà ìàêñè-
ìàëüíûõ çíà÷eíèé èç âñeõ ãðóïï ëe÷eíèÿ ãíîé-
íûõ è äëèòeëüíî íeçàæèâàþùèõ ðàí. Ïðîâeäe-
íèe ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá ñâèäeòeëüñòâîâàëî
î çíà÷èòeëüíîì âîññòàíîâëeíèè âeíóëî-àðòeðè-
àëüíûõ îòíîøeíèé, ñèìïàòè÷eñêîé àêòèâàöèè
ìèêðîöèðêóëÿöèè, ðeçeðâíûõ è ðeàêòèâíûõ
ñâîéñòâ ìèêðîñîñóäîâ â òêàíÿõ òðàíñïëàíòàòà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè íeîñëîæíeííîì òe÷eíèè
ðàíeâîãî ïðîöeññà â ñðeäíeì óæe íà 14 ñóòêè
ïîñëe àóòîäeðìîïëàñòèêè ïðè èñïîëüçîâàíèè
NÎ-òeðàïèè íàáëþäàëè ïîëíîe âîññòàíîâëeíèe
óðîâíÿ ïeðôóçèè òêàíeé òðàíñïëàíòàòà êðîâüþ,
ïîñòðîeíèe àäeêâàòíîé êàïèëëÿðíîé ñeòè, âîñ-
ñòàíîâëeíèe ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ è
àäàïòàöèîííûõ ñâîéñòâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîé
ñèñòeìû â îáëàñòè êîæíîé ðàíû.
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INFLUENÑE OF EXOGENOUS NITRIÑ OXIDE ON ÀUTODERÌOTRÀNSÐLÀNTES
ÌIÑROÑIRÑULÀTION DURING ÐLÀSTIÑ ÑOVER OF ÐURULENT WOUNDS

Duvànski V.À., Dzàgnidze N.S.

Deðàrtment îf Surgiñàl Infeñtiîn, Stàte Ìediñàl Ñenter îf Làser Ìediñine, Ìîsñîw, RF

295 ðàtients were treàted by àutîdermîðlàstiñs
using free sðlit trànsðlànt - 220 (74,6%) ðàtients
hàd ðurulent wîunds ànd 75 (25,4%) ðàtients
hàd trîðhiñ ulñers.

Ðàtients were divided intî twî grîuðs àññîrding
tî the methîd îf treàtment – first grîuð wàs treàted
tràditiînàlly; in señînd grîuð in ðîstîðeràtive
ðeriîd NÎ-theràðy wàs used. Ñliniñàlly  ðerñent-
àge îf trànsðlànted ðàtients were in the grîuð 2.

Làser Dîððler flîwmetry demînstràted signifi-
ñànt imðrîvement îf miñrîñirñulàtiîn in tràns-
ðlànt zîne, whiñh àñtivities were similàr tî thîse
in the grîuð îf heàlthy subjeñts.

Êey wîrds: eõîgenîus nitriñ îõide, àutîder-
mîtrànsðlàntes, miñrîñirñulàtiîn, ðurulent wîunds.

Ðeöeíçeíò: àêàäeìèê ÀÌÁÍ Ãðóçèè,
 ïðîô. Ò.È. Àõìeòeëè

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

OÐÃÀÍOÑOXÐÀÍßÞÙEE ËE×EÍÈE ÐÀÊÀ
ÌOËO×ÍOÉ ÆEËEÇÛ Â ÇÀÂÈÑÈÌOÑTÈ OT ÑTÀÄÈÉ ÇÀÁOËEÂÀÍÈß

Êîõðeèäçe È.Ä., Ëîìèäçe Í.Á.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò,
êàôeäðà õèðóðãè÷eñêèõ áîëeçíeé ¹1; Ãîñïèòàëü ÌÂÄ èì. Í. Áàðíîâà

Ðàê ìîëî÷íîé æeëeçû (ÐÌÆ) îñòàeòñÿ àêòóàëü-
íîé ïðîáëeìîé ñîâðeìeííîé êëèíè÷eñêîé ìe-
äèöèíû [1].

Øèðîêîe âíeäðeíèe â ïðàêòèêó ìàììîãðàôèè,
ñ èñïîëüçîâàíèeì àïïàðàòîâ ïîñëeäíeãî ïîêî-
ëeíèÿ, à òàêæe âîçìîæíîñòè ñòeðeîòàêñè÷eñ-
êîé êîìïüþòeðíîé áèîïñèè, óâeëè÷èëè ÷èñëî
âûÿâëÿeìûõ ðàííèõ ñòàäèé ÐÌÆ [2].

Îáeñïe÷eíèe ýôôeêòèâíîãî ëe÷eíèÿ áîëüíûõ
ðàííèìè ñòàäèÿìè äàííîé íîçîëîãèè è ðàçðà-
áîòêà ðeêîìeíäàöèé äëÿ æeíùèí âûñîêîãî
ðèñêà ðàçâèòèÿ çàáîëeâàíèÿ, ïðeäñòàâëÿþò ñî-
áîé âàæíûe öeëè çäðàâîîõðàíeíèÿ [3].

Ïðèìeíeíèe îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïeðàöèé (ÎÑÎ)
â ëe÷eíèè ÐÌÆ ÿâëÿeòñÿ çàêîíîìeðíûì ýòàïîì,

îòðàæàþùèì ýâîëþöèþ çíàíèé î áèîëîãè÷eñêèõ
îñîáeííîñòÿõ ðàêà äàííîé ëîêàëèçàöèè [4,5].

Öeëüþ íàñòîÿùeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöeí-
êà ýôôeêòèâíîñòè îðãàíîñîõðàíÿþùeãî ìeòî-
äà â ëe÷eíèè ÐÌÆ Ò 1-2 N 0-1 Ì 0 ñòàäèé.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Íàìè ïðîàíàëèçèðî-
âàíû äàííûe 66 áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé
æeëeçû Ò1-2 N0-1 Ì0 ñòàäèé, êîòîðûe ïðî-
õîäèëè ëe÷eíèe â ãîñïèòàëe ÌÂÄ èì. Í. Áàð-
íîâà ñ 1998 ïî 2000 ãã. Ñðîê íàáëþäeíèÿ
ñîñòàâèë - 3 ãîäà. Æeíùèí äî 40 ëeò áûëî
11 (16,6%), â âîçðàñòe 40-49 ëeò - 17 (25,7%),
50-59 ëeò - 14 (21,2%), 60-69 ëeò - 14 (21,2%),
ñòàðøe 70 ëeò - 10 (15,2%). Ïðàâîñòîðîííèé
ïðîöeññ îòìe÷eí ó 36 (54,5%), à ëeâîñòîðîííèé -
ó 30 (45,5%) áîëüíûõ.
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Число больных 
Стадия 

абс. % 
T1N0M0 
T2N0M0 
T1N1M0 
T2N1M0 

32 
14 
13 
7 

48,5 
21,2 
19,7 
10,6 

Всего 66 100 
 

Òàáëèöà 1. Ðàñïðeäeëeíèe áîëüíûõ ïî ñòàäèÿì çàáîëeâàíèÿ

Òàáëèöà 2. Ðàñïðeäeëeíèe áîëüíûõ ïî ñòàäèÿì ñ ó÷eòîì ëîêàëèçàöèè óçëà â ìîëî÷íîé æeëeçe

Стадия заболевания Локализация по 
квадрантам T1N0M0 T2N0M0 T1N1M0 T2N1M0 

Верхне-наружный 
Верхне-внутренний 
Нижне-наружный 
Нижне-внутренний 
Центральный 

25 
2 
4 
- 
1 

8 
4 
- 
2 
- 

8 
2 
1 
1 
1 

6 
1 
- 
- 
- 

 
Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2, íàðóæíàÿ ëîêàëèçà-
öèÿ îòìe÷eíà ó 52 (78,7%), âíóòðeííÿÿ ó 12
(18,2%), à öeíòðàëüíàÿ ó 2 (3,1%) áîëüíûõ.

Ïî ãèñòîëîãè÷eñêîé ñòðóêòóðe ïðeîáëàäàëè èí-
âàçèâíûe ïðîòîðîâûe îïóõîëè - 29 (43,9%)
ñëó÷àeâ, èíâàçèâíûé äîëüêîâûé ðàê èìeë ìe-
ñòî â 15 (22,7%) ñëó÷àÿõ, ìeäóëëÿðíûé - â 3
(4,6%), ñëèçèñòûé - â 1 (1,5%), ïðî÷èe ôîðìû
- â 18 (27,3%).

Âñeõ áîëüíûõ îïeðèðîâàëè â îáúeìe ðàäèêàëü-
íîé ðeçeêöèè: ïðè ëîêàëèçàöèè óçëîâ â ëàòe-
ðàëüíûõ êâàäðàíòàõ ïðeäïî÷òeíèe îòäàâàëîñü
îïeðàöèè îäíèì ðàçðeçîì; ïðè ëîêàëèçàöèè îïó-
õîëè â ìeäèàëüíûõ êâàäðàíòàõ ïîðàæeííîãî
îðãàíà îïeðàöèè âûïîëíÿëèñü äâóìÿ ðàçðeçàìè.

Ðàçðeç ïðîèçâîäèëñÿ, êàê ïðàâèëî, â ðàäè-
àëüíîì íàïðàâëeíèè, ëèáî ïàðààðeîëÿðíî.
Ïðè âûïîëíeíèè ðàäèêàëüíîé ðeçeêöèè îïó-
õîëeâûé óçeë ðàñïîëàãàëñÿ â öeíòðe óäàëÿe-
ìîãî ñeêòîðà (1/3 èëè 1/4 ÷àñòü ìîëî÷íîé
æeëeçû); îêðóæàþùàÿ æeëeçèñòàÿ òêàíü èñ-
ñeêàëàñü âìeñòe ñ ôàñöèeé áîëüøîé ãðóäíîé
ìûøöû. Ïðè öeíòðàëüíîé ëîêàëèçàöèè îïó-
õîëeâîãî óçëà óäàëeíèþ ïîäëeæàë öeíòðàëü-
íûé îòäeë æeëeçû, áeç óäàëeíèÿ ñîñêîâî-àðe-
îëÿðíîãî êîìïëeêñà. Êðàÿ ðàçðeçà îòñòîÿëè
îò ãðàíèö îïóõîëè íà 3 ñì.

Ïîäìûøe÷íî-ïîäêëþ÷è÷íî-ïîäëîïàòî÷íîé
ëèìôàäeíýêòîìèÿ ÿâëÿëàñü îáÿçàòeëüíûì îïe-
ðàòèâíûì ìeðîïðèÿòèeì ó âñeõ ïàöèeíòîâ.

Ïðè îòñóòñòâèè ìîðôîëîãè÷eñêè âeðèôèöè-
ðîâàííûõ ìeòàñòàçîâ â ðeãèîíàðíûõ ëèìôà-
òè÷eñêèõ óçëàõ (N 0- ñòàòóñ), áîëüíûì ïðî-
âîäèëàñü ëó÷eâàÿ òeðàïèÿ íà ìîëî÷íóþ æeëe-
çó. Ïðè ìeòàñòàòè÷eñêîì ïîðàæeíèè ïîäìû-
øe÷íûõ ëèìôàòè÷eñêèõ óçëîâ (N+ñòàòóñ) áîëü-
íûì ïðîâîäèëîñü äîïîëíèòeëüíîe îáëó÷eíèe
ïîäìûøe÷íîé, ïîä- è íàäêëþ÷è÷íûõ îáëàñ-
òeé íà ñòîðîíe îïeðàöèè; ïðè öeíòðàëüíîé è
ìeäèàëüíîé ëîêàëèçàöèÿõ îïóõîëè, äîïîëíè-
òeëüíî îáëó÷àëè ïàðàñòeðíàëüíûé ëèìôîêîë-
ëeêòîð. Áîëüíûì, âêëþ÷eííûì â èññëeäîâà-
íèe, àäüþâàíòíóþ õèìèî-ãîðìîíîòeðàïèþ
ïðîâîäèëè ñ ó÷eòîì ðeêîìeíäàöèé VI Ìeæ-
äóíàðîäíîãî êîíãðeññà ïî ïðîáëeìàì ñèñòeì-
íîãî ëe÷eíèÿ ïeðâè÷íîãî ðàêà ìîëî÷íîé æe-
ëeçû [3].

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Â òe÷eíèe 3-õ
ëeò ïðîñëeæeíû 66 ïàöèeíòîê. 3-ëeòíèe ðe-
çóëüòàòû îðãàíîñîõðàíÿþùeãî ëe÷eíèÿ ðàêà
ìîëî÷íîé æeëeçû Ò1-2 N0-1 Ì 0 ñòàäèé ïðeä-
ñòàâëeíû â òàáëèöe 3.

Ìeñòíûe ðeöèäèâû èìeëè ìeñòî ó 4 (6,0%) áîëü-
íûõ, îòäàëeííûe ìeòàñòàçû - 5 (7,6%) áîëüíûõ.

Ðàñïðeäeëeíèe áîëüíûõ ïî ñòàäèÿì çàáî-
ëeâàíèÿ, à òàêæe ñ ó÷eòîì ëîêàëèçàöèè

óçëà â ìîëî÷íîé æeëeçe ïðèâeäeíû â òàá-
ëèöàõ 1 è 2.
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Òàáëèöà 3. 3-ëeòíèe ðeçóëüòàòû îðãàíîñîõðàíÿþùeãî ëe÷eíèÿ ÐÌÆ
 â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè çàáîëeâàíèÿ

Выживаемость % Кол-во 
больных 

Местные 
рецидивы % 

Отдаленные 
метастазы % общая безрецид. Стадия 

абс % абс % абс % абс % абс % 
T1N0M0 
T2N0M0 
T1N1M0 
T2N1M0 

32 
14 
13 
7 

48,5 
21,2 
19,7 
10,6 

1 
1 
1 
1 

3,1 
7,1 
7,7 
14,3 

1 
1 
2 
1 

3,1 
7,1 
15,4 
14,3 

31 
13 
11 
6 

96,8 
92,8 
84,6 
85,7 

30 
12 
10 
5 

93,7 
85,7 
76,9 
71,4 

Всего 66 100 4 6,0 5 7,6 61 92,4 57 86,4 
 

Ïðè ñîëèòàðíîì, óçëîâîì ëîêî-ðeãèîíàëüíîì
ðeöèäèâe ó 2 áîëüíûõ âûïîëíeíà ðàäèêàëüíàÿ
ìàñòýêòîìèÿ, ó 1 áîëüíîé - èññe÷eíèe íîâîîá-
ðàçîâàíèÿ â ïðeäeëàõ çäîðîâûõ òêàíeé, 1 áîëü-
íàÿ, ââèäó îòêàçà îò äàëüíeéøeãî ëe÷eíèÿ, íe
îïeðèðîâàíà. Ïðè ñîëèòàðíîì, óçëîâîì ëîêî-
ðeãèîíàëüíîì ðeöèäèâe çàáîëeâàíèÿ ó 1/4 ïà-
öèeíòîê óäàëîñü èññe÷ü ðeöèäèâíóþ îïóõîëü â
ïðeäeëàõ çäîðîâûõ òêàíeé, áeç ïðîâeäeíèÿ ìà-
ñòýêòîìèè.

Îòäàëeííûe ìeòàñòàçû ÷àùe âñeãî âûÿâëeíû â
ïe÷eíè (60%), ëeãêèõ (20%), â êîñòÿõ ñêeëeòà
(20%), ÷òî ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé ïeðeâîäà áîëü-
íûõ íà II ëèíèþ õèìèî- è ãîðìîíîòeðàïèè.

Âûâîäû:
1. ×àñòîòà ëîêî-ðeãèîíàëüíûõ ðeöèäèâîâ ïîñ-
ëe ïðîâeäeíèÿ îðãàíîñîõðàíÿþùeãî ëe÷eíèÿ
ÐÌÆ Ò1-2 N0-1 Ì 0 ñòàäèé ñîñòàâëÿeò 6%, à
÷àñòîòà îòäàëeííûõ ìeòàñòàçîâ - 7,6%.
2. Îáùàÿ 3-õ ëeòíÿÿ âûæèâàeìîñòü ïîñëe îðãàíî-
ñîõðàíÿþùeãî ëe÷eíèÿ äàííûõ ñòàäèé ñîñòàâëÿeò
- 92,4%, à áeçðeöèäèâíàÿ âûæèâàeìîñòü - 86,4%.
3. Ðeçóëüòàòû ïðîâeäeííîãî íàìè èññëeäîâàíèÿ,
ïîçâîëÿþò ñäeëàòü âûâîä, ÷òî îðãàíîñîõðàíÿ-
þùèe îïeðàöèè ïðè ÐÌÆ Ò1-2 N0-1 Ì 0 ñòà-
äèÿõ ÿâëÿþòñÿ óñïeøíîé àëüòeðíàòèâîé ðàäè-
êàëüíîé ìàñòýêòîìèè, ñîõðàíÿÿ ñòîëü âàæíûé
äëÿ áîëüøèíñòâà æeíùèí îðãàí, áeç óõóäøe-
íèÿ îòäàëeííûõ ðeçóëüòàòîâ ëe÷eíèÿ.
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SUÌÌÀRY

ÀN ORGÀN SÀVING TREÀTÌENT OF T1-2
N0-1 Ì0 STÀGES OF ÂREÀST ÑÀNÑER

Êîkhreidze I.D., Lîmidze N.Â.

Òbilisi Stàte Ìediñàl University, Deðàrtment îf sur-
gery ¹ 1; N. Âàrnîv hîsðitàl îf Ì.I.À., Òbilisi
Geîrgià

66 ðàtients with Ò1-2 N0-1 Ì0 stàges îf breàst
ñànñer whî underwent àn îrgàn sàving treàtment
were investigàted.

Results were evàluàted în the bàsis îf tumîr
disseminàtiîn, survivàl duràtiîn ànd frequenñy
îf lîñàl-àdvànñed relàðse.

Àfter ñînservàtive treàtment, the lîñàl-regiînàl
reñurrenñe ràte wàs 6% ànd the frequenñy îf
distànt metàstàsis îññurrenñe wàs 7,6%.

It wàs shîwn, thàt three-yeàr îveràll survivàl àfter
treàtment wàs 92,4%, diseàse free survivàl - 86,4%.

Êey wîrds: breàst ñànñer, îrgàn sàving treàtment.

Ðeöeíçeíò: äeéñòâ. ÷ëeí ÀÌÁÍ Ãðóçèè,
ïðîô. Ò.È. Àõìeòeëè
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Intrîduñtiîn. New diàgnîstiñ, nîn-invàsive tîîls
ðermit tî deteñt infràñliniñàl bilàteràl vàriñîñele
ànd tî ñînfirm the degree îf ñliniñàl bilàteràl
vàriñîñele fîr stàging ànd ñlàssifiñàtiîn. Eñhî-
Ñîlîr Dîððler ànd Duðleõ sñàn deteñt smàll tî
mîderàte refluões ànd meàsure the àrteriàl in-
flîw [2,4,7]. Intrîduñtiîn îf miñrîsurgiñàl teñh-
niques in the ñîrreñtiîn îf vàriñîñele ðermits tî
seleñt sðeñifiñàlly the venîus ñîmðàrtment sus-
tàining the venîus imðàirment (seleñtive miñrî
disseñtiîn ànd ligàtiîn), sðàring the àutînîmiñ
nervîus ñîntingent îf the ñîrd ànd the lymðhàt-
iñ dràinàge îf the testis [4,7].

În theses bàses the sñrîtàl eõðlîràtiîn with bi-
làteràl testiñulàr biîðsy is systemàtiñàlly ñîuðled
tî the miñrîsurgiñàl ñîrreñtiîn îf bilàteràl vàriñ-
îñele, in îrder tî study the ñîrrelàtiîn between
the ðàttern ànd the funñtiînàl degree îf vàriñî-
ñele ànd the quàntitàtive ànàlysis îf testiñulàr
biîðsy [1,3,5,6,7]. Ðrediñtive ðàràmeters îf re-
ñîvery frîm îligî-àsthenî-theràtîsðermià in ðà-
tients with bilàteràl vàriñîñele àre îbtàined în à
quàntitàtive bàsis, às glîbàl indiñes îf sðermàtî-
genesis in relàtiîn tî the degree îf ñliniñàl vàriñ-
îñele [7,8].

Ìàteriàl ànd methîds. 196 ðàtients with bilàter-
àl vàriñîñele ànd màle infertility were àdmitted
tî the Urîlîgy ànd Àndrîlîgy Deðàrtment îf
the Òenîn Íîsðitàl fîr miñrîsurgiñàl ñîrreñtiîn
ànd bilàteràl testiñulàr biîðsies during the ðeriîd
frîm 1993 tî 2002. Òhe ñliniñàl ñlàssifiñàtiîn îf
vàriñîñele wàs gràded I tî IV. Òhe vàst màjîrity
îf the ðàtients ðresented vàriàble degree between
bîth sides (84,2%) with à very làrge ðrevàlenñe
îf high degree în the left. Òhe greàt ðrevàlenñe
îf the degree III-IV wàs registered în the left
side ànd the lîwer degree (I-II) ñliniñàl ñlàsses
în the right side. Similàr degree in bilàteràl vàri-
ñîñele wàs registered in à smàll number îf ñàses
(31) ñîrresðînding tî 15,8%. Òhe testiñulàr bi-
îðsy wàs ðerfîrmed using miñrîsurgiñàl ðrîtî-

ñîl, the SINÂ ðrîñedure, in whiñh 4 ðàràmeters
were evàluàted: 1.the señtîr îf the biîðsy, whiñh
is the quàdrànt in whiñh the sàmðle will be tàken
(quàdrànts suðerî-làteràl, inferî-làteràl, suðerî-
mediàl, inferî-mediàl); 2.the inñisiîn îf the tuni-
ñà àlbugineà îf the testis (trànsversàl, îblique);
3.the Number îf sàmðles tàken frîm the sðeñifiñ
zîne. 4. Âleeding under the tuniñà àlbugineà in-
ñisiîn. Fîr eàñh inñisiîn 3 miñrî-sàmðles àre
îbtàined fîr histî-ðàthîlîgiñàl, ñytîlîgiñàl ànd
ñîmðuter-àssisted ànàlyses. Stàrting frîm the his-
tî-ðàthîlîgiñàl desñriðtiîns ànd the quàntitàtive
distributiîns îf bàsiñ lesiîns in the testis, thrîugh
the àððliñàtiîn îf the quàntitàtive ànàlyses îf the
sðermàtîgenetiñ ðrîñess, with à ñîmðuter-àssist-
ed evàluàtiîn îf the ñlàssiñàl sñîre, series îf Glî-
bàl indiñes were intrîduñed in îrder tî îbtàin glî-
bàl evàluàtiîn îf the Fertility Ðîwer îf the testis in
terms îf ðerñentàge îf sðermàtîgenesis, relàtive
tî the ñliniñàl degree îf bilàteràl vàriñîñele.

Òhe Ìeàn Number îf Sðermàtids ðer tubule is
îbtàined during the quàntitàtive ànàlysis îf the
biîðsy sàmðle fîr eàñh biîðsy (ÌNS); then the
glîbàl meàn number îf sðermàtids ðer tubule in
the îdd-ñîuðle fîr eàñh testis (ÌNSÒ) is ñàlñu-
làted; it reðresents the relàtive ðîtentiàl îf the
ðîîl îf sðermàtids àvàilàble fîr the ðàssàge intî
the eðididymis. Òhe quàntitàtive differenñes be-
tween the ðerñentàge îf sðermàtids ðer tubule
(ÌNS) in eàñh îdd-ñîuðle wàs ñàlñulàted
(DÌNS); this reðresents the degree îf ðerturbà-
tiîn îf sðermàtîgenesis between the quàdrànts
ànd it is ñîrrelàted tî the degree îf vàriñîñele: àt
lîw-degree vàriñîñele the distributiîn ànd the
vàriàbility îf the differenñes is làrge, where às àt
high-degree vàriñîñele the distributiîn is nàrrîw
ànd the differenñes vàlues àre lîw.

Òhe meàn (Ì) îf the whîle set îf ÌNSÒ vàlues
is ñàlñulàted ànd ñîmðàred tî the Ìeàn Differ-
enñe (ÌD) îf the whîle set îf DÌNS vàlues fîr
eàñh degree îf vàriñîñele. Òhe ñîmðàrisîn be-

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

TESTIÑULÀR ÂIOÐSY INDIÑES IN INFERTIL ÌEN WITÍ ÂILÀTERÀL VÀRIÑOÑELE

Tñhîvelidze Ñh.G., Guettà Thierry, Àrvis Gàbriel

Ðàris Ñentre fîr Urîlîgy, Ðàris, Frànñe
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tween the glîbàl meàn ðerñentàge (Ì) ànd the
glîbàl gràdient (ÌD) shîws thàt there is à strîng
ñîrrelàtiîn between bîth in relàtiîn tî the de-
gree îf vàriñîñele.

Òhe intrîduñtiîn îf the relàtive ràtiî between the
meàn ðerñentàge number îf sðermàtids ðer tu-
bule îf eàñh testis (ÌNSÒ) ànd the differenñe
between the ðerñentàge numbers îf sðermàtids
ðer tubule in the îdd-ñîuðle îf the testis (DÌNS)
ðermits tî îbtàin à sðeñiàl Indeõ (ÒI) ñhàràñter-
istiñ îf eàñh testis with its vàriñîñele.

À lîw ÒI indiñàtes à làrge gràdient in eàñh testis,
indeðendent îf the meàn vàlue îf ðerñentàge îf
sðermàtids ðer tubule. À high ÒI, în the ñîn-
tràry, demînstràtes à high stàbility îf the ðer-
ñentàge îf sðermàtids in the testis.

Òhe differenñe between the bilàteràl testiñulàr in-
diñes (Indiñes Vàriàtiîn) reðresents the Glîbàl In-
deõ (GI) thàt desñribes the ðîtentiàl stàtus îf sðer-
màtîgenetiñ bàlànñe îf bîth testes às à whîle ànd
identifies the ðîsitiîn îf the ðàtient in the eõðî-
nentiàl distributiîn îf the vàriñîñele ðîðulàtiîn.

Òwî ñlàsses îf ðàtients with bilàteràl vàriñîñele
àre identified thrîugh the àððliñàtiîn îf Glîbàl
Indeõ distributiîn relàtive tî the biîðsy màteriàl
ànàlyses.

In Ñlàss À the Glîbàl Indeõ is high: there is àn
inverse ñîrresðîndenñe between the ÒI în îne
side ànd the degree îf vàriñîñele ànd the DÌNS
în the îther side. In Ñlàss Â the Glîbàl Indeõ is
lîw: there is à direñt ñîrresðîndenñe between the
ÒI ànd the degree îf vàriñîñele ànd àn inverse
ñîrresðîndenñe between the ÒI ànd the DÌNS.

Disñussiîn. Òhe intrîduñtiîn îf bilàteràl testiñu-
làr biîðsies during the miñrîsurgiñàl ñîrreñtiîn
îf bilàteràl vàriñîñele ðermits tî îbtàin sðeñifiñ
indiñes reðresentàtive îf the sðermàtîgenetiñ stà-
tus in ðàtients with infertility ðrîblems. Òhe indi-
ñes àre îbtàined stàrting frîm the quàntitàtive
ànàlyses îf biîðsy sàmðles, tàken àññîrding tî
the îdd-ñîuðle ðrîñedure. Òhe seleñtiîn îf îdd
quàdrànts fîr eàñh testis ðermits tî ànàlyze the
relàtive differenñe îf sðermàtîgenetiñ ðrîñess
ðerturbàted by the hemîdynàmiñ effeñt îf the
vàriñîñele.

Òhe relàtive differenñe in eàñh testis (DÌNS) is
evàluàted ànd ñîmðàred tî the degree îf bilàter-
àl vàriñîñele. À Glîbàl Indeõ (GI) thàt desñribes
the relàtive stàtus îf bîth testes in whîle is intrî-
duñed às à ðàràmeter sðeñifiñ fîr eàñh ðàtient.
Òhe ànàlyses îf the vàriàtiîns îf the Òestiñulàr
Indiñes (ÒI) fîr eàñh ñîuðle îf vàriñîñele de-
sñribe ðàtterns îf ñliniñàl ñlàsses : Ðàttern À in
whiñh à high degree îf vàriñîñele ñîrresðînds
tî à lîw indeõ ànd à lîw degree îf vàriñîñele tî
à high ÒI; Ðàttern Â in whiñh there is à ñîrre-
sðîndenñe between the degree îf vàriñîñele ànd
the level îf the ÒI .

Òhe systemàtiñ àððliñàtiîn îf the bilàteràl biîðsy
in infertile ðàtients with bilàteràl vàriñîñele ðer-
mits tî evàluàte eõàñtly the funñtiînàl stàtus îf
bîth testes ànd the relàtive differenñe between
them. Òhe indiñes îbtàined frîm the biîðsy mà-
teriàl ànàlyses desñribe quàntitàtive ànd quàlità-
tive vàlues îf the ðrîñess îf sðermàtîgenesis,
ðermitting tî gràde the evîlutiîn îf the ðàthîlî-
gy ànd tî sñhedule à theràðeutiñ ðrîgràm mîde
àdherent tî the testiñulàr funñtiîn, indeðendent
îf the degree îf vàriñîñele.
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Íîâîe íeèíâàçèâíîe ñðeäñòâî äèàãíîñòèêè –
ýõîäîïïëeð ïîçâîëÿeò âûÿâèòü ñóáêëèíè÷eñêèe
ôîðìû âàðèêîöeëe è óòî÷íèòü ñòàäèþ çàáîëe-
âàíèÿ ïî ñîâðeìeííîé êëàññèôèêàöèè. Âíeäðe-
íèe ìèêðîõèðóðãè÷eñêîé òeõíèêè îïeðàòèâíîãî
ëe÷eíèÿ âàðèêîöeëe ïîçâîëÿeò ñeëeêòèâíî ïe-
ðeâÿçûâàòü ïîä ìèêðîñêîïîì âeíû ñeìeííîãî
êàíàòèêà, òùàòeëüíî ñîáëþäàÿ ñîõðàííîñòü
àðòeðèé, ëèìôàòè÷eñêèõ ñîñóäîâ è âîëîêîí
àâòîíîìíîé íeðâíîé ñèñòeìû. Ýêñïëîðàöèÿ
ìîøîíêè â ïðîòîêîëe ìèêðîõèðóðãè÷eñêîé
îïeðàöèè âàðèêîöeëe âñeãäà ñîïðîâîæäàeòñÿ
äâóõñòîðîííeé áèîïñèeé ÿè÷eê, ÷òî ïîçâîëÿeò
òî÷íî îïðeäeëèòü çàâèñèìîñòü ñòàäèè âàðèêî-
öeëe è íàðóøeíèÿ ñïeðìàòîãeíeçà, îñîáeííî â
ãðóïïe áîëüíûõ ñ àçîîñïeðìèeé è îëèãîñïeð-
ìèeé. Ñ 1993 ïî 2002 ãã. â îòäeëeíèe óðîëîãèè
è àíäðîëîãèè áîëüíèöû Òeíîí ó 196 áîëüíûõ
ñ äâóõñòîðîííèì âàðèêîöeëe ïðîâeäeíà äâóõ-
ñòîðîííÿÿ ìèêðîõèðóðãè÷eñêàÿ êîððeêöèÿ âà-
ðèêîöeëe ñ îäíîâðeìeííîé äâîéíîé äâóõñòî-
ðîííeé áèîïñèeé ÿè÷eê. Íà îñíîâe îñìîòðà,
ïàëüïàöèè, ìàí¸âðà Vàlsàlvà, äîïïëeðîãðàôèè
è äîîïeðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ âàðèêîöeëe áûëî
êëàññèôèöèðîâàíî ïî 4 ñòeïeíÿì (I – IV). Ó
áîëüøèíñòâà 165 (84,2 %) áîëüíûõ îòìe÷àþò-
ñÿ ðàçíûe ñòàäèè çàáîëeâàíèÿ ñëeâà è ñïðàâà.
Ëeâîñòîðîííee ïîðàæeíèe ïðè ýòîì âñeãäà ïðe-
âûøàeò ïðàâîñòîðîííee (ñëeâà II – IV ñòàäèè,
ñïðàâà ñîîòâeòñòâeííî I - II ñòàäèè), ñòàäèè
âàðèêîöeëe îäèíàêîâû òîëüêî ó 31 (15,8 %)
áîëüíîãî. Áèîïñèÿ ïðîèçâeäeíà ïî ïðîòîêîëó
SINÂ, ñîãëàñíî êîòîðîìó ââeäeíî ÷eòûðe ïà-
ðàìeòðà: 1) ó÷àñòîê áèîïñèè ÿè÷êà (âeðõíèé

âíeøíèé, âeðõíèé âíóòðeííèé, íèæíèé âíe-
øíèé, íèæíèé íàðóæíûe êâàäðàíòû); 2) ðàç-
ðeç áeëîé îáîëî÷êè (ïîïeðe÷íûé èëè âeðòè-
êàëüíûé); 3) êîëè÷eñòâî áèîïòàòîâ; 4) óðîâeíü
êðîâîòe÷eíèÿ ñ ðàçðeçà. Òðè áèîïòàòà èç óêà-
çàííîé çîíû ïðeäíàçíà÷eíû äëÿ ãèñòîëîãè÷eñ-
êîãî, öèòîëîãè÷eñêîãî è êîìïüþòeðíî-àñèññòè-
ðîâàííîãî èññëeäîâàíèé. Ñ ïîìîùüþ íèæeóêà-
çàííûõ ïîêàçàòeëeé (indiñes) ìîæíî àíàëèçè-
ðîâàòü ïîëó÷eííûe äàííûe: ÌNSÒ – îáùee
ñðeäíee êîëè÷eñòâî ñïeðìàòèäîâ â ñeìeííîì
êàíàëüöe, DÌNS – ðàçíèöà ñðeäíeãî êîëè÷e-
ñòâà ñïeðìàòèäîâ â äâóõ êâàäðàíòàõ òîãî æe
ÿè÷êà, ÒI - ïîêàçàòeëü áèîïñèè (Sðeñtiàl
Òestiñulàr Indeõ) – îòíîøeíèe ìeæäó ÌNSÒ è
DÌNS. GI (glîbàl indeõ) ïîêàçûâàeò ðàçíèöó
ìeæäó ÒI ñïðàâà è ÒI ñëeâà. Ñ ïîìîùüþ àíàëè-
çà áèîïñèè è àïïëèêàöèeé ãëîáàëüíîãî èíäeê-
ñà áûëè âûäeëeíû äâà îñíîâíûõ êëàññà áîëü-
íûõ ñ äâóõñòîðîííèì âàðèêîöeëe: êëàññ À (ñ
âûñîêèì ïîêàçàòeëeì ãëîáàëüíîãî èíäeêñà), ãäe
ñîîòíîøeíèe ÒI è ñòàäèeé âàðèêîöeëe òîãî æe
ÿè÷êà îáðàòíîïðîïîðöèîíàëüíîe, à ñîîòíîøe-
íèe ÒI è DÌNS ïðÿìîïðîïîðöèîíàëüíîe; êëàññ
Â (ñ íèçêèì ãëîáàëüíûì èíäeêñîì), ãäe ñîîò-
íîøeíèe ÒI ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî ñòàäèè
âàðèêîöeëe òîãî æe ÿè÷êà, è ñîîòíîøeíèe ÒI è
DÌNS îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíîe.

Êey wîrds: vàriñîñele, testiñulàr Âiîðsy,
miñrîsurgery, sðermàtîgenesis, màle infertility

Ðeöeíçeíò: äeéñòâ. ÷ëeí ÀÌÍ Ãðóçèè,
ïðîô. Ë.Ã.Ìàíàãàäçe
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Õðîíè÷eñêèé óðîãeíèòàëüíûé ïðîñòàòèò – îäíî
èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíeííûõ çàáîëeâàíèé àê-
òèâíîãî ðeïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, êîòîðûé
÷àñòî ïðèâîäèò ê íàðóøeíèÿì ãeíeðàòèâíîé [2]
è êîïóëÿòèâíîé ôóíêöèé [3]. Ðàñïðîñòðàíeí-
íîñòü çàáîëeâàíèÿ â ñî÷eòàíèè ñ òðóäíîñòÿìè
ëe÷eíèÿ îïðeäeëÿeò íe òîëüêî ìeäèöèíñêîe, íî
è ñîöèàëüíîe çíà÷eíèe ýòîé ïðîáëeìû. Ïîëè-
ýòèîëîãè÷eñêèé õàðàêòeð è ìíîãîêîìïîíeíò-
íîñòü ïàòîãeíeçà õðîíè÷eñêîãî óðeòðîïðîñòà-
òèòà îáóñëàâëèâàþò òðóäíîñòè ëe÷eíèÿ ýòîãî
çàáîëeâàíèÿ [5,7].

Èìeþòñÿ íeñêîëüêî ôàêòîðîâ, ïðèâîäÿùèõ ê
âîçíèêíîâeíèþ õðîíè÷eñêîãî ïðîñòàòèòà: çà-
áîëeâàíèÿ ïeðeäàâàeìûe ïîëîâûì ïóòeì, òeñ-
íûe ñîñóäèñòûe è ëèìôàòè÷eñêèe ñâÿçè ñ äðó-
ãèìè îðãàíàìè [1]; îñîáeííîñòè ñòðîeíèÿ ïðî-
ñòàòè÷eñêèõ æeëeç, çàòðóäíÿþùèe èõ ïîëíîöeí-
íûé äðeíàæ; ïàòîëîãè÷eñêèe èçìeíeíèÿ â òàçî-
âûõ îðãàíàõ è íeðâíûõ ñòðóêòóðàõ, ïðèâîäÿ-
ùèe ê âeíîçíîìó ñòàçó, íàðóøeíèþ ìèêðîöèð-
êóëÿöèè è âeãeòàòèâíîé èííeðâàöèè ïðîñòàòû.

Äî ïîÿâëeíèÿ íîâûõ, àëüòeðíàòèâíûõ è âñïîìî-
ãàòeëüíûõ ìeòîäîâ, àíòèáàêòeðèàëüíàÿ òeðàïèÿ
ÿâëÿëàñü âeäóùèì çâeíîì êîìïëeêñíîé òeðàïèè
õðîíè÷eñêèõ óðeòðîïðîñòàòèòîâ. Ñ òe÷eíèeì
âðeìeíè ê öeëîìó ðÿäó ïðeïàðàòîâ, äàâíî ïðè-
ìeíÿeìûõ â êëèíè÷eñêîé ïðàêòèêe, âîçáóäèòe-
ëè âîñïàëèòeëüíûõ ïðîöeññîâ ïðèîáðeëè óñòîé-
÷èâîñòü [6]. Àíòèáàêòeðèàëüíàÿ òeðàïèÿ ÷àñòî
ïðèâîäèò íe ê ïîëíîìó èçëe÷eíèþ, à ëèøü ê
ñòèõàíèþ âîñïàëèòeëüíîãî ïðîöeññà [4]. Âûøe-
èçëîæeííîe ñòàâèò ïeðeä íeîáõîäèìîñòüþ èçûñ-
êàíèÿ è âíeäðeíèÿ â àðñeíàë ïðàêòè÷eñêîãî âðà-
÷à íîâûõ, âûñîêîýôôeêòèâíûõ ìeòîäîâ ëe÷eíèÿ.

Öeëüþ íàøeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâ-
ëeíèe ýôôeêòèâíîñòè ëe÷eíèÿ õðîíè÷eñêîãî

óðeòðîïðîñòàòèòà ýëeêòðîëàçeðíûì àïïàðàòîì
«ÿðèëî-ñèíõðî».

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Íàìè ïðîâeäeíî êîìï-
ëeêñíîe êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîe îáñëeäîâàíèe
79 ìóæ÷èí ñ õðîíè÷eñêèì óðeòðîïðîñòàòèòîì,
îñëîæíeííûì ðeïðîäóêòèâíûìè è êîïóëÿòèâ-
íûìè äèñôóíêöèÿìè. Ó áîëüíûõ îòìe÷àëèñü â
ðàçíîé ñòeïeíè âûðàæeíûe ñêóäíûe ñëèçèñòî-
ãíîéíûe âûäeëeíèÿ èç ìî÷eèñïóñêàòeëüíîãî
êàíàëà âî âðeìÿ äeôeêàöèè, îùóùeíèe äèñ-
êîìôîðòà óðeòðû, ïîêðàñíeíèe ãóáîê óðeòðû,
ñïeöèôè÷eñêèé çàïàõ, áîëè â ÿè÷êàõ, â ïàõó,
ïðÿìîé êèøêe, ïîÿñíè÷íî-êðeñòöîâîé îáëàñ-
òè, íèæíèõ êîíe÷íîñòÿõ. Ó áîëüøèíñòâà ìóæ-
÷èí íàèáîëee ÿðêèì ïðîÿâëeíèeì ïðîñòàòèòà
ÿâèëàñü äèçóðèÿ - áîëeçíeííîe è ÷àñòîe ìî÷e-
èñïóñêàíèe, êîòîðîe, â îñíîâíîì, áûëî âûçâà-
íî ñîïóòñòâóþùèì óðeòðèòîì è âîñïàëeíèeì
øeéêè ìî÷eâîãî ïóçûðÿ.

Íàìè ïðîâeäeíà ìèêðîñêîïèÿ ñeêðeòà ïðeäñòà-
òeëüíîé æeëeçû, êàê íàòèâíîãî ñeêðeòà, òàê è
îêðàøeííîãî ïî ìeòîäó Ãðàììà ìàçêà, äëÿ îï-
ðeäeëeíèÿ êîëè÷eñòâà àìèëîèäîâ, ëèïîèäîâ,
ëeéêîöèòîâ è ýïèòeëèàëüíûõ êëeòîê, ñîñòàâà
áàêòeðèàëüíîé ôëîðû (ãîíîêîêê, òðèõîìîíà,
ãàðäíeðeëà è ãðèáêè).

Ïðè èññëeäîâàíèè ïðeäñòàòeëüíîé æeëeçû ïàëü-
ïàòîðíî, âíèìàíèe îáðàùàëè íà ðàçìeð, ôîð-
ìó, ïîâeðõíîñòü, ñîñòîÿíèe ãðàíèö, ÷óâñòâèòeëü-
íîñòü è êîíñèñòeíöèþ. Äëÿ óñòàíîâëeíèÿ ýòèî-
ëîãè÷eñêèõ ôàêòîðîâ âîñïàëèòeëüíîãî ïðîöeññà
ïðîâîäèëè ïîñeâ ñeìeííîé æèäêîñòè è àíàëèç
òðeòüeé ïîðöèè ìî÷è, äëÿ ÷eãî ïðèìeíÿëè ò.í.
òðeõñòàêàííóþ ïîðáó. Âñeì áîëüíûì ïðîâîäè-
ëè óðîôëþîðîìeòðè÷eñêèé àíàëèç ñ ïîìîùüþ
êîìïëeêñíîãî óðîäèíàìè÷eñêîãî àïïàðàòà
“Ìenuet”- ôèðìû “Dànteñ“.

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÝÔÔEÊTÈÂÍOÑTÜ ËE×EÍÈß XÐOÍÈ×EÑÊOÃO ÓÐETÐOÏÐOÑTÀTÈTÀ
Ñ ÐEÏÐOÄÓÊTÈÂÍÛÌÈ È ÊOÏÓËßTÈÂÍÛÌÈ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈßÌÈ

ÝËEÊTÐOËÀÇEÐÍÛÌ ÀÏÏÀÐÀTOÌ «ßÐÈËO-ÑÈÍXÐO»

Ãàëäàâà Ã.Ã., Ðóñàäçe Í.T.

À/Î Íàó÷íî-èññëeäîâàòeëüñêèé èíñòèòóò êîæíûõ è âeíeðè÷eñêèõ çàáîëeâàíèé,
àíäðîëîãè÷eñêèé îòäeë
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Ýõîñêîïèÿ ïðeäñòàòeëüíîé æeëeçû è ñeìeííûõ
æeëeç ïðîâîäèëàñü àïïàðàòîì Ìedisîn SÀ 6000
Ñ, ñ äàò÷èêàìè 5-10 ÌÍ è 3,5-5 ÌÍ ñ òðàíñàá-
äîìèíàëüíûì ïîäõîäîì.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Ëe÷eíèe õðîíè-
÷eñêîãî óðeòðîïðîñòàòèòà è ïðîñòàòîâeçèêóëèòà
ñ ïðèìeíeíèeì ôèçèîòeðàïeâòè÷eñêèõ ñðeäñòâ
- àïïàðàòîì “ÿðèëî-ñèíõðî” íàìè ïðîâeäeíî
60 áîëüíûì (îñíîâíàÿ ãðóïïà), 12 ïðîöeäóð,
ïî îäíîé ïðîöeäóðe â äeíü íà ôîíe àíòèáèîòè-
êîòeðàïèè; êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 19
ìóæ÷èí, êîòîðûì ïðîâeäeíî ëe÷eíèe òðàäèöè-
îííûì ìeòîäîì - àíòèáèîòèêè+ìàññàæ.

Ïîñëe ëe÷eíèÿ, ó 43(71,7%) ïàöèeíòîâ îñíîâ-
íîé ãðóïïû, íàáëþäàëîñü ïîëíîe âûçäîðîâëe-
íèe – êóïèðîâàíèe áîëeé â îáëàñòè ïàõà, ÿè÷-
êà è ïîÿñíèöû, à òàêæe âî âðeìÿ ìî÷eèñïóñ-
êàíèÿ è ýÿêóëÿöèè; íîðìàëèçàöèÿ êîëè÷eñòâà
ëeéêîöèòîâ â ñeêðeòe ïðeäñòàòeëüíîé æeëeçû
è ìàçêe óðeòðû. Ïðeäñòàòeëüíàÿ æeëeçà ñòàëà
ïàëüïàòîðíî áeçáîëeçíeííîé, ýëàñòè÷íîé è îä-
íîðîäíîé.

Ó 11(18,3%) ïàöèeíòîâ íàáëþäàëîñü ÷àñòè÷-
íîe âûçäîðîâëeíèe: èñ÷eçëè æàëîáû, îäíàêî,
â ñeêðeòe ïðeäñòàòeëüíîé æeëeçû îñòàëñÿ ïî-
âûøeííûé ëeéêîöèòîç. Âñe ìóæ÷èíû îòìe÷à-
ëè óëó÷øeíèe îáùeãî ñîñòîÿíèÿ, íîðìàëèçà-
öèþ ýðeêöèè, ïðîäëeíèe ïîëîâîãî àêòà, èñ-
÷eçíîâeíèe áîëeé.

Â ðeçóëüòàòe ëe÷eíèÿ óëó÷øeíèe íe îòìe÷àëîñü
òîëüêî ó 6(10%) ïàöèeíòîâ. Ýòèì áîëüíûì íàìè
ïðîâeäeíû äîïîëíèòeëüíûe èññëeäîâàíèÿ, â
ðeçóëüòàòe óñòàíîâëeí ãèïîàíäðîãeííûé ñèíä-
ðîì è íàçíà÷eíî àäeêâàòíîe ëe÷eíèe.

Ñëeäóeò îòìeòèòü, ÷òî èñ÷eçíîâeíèe êëèíè÷eñ-
êèõ ïðèçíàêîâ è óëó÷øeíèe ëàáîðàòîðíûõ ïî-
êàçàòeëeé ïðîèñõîäèëî ïîýòàïíî, ïîñëe ïðî-
âeäeíèÿ îïðeäeë¸ííîãî êîëè÷eñòâà ïðîöeäóð,
à èìeííî – ïîñëe 2-4 ïðîöeäóð èñ÷eçàëè äèçó-
ðè÷eñêèe ÿâëeíèÿ, ïîñëe 6-8 ïðîöeäóð - áîëè â
ÿè÷êàõ, â ïàõó, ïðÿìîé êèøêe, ïîÿñíè÷íî-êðe-
ñòöîâîé îáëàñòè, à ê êîíöó êóðñà íîðìàëèçî-
âàëîñü êîëè÷eñòâî ëeéêîöèòîâ â ñeêðeòe ïðeä-
ñòàòeëüíîé æeëeçû. Âîññòàíîâëeíèe êîïóëÿòèâ-
íîé ôóíêöèè ïðîèñõîäèëî ïîñëe ïðîâeäeíèÿ
5-6 ïðîöeäóð: ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèëîñü ëè-

áèäî, à ê êîíöó 10-12 ïðîöeäóð âîññòàíîâè-
ëàñü è ýðeêöèÿ.

Ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû îòìe÷eíû òe
æe æàëîáû, ÷òî è ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû.
Ëe÷eíèe ýòèõ áîëüíûõ ïðîõîäèëî ïî òðàäèöè-
îííîìó ìeòîäó, áeç ôèçèîïðîöeäóð. Ïîëó÷eíû
ñëeäóþùèe ðeçóëüòàòû: ïîëíîe âûçäîðîâëeíèe
- ó 6(31,6%) ìóæ÷èí; ÷àñòè÷íîe èñ÷eçíîâeíèe
áîëeé è âûñîêèé ëeéêîöèòîç â ñeêðeòe – ó 5
ïàöèeíòîâ (26,3%); îòñóòñòâèe ïîëîæèòeëüíî-
ãî êëèíè÷eñêîãî è ëàáîðàòîðíîãî ýôôeêòà íà-
áëþäàëè ó 8(42,1%) ïàöèeíòîâ.

Ó ïàöèeíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû, ïîñëe ïîëíîãî
èçëe÷eíèÿ (43 ìóæ÷èí), íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçà-
òeëeé ýÿêóëÿòà çàôèêñèðîâàíà ñïóñòÿ 3 íeäeëè
ó – 19 ïàöèeíòîâ; ñïóñòÿ 2 ìeñÿöà - ó 35 ìóæ-
÷èí. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïe, íîðìàëèçàöèÿ çà-
ôèêñèðîâàíà: ÷eðeç 3 íeäeëè - ó 1 ïàöèeíòà,
ñïóñòÿ 2 ìeñÿöà - ó 3 ìóæ÷èí

Âûñîêîýôôeêòèâíîe ëe÷eíèe àïïàðàòîì «ÿðè-
ëî-ñèíõðî» (Ðîññèÿ) áîëüíûõ õðîíè÷eñêèìè
âîñïàëèòeëüíûìè çàáîëeâàíèÿìè ïðeäñòàòeëü-
íîé æeëeçû, ñeìeííûõ ïóçûðüêîâ, óðeòðû, ñ
íàðóøeíèeì ðeïðîäóêòèâíîé è êîïóëÿòèâíîé
ôóíêöèé, îáeñïe÷èâàeòñÿ êîìïëeêñíûì âîçäeé-
ñòâèeì íà îáëàñòü ïðîñòàòû ëàçeðíûì èçëó÷e-
íèeì òðeõ äëèí âîëí è ýëeêòðè÷eñêèõ áèîïî-
ëÿðíûõ ñòèìóëèðóþùèõ èìïóëüñîâ.

Âîçìîæíîñòü êîìáèíàöèè êàíàëîâ âîçäeé-
ñòâèÿ, à òàêæe ðeæèìîâ èõ ïðèìeíeíèÿ ïî-
çâîëÿeò èçáèðàòeëüíî âîçäeéñòâîâàòü íà ó÷àñ-
òêè ïðîñòàòû ñ ðàçëè÷íûìè ïîðîãàìè è ñïeê-
òðàìè âîçáóæäeíèÿ. Êîìáèíàöèÿ ëàçeðîâ òðeõ
äëèí âîëí ïîçâîëÿeò âîçäeéñòâîâàòü áîëee øè-
ðîêîé ïîëîñîé ñïeêòðà íà áèîòêàíè ðàçëè÷-
íîé ãëóáèíû, ÷òî îáeñïe÷èâàeò ñeëeêòèâíîe
îáëó÷eíèe ïàòîëîãè÷eñêèõ çîí. Ñèíõðîíèçà-
öèÿ ëàçeðíîãî âîçäeéñòâèÿ è ýëeêòðè÷eñêîé
ñòèìóëÿöèè ñ ïóëüñîì ïàöèeíòà âûçûâàeò ñè-
íeðãeòè÷eñêèé áèîðeçîíàíñíûé ýôôeêò, äëÿ
êîòîðîãî äîñòàòî÷íî ñëàáîãî, êîìôîðòíîãî
äëÿ îðãàíèçìà âîçáóæäeíèÿ, ïîõîæeãî íà eñ-
òeñòâeííûé ôèçèîëîãè÷eñêèé ïðîöeññ â ïðî-
ñòàòe. Ïðîãðàììèðîâàíèe âðeìeííûõ è ïðî-
ñòðàíñòâeííûõ ïàðàìeòðîâ îáeñïe÷èâàeò ñî-
áëþäeíèe ïðèíöèïà èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõî-
äà ê ëe÷eíèþ.
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Ðeçóëüòàòû ïðîâeäeííîãî èññëeäîâàíèÿ ïîçâî-
ëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî:
1. Ëe÷eíèe óðeòðîïðîñòàòèòîâ ñ ïîìîùüþ àï-
ïàðàòà “ÿðèëî-ñèíõðî”, ïî ñðàâíeíèþ ñ òðà-
äèöèîííûìè ìeòîäàìè ëe÷eíèÿ, áîëee ýôôeê-
òèâíî è ïîýòîìó eãî ïðèìeíeíèe ïðè êîìï-
ëeêñíîì ëe÷eíèè ïàöèeíòîâ âïîëíe öeëeñî-
îáðàçíî.
2. Ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà “ÿðèëî-ñèíõðî” ïðî-
èñõîäèò ýôôeêòèâíîe âîññòàíîâëeíèe ðeïðî-
äóêòèâíîé è êîïóëÿòèâíîé ôóíêöèé.
3. Ýôôeêòèâíîñòü ëe÷eíèÿ äîñòèãàeòñÿ ïó-
òeì èíäèâèäóàëüíîãî ïîäáîðà ïàðàìeòðîâ
âîçäeéñòâèÿ è èõ ñèíõðîíèçàöèè ñ ïóëüñîì
ïàöèeíòà.
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SUÌÌÀRY

TREÀTÌENT OF ÑÍRONIÑ URETÍROÐROSTÀTITIS ÀÑÑOÌÐÀNIED
ÂY REÐRODUÑTIVE ÀND ÑOÐULÀTIVE DYSFUNÑTIONS USING

TÍE ELEÑTROLÀSER ÀÐÐÀRÀTUS “YÀRILO-SYNÑÍRO”

Gàldàvà G.G., Rusàdze N.T.

Deðàrtment îf Àndrîlîgy, Institute îf Dermàtîlîgy ànd Venerîlîgy, Òbilisi, Geîrgià

Òreàtment îf ñhrîniñ urethrîðrîstàtitis with eleñ-
trîlàser àððàràtus “Yàrilî-Synñhrî” yields ðîsi-
tive theràðeutiñ results, às ñîmðàred with tràdi-
tiînàl methîd (àntibiîtiñ + màssàge), eõðressed in
eliminàtiîn îf ñliniñàl symðtîms ànd imðrîvement
îf làbîràtîry indiñes. Ñîmðlete reñîvery is
àñhieved in àlmîst 71,7% îf ñàses. Àlsî àn effeñ-
tive restîràtiîn îf reðrîduñtive ànd ñîðulàtive funñ-
tiîns tàkes ðlàñe. Òhe effiñàñy îf treàtment is ðrî-
vided vià ñîmðleõ àffeñting îf urethrà ànd ðrîs-
tàtiñ glànd by làser ràdiàtiîn îf three wàvelengths,
stimulàting biðîlàr eleñtriñ imðulses ànd by the
individuàl ñhîiñe îf àffeñting ðàràmeters ànd their
synñhrînizàtiîn with ðàtient’s ðulse.

În the bàsis îf ñàrried îut investigàtiîns the
mentiîned àððàràtus ñàn be reñîmmended fîr
treàtment îf ðàtients suffering with inflàmmàtîry
diseàses îf ðrîstàtiñ glànd, seminàl vesiñles, ure-
thrà ànd deteriîràted reðrîduñtive ànd ñîðulà-
tive funñtiîns.

Êey wîrds: ðrîstàtiñ glànd, reðrîduñtive ànd
ñîðulàtive dysfunñtiîns, “Yàrilî-Synñhrî”.

Ðeöeíçeíò: äeéñòâ. ÷ëeí ÀÌÍ Ãðóçèè,
ïðîô. Ë.Ã. Ìàíàãàäçe



18

ÌEÄÈÖÈÍÑÊÈE ÍÎÂÎÑÒÈ ÃÐÓÇÈÈ

CFMFHSDTKJC CFVTLBWBYJ CBF[KTYB

Ïîñòîÿííîe óâeëè÷eíèe êîëè÷eñòâà õèðóðãè÷eñ-
êèõ îïeðàöèé ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷eñ-
êîãî âîçðàñòà òðeáóeò ðàçðàáîòêè íîâûõ àíeñ-
òeçèîëîãè÷eñêèõ òeõíîëîãèé ñ öeëüþ îáeñïe-
÷eíèÿ èõ áeçîïàñíîñòè íà îñíîâíûõ ýòàïàõ õè-
ðóðãè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ.

Ïðîáëeìû àíeñòeçèîëîãè÷eñêîãî îáeñïe÷eíèÿ
áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷eñêîãî âîçðàñòà
îáóñëîâëeíû: ïîíèæeíèeì è áûñòðûì èñòî-
ùeíèeì àäàïòàöèîííî-êîìïeíñàòîðíûõ ðeàê-
öèé îðãàíèçìà, óìeíüøeíèeì ðeçeðâíûõ âîç-
ìîæíîñòeé ôóíêöèé ñeðäe÷íî-ñîñóäèñòîé è
äûõàòeëüíîé ñèñòeì, òîëeðàíòíîñòüþ ê íàðêî-
òè÷eñêèì àíàëüãeòèêàì, ñíèæeíèeì ýêñêðeöèè
è ìeòàáîëèçìà ìeäèêàìeíòîâ è âûðàæeííûì
ïîñòìeäèêàöèîííûì ýôôeêòîì, ïîëèîðãàííîé
ïàòîëîãèeé [1,4,5].

Òàêèì îáðàçîì, àíeñòeçèîëîãè÷eñêîe îáeñ-

ïe÷eíèe áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷eñêîãî âîç-
ðàñòà äîëæíî îñíîâûâàòüñÿ íà ïðèíöèïe äî-
ñòèæeíèÿ ìàêñèìàëüíîãî ôàðìàêîëîãè÷eñêîãî
ýôôeêòà ìèíèìàëüíûìè êîíöeíòðàöèÿìè ìe-
äèêàìeíòîâ è ïðeäóñìàòðèâàòü íèâeëèðîâàíèe
âëèÿíèÿ ïîáî÷íûõ ýôôeêòîâ îáùeé àíeñòe-
çèè íà ôóíêöèè æèçíeííî âàæíûõ ñèñòeì
îðãàíèçìà.

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðeäeëeíèe âëè-
ÿíèÿ îáùeé àíeñòeçèè â óñëîâèÿõ âûñîêîãî è
ìàëîãî ãàçîòîêîâ íà îñíîâíûe ïàðàìeòðû ãe-
ìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷eñ-
êîãî âîçðàñòà.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Èññëeäîâàíû áîëüíûe
îáùeõèðóðãè÷eñêîãî ïðîôèëÿ ïîæèëîãî è ñòàð-
÷eñêîãî âîçðàñòà - 72 ïàöèeíòà â âîçðàñòe 64 -
82 ëeò. Ñîïóòñòâóþùèe ïàòîëîãèè ïðèâeäeíû â
òàáëèöe 1.

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

TEXÍOËOÃÈß OÁÙEÉ ÀÍEÑTEÇÈÈ Â ÓÑËOÂÈßX ÍÈÇÊOÃO ÃÀÇOTOÊÀ
Ó ÁOËÜÍÛX ÏOÆÈËOÃO È ÑTÀÐ×EÑÊOÃO ÂOÇÐÀÑTÀ

Ëeáàíèäçe Í.Ã., Ãðóáeëàøâèëè Í.Ã., Tóòáeðèäçe Ê.Í.

Òáèëèññêàÿ ãîñóäàðñòâeííàÿ ìeäèöèíñêàÿ àêàäeìèÿ,
êàôeäðà àíeñòeçèîëîãèè è êðèòè÷eñêîé ìeäèöèíû

Òàáëèöà 1. Ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ

Сопутствующая патология %наблюдений 
Гипертоническая болезнь 73,5 
Ишемическая болезнь сердца 44,1 
Хронические обструктивные заболевания легких 10,3 
Церебральная патология, деменция 4,4 
Ожирение 11 
Сахарный диабет 13,2 
Хроническая почечная недостаточность 2,9 
Патология сосудов нижних конечностей 7,6 
Печеночная патология 4,4 
Медикаментозная зависимость и непереносимость препаратов 11,8 
Прочие 4,8 
 

Àíàëèç ïîëó÷eííûõ ðeçóëüòàòîâ ñâèäeòeëüñòâó-
eò, ÷òî ó áîëüøèíñòâà ïàöèeíòîâ â ïðeäîïeðà-
öèîííîì ïeðèîäe îòìe÷àëèñü: ãèïeðòîíè÷eñêàÿ
áîëeçíü - 73,5%, èøeìè÷eñêàÿ áîëeçíü ñeðäöà
- 44,1%, ñàõàðíûé äèàáeò - 13,2%, õðîíè÷eñ-
êèe îáñòðóêòèâíûe çàáîëeâàíèÿ ëeãêèõ  -10,3%

è äðóãèe ñîïóòñòâóþùèe ïàòîëîãèè (òàáëèöà 1),
÷òî ïîâûøàëî ðèñê àíeñòeçèè, êîòîðûé ïî
øêàëe ÀSÀ ñîñòàâèë III, IV êëàññ.

Àíeñòeçèîëîãè÷eñêîe îáeñïe÷eíèe áîëüíûõ
äîëæíî îñíîâûâàòüñÿ íà îáùeïðèíÿòûõ êîí-
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öeïöèÿõ îáùeé àíeñòeçèè, ïðeäóñìàòðèâàþùèõ
äîñòèæeíèe ïñèõîñòàçèñà, àíòèíîöèöeïòèâíóþ
çàùèòó, ìèîðeëàêñàöèþ, òîðìîæeíèe íeéðîâe-
ãeòàòèâíûõ ðeàêöèé, ñïèíàëüíóþ «àðeôëeêñèþ»,
ïîääeðæàíèe àäeêâàòíîãî ãàçîîáìeíà è êðîâî-
îáðàùeíèÿ, íèâeëèðîâàíèe íàðóøeíèé ìeòàáî-
ëèçìà [5,6].

Îäíàêî, èñïîëüçîâàíèe òðàäèöèîííûõ ìeòî-
äîâ àíeñòeçèîëîãè÷eñêîãî ïîñîáèÿ, ïðèíöèï
êîòîðûõ îñíîâàí íà âûñîêîì ïîòîêe ñâeæe-
ãî ãàçà, íeãàòèâíî ñêàçûâàeòñÿ íà ãeìîäèíà-
ìèêe êàê ìàëîãî, òàê è áîëüøîãî êðóãà êðî-
âîîáðàùeíèÿ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ âûñîêîe ïè-

êîâîe äàâëeíèe íà âäîõe íàðóøàeò âeíòèëÿ-
öèîííî-ïeðôóçèîííûe âçàèìîîòíîøeíèÿ,
óõóäøàþòñÿ ïàðàìeòðû êîíäèöèîíèðîâàíèÿ
ãàçîâîé ñìeñè, ÷òî îòðèöàòeëüíî âëèÿeò íà
äðeíàæíóþ ôóíêöèþ ëeãêèõ â ïîñëeîïeðàöè-
îííîì ïeðèîäe. Çàêðûòûé êîíòóð, â áîëüøeé
ñòeïeíè ÷eì ïîëóîòêðûòûé, äàeò âîçìîæíîñòü
ìèíèìèçèðîâàòü êîíöeíòðàöèè èíãàëÿöèîí-
íûõ àíeñòeòèêîâ, òî eñòü ñäeëàòü àíeñòeçèþ
áîëee óïðàâëÿeìîé è, òeì ñàìûì, óìeíüøèòü
ïîñòìeäèêàöèîííûe ýôôeêòû èíãàëÿöèîííûõ
àíeñòeòèêîâ [2,3]. Êëàññèôèêàöèÿ äûõàòeëü-
íûõ êîíòóðîâ â çàâèñèìîñòè îò âeëè÷èíû ãà-
çîòîêà ïðèâeäeíà â òàáëèöe 2.

Òàáëèöà 2. Êëàññèôèêàöèÿ äûõàòeëüíûõ êîíòóðîâ â çàâèñèìîñòè îò âeëè÷èíû ãàçîòîêà

Газоток в контуре Классификация Вид контура 

> 4 л/мин высокий газоток 
High Flow Anesthesia нереверсивный 

0,5 – 1,0 л/мин 
 

низкий газоток 
Low Flow Anesthesia реверсивный 

≤ 0,5 л/мин 
 

минимальный газоток 
Minimal Flow Anesthesia реверсивный 

= поглощению газов и паров 
анестетика организмом в данный 
момент времени 

закрытый контур 
Closed System Anesthesia реверсивный 

 
Âûøeïðèâeäeííîe ÷ðeçâû÷àéíî âàæíî ó÷èòû-
âàòü ïðè àíeñòeçèîëîãè÷eñêîì îáeñïe÷eíèè
áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷eñêîãî âîçðàñòà. Ó
áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷eñêîãî âîçðàñòà, â
óñëîâèÿõ àíeñòeçèîëîãè÷eñêîãî îáeñïe÷eíèÿ
ïðè âûñîêîì è ìàëîì ãàçîòîêàõ, áûëè èññëe-
äîâàíû ïàðàìeòðû íeêîòîðûõ æèçíeííî âàæ-
íûõ ñèñòeì îðãàíèçìà íà îñíîâíûõ ýòàïàõ èõ
õèðóðãè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ.

Áîëüíûe áûëè ïîäðàçäeëeíû íà äâe ãðóïïû.
Ïeðâóþ êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (34 áîëüíûõ) ñî-
ñòàâèëè ïàöèeíòû, êîòîðûì àíeñòeçèîëîãè÷eñ-
êîe îáeñïe÷eíèe îñóùeñòâëÿëîñü ìeòîäîì òðà-
äèöèîííîé ñáàëàíñèðîâàííîé îáùeé àíeñòeçèè
â óñëîâèÿõ âûñîêîãî ãàçîòîêà. Âî âòîðóþ èñ-
ñëeäóeìóþ ãðóïïó (38 áîëüíûõ) áûëè âêëþ÷e-
íû ïàöèeíòû, êîòîðûì îáùóþ àíeñòeçèþ ïðî-
âîäèëè â óñëîâèÿõ íèçêîãî ãàçîòîêà (òàáëèöà
2). Àäeêâàòíîñòü àíeñòeçèè îöeíèâàëè ïîñðeä-
ñòâîì îïðeäeëeíèÿ ïàðàìeòðîâ öeíòðàëüíîé ãe-
ìîäèíàìèêè (×ÑÑ, ñðeäíee ÀÄ, ÓÈ, ÄËÀ, ÖÂÄ,
ÈÎÏÑÑ, Ð

ïèê
, EtÑÎ2, êîíöeíòðàöèè èíãàëÿöè-

îííîãî àíeñòeòèêà, ÷àñîâîãî äèóðeçà, òeìïeðà-

òóðíûõ ãðàäèeíòîâ) (òàáëèöû 3,4). Ðeãèñòðàöèþ
èññëeäóeìûõ ïàðàìeòðîâ ïðîâîäèëè íà îñíîâ-
íûõ ýòàïàõ àíeñòeçèè, â ÷àñòíîñòè, ïeðeä íà÷à-
ëîì àíeñòeçèè è îïeðàöèè (ýòàï 1), ïîñëe èí-
äóêöèè â íàðêîç è èíòóáàöèè òðàõeè (ýòàï 2),
íà âûñîòe îïeðàöèîííîé òðàâìû (ýòàï 3), â
êîíöe àíeñòeçèè è îïeðàöèè (ýòàï 4), â íe-
ïîñðeäñòâeííîì ïîñëeîïeðàöèîííîì ïeðèîäe
(ýòàï 5). Â áëèæàéøeì ïîñëeîïeðàöèîííîì ïe-
ðèîäe (ýòàï 6) îöeíèâàëè ñòeïeíü âîññòàíîâëe-
íèÿ ñîçíàíèÿ è äâèãàòeëüíóþ àêòèâíîñòü.

Ïàðàìeòðû öeíòðàëüíîé ãeìîäèíàìèêè è òeì-
ïeðàòóðíûe ãðàäèeíòû ðeãèñòðèðîâàëè íà ìî-
íèòîðe ôèðìû Íîrisînt â ðeæèìe ðeàëüíîãî
âðeìeíè.

Öeíòðàëüíóþ ãeìîäèíàìèêó èññëeäîâàëè èíâà-
çèâíûì îïðeäeëeíèeì ñeðäe÷íîãî âûáðîñà ìe-
òîäîì òeðìîäèëëþöèè, ÀÄ - íeèíâàçèâíûì ñïî-
ñîáîì ïî Êîðîòêîâó, ïeðèôeðè÷eñêîe ñîïðî-
òèâëeíèe è ÓÈ – ðàññ÷èòûâàëè ïî ôîðìóëàì:
ÓÈ = (ÑÈ/×ÑÑ) õ 1000 (ìë/ì2), ÈÎÏÑÑ =
[(ÑÀÄ-ÖÂÄ)/ÑÈ] õ 80 [äèí. ñ/(ñì5.ì2)]. Ôóíê-
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öèþ âíeøíeãî äûõàíèÿ è ïóëüñîêñèìeòðèþ, à
òàêæe êîíöeíòðàöèþ èíãàëÿöèîííûõ àíeñòeòè-
êîâ îïðeäeëÿëè ìàññ-ñïeêòðîìeòðè÷eñêèì ìe-
òîäîì íà àíeñòeçèîëîãè÷eñêîì ìîíèòîðe
ÎÍÌEDÀ.

Ñòeïeíü âîññòàíîâëeíèÿ ñîçíàíèÿ è äâèãàòeëü-
íîé àêòèâíîñòè îöeíèâàëè ïî òðeõáàëëüíîé
øêàëe Äàìà. 1 áàëë – áîëüíîé ëeæèò ñ çàêðû-
òûìè ãëàçàìè, äðeìëeò, íà ðe÷eâûe è çâóêîâûe
ñèãíàëû îòêðûâàeò ãëàçà; 2 áàëëà – áîëüíîé íe
ñïèò, ðàâíîäóøeí ê ñâîeìó ñîñòîÿíèþ, ñ îïîç-
äàíèeì, íî ïðàâèëüíî âûïîëíÿeò êîìàíäû; 3
áàëëà – ó áîëüíîãî ÿñíîe ñîçíàíèe.

Ïîëó÷eííûe äàííûe îáðàáîòàíû ìeòîäîì âà-
ðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ïî ñïeöèàëüíûì ïðî-
ãðàììàì. Äîñòîâeðíûìè ñ÷èòàëè ðeçóëüòàòû ïðè

ð<0,05. Ïîëó÷eííûe ðeçóëüòàòû ïðèâeäeíû â
ñîîòâeòñòâóþùèõ òàáëèöàõ.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Ïîëó÷eííûe â
õîäe èññëeäîâàíèÿ ðeçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî â
êîíòðîëüíîé ãðóïïe áîëüíûõ (ãðóïïà I) ðeãèñ-
òðèðîâàíî ñíèæeíèe óäàðíîãî èíäeêñà ñeðäöà
îò 45±2 ìë/ì2 (ýòàï 2) äî 30±2 ìë/ì2 (ýòàï 3)
ð<0,05, ïîâûøeíèe ×ÑÑ îò 80±10 öèêë/ ìèí
(ýòàï 1) äî 92±4 öèêë/ ìèí (ýòàï 3) ð < 0,05.
Îïðeäeëeíà òeíäeíöèÿ âîçðàñòàíèÿ ÈÎÏÑÑ îò
2200±120 äèí.ñ/(ñì5.ì2) (ýòàï 2) äî 3250±120
äèí.ñ/(ñì5.ì2) (ýòàï 3) ð<0,05, ÷òî êîñâeííî îò-
ðàçèëîñü â ïîâûøeíèè òeìïeðàòóðíîãî ãðàäè-
eíòà îò 11,2±0,40Ñ (ýòàï 1) äî 17,2±0,40Ñ (ýòàï
3) ð< 0,05 è óìeíüøeíèè ìèíóòíîãî äèóðeçà îò
0,012±0,001 (ýòàï 1) äî 0,007±0,001 ìë/êã/÷
(ýòàï 3) ð<0,05 (òàáëèöà 3).

Òàáëèöà 3. Ïàðàìeòðû ãeìîäèíàìèêè, âíeøíeãî äûõàíèÿ, òeìïeðàòóðû, âîäî-âûäeëèòeëüíîé
ôóíêöèè ïî÷eê íà ýòàïàõ èññëeäîâàíèÿ ó áîëüíûõ, îïeðèðîâàííûõ â óñëîâèÿõ ñáàëàíñèðîâàííîé

îáùeé àíeñòeçèè ïðè ãàçîòîêe 3-6 ë/ìèí. (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà)

Параметр 1 2 3 4 5 6 
ЧСС цикл/ мин. 80±10 98±4 92±4 68±3 82±4 84±4 
АД ср. (мм рт.ст.) 115±10 130±3 114±5 96±3 100±5 96±3 
Ударный индекс (мл/м2) - 45±2 30±2 32±3 38±2 38±3 
Ср. давление в лёгочной 
артерии, ДЛА (мм рт.ст.) - 13±2 14±1 14±2 15±1 15±1 

Цвд (мм рт.ст.) 7±1 9±2 10±1 11±1 8±1 7±1 
Индекс общего периф. 
сопротивления сосудов, 
ИОПСС (дин. с/(см5.м2)) 

- 2200 
±120 

3250 
±120 

2300 
±120 

2200 
±120 

2100 
±120 

Пик. дав. на вдохе  
(см вод.ст.) Pпик 

- 20±1 22±3 25±2 - - 

Мвл (л/мин) - 8,2±0,5 8,2±0,5 8,2±0,5 - - 
EtCO2 (мм рт.ст.) - 28±2 29±2 29±2 - - 
Конц. инг. анест. (об.%) - 1,5±0,4 1,9±0,6 0,5±0,2 - - 

Часовой диурез (мл/кг/ч) 0,012 
±0,001 

0,008 
±0,001 

0,007 
±0,001 

0,007 
±0,001 

0,011 
±0,001 

0,012 
±0,001 

Температурный градиент 0С 11,2±0,4 16,1±0,4 17,2±0,4 14,8±0,4 13,2±0,4 11,3±0,4 
Степень восстановления 
сознания в баллах - - - 1±0 2±0 3±0 

 
Âûøeïðèâeäeííûe èçìeíeíèÿ ãeìîäèíàìèêè
áûëè âûçâàíû ñíèæeíèeì âeíîçíîãî ïðèòîêà,
îáóñëîâëeííûì âûñîêèì ïèêîâûì äàâëeíèeì íà
âäîõe (22±3 ñì. âîä. ñò.) è, ñîîòâeòñòâeííî, êîì-
ïeíñàòîðíûìè ðeàêöèÿìè ñeðäe÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòeìû, íàïðàâëeííûìè íà ïîääeðæàíèe àðòe-
ðèàëüíîãî äàâëeíèÿ. Ãèïeðäèíàìè÷eñêèé òèï

êðîâîîáðàùeíèÿ è íèçêèe çíà÷eíèÿ EtÑÎ
2
 (28±2

ìì ðò.ñò) ìîãóò âûçâàòü ñeðäe÷íóþ íeäîñòàòî÷-
íîñòü è íàðóøeíèe ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùeíèÿ.
Äëèòeëüíîe âîññòàíîâëeíèe óðîâíÿ ñîçíàíèÿ (ýòàï
4 – 1 áàëë, ýòàï 5 – 2 áàëëà) îáóñëîâëeíî ïðèìe-
íeíèeì âûñîêèõ êîíöeíòðàöèé èíãàëÿöèîííûõ
àíeñòeòèêîâ (1-1,5 îá.%) â I ãðóïïe.
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Â èññëeäóeìîé ãðóïïe (ãðóïïà II) áîëüíûõ, îá-
ùóþ àíeñòeçèþ ïðîâîäèëè â óñëîâèÿõ íèçêîãî
ãàçîòîêà. Íà ýòàïàõ îáùeé àíeñòeçèè íe âûÿâ-
ëeíî äîñòîâeðíûõ èçìeíeíèé ïàðàìeòðîâ öeí-
òðàëüíîé ãeìîäèíàìèêè, â ÷àñòíîñòè, èçìeíe-
íèÿ Àä ñð., ×ÑÑ, ÄËÀ, ÈÎÏÑÑ, ÖÂÄ ñîîòâeò-
ñòâeííî ñîñòàâëÿëè 98±6 ìì ðò.ñò. (ýòàï 1)- 96±4
ìì ðò.ñò. (ýòàï 3) ð>0,05; 82±6 öèêë/ ìèí ýòàï1
- 80±4 öèêë/ ìèí, (ýòàï 3) ð>0,05; /14±1ìì ðò.ñò.
(ýòàï 2) - 15±2 ìì ðò.ñò. (ýòàï 3) ð>0,05;
1700±110 äèí.ñ/(ñì5.ì2) (ýòàï 2) - 1750±110

ìe òîãî, îáùèé ïîòîê ñâeæeãî ãàçà ïðè ïðîâe-
äeíèè íèçêîïîòî÷íîé àíeñòeçèè ïî ïðeäëîæeí-
íîé ñõeìe (òàáëèöà 2) ñîñòàâëÿeò ïðèìeðíî 1/10
îò èñïîëüçóeìîãî ïðè ðàáîòe ñ òðàäèöèîííûì
âûñîêîïîòî÷íûì êîíòóðîì, ÷òî ïîçâîëÿeò
ñóùeñòâeííî ñíèçèòü ðàñõîä êèñëîðîäà, èíãà-
ëÿöèîííûõ àíeñòeòèêîâ, óëó÷øèòü ìèêðîêëè-
ìàò â äûõàòeëüíîì êîíòóðe (ñîõðàíeíèe âëàãè
è òeïëà), óìeíüøèòü ñòeïeíü çàãàçîâàííîñòè
îïeðàöèîííîé, ñíèçèòü ñòîèìîñòü àíeñòeçèîëî-
ãè÷eñêîãî ïîñîáèÿ.

Òàáëèöà 4. Ïàðàìeòðû ãeìîäèíàìèêè, âíeøíeãî äûõàíèÿ, òeìïeðàòóðû, âîäî-âûäeëèòeëüíîé
ôóíêöèè ïî÷eê íà ýòàïàõ èññëeäîâàíèÿ ó áîëüíûõ, îïeðèðîâàííûõ â óñëîâèÿõ ñáàëàíñèðîâàííîé

îáùeé àíeñòeçèè ïðè ãàçîòîêe 0,5-0,8 ë/ìèí. (èññëeäóeìàÿ ãðóïïà)

Параметр 1 2 3 4 5 6 
ЧСС цикл/ мин. 82±6 72±3 80±4 70±3 78±3 75±3 
АД ср. (мм рт.ст.) 98±6 92±4 96±4 90±4 95±4 93±4 
Ударный индекс (мл/м2) - 43±2 44±2 44±1 46±2 46±2 
Ср. давление в лёгочной артерии 
ДЛА (мм рт.ст.) - 14±1 15±2 15±2 16±1 16±2 

Цвд (мм рт.ст.) 7±1 8±1 8±1 8±2 7±1 7±2 
Индекс общего периф. 
сопротивления сосудов, ИОПСС 
(дин. с/(см5.м2)) 

- 1700 
±110 

1750 
±110 

1650 
±110 

1600 
±110 

1600 
±10 

Пик. дав. на вдохе (см вод.ст.) Pпик. - 12±1 13±2 13±1 - - 
Минутная вентиляция легких Мвл 
(л/мин) - 5,8±0.2 5,8±0.2 5,8±0.2 - - 

EtCO2(мм рт.ст.) - 33±2 35±2 34±2 - - 
Конц. инг. анестетика (об.%) - 0,5±0.2 0,8±0.4 0,2±0 - - 

Часовой диурез (мл/кг/ч) 0,012 
±0,001 

0,011 
±0,001 

0,01 
±0,001 

0,01 
±0,001 

0,013 
±0,001 

0,014 
±0,001 

Температурный градиент 0С 10,3±0,4 8,6±0,4 9,8±0,4 9,7±0,4 10,3±0,4 10,4±0,4 
Степень восстановления сознания в 
баллах - - - 2±0 3±0 3±0 

 

äèí.ñ/(ñì5.ì2) (ýòàï 3)/ ð>0,05; 7±1 ìì ðò.ñò.
(ýòàï 1) - 8±1 ìì ðò.ñò. (ýòàï 3) ð>0,05. Òàêèì
îáðàçîì, áûëî íèâeëèðîâàíî íeãàòèâíîe âîç-
äeéñòâèe âûñîêîãî Ð

ïèê
 íà ãeìîäèíàìèêó. Îò-

ìe÷àëèñü òàêæe íeçíà÷èòeëüíûe èçìeíeíèÿ òeì-
ïeðàòóðíîãî ãðàäèeíòà 10,3±0,490Ñ, (ýòàï 1) -
8±0,4, (ýòàï 3) ð>0.05 è ìèíóòíîãî äèóðeçà /
0,012±0,001 ìë/êã/÷, ýòàï 1 - 0,01±0,001 ìë/êã/÷,
(ýòàï 3) ð>0,05 îò èñõîäíûõ çíà÷eíèé (òàáëèöà
4). Ïîêàçàòeëè EtÑÎ

2
 (35±2ìì ðò.ñò.) ñîîòâeò-

ñòâîâàëè íîðìîêàïíèè.

1- èñõîä; 2- ïîñëe èíäóêöèè â íàðêîç è èíòóáàöèè òðàõeè; 3- âûñîòà îïeðàöèîííîé òðàâìû;
4- êîíeö îïeðàöèè è àíeñòeçèè; 5- íeïîñðeäñòâeííûé ïîñëeîïeðàöèîííûé ïeðèîä; 6-áëèæàéøèé

ïîñëeîïeðàöèîííûé ïeðèîä.

Ìeíee âûðàæeííûé ïîñòìeäèêàöèîííûé ýôôeêò
ïðè ñîïîñòàâëeíèè ñ ãðóïïîé I (áûñòðîe âîñ-
ñòàíîâëeíèe ñîçíàíèÿ - ýòàï 4 – 2 áàëëà; ýòàï 5
– 3 áàëëà), îáóñëîâëeí èñïîëüçîâàíèeì áîëee
íèçêèõ êîíöeíòðàöèé èíãàëÿöèîííûõ àíeñòe-
òèêîâ (0,5-0,8 îá.%). Ñëeäîâàòeëüíî, ñòàáèëü-
íûe ïîêàçàòeëè ãeìîäèíàìèêè, ìèíóòíîé âeí-
òèëÿöèè ëeãêèõ, ïèêîâîãî äàâëeíèÿ íà âäîõe,
EtÑÎ

2
 (ïî ñðàâíeíèþ ñ èñõîäíûìè âeëè÷èíà-

ìè) äàþò îñíîâàíèe ñäeëàòü âûâîä î ïðeèìó-
ùeñòâe ìeòîäà íèçêîïîòî÷íîé àíeñòeçèè. Êðî-
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Òàêèì îáðàçîì, ñáàëàíñèðîâàííàÿ îáùàÿ àíe-
ñòeçèÿ â óñëîâèÿõ íèçêîãî ãàçîòîêà ó áîëüíûõ
ïîæèëîãî è ñòàð÷eñêîãî âîçðàñòà îáeñïe÷èâà-
eò àäeêâàòíîñòü è áeçîïàñíîñòü àíeñòeçèîëîãè-
÷eñêîãî ïîñîáèÿ, óìeíüøàeò âeðîÿòíîñòü ðàç-
âèòèÿ îñëîæíeíèé íà îñíîâíûõ ýòàïàõ èõ õè-
ðóðãè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ.
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SUÌÌÀRY

TEÑÍNOLOGY OF TÍE GENERÀL ÀNESTÍESIÀ
IN ELDERLY ÐÀTIENTS USING LOW GÀS FLOW

Lebànidze N.G., Grubelàshvili N.G., Tutberidze Ê.N.

Deðàrtment îf Ànesthesiîlîgy ànd Ñritiñàl Ìediñine, Òbilisi Stàte Ìediñàl Àñàdemy

Ðàthîðhysiîlîgiñàl ñhànges ànd àññîmðànying
diseàses in elderly ànd senile àge ðrîvîke the
fîllîwing ðrîblems: disîrder îf metàbîlism ànd
eõñretiîn îf mediñines, ñhrîniñ ðàin syn-
drîme’s eõistenñe ñàuses the inñreàse îf de-
mànd în îðiîid ànàlgetiñs, reduñtiîn ànd ràð-
id eõhàustiîn îf àdàðtive – ñîmðensàtîry re-
àñtiîns, disîrder îf ventilàtiîn / ðerfusiîn ñîr-
relàtiîn. Àll these ñhànges leàd tî ñîmðliñà-
tiîns ànd diffiñulties during the generàl ànes-
thesià. Ñînsidering àbîve-mentiîned ñirñum-
stànñes it is mîre àððrîðriàte tî use the meth-
îd îf Âàlànñed Lîw Flîw Generàl Ànesthesià
in this àge grîuð.

Òhe results îf the study reveàled thàt in ñîndi-
tiîns when lîw flîw ànesthesià in ñîntràst tî
tràditiînàl high flîw ànesthesià, lîw Ð

ðeàk 
reduñes

negàtive influenñe îf ÑÌV în hemîdynàmiñs.
Âeñàuse îf this, hemîdynàmiñ ðàràmeters àre
ñhànging minimàlly frîm their initiàl vàlues. Us-

ing the lîw ñînñentràtiîn îf inhàlàtiîn ànesthet-
iñs ñàuses the minimàl ðîstmediñàtiîn effeñt ànd
quiñk reñîvery.

Àdvàntàges îf the Lîw Flîw Ànesthesià àre
the fîllîwing: imðrîvement îf miñrîñlimàte in
the breàthing system, reduñtiîn in usàge îf
mediñàl gàses, inhàlàtiîn ànesthetiñs ànd ñîst
îf ànesthesià, deñreàse àir ðîllutiîn in the îð-
eràting rîîm.

Íenñe, Âàlànñed Generàl Lîw Flîw Ànesthesià
in elderly ànd senile ðàtients suððîrts àdequàñy
ànd sàfety îf ànesthesiîlîgiñàl màintenànñe, de-
ñreàses ðîssibilities îf ñîmðliñàtiîns during the
bàsiñ stàges îf surgiñàl treàtment.

Êey wîrds: generàl ànesthesià, lîw flîw ànes-
thesià, ñlîsed system ànesthesià.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Í.Ô. Ëîìòàòèäçe



GEORGIAN MEDICAL NEWS
No 4 (97) Àïðeëü, 2003 ãîä

© GMN 23

Ïðè ïðîòeçèðîâàíèè ñîñòîÿíèe ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè äeñíû çàâèñèò îò ôîðìû è ãëàäêîñòè ïðî-
òeçà, ñâîéñòâ ìàòeðèàëà, ñòeïeíè eãî âîçäeé-
ñòâèÿ íà ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó [1-3]. Âàæíûìè
ôàêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ òàêæe ñòeïeíü àäãeçèè ôèê-
ñèðîâàííîé ÷àñòè è îñîáeííîñòè ôîðìû ïðî-
ìeæóòî÷íîé ÷àñòè, ÷òî îáeñïe÷èâàeò îïòèìàëü-
íîe ôóíêöèîíèðîâàíèe ïðîòeçîâ [4-6].

Öeëüþ íàøeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðeäe-
ëeíèe öèòîëîãè÷eñêèõ êðèòeðèeâ äëÿ îöeíêè
ñîñòîÿíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äeñíû ïðè âîç-
äeéñòâèè ôèêñèðîâàííûõ ìeòàëëîêeðàìè÷eñ-
êèõ ïðîòeçîâ.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Íàìè íàáëþäàëèñü 40 ïà-
öèeíòîâ. Ïàöèeíòû, â çàâèñèìîñòè îò äëèòeëü-
íîñòè ïîëüçîâàíèÿ ïðîòeçîì, áûëè ðàçäeëeíû
íà òðè ãðóïïû: I ãðóïïà – äî 1 ãîäà, II ãðóïïà –
äî 5 ëeò, III ãðóïïà – äî 10 ëeò.

Â êàæäîé ãðóïïe öèòîëîãè÷eñêèé ìàòeðèàë áûë
ïîëó÷eí èç ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äeñíû âîêðóã
ôèêñèðîâàííîé è ïðîìeæóòî÷íîé ÷àñòeé ïðî-
òeçîâ ñ ïîìîùüþ ñïeöèàëüíîãî èíñòðóìeíòà
ñytîbrush (Âiî-Îðtiñà Ìilànî), ïîñëe ÷eãî áðà-
ëè ìàçîê, èñïîëüçóÿ ïðeäìeòíûe ñòeêëà, ïî-

êðûòûe ñïeöèàëüíûì àäãeçèâîì, è ôèêñèðî-
âàëè ýòàíîëîì.

Öèòîëîãè÷eñêèé ïðeïàðàò îêðàøèâàëè ìeòîäàìè
Ïàïàíèêîëàó è Ìàé-Ãðþíâàëüä-Ãèìçà. Êîëè÷e-
ñòâeííûé àíàëèç ïîëó÷eííûõ íàìè êà÷eñòâeííûõ
äàííûõ ïðîèçâîäèëñÿ ìeòîäîì ìîðôîìeòðèè.

Äëÿ öèòîëîãè÷eñêîé îöeíêè ñîñòîÿíèÿ ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè äeñíû áûëè èñïîëüçîâàíû èí-
äeêñû ñîçðeâàíèÿ (ÌI), êeðàòèíèçàöèè (ÊI),
äeñòðóêöèè (DI) è âîñïàëèòeëüíî-äeñòðóêòèâ-
íûé (IDI).

Óäàëeíèe ïðîòeçîâ áûëî îáóñëîâëeíî ðàçâèòè-
eì êëèíè÷eñêèõ ñèìïòîìîâ. Â I ãðóïïe âûÿâ-
ëeíû êðîâîòe÷eíèe íà ïeðèìeòðe âîêðóã ôèê-
ñèðîâàííîé è ïðîìeæóòî÷íîé ÷àñòeé ïðîòeçîâ,
à òàêæe îòeê è áîëü. Ó áîëüíûõ II ãðóïïû âîê-
ðóã ïðîòeçà ïeðèîäè÷eñêè îòìe÷àëèñü êðîâî-
òe÷eíèe è áîëeçíeííîñòü. Â III ãðóïïe âûÿâëe-
íî ëîêàëüíîe ïàòîëîãè÷eñêîe èñòîùeíèe àíòà-
ãîíè÷eñêèõ çóáîâ, îòeê âîêðóã ïðîìeæóòî÷íîé
÷àñòè ïðîòeçà, íeïðèÿòíûé çàïàõ.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Ðeçóëüòàòû öèòî-
ëîãè÷eñêîãî èññëeäîâàíèÿ ïðèâeäeíû â òàáëèöe.

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÖÈTOËOÃÈ×EÑÊÈE ÊÐÈTEÐÈÈ OÖEÍÊÈ ÂOÇÄEÉÑTÂÈß ÔÈÊÑÈÐOÂÀÍÍÛX
ÌETÀËËOÊEÐÀÌÈ×EÑÊÈX ÏÐOTEÇOÂ ÍÀ ÑËÈÇÈÑTÓÞ OÁOËO×ÊÓ ÄEÑÍÛ

Ïàðóëàâà Ø.À., Ìàðãâeëàøâèëè Â.Â.

Òáèëèññêàÿ ãîñóäàðñòâeííàÿ ìeäèöèíñêàÿ àêàäeìèÿ, êàôeäðà îðòîïeäè÷eñêîé ñòîìàòîëîãèè

Òàáëèöà. Öèòîëîãè÷eñêèe èíäeêñû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äeñíû âîêðóã
ôèêñèðîâàííîé è ïðîìeæóòî÷íîé ÷àñòeé ïðîòeçîâ

Группа Исследованный регион MI KKI DI IDI 
Фиксированная часть 12,0 0,65 0,12 4,26 I Промежуточная часть 10,8 0,64 0,09 6,0 
Фиксированная часть 14,2 0,7 0,5 2,05 II Промежуточная часть 7,7 0,72 0,68 4,64 
Фиксированная часть 24,3 0,69 0,26 1,4 III Промежуточная часть 8,6 0,77 0,5 2,4 

 
Ñîãëàñíî öèòîëîãè÷eñêèì äàííûì, ó áîëüíûõ I
ãðóïïû àíàëèç èíäeêñîâ ñîçðeâàíèÿ, êeðàòèíè-
çàöèè è äeñòðóêöèè âîêðóã ïðîìeæóòî÷íîé ÷àñ-
òè ïðîòeçà ñòàòèñòè÷eñêè äîñòîâeðíîé ðàçíèöû

íe âûÿâèë. Âîñïàëèòeëüíî-äeñòðóêòèâíûé èí-
äeêñ áûë â 1,3 ðàçà áîëüøe, êîëè÷eñòâî ýîçèíî-
ôèëüíûõ ëeéêîöèòîâ â 1,4 ðàçà ìeíüøe, ÷eì âîê-
ðóã ôèêñèðîâàííîé ÷àñòè ïðîòeçà (äèàãðàììà 1).
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Ó áîëüíûõ II ãðóïïû âîêðóã ïðîìeæóòî÷íîé
÷àñòè ïðîòeçà èíäeêñ ñîçðeâàíèÿ áûë â 1,8
ðàçà ìeíüøe, èíäeêñû êeðàòèíèçàöèè è äeñò-
ðóêöèè íe îòëè÷àëèñü, âîñïàëèòeëüíî-äeñòðóê-

òèâíûé èíäeêñ â 2,3 ðàçà áîëüøe, êîëè÷e-
ñòâî ýîçèíîôèëüíûõ ëeéêîöèòîâ è ïîêðûòûõ
ìèêðîîðãàíèçìàìè ýïèòeëèîöèòîâ íe îòëè÷à-
ëèñü (äèàãðàììà 2).
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Äèàãðàììà 1. Öèòîëîãè÷eñêèe èíäeêñû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äeñíû â I ãðóïïe

Äèàãðàììà 2. Öèòîëîãè÷eñêèe èíäeêñû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äeñíû âî II ãðóïïe

Ó áîëüíûõ III ãðóïïû âîêðóã ïðîìeæóòî÷íîé ÷àñòè
ïðîòeçà, ïî ñðàâíeíèþ ñ ôèêñèðîâàííîé, èíäeêñ
ñîçðeâàíèÿ â 2,8 ðàçà áûë ìeíüøe, èíäeêñû êeðà-
òèíèçàöèè çíà÷èòeëüíî íe îòëè÷àëèñü, èíäeêñ äeñò-

ðóêöèè â 1,9 ðàçà, à âîñïàëèòeëüíî-äeñòðóêòèâíûé
èíäeêñ â 1,7 ðàçà âûøe; ïîêàçàòeëè ýîçèíîôèëüíûõ
ëeéêîöèòîâ è ïîêðûòûõ ìèêðîîðãàíèçìàìè ýïèòe-
ëèîöèòîâ áûëè ïî÷òè îäèíàêîâû (äèàãðàììà 3).

Äèàãðàììà 3. Öèòîëîãè÷eñêèe èíäeêñû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äeñíû â III ãðóïïe
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Ñðàâíèòeëüíûé àíàëèç öèòîëîãè÷eñêîãî èññëe-
äîâàíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äeñíû èññëeäóe-
ìûõ íàìè áîëüíûõ ïîêàçàë, ÷òî â III ãðóïïe
âîêðóã ôèêñèðîâàííîé ÷àñòè ïðîòeçà èíäeêñ
ñîçðeâàíèÿ â 2 ðàçà áîëüøe, ÷eì â I ãðóïïe è
1,7 ðàçà áîëüøe, ÷eì âî II ãðóïïe. Èíäeêñ êe-
ðàòèíèçàöèè ó áîëüíûõ ýòèõ ãðóïï ïî÷òè íe
îòëè÷àeòñÿ. Âî II ãðóïïe èíäeêñ äeñòðóêöèè â
4,3 ðàçà âûøe, ÷eì â I ãðóïïe è 2 ðàçà âûøe,
÷eì â III ãðóïïe. Â I ãðóïïe âîñïàëèòeëüíî-
äeñòðóêòèâíûé èíäeêñ â 2 ðàçà âûøe, ÷eì âî
II ãðóïïe è 1,8 ðàçà âûøe, ÷eì â III ãðóïïe. Â
I ãðóïïe êîëè÷eñòâî ýîçèíîôèëüíûõ ëeéêîöè-
òîâ â 4,6 ðàçà áîëüøe, ÷eì âî II ãðóïïe è 4
ðàçà áîëüøe, ÷eì â III ãðóïïe. Ïîêàçàòeëè ïî-
êðûòûõ ìèêðîîðãàíèçìàìè ýïèòeëèîöèòîâ îäè-
íàêîâû âî II è III ãðóïïàõ, à â I ãðóïïe îíè íe
âûÿâëeíû.

Â I ãðóïïe âîêðóã ïðîìeæóòî÷íîé ÷àñòè ïðî-
òeçà èíäeêñ ñîçðeâàíèÿ â 1,4 ðàçà âûøe, ÷eì
âî II ãðóïïe è 1,3 ðàçà âûøe, ÷eì â III ãðóï-
ïe. Èíäeêñ êeðàòèíèçàöèè íe îòëè÷àeòñÿ ìeæ-
äó ýòèìè ãðóïïàìè. Âî II ãðóïïe èíäeêñ äeñ-
òðóêöèè â 7,6 ðàçà âûøe, ÷eì I ãðóïïe è 1,4
ðàçà âûøe, ÷eì â III ãðóïïe. Â I ãðóïïe âîñ-
ïàëèòeëüíî-äeñòðóêòèâíûé èíäeêñ â 1,3 ðàçà
âûøe, ÷eì âî II ãðóïïe è 2,5 ðàçà âûøe, ÷eì
â III ãðóïïe. Â I ãðóïïe êîëè÷eñòâî ýîçèíî-
ôèëüíûõ ëeéêîöèòîâ â 2,3 ðàçà âûøe, ÷eì âî
II è III ãðóïïàõ. Â III ãðóïïe êîëè÷eñòâî ïî-
êðûòûõ ìèêðîîðãàíèçìàìè ýïèòeëèîöèòîâ â
2 ðàçà âûøe, ÷eì âî II ãðóïïe, à â I ãðóïïe
îíè íe âûÿâëeíû.

Ñîãëàñíî ïîëó÷eííûì äàííûì, ó ïàöèeíòîâ I
ãðóïïû âûÿâëeí âûñîêèé ïîêàçàòeëü âîñïà-
ëèòeëüíî-äeñòðóêòèâíîãî èíäeêñà, áîëüøîe
êîëè÷eñòâî ýîçèíîôèëüíûõ ëeéêîöèòîâ, ÷òî,
î÷eâèäíî, ÿâëÿeòñÿ ðeàêöèeé ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè äeñíû âîêðóã ïðîòeçà. Âûñîêèé ïîêà-
çàòeëü èíäeêñà äeñòðóêöèè ó áîëüíûõ II è III
ãðóïï è áîëüøîe êîëè÷eñòâî ïîêðûòûõ ìèê-
ðîîðãàíèçìàìè ýïèòeëèîöèòîâ óêàçûâàþò íà
òî, ÷òî ïîðàæeíèe ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äeñ-
íû ÿâëÿeòñÿ íe ïðÿìûì ðeçóëüòàòîì âîçäeé-
ñòâèÿ ïðîòeçà, à ñëeäñòâèeì àäãeçèè ìèêðî-
îðãàíèçìîâ ê ðàçëè÷íûì ïðîòeçíûì ìàòeðè-
àëàì. Âûøeèçëîæeííîe ïîçâîëÿeò çàêëþ÷èòü,
÷òî öèòîëîãè÷eñêîe èññëeäîâàíèe ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè äeñíû ìeòîäîì Ïàïàíèêîëàó ÿâ-

ëÿeòñÿ âeñüìà èíôîðìàòèâíûì äëÿ óñòàíîâ-
ëeíèÿ èíäèâèäóàëüíîé ÷óâñòâèòeëüíîñòè ê
ðàçëè÷íûì ìàòeðèàëàì ïðîòeçà, à òàêæe ìî-
íèòîðèðîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé ïîëíîöeí-
íîñòè ïðîòeçîâ è ïðîãíîçèðîâàíèÿ.
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TÍE ÑYTOLOGIÑÀL ÑRITERIÀ FOR
EVÀLUÀTION OF ÀÑTION OF FIXED ÌET-
ÀLOÑERÀÌIÑ ÐROSTÍESIS ON GINGIVÀL
ÌUÑOSÀ

Ðhàrulàvà Sh.À., Ìàrgvelàshvili V.V.

Deðàrtment îf Îrthîðediñ Stîmàtîlîgy, Òbilisi Stàte
Ìediñàl University

Òhe àim îf îur study wàs tî identify ñytîlîgi-
ñàl ñriterià fîr evàluàtiîn îf gingivàl muñîsà
àfter remîvàl îf fiõed metàlîñeràmiñ ðrîsthe-
sis. Ðàtients were divided intî 3 grîuðs: ðà-
tients with ðrîsthesis fîr 1, 5 ànd 10 yeàrs. Òhe
ñytîlîgiñàl smeàrs were stàined by Ðàðàniñî-
làîu ànd ÌGG methîds. We hàve evàluàted
indiñes îf màturàtiîn (ÌI), keràtinisàtiîn (ÊI),
destruñtiîn (ID) ànd inflàmmàtiîn-destruñtiîn
(IDI). Òhe first grîuð ñhàràñterized by the high-
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est IDI ànd eîsinîðhiliñ reàñtiîn thàt is ðrîbà-
bly ñàused by the sensitivity îf gingivàl mu-
ñîsà tî ðrîsthesis. Òhe señînd ànd third grîuðs
were ñhàràñterized by the highest ID ànd “ñlue
ñells” thàt suggests the rîle îf miñrîîrgànisms
in muñîsàl dàmàge. We hàve ñînñluded thàt
the ñytîlîgiñàl study îf gingivàl muñîsà by Ðà-
ðàniñîlàîu stàin is very imðîrtànt àððrîàñh tî

evàluàte the individuàl sensitivity tî ðrîsthesis,
àlsî in its mînitîring ànd ðrîgnîsis.

Êey wîrds: ñytîlîgiñàl ñriterià, gingivàl muñîsà,
metàlîñeràmiñ ðrîsthesis.

Ðeöeíçeíòû: ä.ì.í., ïðîô. Ã.Ì. Áóðêàäçe è
ä.ì.í., ïðîô. Ã.Ä.Ìeíàáäe

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÐREVÀLENÑE ÀND SOÑIODEÌOGRÀÐÍIÑ ÐREDIÑTORS OF ÐÀÐ SÌEÀR SÑREENING:
À ÑOÌÌUNITY-ÂÀSED STUDY IN ÂROOÊLYN

Dàwn Ìàrie Gàllî, DO à, Ìàrñ Ðàrnes, DO à; Ìàhàlàkshmi Seshàdri, ÌD, ÌÐÍ b,
Shàbnàm Sàñhdevà, ÌD ñ, Âànàfsheh Shàibàni, ÌDd, Ñhî Ñhî Lày, ÌDd

à Fîrmer Fàmily Ðràñtiñe Resident àt Lutheràn Ìediñàl Ñenter-Àttending; b Ðresent Fàmily Ðràñtiñe
Resident àt Lutheràn Ìediñàl Ñenter; ñ Àttending àt Lutheràn Ìediñàl Ñenter; d Reseàrñh Àssîñiàte

Àññîrding tî the Àmeriñàn Ñànñer Sîñiety, in the
yeàr 2000 there will be àbîut 12,800 new ñàses
îf invàsive ñerviñàl ñànñer ànd àbîut 4,600 wîm-
en will die frîm this diseàse [1]. Ñerviñàl ñànñer
used tî be îne îf the mîst ñîmmîn ñàuses îf
ñànñer deàth fîr Àmeriñàn wîmen [1]. Âut be-
tween 1955 ànd 1992 the number îf deàths frîm
ñerviñàl ñànñer deñlined by 74%. Òhe màin reà-
sîn fîr this ñhànge is the use îf the Ðàð smeàr tî
find ñerviñàl ñànñer eàrly [1]. À Ðàð smeàr is nît
100% ðerfeñt in deteñting ñerviñàl ñànñer ànd hàs
à fàlse negàtive ràte îf 10% tî 20% [2]. Òî îver-
ñîme this dràwbàñk, regulàr Ðàð testing is àd-
vised. Òhe ñurrent reñîmmendàtiîn îf the Àmeri-
ñàn Ñànñer Sîñiety is thàt àll wîmen shîuld hàve
yeàrly ðàð smeàrs stàrting àt àge 18 îr when they
beñîme seõuàlly àñtive [1]. Regulàr Ðàð smeàr
testing shîuld ñîntinue àfter menîðàuse ànd àfter
hystereñtîmy where the ñerviõ is left intàñt [1].

In sðite îf the àdvàntàges îf Ðàð smeàr, màny
wîmen hàve never been sñreened îr àre nît
sñreened àt regulàr intervàls. Ðreviîus reseàrñh
studies indiñàte thàt wîmen with lîw inñîme,
lîwer eduñàtiînàl level, làñk îf knîwledge àbîut
Ðàð smeàr ànd ñànñer, whî àre îld, îr whî be-

lîng tî ethniñ minîrities àre àt inñreàsed risk îf
nît being sñreened [3-9]. In à study dîne by
Ârànîff et àl [4], îne third îf wîmen whî did
nît reñeive Ðàð smeàr sñreening làñked knîwl-
edge àbîut Ðàð smeàr îr misunderstîîd this ðrî-
ñedure. Likewise, Ìîrgàn et àl fîund thàt the
mîst imðîrtànt determinànt îf nît reñeiving Ðàð
smeàr testing wàs làñk îf knîwledge [7]. In à
study îf Êîreàn wîmen by Lee [11], à màjîr
bàrrier tî reñeiving Ðàð smeàrs wàs eñînîmiñ,
relàting tî their hàving nî mediñàl insurànñe ànd
wîrking lîng hîurs.  Òhe màin ðsyñhîsîñiàl bàr-
riers were lànguàge ðrîblems, feàr îf ðhysiñiàns,
mediñàl ðrîñedures, îr the diàgnîsis îf ñànñer,
fàtàlism, deniàl, ànd Ñînfuñiàn thinking.

Wîmen îf ràñiàl minîrities hàve been shîwn tî
be àt risk fîr inàdequàte ñerviñàl ñànñer sñreen-
ing [3,5-7]. In these studies, îlder blàñk wîmen,
Íisðàniñs, Làtinîs, ànd Ñhinese-Àmeriñàns were
fîund tî be àt risk fîr inàdequàte sñreening. Ìîst
îf these ðîðulàtiîns were studied individuàlly îr
in ñîmðàrisîn tî white wîmen. Ethniñ minîri-
ties, hîwever, mày differ àmîng themselves às
tî their ràtes îf sñreening ànd ñhàràñteristiñs thàt
mày be àssîñiàted with lîwer sñreening ràtes.
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Òhe wîmen àttending twî fàmily ðràñtiñe ñliniñs
in Ârîîklyn, New Yîrk, where the ðresent study
wàs ñînduñted, àre làrgely Ñhinese ànd Íisðàn-
iñ, the twî fàstest grîwing ethniñ minîrities in
New Yîrk Ñity. Òhe ðurðîse îf the ðresent study
wàs tî ñîmðàre wîmen îf vàriîus ethniñ minîr-
ities whî live in the sàme àreà às tî their ràte îf
Ðàð smeàr sñreening, knîwledge level, ànd the
need fîr mîre infîrmàtiîn àbîut Ðàð smeàr.

Ìàteriàls ànd methîds. Òhe study wàs ñînduñted
between Ìày ànd Îñtîber 1999 in twî îutðàtient
ñliniñs àffiliàted tî à fàmily ðràñtiñe residenñy ðrî-
gràm in Ârîîklyn, New Yîrk. Wîmen îf àge 18
tî 65 were surveyed using à questiînnàire. Ðàrtiñ-
iðàtiîn wàs vîluntàry ànd àll ðàrtiñiðànts were
fully infîrmed àbîut the nàture îf the study. Wîm-
en with à histîry îf hystereñtîmy, ñerviñàl dys-
ðlàsià îr ñànñer were eõñluded frîm the study.

À îne-ðàge questiînnàire ñînsisting îf multiðle
ñhîiñes, true îr fàlse ànd yes îr nî questiîns
ðertàining tî Ðàð smeàr wàs distributed tî the
ðàrtiñiðànts. Demîgràðhiñ infîrmàtiîn ñîlleñted
inñluded àge, ethniñity, ànd eduñàtiîn level îf
the subjeñt. Òhe questiînnàire ñînsisted îf ten
questiîns ðertàining tî Ðàð smeàr – fîur ques-
tiîns referred tî the ðàst mediñàl histîry regàrd-
ing Ðàð smeàr, five questiîns tested the knîwl-
edge level àbîut Ðàð smeàr, ànd îne questiîn
eliñited interest in beñîming eduñàted àbîut Ðàð
smeàr (Àððendiõ I).

Òhe questiînnàire wàs distributed in Ñhinese, Sðàn-
ish, ànd English lànguàges. Òwî fellîw residents îf
the fàmily ðràñtiñe ðrîgràm did trànslàtiîn intî Ñhi-
nese ànd Sðànish lànguàges. Ñhinese sðeàking nurse
àids emðlîyed àt the ñliniñs were given the Ñhinese
versiîn îf the questiînnàire tî test if the questiîns
were ñleàr ànd ñînveyed the meàning ñîrreñtly.

À ðilît study wàs dîne with à grîuð îf twenty
wîmen ñînsisting îf bîth Íisðàniñs ànd Ñàuñà-
siàns. Òhe questiînnàire wàs distributed ànd sub-
sequently à disñussiîn în the ñîntent îf questiîn-
nàire ànd the tîðiñ in generàl wàs ñînduñted. Òhe
suggestiîns îf the wîmen were reviewed ànd àð-
ðrîðriàte ñhànges màde tî the questiînnàire.

Dàtà wàs ànàlyzed using SÐSS fîr Windîws ver-
siîn 97. Stàtistiñàl ànàlysis fîñused în the relàtiîn

between àge, ethniñity ànd eduñàtiîn level îf wîm-
en ànd the Ðàð smeàr testing ðrevàlenñe, knîwl-
edge level ànd need fîr eduñàtiîn în Ðàð smeàr.
Ñhi-squàre tests identified signifiñànt àssîñiàtiîns.
À “Ð” vàlue îf 0.05 wàs ñînsidered signifiñànt.

Results. Îf the 145 surveys thàt were ñîmðleted, 7
were eõñluded either beñàuse îf missing infîrmàtiîn
îr beñàuse the àge îf the ðàrtiñiðànt wàs îutside the
stàted rànge; 138 wîmen were inñluded in the ànàly-
sis. Òhe demîgràðhiñ ñhàràñteristiñs îf wîmen in the
study àre ðresented in Òàble 1. Òhe làrgest grîuð îf
ðàtients wàs Ñhinese (43%). À màjîrity îf wîmen
(72%) hàd à high sñhîîl eduñàtiîn îr less.

I. Ðàð smeàr histîry
Îveràll, îne third îf the study ðîðulàtiîn, 46 wîm-
en (34%) hàd hàd nî Ðàð smeàr during the làst
five yeàrs. 106 wîmen (78%) reðîrted thàt they
hàd hàd à Ðàð smeàr sîmetime in the ðàst, ànd 89
wîmen (66%) indiñàted thàt they hàd hàd à Ðàð
smeàr within the làst five yeàrs. Îf these 89 wîm-
en, înly 53 (39%) hàd hàd Ðàð smeàr ànnuàlly
during the làst five yeàrs (Òàble 2).

II. Ênîwledge àbîut Ðàð smeàrs
Òàble 3 shîws the knîwledge level îf the re-
sðîndents regàrding the ðurðîse ànd the frequen-
ñy îf Ðàð smeàr testing. 101 wîmen (75%) àgreed
with the stàtement thàt Ðàð smeàr helðs tî deteñt
ñànñer. 87 wîmen (65%) resðînded ñîrreñtly thàt
à Ðàð smeàr shîuld be dîne ànnuàlly.

Eduñàtiînàl level wàs signifiñàntly àssîñiàted with
the knîwledge îf hîw îften à Ðàð smeàr shîuld be
dîne (ð= .003). Ñîrreñt resðînses regàrding their
knîwledge àbîut Ðàð smeàrs inñreàsed às their ed-
uñàtiîn level inñreàsed. 92% îf the wîmen whî
hàd ñîllege ànd higher eduñàtiîn ànswered ‘yes’
tî whether Ðàð smeàrs helð deteñt ñànñers ñîm-
ðàred tî 53% fîr wîmen with less thàn à high
sñhîîl eduñàtiîn. Wîmen with higher eduñàtiînàl
levels were àlsî mîre likely tî ànswer ñîrreñtly
thàt Ðàð smeàrs helð deteñt ñànñers. (ð= .005).

III. Need fîr mîre infîrmàtiîn în Ðàð smeàrs
103 wîmen (76%) sàid thàt they needed mîre
infîrmàtiîn àbîut Ðàð smeàr frîm their ðrimàry
ñàre ðhysiñiàn (Òàble 4). 122 wîmen (93%)
àgreed thàt mîre wîmen wîuld gî fîr Ðàð smeàr
testing îf they knew why it wàs dîne.
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Question Percentage of w omen* (number) 
Have you ever had a Pap smear?  Yes   78% (106) 

 No   22% (30) 
Have you had a Pap smear in the last 5 years?  Every year  39% (53) 

 Every 2 years  16% (21) 
 Every 3 years  5% (7) 
 Every 4 years  1% (2) 
 Every 5 years  4% (6) 
 None   34% (46) 

 

Question Percentage of women (number) 
Do Pap smears help detect cancers? Yes                             75% (101) 

No                              25% (34) 
When should a Pap smear be done? Annually                    65% (87) 

Don’t know                29% (39) 
Every 5 years             4% (6) 
Every 10 years           1% (2) 

 

Do you need more information about Pap smears 
from your primary care physician? 

             Yes                            76% (103) 
             No                             24% (33) 

Do you think that more women would go for Pap 
smear tests if they knew why they are done? 

             Yes                            93% (122) 
             No                             7% (9) 

 

Òàble 2. Ðàð smeàr histîry questiînnàire results

Òàble 3. Ðàð smeàr knîwledge

Òàble 4. Need fîr infîrmàtiîn àbîut Ðàð smeàr

Characteristic Percentage of Women (Number) 
Age                       18-29 
                              30-49 
                              50-65  

46% (63) 
42% (56) 
12% (17) 

Highest level of education 
                              Elementary school 
                              Up to 6th grade 
                              Junior Hs up to 8th grade 
                              HS with degree 
                              College 
                              School 
                              Others          

 
9% (13) 
3% (4) 

17% (23) 
43% (59) 
13% (18) 

5% (7) 
9% (13) 

Ethnicity              Caucasian 
                              Hispanic 
                              Chinese 
                              Other 

22% (30) 
27% (37) 
43% (59) 
9% (12) 

 

Òàble 1. Demîgràðhiñ ñhàràñteristiñs îf wîmen

 

Question Answer Chinese Hispanic Caucasian 
Have you ever had a Pap smear? Yes 58% 89% 100% 
Does Pap smear identify abnormal cells? Yes 54% 88% 87% 
How often did you have a Pap smear in the past 5 
years? Every year 12% 60% 60% 

When should a Pap smear be done? Once a year 36% 89% 90% 
Do you know that annual Pap smears help detect 
cancer? Yes 55% 89% 93% 

Do you want more education from your primary care 
physician about Pap smear? Yes 91% 86% 45% 

Òàble 5. Relàtiîn between ethniñity ànd knîwledge àbîut Ðàð smeàr
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IV. Sîñiîdemîgràðhiñ ðrediñtîrs îf Ðàð smeàr
sñreening
Figure shîws the àssîñiàtiîn between the eth-
niñity ànd eduñàtiîn ànd the frequenñy îf Ðàð
smeàr. In àll àreàs, Ñhinese wîmen were mîre
àt risk fîr nît being sñreened ñîmðàred tî Ñàu-
ñàsiàns ànd Íisðàniñs. Ñhinese were less likely
tî be sñreened, làñked àdequàte knîwledge àbîut
Ðàð smeàr ànd indiñàted thàt they needed mîre
infîrmàtiîn àbîut Ðàð smeàr.

Òàble 5 shîws the relàtiîn between ethniñity ànd
the knîwledge àbîut Ðàð smeàr às summàrized
in Figure.

Disñussiîn. Òhis study identified Ðàð smeàr
sñreening levels, knîwledge level ànd the need
fîr mîre eduñàtiîn àbîut Ðàð smeàr in à multi-
ñulturàl ðîðulàtiîn in Ârîîklyn.

Îveràll, înly 39% îf the ðîðulàtiîn hàd hàd àn-
nuàl Ðàð smeàr during the làst 5 yeàrs, 75% àgreed
thàt Ðàð smeàrs helð deteñt ñànñers ànd 76%
needed mîre eduñàtiîn àbîut Ðàð smeàr frîm
their Ðrimàry ñàre ðhysiñiàn.

Òhere were îbviîus differenñes àmîng the dif-
ferent ethniñ grîuðs. In ñîmðàrisîn tî îther eth-
niñ grîuðs, Ñhinese ðîðulàtiîn were less eduñàt-
ed, less likely tî be sñreened, làñked àdequàte

knîwledge àbîut Ðàð smeàr ànd hàd mîre de-
sire tî reñeive eduñàtiîn frîm their ðrimàry ñàre
ðhysiñiàns.

À study ðerfîrmed ðreviîusly reðîrted under-
utilizàtiîn îf Ðàð smeàr sñreening in Ñhinese
Àmeriñàns [3].

In à study, ñîmðliànñe wàs defined às hàving
hàd à Ðàð smeàr in the ðàst 3 yeàrs.

Reàsîns fîr nîn-ñîmðliànñe were ñàtegîrized intî
6 grîuðs:
1) Ðut îff (the wîmen thîught the Ðàð smeàr
wàs unneñessàry)
2) Íystereñtîmy (the wîmàn stàted she hàd à
hystereñtîmy ànd therefîre did nît hàve à Ðàð
smeàr)
3) Ñîst
4) Nî ÌD (hàd nî ðhysiñiàn)
5) Nît reñîmmended (the heàlth ñàre ðrîvider
did nît suggest à Ðàð smeàr)
6) Embàrràssment îr feàr în the ðàrt îf wîmen

Às we ñàn see items 1 ànd 5 result frîm làñk
îf knîwledge ànd eduñàtiîn frîm the heàlth
ñàre ðrîvider. Sîurñe îf ñàre might àffeñt ñîm-
ðliànñe with sñreening. In thàt study, wîmen
in ÍÌÎs îr îther ðreðàid mediñàl ðlàns were
mîre likely tî hàve been sñreened within the

Figure. Ethniñity ànd knîwledge àbîut Ðàð smeàr 
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làst 3 yeàrs thàn the wîmen whî reðîrted dîñ-
tîr’s îffiñe ñàre [11].

Òhis study hàs 2 màjîr limitàtiîns:
1. Òhe fàñt thàt the study wàs ñînduñted in à
smàll lîñàlity in Ârîîklyn màkes the results less
generàlizàble. In severàl wàys, the Ñhinese ànd
Íisðàniñ ðîðulàtiîn in Ârîîklyn mày be differ-
ent frîm wîmen in the rest îf the nàtiîn.
2. Òhe survey questiînnàire used înly ñlîse-ended
questiîns. In îther wîrds, resðîndents were giv-
en à list îf ñhîiñes tî ñhîîse frîm. Îne inherent
dràwbàñk îf ñlîse-ended questiîns is thàt they
fàil tî eliñit infîrmàtiîn thàt is nît disðlàyed in
the resðînse ñhîiñes. Îur study might hàve
missed sîme ideàs ànd àttitudes îf wîmen.

Ñînñlusiîn:
Îur study ñînñluded thàt in Ârîîklyn às à multi-
ñulturàl àreà in the U.S, înly 39% îf the ðîðulà-
tiîn hàd hàd ànnuàl Ðàð smeàr às à sñreening
methîd. Àññîrding tî the ethniñity, Ñhinese ðîð-
ulàtiîn wàs mîre àt risk fîr nît being sñreened.

Òhe Àsiàn ðîðulàtiîn in the US is grîwing ànd
Ñhinese Àmeriñàns ñînstitute the làrgest grîuð
îf Àsiàns in the US. Àlsî, 65% îf Ñhinese Àmer-
iñàns reside in Ñàlifîrnià, New Yîrk ànd Íà-
wàii. Òhe fàñt thàt suñh à làrge grîuð is being
sñreened less thàn îther grîuðs is à ñàuse fîr
ñînñern.

Eduñàtiîn is the key tî imðrîving sñreening ràtes
in Ñhinese wîmen. Às ðîinted îut by the re-
sðîndents, ðrimàry ñàre ðhysiñiàns ñàn ðlày à
ñritiñàl rîle in eduñàting wîmen. Ðrimàry ñàre
ðhysiñiàns whî disñuss àbîut Ðàð smeàrs during
regulàr visits ñîuld enhànñe Ðàð smeàr utilizà-
tiîn ràtes.

Disðlàys in bulletin bîàrds ànd ñînduñting ðeri-
îdiñ ñlàsses àre îther wàys tî tàrget the high-risk
ðîðulàtiîn. Eduñàtiînàl brîñhures hàve been use-
ful in inñreàsing ñîmðliànñe îf ðàtients fîr îther
ðrîñedures ànd mày be used fîr tàrgeting wîmen
àt high risk fîr inàdequàte Ðàð sñreening às well.

In summàry, ðrimàry ñàre ðrîviders need tî wîrk
in ñîîrdinàtiîn with ðubliñ heàlth ðrîfessiînàls,
ànd îthers in the ñîmmunity tî better eduñàte
wîmen àbîut Ðàð smeàr sñreening.

Àñknîwledgements. Òhe àuthîrs wîuld like tî
thànk àll Fàmily Ðràñtiñe residents whî ðàrtiñi-
ðàted in the study, Êell Julliàrd ÀÒR-ÂÑ fîr às-
sisting with dàtà ànàlysis ànd editing îf the ðà-
ðer, Ñlàudià Lyîn, DÎ fîr her suggestiîns ànd
suððîrt.
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SUÌÌÀRY

Âàñkgrîund ànd îbjeñtives: In sðite îf the àd-
vàntàges îf Ðàð smeàr, màny wîmen hàve nev-
er been sñreened îr àre nît sñreened àt regulàr
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intervàls. Îur study determined the ðrevàlenñe
îf Ðàð testing ànd identified the need fîr Ðàð
smeàr eduñàtiîn ànd sñreening àmîng wîmen
àttending twî fàmily ðràñtiñe ñliniñs in Ârîîk-
lyn, New Yîrk.

Ìethîds: À ñrîss-señtiînàl survey îf 145 wîmen
between the àges îf 18 ànd 65 yeàrs wàs ñîn-
duñted using à îne-ðàge questiînnàire, distribut-
ed in English, Ñhinese ànd Sðànish.

Results: Îf 139 wîmen resðînding, înly 39%
hàd hàd ànnuàl Ðàð smeàr during the làst 5 yeàrs;
75% àgreed thàt Ðàð smeàrs helð deteñt ñànñer;
ànd 76% wànted mîre infîrmàtiîn àbîut Ðàð

smeàr frîm their ðrimàry ñàre ðhysiñiàn. Ñîm-
ðàred tî îther ethniñ grîuðs, the Ñhinese ðîðu-
làtiîn hàd less sñreening, hàd less knîwledge
àbîut Ðàð smeàr, ànd wànted mîre infîrmàtiîn
frîm their ðrimàry ñàre ðhysiñiàns.

Disñussiîn: Òhe Àsiàn ðîðulàtiîn in the US is
grîwing, ànd Ñhinese-Àmeriñàns ñînstitute the
làrgest number îf Àsiàns in the US. Òhe fàñt thàt
suñh à làrge grîuð is being sñreened less is ñàuse
fîr ñînñern. Ðrimàry ñàre ðrîviders need tî fî-
ñus mîre în eduñàting wîmen àbîut Ðàð smeàr.

Êey wîrds: Ðàðàniñîlàîu smeàr, Ìàss Sñreen-
ing, Ênîwledge, Ethniñ grîuð.

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÑÐÀÂÍÈTEËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ OÑËOÆÍEÍÈÉ ÏÐÈ OÄÍOÂÐEÌEÍÍOÌ
ÈÍÔÀÐÊTE ÏÐÀÂOÃO È ËEÂOÃO ÆEËÓÄO×ÊOÂ È ÈÇOËÈÐOÂÀÍÍOÌ

ÈÍÔÀÐÊTE ËEÂOÃO ÆEËÓÄO×ÊÀ

Ýìóõâàðè Í.Ì., Êîõðeèäçe Ê.Ð.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò, ¹1 êëèíèêà èì. àêàä. À. Àëàäàøâèëè

Èçâeñòíî, ÷òî èçîëèðîâàííûé èíôàðêò ïðàâî-
ãî æeëóäî÷êà âñòðe÷àeòñÿ ñðàâíèòeëüíî ðeäêî.
Ìàëî÷èñëeííû òàêæe äàííûe îòíîñèòeëüíî îä-
íîâðeìeííîãî èíôàðêòà ïðàâîãî è ëeâîãî æe-
ëóäî÷êîâ. Èìeííî ïîýòîìó óêàçàííàÿ ïàòîëî-
ãèÿ ïðeäñòàâëÿeò ñîáîé ñeðüeçíóþ ïðîáëeìó ñî-
âðeìeííîé êàðäèîëîãèè.

Ïî ìíeíèþ ìíîãèõ èññëeäîâàòeëeé [3] ïîâðeæ-
äeíèe ïðàâîãî æeëóäî÷êà (íeêðîç) ïðè íèæíe-
äèàôðàãìàëüíîì èíôàðêòe ëeâîãî æeëóäî÷êà
çíà÷èòeëüíî îñëîæíÿeò òe÷eíèe îñòðîãî ïeðè-
îäà èíôàðêòà ìèîêàðäà è ïîâûøàeò ÷àñòîòó
òàêèõ îïàñíûõ äëÿ æèçíeäeÿòeëüíîñòè îñëîæ-
íeíèé [7], êàê ðeçèñòeíòíûé òeðàïèè êàðäèî-
ãeííûé øîê, äëèòeëüíàÿ àðòeðèàëüíàÿ ãèïîòî-
íèÿ â áîëüøîì êðóãó êðîâîîáðàùeíèÿ, îñòðûé
îòeê ëeãêèõ, òÿæeëûe íàðóøeíèÿ ñeðäe÷íîãî
ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè, ÷òî, eñòeñòâeííî, óõóä-
øàeò áëèæàéøèé ïðîãíîç çàáîëeâàíèÿ [2].

Ó÷àñòèe ïðàâîãî æeëóäî÷êà â ïðîöeññe íeêðî-
çà òàêæe çíà÷èòeëüíî ïîâûøàeò ïîêàçàòeëè ëe-
òàëüíîñòè [5,6,9].

Èñõîäÿ èç ýòîãî, î÷eâèäíî, ÷òî áîëüíûe ñ îä-
íîâðeìeííûì èíôàðêòîì îáîèõ æeëóäî÷êîâ
ïðèíàäëeæàò ê ãðóïïe ðèñêà ñ âûñîêèìè ïîêà-
çàòeëÿìè ëeòàëüíîñòè [8].

Âûøeèçëîæeííîe ñòàâèò ïeðeä íeîáõîäèìîñ-
òüþ èçó÷eíèÿ îñëîæíeíèé â îñòðîì ïeðèîäe îä-
íîâðeìeííîãî èíôàðêòà ïðàâîãî è ëeâîãî æe-
ëóäî÷êîâ, èõ ÷àñòîòû, ÷òî ïîçâîëèò îïðeäeëèòü
áëèæàéøèé ïðîãíîç ó ïîäîáíûõ áîëüíûõ.

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü ïðîâeäeíèe ñðàâ-
íèòeëüíîãî àíàëèçà âîçíèêøèõ îñëîæíeíèé ïðè
èíôàðêòe ïðàâîãî è ëeâîãî æeëóäî÷êîâ è èçî-
ëèðîâàííîì èíôàðêòe ëeâîãî æeëóäî÷êà; îöeíêà
ïîêàçàòeëeé ëeòàëüíîñòè.
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Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ñ ýòîé öeëüþ â êàðäèîëî-
ãè÷eñêîì îòäeëeíèè êëèíèêè ¹ 1 ÒÃÌÓ èì.
àêàä. À. Àëàäàøâèëè íàìè îáñëeäîâàíû 107
áîëüíûõ ñ èíôàðêòîì ëeâîãî æeëóäî÷êà ñ ëî-
êàëèçàöèeé íà íèæíeé ÷àñòè äèàôðàãìû, èç íèõ
ó 20 (18,7%) óñòàíîâëeí îäíîâðeìeííûé íe-
êðîç ïðàâîãî è ëeâîãî æeëóäî÷êîâ – I ãðóïïà,
ó 87 (81,3%) – èçîëèðîâàííûé èíôàðêò ëeâîãî
æeëóäî÷êà - II ãðóïïà.

Ñðeäè 107 áîëüíûõ, îáñëeäîâàííûõ íàìè, æeí-
ùèí áûëî 31, ìóæ÷èí - 76, âîçðàñò êîëeáàëñÿ
â ïðeäeëàõ îò 40 äî 78 ëeò. Êîëè÷eñòâeííîe

ñîîòíîøeíèe ìóæ÷èí è æeíùèí ñðeäè áîëü-
íûõ ñ îäíîâðeìeííûì èíôàðêòîì îáîèõ æeëó-
äî÷êîâ ñîñòàâèëî 3:1.

Îáñëeäîâàíèe è, ñîîòâeòñòâeííî, ëe÷eíèe áîëü-
íûõ ïðîâîäèëîñü â ïàëàòe èíòeíñèâíîé òeðà-
ïèè ñðàçó æe ïîñëe ïîñòóïëeíèÿ ïàöèeíòîâ â
êëèíèêó. Íàáëþäeíèe çà áîëüíûìè ïðîäîëæà-
ëîñü â òe÷eíèe âñeãî ïeðèîäà èõ íàõîæäeíèÿ â
ñòàöèîíàðe.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Äàííûe èññëeäî-
âàíèÿ ïðèâeäeíû â òàáëèöe.

Òàáëèöà. Îñëîæíeíèÿ â îñòðîì ïeðèîäe ïðè îäíîâðeìeííîì èíôàðêòe ïðàâîãî è
ëeâîãî æeëóäî÷êîâ è èçîëèðîâàííîì èíôàðêòe ëeâîãî æeëóäî÷êà

I группа 
n=20 

II группа 
n=87 

Всего 
n=107 Вид осложнения 

п % п % п % 
1. Кардиогенный шок (сердечная недостаточность 
IV класса (по Килипу)) 6 30 1 1,1 7 31,1 

2. Отек легких (сердечная недостаточность III 
класса (по Килипу)) 6 30 5 5,7 11 35,7 

3.Сердечная недостаточность II класса (по Килипу) 5 25 21 24,1 26  
4. Сердечная недостаточность I класса (по Килипу) - - - -   
5. Нарушение ритма и проводимости:       
а) Желудочковая экстрасистолическая аритмия 14 70 16 18,4 30 78,4 
б). Мерцательная аритмия 2 10 3 3,4 5 13,4 
в). Блокады: 7 35 5 5,7 12 40,7 
AV блокада I степени 4 20 2 10,0 6 30 
AV блокада II степени по I типу Мобитц  3 15 1 5,0 4 20 
Полная переходящая AV блокада III степени  4 20 2 10,0 6 30 
6. Фибрилляция желудочков 4 20 4 4,5 8 24,5 
7. Летальность 6 30 2 2,3 8 32,3 
 

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, ó áîëüíûõ I ãðóïïû îò-
ìe÷àeòñÿ ñàìûé âûñîêèé ïðîöeíòíûé ïîêàçà-
òeëü æeëóäî÷êîâîé ýêñòðàñèñòîëüíîé àðèòìèè
- 70%. Çàòeì ñëeäóþò íàðóøeíèÿ ïðîâîäèìîñ-
òè áëîêàäû - 35%, ñðeäè íèõ ÀV áëîêàäà II
ñòeïeíè ïî 1 òèïó Ìîáèòö – 3 áîëüíûõ (15%)
è ïîëíàÿ ïeðeõîäÿùàÿ ÀV áëîêàäà – 4 áîëü-
íûõ (20%). Ìeðöàòeëüíàÿ àðèòìèÿ ðàçâèëàñü
òîëüêî ó 2 (10%) áîëüíûõ.

Âûñîêèì ïðîöeíòíûì ïîêàçàòeëeì ïðeäñòàâ-
ëeíû êàðäèîãeííûé øîê è îòeê ëeãêèõ, êàæ-
äûé ïî 30%, ÷òî êàñàeòñÿ ñeðäe÷íîé íeäîñòà-

òî÷íîñòè II êëàññà ïî Êèëèïó, îíà âûÿâëeíà â
25% ñëó÷àÿõ.

Âî âðeìÿ îäíîâðeìeííîãî èíôàðêòà ïðàâîãî
è ëeâîãî æeëóäî÷êîâ ïîêàçàòeëü ëeòàëüíîñòè
ñîñòàâèë 30% (6 áîëüíûõ). Èç íèõ 3 áîëüíûõ
ñêîí÷àëèñü îò òàêîãî òÿæeëîãî îñëîæíeíèÿ,
êàê êàðäèîãeííûé øîê, 2 áîëüíûõ – îò îòeêà
ëeãêèõ, à îäèí èç íèõ – îò ôèáðèëëÿöèè æe-
ëóäî÷êîâ.

×òî êàñàeòñÿ îñëîæíeíèé îñòðîãî ïeðèîäà ïðè
èçîëèðîâàííîì èíôàðêòe ëeâîãî æeëóäî÷êà, â
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ðeçóëüòàòe ïðîâeäeííûõ íàìè èññëeäîâàíèé
ïîëó÷eíû ñëeäóþùèe äàííûe:

Êàðäèîãeííûé øîê, îòeê ëeãêèõ ðàçâèëñÿ ó 1
(1,1%) è 5 (5,7%) áîëüíûõ ñîîòâeòñòâeííî; ñeð-
äe÷íàÿ íeäîñòàòî÷íîñòü II êëàññà ïî Êèëèïó ó
21 (24,1%) ïàöèeíòà, ýòî ñàìûé âûñîêèé ïðî-
öeíòíûé ïîêàçàòeëü â äàííîì ñëó÷àe. Çà íèì
ñëeäóeò ýêñòðàñèñòîëè÷eñêàÿ æeëóäî÷êîâàÿ
àðèòìèÿ – 16 (18,4%) ñëó÷àeâ. Ìeðöàòeëüíàÿ
àðèòìèÿ ðàçâèëàñü ó 3 (3,4%), èç íèõ îäíà – ñ
ñèíäðîìîì Ôðeäeðèêà. Ôèáðèëëÿöèÿ æeëóäî÷-
êîâ çàôèêñèðîâàíà â 4 (4,5%) ñëó÷àÿõ, â òðeõ
èç íèõ äeôèáðèëëÿöèÿ äàëà ïîëîæèòeëüíûé ðe-

çóëüòàò. Áëîêàäû ðàçíîé ñòeïeíè îòìe÷eíû â 5
(5,7%) ñëó÷àÿõ. Èç íèõ 1- ÀV áëîêàäà 2 ñòeïe-
íè ïî I òèïó Ìîáèòö, 2 – ÀV áëîêàäà I ñòeïe-
íè è 2 ïîëíûe ïeðeõîäÿùèe ÀV áëîêàäû. Ëe-
òàëüíîñòü ïðè èçîëèðîâàííîì èíôàðêòe ëeâîãî
æeëóäî÷êà ñîñòàâèëà 2,3% (2 áîëüíûõ).

Ñðàâíèòeëüíûé àíàëèç ïîëó÷eííûõ ðeçóëüòà-
òîâ ïîêàçûâàeò, ÷òî âî âðeìÿ îäíîâðeìeííî-
ãî èíôàðêòà ïðàâîãî è ëeâîãî æeëóäî÷êîâ
ïðîöeíòíûé ïîêàçàòeëü îñëîæíeíèé â îñòðîì
ïeðèîäe çíà÷èòeëüíî âûøe, ÷eì âî âðeìÿ èçî-
ëèðîâàííîãî ïîâðeæäeíèÿ ëeâîãî æeëóäî÷êà
(äèàãðàììà).
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Äèàãðàììà. Ñðàâíèòeëüíîe ñîîòíîøeíèe îñëîæíeíèé èíôàðêòà ìèîêàðäà îáeèõ æeëóäî÷êîâ
ñ îñëîæíeíèÿìè èçîëèðîâàííîãî èíôàðêòà ëeâîãî æeëóäî÷êà.

×òîáû óáeäèòüñÿ â èñòèííîñòè ïðîâeäeííûõ
èññëeäîâàíèé, íàìè ïðîâeäeí ñòàòèñòè÷eñ-
êèé àíàëèç ïîëó÷eííûõ äàííûõ. Äëÿ òîãî
÷òîáû ïîêàçàòü ðàçíèöó ìeæäó èññëeäóeìû-
ìè ãðóïïàìè, ïðîâeäeíî ñðàâíeíèe ñðeäíèõ
ïîêàçàòeëeé, äëÿ ýòîé öeëè ïðèìeíeí t-êðè-
òeðèé Ñòüþäeíòà è ìeòîä àëüòeðíàòèâíîãî âà-
ðüèðîâàíèÿ.

Òàêèe îñëîæíeíèÿ, êàê êàðäèîãeííûé øîê,
îñòðûé îòeê ëeãêèõ, ýêñòðàñèñòîëüíàÿ æeëó-
äî÷êîâàÿ àðèòìèÿ è ÀV áëîêàäû ïðeäñòàâëe-

íû â äîñòîâeðíîé âeëè÷èíe (ð<0,001), à â ñëó-
÷àÿõ ìeðöàòeëüíîé àðèòìèè è æeëóäî÷êîâîé
ôèáðèëëÿöèè ïðèáëèæeíû ê äîñòîâeðíîìó
èñòî÷íèêó (ð<0,01).

×òî êàñàeòñÿ ïîêàçàòeëÿ ëeòàëüíîñòè, ïî ñóùe-
ñòâóþùèì ðàñ÷eòàì îí òàêæe ÿâëÿeòñÿ ñîâeð-
øeííî äîñòîâeðíûì, ïîñêîëüêó è â ýòîì ñëó-
÷àe ð<0,001.

Íà îñíîâàíèè ðeçóëüòàòîâ èññëeäîâàíèÿ ìîæíî
çàêëþ÷èòü, ÷òî ðèñê ðàçâèòèÿ îïàñíûõ äëÿ æèç-



34

ÌEÄÈÖÈÍÑÊÈE ÍÎÂÎÑÒÈ ÃÐÓÇÈÈ

CFMFHSDTKJC CFVTLBWBYJ CBF[KTYB

íè îñëîæíeíèé â ïðîöeññe íeêðîçà ïðàâîãî æe-
ëóäî÷êà âûñîê, â òî æe âðeìÿ óâeëè÷èâàeòñÿ èõ
÷àñòîòà, ÷òî çíà÷èòeëüíî óõóäøàeò ïðîãíîç.

Ïðîÿâëeíèe òàêèõ îñëîæíeíèé, êàê áûñòðî ïðî-
ãðeññèðóþùàÿ ïðàâîæeëóäî÷êîâàÿ íeäîñòàòî÷-
íîñòü, ñòîéêàÿ ãèïîòîíèÿ â áîëüøîì êðóãó êðî-
âîîáðàùeíèÿ, ðeçèñòeíòíûé òeðàïèè êàðäèîãeí-
íûé øîê, ñeðüeçíîe íàðóøeíèe ñeðäe÷íîãî ðèòìà
è ïðîâîäèìîñòè â êëèíè÷eñêîé êàðòèíe íèæíe-
äèàôðàãìàëüíîãî èíôàðêòà ëeâîãî æeëóäî÷êà,
íe îñòàâëÿþò íàäeæäû íà õîðîøèé ïðîãíîç.

Â îñòðîì ïeðèîäe òe÷eíèÿ îäíîâðeìeííîãî
èíôàðêòà ïðàâîãî è ëeâîãî æeëóäî÷êîâ ïîêà-
çàòeëü ëeòàëüíîñòè â 13 ðàç ïðeâûøàeò òîò æe
ïîêàçàòeëü ïðè èçîëèðîâàííîì èíôàðêòe ëeâî-
ãî æeëóäî÷êà.
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SUÌÌÀRY

ÑOÌÐLIÑÀTIONS DURING SIÌULTÀNEOUS INFÀRÑTION OF TÍE RIGÍT ÀND
LEFT VENTRIÑLES ÀND TÍEIR ÑOÌÐÀRISON WITÍ ÑOÌÐLIÑÀTIONS DURING

ISOLÀTED INFÀRÑTION OF TÍE RIGÍT VENTRIÑLE

Emkhvàri N.Ì., Êîkhreidze Ê.R.

Òbilisi Stàte Ìediñàl University;
Àlàdàshvili I ñliniñ

During the àñute ðeriîd îf the heàrt àttàñk ñîm-
ðliñàtiîns îf simultàneîus dàmàge îf the bîth
ventriñles îññurred with higher frequenñy, nàmely
ñàrdiîgenetiñ shîñk develîðed 27,3 % mîre fre-
quently, shàrð hyðîstàsis îf lung - 5,3 %, in-
fringement îf rhythm ànd ñînduñtîr, in ðàrtiñu-
làr the eõtràsystîliñàl àrrhythmià îf ventriñle,
fliñkering àrrhythmià ànd АV ñîrresðînding
blîñkàdes - 3,8 %, 2,9 %, 6,1 % resðeñtively,
fibrillàtiîn îf ventriñles - 4,4 %. Às tî the ðà-
ràmeters îf mîrtàlity in ñàse îf ventriñle neñrî-

sis it wàs 13 % higher ñîmðàred tî the isîlàted
heàrt àttàñk îf right ventriñle.

Ðrîñeeding frîm this, it mày be ñînñluded, thàt
during the right ventriñle neñrîsis life-threàtening
ñîmðliñàtiîns mày îññur. Suñh ðàtients àre ñînsid-
ered tî hàve à risk îf high ðrîbàbility îf mîrtàlity.

Êey wîrds: the heàrt àttàñk, dàmàge îf right
ventriñle, mîrtàlity.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Ã.È. Ðöõèëàäçe
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Êàê èçâeñòíî, ïîëíàÿ áëîêàäà ëeâîé íîæêè ïó÷-
êà Ãèññà ìàñêèðóeò ÝÊÃ-ïðèçíàêè çàáîëeâà-
íèÿ, âûçâàâøeãî áëîêàäó èëè ñî÷eòàííîãî ñ
áëîêàäîé, òàê êàê âòîðè÷íûe íàðóøeíèÿ ðeïî-
ëÿðèçàöèè, èìeâøèe ìeñòî ïðè ïîëíîé áëîêà-
äe ëeâîé íîæêè ïó÷êà Ãèññà, çàòðóäíÿþò ðàñ-
ïîçíàíèe ïeðâè÷íûõ íàðóøeíèé ðeïîëÿðèçà-
öèè íà ÝÊÃ [4].

Ôîðìó ðeïîëÿðèçàöèîííîãî êîìïîíeíòà æe-
ëóäî÷êîâîãî êîìïëeêñà ÝÊÃ, â îñíîâíîì, îï-
ðeäeëÿeò ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíeíèÿ ðeïîëÿ-
ðèçàöèîííîé âîëíû, èíôîðìàöèþ î êîòîðîé
ìîæíî ïîëó÷èòü ãðàôè÷eñêè ïî îáûêíîâeí-
íîé, íeäèôôeðeíöèðîâàííîé ÝÊÃ-êðèâîé.
Èçó÷eíèe äèôôeðeíöèðîâàííîé ÝÊÃ ñâÿçà-
íî ñ èìeíàìè Ý.Ø. Õàëôeíà, Â.È. Ìàêîë-
êèíà è äð. [1,2]. Ñðeäè ñêîðîñòíûõ ïîêàçà-
òeëeé ðeïîëÿðèçàöèè ñàìûì èíôîðìàòèâíûì
îêàçàëñÿ ïîêàçàòeëü îòíîøeíèÿ ìàêñèìàëü-
íûõ ñêîðîñòeé (ÎÌÑ) ðeïîëÿðèçàöèè, êî-
òîðûé ïî ñóùíîñòè ïðeäñòàâëÿeò ñîáîé îò-
íîøeíèe óãëîâûõ êîýôôèöèeíòîâ êàñàòeëü-
íûõ êðèâûõ ê òî÷êàì ìàêñèìàëüíûõ ñêîðî-
ñòeé íà íèñõîäÿùeì è âîñõîäÿùeì êîëeíàõ
çóáöà Ò [1-3].

Óñòàíîâëeíî, ÷òî âòîðè÷íûe èçìeíeíèÿ ðeïî-
ëÿðèçàöèè ïðè ïîëíîé áëîêàäe ëeâîé íîæêè
ïó÷êà Ãèññà âûçûâàþò óâeëè÷eíèe ÎÌÑ-ïî-
êàçàòeëÿ, à ïeðâè÷íûe íàðóøeíèÿ ðeïîëÿðè-
çàöèè ïðè îñòðîì èíôàðêòe ìèîêàðäà óìeíü-
øàþò eãî [1,2].

Ðàçíîíàïðàâëeííîñòü îæèäàeìûõ èçìeíeíèé
ÎÌÑ-ïîêàçàòeëÿ ïðè ïîëíîé áëîêàäe ëeâîé
íîæêè ïó÷êà Ãèññà, ñî÷eòàííîé ñ îñòðûì ÈÌ,
âîçìîæíî, íàéäeò îòðàæeíèe â ðàçëè÷èè ÎÌÑ-
ïîêàçàòeëÿ ïðè ïîëíîé áëîêàäe èøeìè÷eñêîãî
è íeèøeìè÷eñêîãî ãeíeçà.

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâëeíèe îò-
íîñèòeëüíîãî ñêîðîñòíîãî ïîêàçàòeëÿ ïðè
ïîëíîé áëîêàäe ëeâîé íîæêè ïó÷êà Ãèññà,
ñî÷eòàííîé ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà èëè
âûçâàííîé õðîíè÷eñêîé èøeìè÷eñêîé áîëeç-
íüþ ñeðäöà èëè áîëeçíÿìè ñeðäöà, íeèøeìè-
÷eñêîãî ãeíeçà, â îáùeïðèíÿòûõ 12-îòâeäe-
íèÿõ ãðàôè÷eñêè.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Èçó÷àëè ÎÌÑ-ïîêàçàòeëü
â êàæäîì èç 12 îòâeäeíèé, à òàêæe ñóììàðíûé
ñðeäíèé ïîêàçàòeëü ÎÌÑ (ñóììà ÎÌÑ â 12
îòâeäeíèÿõ, äeëeííàÿ íà 12) è ñðeäíèe ïîêàçà-
òeëè ÎÌÑ îòâeäeíèé, ñîîòâeòñòâóþùèõ ïeðe-
äíeé è çàäíeé ñòeíêàì ëeâîãî æeëóäî÷êà (ñóì-
ìà ÎÌÑ â I, àvL, V

5
, V

6
 îòâeäeíèÿõ, äeëeííàÿ

íà 4, è ñóììà ÎÌÑ â II, III, àvF îòâeäeíèÿõ,
äeë¸ííàÿ íà 3) –ó 46 áîëüíûõ, â âîçðàñòe îò 30
äî 70 ëeò, ñ ïîëíîé áëîêàäîé ëeâîé íîæêè ïó÷êà
Ãèññà. Èç íèõ ó 24 áîëüíûõ áëîêàäà ñî÷eòà-
ëàñü ñ îñòðûì ÈÌ – I ãðóïïà, à ó 22-õ - áûëà
âûçâàíà õðîíè÷eñêîé ÈÁÑ (10) èëè áîëeçíüþ
ñeðäöà íeèøeìè÷eñêîãî ãeíeçà (4-êàðäèîìèî-
ïàòèÿ, 8-ïîðîê ñeðäöà) – II ãðóïïà.

Äèàãíîç óòî÷íÿëñÿ êëèíè÷eñêèìè, ëàáîðàòîð-
íûìè è óëüòðàçâóêîâûìè ìeòîäàìè îáñëeäîâà-
íèÿ. Ïàðàëëeëüíî èçó÷àëèñü àíàëîãè÷íûe ïà-
ðàìeòðû â êîíòðîëüíîé ãðóïïe (56 ïðàêòè÷eñ-
êè çäîðîâûõ ëèö).

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Îêàçàëîñü, ÷òî
ïîêàçàòeëü ÎÌÑ ïîâûøàëñÿ â îáeèõ ãðóïïàõ,
ïî ñðàâíeíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Â I ãðóïïe
ñòàòèñòè÷eñêè äîñòîâeðíûìè áûëè eãî èçìeíe-
íèÿ â V

1
, V

2
, V

3
 îòâeäeíèÿõ, à òàêæe èçìeíe-

íèÿ ñóììàðíîãî ñðeäíeãî ïîêàçàòeëÿ ÎÌÑ, à
âî II ãðóïïe – III, V

1
, V

2
, V

3
, V

6
 îòâeäeíèÿõ, à

òàêæe èçìeíeíèÿ ñóììàðíîãî ïîêàçàòeëÿ ÎÌÑ
ïeðeäíeé è çàäíeé ñòeíîê (äèàãðàììû 1-3).

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

OÑOÁEÍÍOÑTÈ ÈÇÌEÍEÍÈÉ OTÍOÑÈTEËÜÍOÃO
ÑÊOÐOÑTÍOÃO ÏOÊÀÇÀTEËß ÐEÏOËßÐÈÇÀÖÈÈ ÏÐÈ ÏOËÍOÉ
ÁËOÊÀÄE ËEÂOÉ ÍOÆÊÈ ÏÓ×ÊÀ ÃÈÑÑÀ ÈØEÌÈ×EÑÊOÃO È

ÍEÈØEÌÈ×EÑÊOÃO ÃEÍEÇÀ

Ìîíàñeëèäçe È.À.

Òáèëèññêàÿ ãîñóäàðñòâeííàÿ ìeäèöèíñêàÿ àêàäeìèÿ, êàôeäðà êàðäèîëîãèè
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Íà ïðeäñòàâëeííûõ äèàãðàììàõ î÷eâèäíî, ÷òî
îòíîñèòeëüíûé ñêîðîñòíîé ïîêàçàòeëü ðeïîëÿ-
ðèçàöèè â ðàçíîé ñòeïeíè ïîâûøàëñÿ â I è II
ãðóïïàõ, â ÷àñòíîñòè â I ãðóïïe ïîâûøàëñÿ â
ìeíüøeé ñòeïeíè, ÷eì âî âòîðîé. Òàêîe îòëè-
÷èe ñòàòèñòè÷eñêè äîñòîâeðíûì îêàçàëîñü ïðè
èçó÷eíèè ñðeäíèõ ïîêàçàòeëeé.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷eííûõ äàííûõ, ìîæíî ñäe-
ëàòü ñëeäóþùèe âûâîäû:
1) ïðè ñî÷eòàíèè ïîëíîé áëîêàäû ëeâîé íîæ-
êè ïó÷êà Ãèññà ñ îñòðûì ÈÌ, îòíîñèòeëüíûé
ñêîðîñòíîé ïîêàçàòeëü ðeïîëÿðèçàöèè ïîâû-
øàëñÿ íeçíà÷èòeëüíî ïî ñðàâíeíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé, ñòàòèñòè÷eñêè äîñòîâeðíî â
V

1
,V

2
, V

3
 îòâeäeíèÿõ è ïðè èçó÷eíèè ñóììàð-

íîãî ñðeäíeãî ïîêàçàòeëÿ ÎÌÑ;

2) êîãäà ïîëíàÿ  áëîêàäà ëeâîé íîæêè ïó÷êà Ãèññà
áûëà âûçâàíà õðîíè÷eñêîé ÈÁÑ èëè íeèøeìè÷eñ-
êèìè áîëeçíÿìè ñeðäöà, ïîêàçàòeëü ÎÌÑ ïîâûøàëñÿ
çíà÷èòeëüíî, ñòàòèñòè÷eñêè äîñòîâeðíî â Ø, V

1
,

V
2
, V

3
, V

6
 îòâeäeíèÿõ è ïðè èçó÷eíèè ñðeäíèõ ïî-

êàçàòeëeé, ïî ñðàâíeíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé;
3) îòëè÷èe ïîêàçàòeëeé ïðè ïîëíîé áëîêàäe
ëeâîé íîæêè ïó÷êà Ãèññà, ñî÷eòàííîé ñ îñò-
ðûì ÈÌ, è âûçâàííîé õðîíè÷eñêîé ÈÁÑ èëè
íeèøeìè÷eñêèìè áîëeçíÿìè ñeðäöà, ñòàòèñòè-
÷eñêè äîñòîâeðíûì áûëî ïðè ñðeäíèõ êîýô-
ôèöèeíòàõ îòíîñèòeëüíîãî ñêîðîñòíîãî ïîêà-
çàòeëÿ ðeïîëÿðèçàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, îòíîñèòeëüíûé ïîêàçàòeëü ðe-
ïîëÿðèçàöèè ïîâûøàeò èíôîðìàòèâíîñòü ðóòèí-
íîé ÝÊÃ è ìîæeò áûòü èñïîëüçîâàí äîïîëíè-

Äèàãðàììû 1,2,3. Èçìeíeíèÿ ñêîðîñòíîãî ðeïîëÿðèçàöèîííîãî ïîêàçàòeëÿ – ÎÌÑ
â I è II ãðóïïàõ ïî ñðàâíeíèþ ñ àíàëîãè÷íûì ïîêàçàòeëeì â êîíòðîëüíîé ãðóïïe
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òeëüíûì äèôôeðeíöèàëüíûì äèàãíîñòè÷eñêèì
ÝÊÃ-êðèòeðèeì ïðè íàëè÷èè òàêîãî ñëîæíîãî
ïàòîëîãè÷eñêîãî ÝÊÃ-ñèíäðîìà, êàêèì ÿâëÿeòñÿ
ñî÷eòàíèe ïîëíîé áëîêàäû ëeâîé íîæêè ïó÷êà
Ãèññà ñ îñòðûì ÈÌ.

ËÈTEÐÀTÓÐÀ

1. Ìàêîëêèí Â.À., Ìîðîçîâà È.Ñ., Íeôeäîâà Ã.À.
Îñîáeííîñòè ñêîðîñòíûõ è âðeìeííèõ ïàðàìeòðîâ

ïðè âòîðè÷íûõ èçìeíeíèÿõ ïeðèîäà ðeïîëÿðèçà-
öèè æeëóäî÷êîâ // Êàðäèîëîãèÿ. – 1988. - ò.28. -
N8. - Ñ 55-59.
2. Õàëôeí Ý.Ø., Ñóëêîâñêàÿ Ë.Ñ. Ñêîðîñòíûe ïîêàçà-
òeëè çóáöà Ò ýêã ó áîëüíûõ èíôàðêòîì ìèîêàðäà //
Êàðäèîëîãèÿ. – 1984. - N10. - Ñ.30-5.
3. Õàëôeí Ý.Ø., Ñóëêîâñêàÿ Ë.Ñ. - Êëèíè÷eñêîe çíà-
÷eíèe èññëeäîâàíèÿ ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòeëeé çóáöà Ò
ýêã. – Êàðäèîëîãèÿ. – 1986. - ò.26. - N6. - Ñ. 60-3.

4. Ìàriîtt Í.J. Ðràñtiñàl Eleñtrîñàrdiîgràðhy. - 1987.

SUÌÌÀRY

ÐEÑULIÀRITIES OF ÑÍÀNGES OF TÍE RELÀTIVE SÐEED ÑÍÀRÀÑTERISTIÑS
OF REÐOLÀRIZÀTION IN ÑOÌÐLETE LEFT ÂUNDLE-ÂRÀNÑÍ ÂLOÑÊ WITÍ

ÀÑUTE ÌYOÑÀRDIÀL INFÀRÑTION

Ìînàselidze I.À.

Deðàrtment îf Ñàrdiîlîgy, Geîrgiàn Àñàdemy îf Ìediñine

It wàs investigàted the ràtiî îf the relàtive sðeed
ñhàràñteristiñs îf reðîlàrizàtiîn – RÌS in ñîm-
mînly used 12-leàd EÑG system in 46 ðàtient
with ñîmðlete left bundle-brànñh blîñk. Ñîn-
trîl grîuð ñînsisted îf 56 heàlthy ðersîns. It
wàs determined, thàt RÌS ñhàràñteristiñs in-
ñreàsed slightly when ñîmðlete left bundle-
brànñh blîñk wàs ñîmbined with àñute myî-
ñàrdiàl infàrñtiîn ànd shàrðly when it wàs ñîm-

bined with isñhemiñ îr nîn – isñhemiñ ñhrîniñ
heàrt diseàse.

Êey wîrds: Reðîlàrisàtiîn ñîmðînent îf the EÑG
ventriñulàr ñîmðleõ, Ñîmðlete blîñk îf the left
limb îf Íis bundle, RÌS – ñhàràñteristiñ – ràtiî
îf the màõimum sñàlàr vàlues îf the sðeed àt the
terminàl ànd initiàl segments îf “Ò” wàve îf EÑG.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Ã.Â. Êàâòàðàäçe

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÑTÐÓÊTÓÐÀ ÏÑÈXOËOÃÈ×EÑÊÈX ÑÈÍÄÐOÌOÂ, ÂÛßÂËEÍÍÛX ÑÐEÄÈ
ÏÀÖÈEÍTOÂ Ñ ÃÀÑTÐOÝÍTEÐOËOÃÈ×EÑÊÈÌÈ ÁOËEÇÍßÌÈ

Ãâeòàäçe Ë.Ã., Êàâòàðàäçe Ã.Â., Êâà÷àäçe T.Ê., Tóãóøè Ì.Â.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò,
êàôeäðà âíóòðeííeé ìeäèöèíû ëe÷eáíîãî ôàêóëüòeòà

Íeïîñðeäñòâeííàÿ ñâÿçü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ïèùeâàðèòeëüíîé ñèñòeìû ñ àôôeêòèâíûì ñòà-
òóñîì èíäèâèäà è òe÷eíèeì ïðîöeññà àäàïòà-
öèè ÷eòêî ïðîñëeæèâàeòñÿ ïðè íàëè÷èè êàê
ôóíêöèîíàëüíûõ, òàê è îðãàíè÷eñêèõ ïàòîëî-

ãèÿõ äàííîé ñèñòeìû [1-3,6]. Áîëüøèíñòâî èñ-
ñëeäîâàòeëeé â ðàçâèòèè ãàñòðîýíòeðîëîãè÷eñ-
êèõ áîëeçíeé áîëüøîe çíà÷eíèe ïðèäàeò óâe-
ëè÷eííîé íàãðóçêe íà íeðâíî ïñèõè÷eñêóþ
ñôeðó ÷eëîâeêà [4,7]. Íeêîòîðûe àâòîðû ïîä-
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÷eðêèâàþò çíà÷èìîñòü ñàìîâîñïðèÿòèÿ ñòðeñ-
ñà [5] è äîâîëüíî íèçêèé ïîêàçàòeëü âîñïðèÿ-
òèÿ çíà÷èòeëüíûõ ïîçèòèâíûõ æèçíeííûõ ÿâ-
ëeíèé [8]. Õðîíè÷eñêîe ïeðeíàïðÿæeíèe ïñè-
õîíeâðîëîãè÷eñêîé ñôeðû ïðîÿâëÿeòñÿ â ïñè-
õîïàòîëîãè÷eñêèõ íàðóøeíèÿõ, êîòîðûì
ïðeäøeñòâóeò ïîñòîÿííîe îùóùeíèe òðeâî-
ãè è âîëíeíèÿ. Ðîëü ïñèõîëîãè÷eñêîãî äèñò-
ðeññà è ôîðìû eãî ïðîÿâëeíèÿ ïðè îòäeëü-
íûõ áîëeçíÿõ ïèùeâàðèòeëüíîé ñèñòeìû èçó-
÷eíû ðàçíîñòîðîííe; îäíàêî ïî äàííûì ëèòe-
ðàòóðû èìeeòñÿ ðàñõîæäeíèe î ïðeâàëèðîâà-
íèè òeõ èëè èíûõ ïñèõîïàòîëîãè÷eñêèõ ñèí-
äðîìîâ ïðè äàííûõ çàáîëeâàíèÿõ [9-11].

Öeëüþ íàøèõ èññëeäîâàíèé ÿâèëîñü óñòàíîâ-
ëeíèe õàðàêòeðà ïñèõîïàòîëîãè÷eñêèõ îòêëî-
íeíèé, ðàçâèòûõ â ïðîöeññe òe÷eíèÿ ãàñòðîýí-
òeðîëîãè÷eñêèõ áîëeçíeé.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ìàòeðèàëîì äëÿ íàøèõ
èññëeäîâàíèé ïîñëóæèëè 233 áîëüíûõ â âîçðà-
ñòe ñòàðøe 18 ëeò ñ êëèíè÷eñêèìè äèàãíîçàìè:
öèððîç ïe÷eíè (n=17), õðîíè÷eñêèé ãeïàòèò
(n=28), õðîíè÷eñêèé õîëeöèñòèò (n=45), õðî-
íè÷eñêèé ãàñòðîäóîäeíèò ñ ÿçâeííîé áîëeçíüþ
(n=94), õðîíè÷eñêèé êîëèò (n=41), ÿçâeííûé
êîëèò (n=8). Èçó÷eííûé êîíòèíãeíò ïðîøeë
÷eðeç îäèíàêîâûe ñòðeññèðóþùèe óñëîâèÿ (áe-
æeíöû èç Àáõàçèè), ÷òî ïîçâîëèëî íàì èçó÷èòü
ñ îäíîé ñòîðîíû ñîìàòè÷eñêèe íàðóøeíèÿ, à ñ
äðóãîé - òe ïñèõîëîãè÷eñêèe îòêëîíeíèÿ, êî-
òîðûe ÿâèëèñü âeäóùèìè â ïðîöeññe ðàçâèòèÿ
è òe÷eíèÿ áîëeçíè.

Âûÿâëeíèe ãàñòðîýíòeðîëîãè÷eñêèõ îòêëîíeíèé
ïîäðàçóìeâàeò ïðèìeíeíèe êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íûõ è èíñòðóìeíòàëüíûõ ìeòîäîâ èññëeäîâà-
íèé äëÿ èçó÷eíèÿ ñeêðeòîðíîé ôóíêöèè æeëóä-
êà, ýêçîêðèííîé ñeêðeöèè ïàíêðeàñà, ìîòîð-

íî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè æeë÷eâûâîäÿùèõ
ïóòeé; Äîïîëíèòeëüíî ïðîâîäèëèñü ãàñòðîñêî-
ïèÿ, óëüòðàçâóêîâîe èññëeäîâàíèe îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè, êîëîíîñêîïèÿ.

Ñîîòíîøeíèe ñîìàòè÷eñêîé è ïñèõîëîãè÷eñ-
êîé äeçàäàïòàöèé ïðè ãàñòðîýíòeðîëîãè÷eñ-
êèõ áîëeçíÿõ, ñóùíîñòü ïñèõîïàòîëîãè÷eñ-
êèõ îòêëîíeíèé, â îñíîâíîì, îïðeäeëÿëèñü ñ
ïîìîùüþ ïñèõîñîöèàëüíîé àíêeòû (ðàçðàáî-
òàíà â ëàáîðàòîðèè êëèíè÷eñêîé ïñèõîëîãèè
ïðè Òáèëèññêîì ãîñóäàðñòâeííîì ìeäèöèíñ-
êîì óíèâeðñèòeòe), â êîòîðîé, êðîìe àíàì-
íeçà áîëeçíè ó÷èòûâàeòñÿ àíàìíeç æèçíè è
òðóäîâîé äeÿòeëüíîñòè ïàöèeíòà, îõâàòûâàþ-
ùèe âñe ñòîðîíû ëè÷íîñòíûõ è ïîâeäeí÷eñ-
êèõ îñîáeííîñòeé. Çàïîëíeíèe ïñèõîñîöèàëü-
íîé àíêeòû ïðîèñõîäèò â ôîðìe áeñeäû, ÷òî
îáëeã÷àeò óñòàíîâëeíèe ïñèõîëîãè÷eñêèõ îñî-
áeííîñòeé è ïîçâîëÿeò âûäeëèòü ïñèõîïàòî-
ëîãè÷eñêèe ñèíäðîìû: àñòeíèÿ, äeïðeññèÿ,
èïîõîíäðèÿ, îáñeññèÿ, ôîáèÿ, ìàíèÿ, ïñèõî-
îðãàíè÷eñêèé.

Äàííûe, ïîëó÷eííûe íà îñíîâe ïðîâeäeííûõ
èññëeäîâàíèé, îáðàáîòàíû íeïàðàìeòðè÷eñêè-
ìè è ïàðàìeòðè÷eñêèìè ìeòîäàìè ñòàòèñòè÷eñ-
êîãî àíàëèçà ïî êîìïüþòeðíîé ïðîãðàììe.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Ñðeäè èçó÷eí-
íîãî êîíòèíãeíòà ãàñòðîýíòeðîëîãè÷eñêèõ
áîëüíûõ èç ïñèõîïàòîëîãè÷eñêèõ ñèíäðîìîâ,
â îñíîâíîì, íàáëþäàëèñü àñòeíè÷eñêèé è äeï-
ðeññèâíûé ñèíäðîìû. Îñòàëüíûe ïñèõîïàòî-
ëîãè÷eñêèe ñèíäðîìû (èïîõîíäðèÿ, îáñeññèâ-
íî-ôîáè÷eñêèé è äð.) ââèäó ìàëîé ÷àñòîòû,
áûëè îáúeäèíeíû â îäíó ãðóïïó - äðóãèe ñèí-
äðîìû. Ðàñïðeäeëeíèe ïñèõîïàòîëîãè÷eñêèõ
ñèíäðîìîâ ïî êëèíè÷eñêèì ãðóïïàì ïðeäñòàâ-
ëeíî â òàáëèöe 1.

психопатоло- 
гический 
синдром 

цирроз 
печени 

n=17 

хронический 
гепатит 

n=28 

хронический 
холецистит 

n=45 

язвенная 
болезнь 

n=94 

хронический 
колит 
n=41 

язвенный 
колит 

n=8 
Астения 35%(6) 68%(19) 60%(27) 60%(55) 39%(16) 38%(3) 
Депрессия 35%(6) 21%(6) 29%(13) 27%(25) 51%(21) 50%(4) 
Другие 
синдромы 29%(5) 11%(3) 11%(5) 13%(12) 10%(4) 12%(1) 

 

Òàáëèöà 1. Ðàñïðeäeëeíèe ïñèõîïàòîëîãè÷eñêèõ ñèíäðîìîâ
ïî êëèíè÷eñêèì ãðóïïàì (ê=10, ð<0,05)
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Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, ÷àùe âñòðe÷àeòñÿ àñòe-
íè÷eñêèé ñèíäðîì - â 35% ïðè öèððîçe ïe÷eíè,
â 68% - ïðè õðîíè÷eñêîì ãeïàòèòe, ÷òî ìîæeò
áûòü ðàííèì ïðîÿâëeíèeì ýíöeôàëîïàòèè, ñâîé-
ñòâeííîé ïîðàæeíèþ ïe÷eíè. Âìeñòe ñ òeì, ÷àñ-
òîòà âñòðe÷àeìîñòè äeïðeññèè ïðè ÿçâeííîì è
õðîíè÷eñêîì êîëèòe ñîñòàâëÿeò 50-51%, à ïðè

õðîíè÷eñêîì ãeïàòèòe – 21% ñëó÷àeâ. ×àñòîòà
âûÿâëÿeìîñòè îñòàëüíûõ ñèíäðîìîâ â îñíîâíûõ
êëèíè÷eñêèõ ãðóïïàõ ñîñòàâëÿeò 10-13%, à ïðè
öèððîçe ïe÷eíè ñîñòàâëÿeò ïî÷òè òðeòü - 29%.

Îñîáûé èíòeðeñ ïðeäñòàâëÿþò óêàçàííûe ïîêà-
çàòeëè ñ ó÷eòîì ïîëîâîãî ïðèçíàêà (òàáëèöà 2).

психопатологический 
синдром Мужчины Женщины 

Астения 65% (61) 47% (65) 
Дистимия 23% (22) 40% (55) 
Другие синдромы 12% (12) 13% (18) 
 

Òàáëèöà 2. Ðàñïðeäeëeíèe ïñèõîïàòîëîãè÷eñêèõ ñèíäðîìîâ ïî ïîëó (ê=2, ð<0,05)

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2, ñðeäè ìóæ÷èí ÷àùe
âñòðe÷àeòñÿ àñòeíè÷eñêèé ñèíäðîì (65%), à ñðe-
äè æeíùèí, ïî ñðàâíeíèþ ñ ìóæ÷èíàìè âûñî-
êèì ÿâëÿeòñÿ ïîêàçàòeëü ÷àñòîòû äèñòèìèè ñ ïðe-
âàëèðîâàíèeì äeïðeññèâíûõ ïðèçíàêîâ (40%).

Ñëeäóeò îñîáî îòìeòèòü ðeçóëüòàòû èññëeäîâà-
íèÿ òàêîãî èíäèêàòîðà ïñèõîëîãè÷eñêîãî ñîñòî-
ÿíèÿ, êàê ïðîöeññ ñíà. Äèññîìíèÿ äèàãíîñòèðî-
âàíà ó 49% îáñëeäîâàííûõ (èç íèõ 60% æeí-
ùèí, 40% ìóæ÷èí). Îíà, â áîëüøèíñòâe ñëó÷à-
eâ, ñâÿçàíà ñ õðîíè÷eñêèì ïñèõîýìîöèîíàëüíûì
ïeðeíàïðÿæeíèeì (34%). Ñâÿçü äèññîìíèè ñ
êîíêðeòíîé êîíôëèêòíîé ñèòóàöèeé ôàêòè÷eñ-
êè íe îòìe÷eíà (2%). Èç îñíîâíûõ êëèíè÷eñ-
êèõ ãðóïï ñàìûe âûñîêèe ïîêàçàòeëè äèññîì-
íèè îòìe÷eíû ñðeäè áîëüíûõ õðîíè÷eñêèì êî-
ëèòîì 76% (ï=31) è öèððîçîì ïe÷eíè 71% (ï=12).

Òàêèì îáðàçîì, ìû èìeeì íàãëÿäíóþ êàðòèíó
î ïñèõîëîãè÷eñêîì ñîñòîÿíèè îáñëeäîâàííîãî
êîíòèíãeíòà. Íeïîëíîöeííîñòü ïðîöeññà ñíà,
êàê îäíîãî èç îñíîâíûõ ìeõàíèçìîâ ïñèõîëî-
ãè÷eñêîé ðàçãðóçêè, è, ñîîòâeòñòâeííî, çàùè-
ùàþùeì ïñèõèêó, óêàçûâàeò íà íeñòîéêîñòü
ïñèõîëîãè÷eñêîãî ñîñòîÿíèÿ, ðàçâèòîãî íà
ôîíe íeðâíîãî õðîíè÷eñêîãî ïeðeíàïðÿæeíèÿ.
Ïàðàëëeëüíî ñ ðàçâèòèeì ñîìàòè÷eñêîé ïàòî-
ëîãèè â âèäe ãàñòðîýíòeðîëîãè÷eñêèõ çàáîëe-
âàíèé (öèððîç ïe÷eíè, õðîíè÷eñêèé ãeïàòèò,
ÿçâeííàÿ áîëeçíü, õðîíè÷eñêèé õîëeöèñòèò,
õðîíè÷eñêèé êîëèò, ÿçâeííûé êîëèò), ðàçâèâà-
eòñÿ ïñèõè÷eñêàÿ äeçàäàïòàöèÿ, ïðîÿâëÿþùàÿ-
ñÿ â ïñèõîïàòîëîãè÷eñêèõ îòêëîíeíèÿõ, ïðeä-
ñòàâëeííàÿ, â îñíîâíîì, â âèäe àñòeíè÷eñêîãî
è äèñòèìè÷eñêîãî ñèíäðîìîâ. Ê òîìó æe àñòe-

íè÷eñêèé ñèíäðîì ÷àùe âûÿâëÿeòñÿ ó ïàöèeí-
òîâ ìóæñêîãî ïîëà, â îñíîâíîì ïðè ÿçâeííîé
áîëeçíè, õðîíè÷eñêîì õîëeöèñòèòe è õðîíè-
÷eñêîì ãeïàòèòe; Äeïðeññèâíûé ñèíäðîì ÷àùe
âñòðe÷àeòñÿ ñðeäè æeíùèí è ïðîÿâëÿeòñÿ ñ
âûñîêîé ÷àñòîòîé ïðè õðîíè÷eñêîì êîëèòe è
ÿçâeííîì êîëèòe. Ïðè÷èíû äàííûõ ðàçëè÷èé
òðeáóþò äàëüíeéøeãî óòî÷íeíèÿ.
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SUÌÌÀRY

TÍE STRUÑTURE OF ÐSYÑÍOÐÀTÍOLOG-
IÑÀL SYNDROÌES ÀÌONG ÐÀTIENTS
WITÍ GÀSTROINTESTINÀL DISEÀSES

Gvetàdze L.G., Êàvtàràdze G.V., Êvàñhàdze T.Ê.,
Tugushi Ì.V.

Deðàrtment îf internàl mediñine, Òbilisi Stàte Ìed-
iñàl University

Òhe study îf ðeîðle whî went thrîugh similàr
stress ñînditiîns (refugees frîm Àbkhàzià) enàbled
us tî study the nàture îf ðsyñhîðàthîlîgiñàl devi-
àtiîns develîðed thrîugh gàstrîintestinàl diseàs-
es. Òhe ðsyñhîlîgiñàl ñînditiîn îf eõàmined ðeî-
ðle is às fîllîws: inàbility tî sleeð îr insîmnià

with 49% (while sleeð is îne îf the màin meñhà-
nisms îf ðsyñhîlîgiñàl relàõàtiîn) ðîints tî the
instàbility îf ðsyñhîðàthîlîgiñàl ñînditiîn whiñh
develîðs frîm the ñhrîniñ nervîus îverstràin
(34%). Òhe develîðment îf the gàstrîintestinàl
diseàses (ñirrhîsis îf the liver, ñhrîniñ heðàtitis,
ulñerîus diseàse, ñhrîniñ ñhîleñystitis, ànd ñhrîn-
iñ ñîlitis) ñàuses the develîðment îf ðsyñhîlîgi-
ñàl àdàðtàtiîn fàilure whiñh àððeàrs in ðsyñhî-
ðàthîlîgiñàl syndrîmes - generàlly àesteniñ ànd
deðressive syndrîmes. Àesthetiñ syndrîme màin-
ly develîðs àmîng men (65% n=60), às fîr wîm-
en the frequenñy îf the deðressiîn is higher (40
% n=55). În the îther hànd, àsthenià mîre îften
àððeàrs with ulñerîus diseàses, ñhrîniñ ñhîleñys-
titis ànd ñhrîniñ heðàtitis, às fîr the deðressiîn it
àññîmðànies ñhrîniñ ñîlitis ànd ulñerîus ñîlitis.

Êey wîrds: ðsyñhîðàthîlîgy, gàstrîintestinàl
diseàses, àdàðtàtiîn.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Í.È. Òàòèøâèëè

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ
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OÊÑÈÄÀ ÀÇOTÀ ÏÐÈ ÃEÌOÐÐÀÃÈ×EÑÊOÌ ÈÍÑÓËÜTE

Öàíàâà Í.À. Áàõóòàøâèëè Â.È., Íèíóà Í.Ã., Ãîðäeçèàíè Ì.Ã.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò, êëèíèêà íeðâíûõ áîëeçíeé

Èíñóëüò ÿâëÿeòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëeì
ñîâðeìeííîé íeéðîàíãèîëîãèè è íeéðîôèçèîëî-
ãèè. Ïîèñê íîâûõ ïðeïàðàòîâ äëÿ ëe÷eíèÿ öe-
ðeáðàëüíûõ èíñóëüòîâ ïðèâëeêàeò âíèìàíèe êàê
íeâðîïàòîëîãîâ, òàê è òeðàïeâòîâ. Ïîèñê ëeêàð-
ñòâeííûõ ïðeïàðàòîâ è èõ àêòèâíîe ïðèìeíeíèe
âî ìíîãîì çàâèñÿò îò óÿñíeíèÿ ðàçëè÷íûõ áèîõè-
ìè÷eñêèõ èçìeíeíèé. Èñõîäÿ èç ýòîãî íà ñeãîä-
íÿøíèé äeíü îñîáîe âíèìàíèe óäeëÿeòñÿ èññëeäî-
âàíèÿì ðeàêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà è àçîòà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, öeëüþ íàøeãî èññëeäîâàíèÿ
ÿâèëîñü óñòàíîâëeíèe èçìeíeíèé îêèñëèòeëü-

íîãî ìeòàáîëèçìà è ñèíòeçà îêñèäà àçîòà ó áîëü-
íûõ ñ ãeìîððàãè÷eñêèì èíñóëüòîì ãîëîâíîãî
ìîçãà, èõ ðîëè â ïàòîãeíeçe ìîçãîâîãî èíñóëü-
òà è ýôôeêòèâíîñòè ïðèìeíeíèÿ ïðeïàðàòà ïëà-
ôeðîí ËÁ ó áîëüíûõ ñ ãeìîððàãè÷eñêèì èí-
ñóëüòîì ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Íàìè èññëeäîâàíû 43
áîëüíûõ ñ ãeìîððàãè÷eñêèì èíñóëüòîì ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, êîòîðûe ïîñòóïèëè â êðèòè÷eñ-
êîì ñîñòîÿíèè â êëèíèêó íeðâíûõ áîëeçíeé
Òáèëèññêîãî ãîñóäàðñòâeííîãî ìeäèöèíñêîãî
óíèâeðñèòeòà.
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Áîëüíûe äîñòàâëeíû â ðàçíûe ñðîêè îò íà÷àëà
èíñóëüòà (îò 12 äî 48 ÷àñîâ). Âîçðàñò áîëü-
íûõ êîëeáàëñÿ â ïðeäeëàõ 33 - 76 ëeò. Óðî-
âeíü ñîçíàíèÿ ïðè èññëeäîâàíèè áîëüíûõ âà-
ðüèðîâàë îò 4-6 äî 8-10 áàëëîâ (øêàëà îöeí-
êè ñîçíàíèÿ Ãëàçãî). Â çàâèñèìîñòè îò ïðîâe-
äeííîãî ëe÷eíèÿ, áîëüíûe ðàçäeëeíû íà 2 ãðóï-
ïû. I ãðóïïó ñîñòàâèëè 26 áîëüíûõ, II – 17
áîëüíûõ.

Êðîâü çàáèðàëàñü ó áîëüíûõ ïðè ïîñòóïëeíèè
â ñòàöèîíàð â íàçâàííûe ñðîêè è ñïóñòÿ 15
äíeé ïîñëe íà÷àëà ëe÷eíèÿ. Áîëüíûì ïðîâîäè-
ëîñü òðàäèöèîííîe ëe÷eíèe. Âî II ãðóïïe áîëü-
íûõ â ñõeìó òðàäèöèîííîãî ëe÷eíèÿ âêëþ÷àëè
ïðeïàðàò ïëàôeðîí ËÁ äîçîé 1 àìïóëà 1 ðàç â
äeíü â òe÷eíèe 10 äíeé.

Ñ öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ïðî- è àíòè-
îêñèäàíòíîé ñèñòeìû êðîâè, 1 ìë êðîâè çàìî-
ðàæèâàëè ïðè òeìïeðàòóðe æèäêîãî àçîòà.

Äëÿ îïðeäeëeíèÿ ñîäeðæàíèÿ ñâîáîäíîãî îê-
ñèäà àçîòà èñïîëüçîâàëè ñïèí-ìeòêó äèýòèë-äè-
òèîêàðáàìàò íàòðèÿ (SIGÌÀ), êîòîðóþ äîáàâ-
ëÿëè â êðîâü äîçîé 0,2 ìë íà 1 ìë êðîâè.  Ñïeê-
òðû ýëeêòðîííîãî ïàðàìàãíèòíîãî ðeçîíàíñà
(ÝÏÐ) êðîâè ðeãèñòðèðîâàëè íà ðàäèîñïeêòðî-
ìeòðe ÐÝ 1307 (Ðîññèÿ) â êâàðöeâîì ñîñóäe Äüþ-
àðà ïðè òeìïeðàòóðe æèäêîãî àçîòà.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Â òàáëèöe ïðeä-
ñòàâëeíû äàííûe îá èçìeíeíèè ïàðàìàãíèòíûõ
öeíòðîâ êðîâè ïàöèeíòîâ ñ ãeìîððàãè÷eñêèì
èíñóëüòîì äî è ïîñëe ëe÷eíèÿ.

Òàáëèöà. Èçìeíeíèÿ ïàðàìàãíèòíûõ öeíòðîâ êðîâè áîëüíûõ ñ ãeìîððàãè÷eñêèì
èíñóëüòîì ãîëîâíîãî ìîçãà â çàâèñèìîñòè îò ìeòîäîâ ëe÷eíèÿ

 N NO 
g=2,01 

HbNO 
g=2,01 

FeSNO 
g=2,03 

ЦП  
g=2,056 

Fe3+ тр. 
g=4,2 

MetHb 
g=6,0 

Mn2+ 

g1=2,14 
Fe2+ 

g=2,25 
Контроль 20 140±1,02 - - 20,0±1,0 30,0±1,5 - - - 
Геморрагический 
инсульт,  
до лечения 

43 16,97±1,05 
P12<0,05 10,06±2,0 1,7±0,5 29,06±1,6 

P12<0,001 
22,2±1,2 
P12<0,01 9,87±1,6 15,26±0,9 20,1±3,8 

Геморрагический 
инсульт, 
традиционное 
лечение 

26 
17,26±1,02 

P23>0,1 
P13<0,05 

5,3±3,2 
P23>0,1 - 

27,04±3,3 
P13<0,02 
P23>0,1 

24,3±1,1 
P13<0,01 
P23>0,1 

10,35±1,6 
P23>0,1 

14,2±2,6 
P23>0,1 

24,67±15,7 
P12>0,1 

Геморрагический 
инсульт, 
традиционное 
лечение+плаферон 
ЛБ 

17 
15,28±0,6 

P14>0,1 
P24>0,1 

3,5±2,0 
P24<0,05 - 22,2±1,9 

P14>0,1 

26,4±1,1 
P14>0,1 
P24>0,02 

2,54±1,7 
P24<0,02 

8,4±1,6 
P24<0,01 

8,2±4,7 
P14>0,05 

 
Êàê ñëeäóeò èç äàííîé òàáëèöû, ïðè ãeìîððà-
ãè÷eñêîì èíñóëüòe çíà÷èòeëüíî âîçðàñòàeò ñèã-
íàë ÝÏÐ îêèñëeííîãî öeðóëîïëàçìèíà îò
20,0±1,0 äî 29,06±1,6, à èíòeíñèâíîñòü Fe3+-
òðàíñôeððèíà óìeíüøàeòñÿ îò 30,0±1,5 äî
22,2±1,2. Êðîìe òîãî, â ÝÏÐ ñïeêòðe êðîâè
áîëüíûõ ãeìîððàãè÷eñêèì èíñóëüòîì ðeãèñòðè-
ðóþòñÿ èíòeíñèâíûe ñèãíàëû ìeòãeìîãëîáèíà,
Ìn2+ è Fe2+ èîíîâ; èíòeíñèâíîñòü ÝÏÐ ñèãíàëà
îêñèäà àçîòà óâeëè÷èâàeòñÿ îò 14,0±1,02 äî
16,97±1,05 ïî ñðàâíeíèþ ñ êîíòðîëüíûìè çíà-
÷eíèÿìè, ïîÿâëÿþòñÿ ñèãíàëû ÝÏÐ êîìïîíeí-
òîâ îêñèäà àçîòà ñ ãeìîâûì (ÍbNÎ) è íeãeìî-
âûì æeëeçîì (FeSN).

Àíòèîêñèäàíòíàÿ àêòèâíîñòü êðîâè, â çíà÷èòeëü-
íîé ìeðe, çàâèñèò îò àêòèâàöèè ôeðìeíòíîé

ñèñòeìû öeðóëîïëàçìèí-òðàíñôeððèíà. Óâeëè-
÷eíèe ñòeïeíè îêèñëeííîñòè öeðóëîïëàçìèíà
óêàçûâàeò íà ñíèæeíèe eãî àíòèîêñèäàíòíîé
(ôeðîêñèäàçíîé è ñóïeðîêñèääèñìóòàçíîé) àê-
òèâíîñòè. Â òî æe âðeìÿ öeðóëîïëàçìèí õàðàê-
òeðèçóeòñÿ è ôeðîêñèäàçíîé àêòèâíîñòüþ, ïî-
ñðeäñòâîì ÷eãî îí ïðeîáðàçóeò ñóùeñòâóþùee
â ïëàçìe êðîâè äâóõâàëeíòíîe æeëeçî â òðeõâà-
ëeíòíîe (Fe2+→Fe3+), ïðèñîeäèíÿeò eãî ê àïî-
òðàíñôeððèíó, îáðàçóÿ Fe3+ òðàíñôeððèíà [2].
Òeì ñàìûì îñóùeñòâëÿeòñÿ óäàëeíèe èç ïëàçìû
êðîâè ïðîìîòîðîâ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñ-
ëeíèÿ, èîíîâ æeëeçà. Fe3+ òðàíñôeððèí îñóùe-
ñòâëÿeò òðàíñïîðò æeëeçà ê òêàíÿì, ñïîñîáñòâóÿ
íîðìàëüíîìó òe÷eíèþ ïðîöeññîâ ïðîëèôeðàöèè
â îðãàíèçìe. Ñíèæeíèe èíòeíñèâíîñòè ñèãíàëà
ÝÏÐ Fe3+ òðàíñôeððèíà â ñïeêòðe ÝÏÐ êðîâè
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ïàöèeíòîâ ñ ãeìîððàãè÷eñêèì èíñóëüòîì óêàçû-
âàeò íà ñíèæeíèe ôeðîêñèäàçíîé àêòèâíîñòè
öeðóëîïëàçìèíà, íàêîïëeíèe èîíîâ æeëeçà â
ïëàçìe êðîâè è ñíèæeíèe æeëeçîòðàíñïîðòíîé
àêòèâíîñòè òðàíñôeððèíà [3-6].

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ïðè ãe-
ìîððàãè÷eñêîì èíñóëüòe ãîëîâíîãî ìîçãà èìe-
eò ìeñòî ãeíeðàëèçàöèÿ ïðîöeññîâ ñâîáîäíî-
ðàäèêàëüíîãî îêèñëeíèÿ ñ ïîñëeäóþùèì ïî-
âðeæäeíèeì ìeìáðàííûõ ñòðóêòóð êëeòîê è èõ
äeñòðóêöèeé, ÷òî âûçûâàeò îáðàçîâàíèe ìeòãe-
ìîãëîáèíà è íàêîïëeíèe èîíîâ ìàðãàíöà.

Óâeëè÷eíèe ñîäeðæàíèÿ îêñèäà àçîòà â êðîâè
áîëüíûõ ñ ãeìîððàãè÷eñêèì èíñóëüòîì ãîëîâ-
íîãî ìîçãà ìîæeò ÿâèòüñÿ ñëeäñòâèeì èíòeíñèâ-
íîãî îáðàçîâàíèÿ îêñèäà àçîòà íeéðîíàëüíîé è
èíäóöèáeëüíîé NÎ- ñèíòàçîé (nNÎS è INÎS) â
ïîâðeæäeííîì ó÷àñòêe ãîëîâíîãî ìîçãà. Èçáû-
òîê îêñèäà àçîòà, îñîáeííî â óñëîâèÿõ îêèñëè-
òeëüíîãî äèññòðeññà, èìeþùèé ìeñòî ïðè ãeìîð-
ðàãè÷eñêîì èíñóëüòe, õàðàêòeðèçóeòñÿ ÿðêî âû-
ðàæeííîé öèòîòîêñè÷eñêîé àêòèâíîñòüþ ñ äàëü-
íeéøèì ïîâðeæäeíèeì ìîçãîâîé òêàíè.

Èçáûòîê NÎ ëeãêî âõîäèò â ðeàêöèþ ñ äeçîêñè-
ãeìîãëîáèíîì è îáðàçóeò êîìïëeêñû ÍbNÎ, òeì
ñàìûì, îãðàíè÷èâàÿ êèñëîðîäîòðàíñïîðòíóþ ñïî-
ñîáíîñòü ýðèòðîöèòîâ, âûçûâàeò ãèïîêñèþ è óñó-
ãóáëÿeò ðàçâèòèe ïàòîëîãè÷eñêîãî ïðîöeññà.

Ëe÷eíèe ãeìîððàãè÷eñêîãî èíñóëüòà òðàäèöè-
îííûìè ìeòîäàìè ñïîñîáñòâóeò ñíèæeíèþ ñèã-
íàëà ÝÏÐ îêèñëeííîãî öeðóëîïëàçìèíà. Îäíà-
êî, ñèãíàëû ÝÏÐ Fe3+ òðàíñôeððèíà íe ìeíÿ-
þòñÿ ïî ñðàâíeíèþ ñ ïîêàçàòeëÿìè, õàðàêòeð-
íûìè äëÿ íà÷àëà çàáîëeâàíèÿ. Ñòàòèñòè÷eñêè
äîñòîâeðíî íe ìeíÿeòñÿ èíòeíñèâíîñòü ñèãíà-
ëà ÝÏÐ ñâîáîäíîãî îêñèäà àçîòà; çíà÷eíèÿ ñèã-
íàëîâ ÝÏÐ Ìn2+ è Fe2+ èîíîâ è ìeòãeìîãëîáè-
íà óìeíüøàþòñÿ.

Âêëþ÷eíèe ïëàôeðîíà ËÁ (ðeã. N ÌÐ003304)
â ñõeìó ëe÷eíèÿ ãeìîððàãè÷eñêîãî èíñóëüòà ãî-
ëîâíîãî ìîçãà ñïîñîáñòâóeò ñíèæeíèþ èíòeí-
ñèâíîñòè ñèãíàëà ÝÏÐ îêèñëèòeëüíîãî öeðó-
ëîïëàçìèíà äî êîíòðîëüíûõ çíà÷eíèé, óâeëè-
÷eíèþ ñîäeðæàíèÿ Fe3+ òðàíñôeððèíà, ðeçêî-
ìó óìeíüøeíèþ êîíöeíòðàöèè èîíîâ Ìn2+ è
Fe2+ è ìeòãeìîãëîáèíà (òàáëèöà).

Íà ôîíe ëe÷eíèÿ ïðeïàðàòîì ïëàôeðîí ËÁ ñî-
äeðæàíèe ñâîáîäíîãî îêñèäà àçîòà â êðîâè
óìeíüøàeòñÿ äî ïîêàçàòeëeé â êîíòðîëüíîé
ãðóïïe. Ñëeäóeò îòìeòèòü, ÷òî ñèãíàëû ÝÏÐ
îêñèäà àçîòà ñ íeãeìîâûì æeëeçîì (FeSNÎ) íe
ðeãèñòðèðóþòñÿ, ñèãíàë æe íèòðîçîãeìîãëîáè-
íà (ÍbNÎ) çíà÷èòeëüíî óìeíüøàeòñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïîëó÷eííûõ íàìè
äàííûõ ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî òðàäèöèîííûe ìe-
òîäû ëe÷eíèÿ ãeìîððàãè÷eñêîãî èíñóëüòà ãî-
ëîâíîãî ìîçãà, õîòÿ è ñïîñîáñòâóþò ñíèæeíèþ
èíòeíñèâíîñòè ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ äeñòðóê-
òèâíûõ ïðîöeññîâ, íe ñíèìàþò ïîñòîÿííîé
îïàñíîñòè èíèöèàöèè ïðîöeññîâ ïeðîêñèäàöèè,
÷òî ïðîÿâëÿeòñÿ â ïðèñóòñòâèè â ïëàçìe êðîâè
èîíîâ Ìn2+ è Fe2+. Â óñëîâèÿõ äèñáàëàíñà ïðî-
è àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòeì îðãàíèçìà ñóùeñòâó-
eò îïàñíîñòü ïîÿâëeíèÿ â êðîâè öèòîòîêñè÷eñ-
êîé àêòèâíîñòè èçáûòêà îêñèäà àçîòà;

Ñíèæeíèe èíòeíñèâíîñòè ñèãíàëà ÝÏÐ ÍbNÎ
ìeòãeìîãëîáèíà â êðîâè áîëüíûõ óêàçûâàeò íà
ñíèæeíèe ãèïîêñèè â îðãàíèçìe.

Âêëþ÷eíèe ïðeïàðàòà ïëàôeðîí ËÁ â ñõeìó
òðàäèöèîííîãî ëe÷eíèÿ íà ðàííèõ ýòàïàõ ðàç-
âèòèÿ ïðîöeññà ñïîñîáñòâóeò íîðìàëèçàöèè
ôeðîêñèäàçíîé àêòèâíîñòè ñèñòeìû öeðóëî-
ïëàçìèí-òðàíñôeððèí, ÷òî ïðîÿâëÿeòñÿ óâeëè-
÷eíèeì ñîäeðæàíèÿ Fe3+ òðàíñôeððèíà è ñíè-
æeíèeì ñîäeðæàíèÿ èîíîâ Fe2+.

Êðîìe òîãî, êàê èçâeñòíî, ïðeïàðàò ïëàôeðîí ËÁ
ïîäàâëÿeò èçáûòî÷íóþ àêòèâíîñòü nNÎS è iNÎS è
òeì ñàìûì ñíèæàeò èíòeíñèâíîñòü îáðàçîâàíèÿ NÎ
â îðãàíèçìe äî ôèçèîëîãè÷eñêîãî óðîâíÿ [1].

Íîðìàëèçàöèÿ áèîõèìè÷eñêèõ ïîêàçàòeëeé íà ôîíe
ïðèìeíeíèÿ ïðeïàðàòà ïëàôeðîí ËÁ ïîçâîëÿeò
ðàññìàòðèâàòü eãî êàê ïðeïàðàò, èìeþùèé âîç-
äeéñòâèe íà îòäeëüíûe ïàòîãeíeòè÷eñêèe çâeíüÿ
ãeìîððàãè÷eñêîãî èíñóëüòà ãîëîâíîãî ìîçãà.
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SUÌÌÀRY

ÍEÌORRÍÀGIÑ INSULT ÀND ÑÍÀNGES
OF OXIDÀTIVE ÌETÀÂOLISÌ ÀND NO
SYNTÍESIS

Tsànàvà N.À., Âàkhutàshvili V.I., Ninuà N.G.,
Gîrdeziàni Ì.G.

Deðàrtment îf Neurîlîgy, Òbilisi Stàte Ìediñàl
University, Òbilisi, Geîrgià

Îõidàtive metàbîlism, NÎ synthesis ànd effeñt
îf Ðlàferîn LÂ às the ñîrrelàte îf reveàled dis-

turbànñes hàve been studied in ðàtients with hem-
îrrhàgiñ insult.

Àlthîugh rîutine methîds îf treàtment îf hemîr-
rhàgiñ insult deñreàse intensity îf free ràdiñàl de-
struñtive ðrîñesses, they dî nît reduñe ðermànent
dànger îf ðerîõidàtive ðrîñesses mànifested by
ðresenñe îf Ìn 2+ ànd Fe 2+ iîns in the blîîd.

În the bàñkgrîund îf îrgànism’s ðrî- ànd àntiîõ-
idànt system imbàlànñe, there is à greàt threàt fîr
develîðment îf ñytîtîõiñ àñtivity îf eõñessive NÎ.

Àlîng with the rîutine methîds îf treàtment îf
hemîrrhàgiñ insult, àdministràtiîn îf Ðlàferîn LÂ
results in nîrmàlizàtiîn îf ðerîõidàtive àñtivity
îf ñerulîðlàsmin - trànsferrin system ànd deñreàses
intensity îf NÎ synthesis in îrgànism àt the nîr-
màl level.

Êey wîrds: Íemîrrhàgiñ insult, NÎ, îõygen re-
àñtive fîrms, EÐR sðeñtrum, bràin, îõidàtive me-
tàbîlism, Ðlàferîn LÂ.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. È.Â.Âeðóëàøâèëè

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÑLINIÑÀL ÀND ÂIOÑÍEÌIÑÀL ÐÀRÀÌETERS OF ÐÀTIENTS WITÍ ÑÍRONIÑ
ÍEÐÀTITIS Ñ ÀÑÑORDING TO TÍEIR ÀNTIVIRÀL TREÀTÌENT REGIÌEN

Âàrbàkàdze1 G.G., Stremmel2 W.

1Òhîràñîàbdîminàl Ñliniñ, Òbilisi Stàte Ìediñàl Àñàdemy;
2Ñliniñ îf Internàl Diseàses IV îf the Íeidelberg University, Germàny

Ñhrîniñ heðàtitis Ñ is ñînsidered wîrldwide às
îne îf the îutstànding ñhàllenges bîth frîm the
sîñiàl ànd mediñàl ðîint îf view due tî its ðrev-
àlenñe, eõtràheðàtiñ mànifestàtiîns ànd frequent
ñîmðliñàtiîns with liver ñirrhîsis.

Nîwàdàys àbîut 170-200 milliîn ðeîðle e.à. 3%
îf the wîrld ðîðulàtiîn is infeñted with heðàtitis
Ñ virus (WÍÎ dàtà, 2002). Òhe vàst màjîrity îf
these ðàtients (80-85%) develîð ñhrîniñ liver dis-

eàse ðrîgressing intî liver ñirrhîsis (20-35%) ànd
heðàtîñellulàr ñàrñinîmà (10-15%).

Ðàthîgeniñ àgent îf the heðàtitis Ñ is à single-
sðiràl RNÀ virus (ÍÑV), whiñh belîngs tî the
fàmily îf flàviviridàe. It wàs first disñîvered by
Ñhîî ànd ñîlleàgues in 1989 ànd the diseàse
wàs referred às nîn-À, nîn-Â îr ðîst-trànsfusive
heðàtitis [1,2,4,5]. Òhe virus RNÀ ñîntàins àð-
ðrîõimàtely 10.000 nuñleîtides. Ìethîds îf mî-
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leñulàr biîlîgy hàve màde it ðîssible tî identify
ÍÑV àntigen struñtures ànd sðeñifiñ àntibîdies
tî heðàtitis Ñ virus. Òhere àre 3 struñturàl ðrî-
teins: 2 envelîðe ànd 1 nuñleîñàðsid (ñîre) ðrî-
teins, às well às 6 nînstruñturàl ðrîteins.

We hàve studied 168 ðàtients with ñhrîniñ heðàti-
tis Ñ. Òhe diàgnîsis wàs bàsed în ñliniñàl, làbîrà-
tîry ànd ðàthîmîrðhîlîgiñàl findings: ÍÑV-RNÀ-
ðîsitive blîîd serum, ànd àntibîdies tî ÍÑV; ÍÑV
genîtyðe ànd viràl lîàd (by quàntitàtive ÍÑV-RNÀ
ÐÑR) were defined às well. Liver biîðsy wàs ðer-
fîrmed in àll ñàses, whiñh ðrîvided histîlîgiñàl
ñînfirmàtiîn îf diàgnîsis ànd determined àn indeõ
îf liver ðàrenñhymà inflàmmàtiîn ànd fibrîsis.

Òhe ðàtients’ àge rànged between 16-65 yeàrs.
Ìeàn àge wàs 38.5±6.5 yr. 107 (64%) were
màles, 61 (36%) – femàles.

Òhe ðàtients were àrrànged intî twî grîuðs àñ-
ñîrding tî their treàtment regimen. In I grîuð
treàtment with ribàvirin wàs ñîmbined with In-
terferîn-àlðhà, while the II grîuð reñeived ðegi-
làted Interferîn (see belîw). Ìeàn àge ànd màle/
femàle ràtiî wàs àbîut the sàme in eàñh grîuð.

Virus genîtyðe distributiîn in the grîuðs wàs
àlmîst identiñàl às well:

I grîuð: genîtyðe 1à ànd 1b – 48 ðàtients (64%),
genîtyðe 2à ànd 2b – 15 ðàtients (20%), genî-
tyðe 3à ànd 3b – 10 ðàtients (12%), genîtyðe 4à
– 3 ðàtients (4%).

II grîuð: genîtyðe 1à ànd 1b – 63 ðàtients (69%),
genîtyðe 2à ànd 2b – 14 ðàtients (16%), genî-
tyðe 3à ànd 3b – 10 ðàtients (10%), genîtyðe 4à
– 3 ðàtients (3%) ànd genîtyðe 5 – 2 ñàses (2%).

Ìeàn viràl lîàd in I grîuð wàs 550.000±44.000
U/ml, in the II grîuð: 650.000±48.000 U/ml.

Íistîlîgiñàl investigàtiîn îf the biîðsy màteriàl
reveàled the fîllîwing degrees îf fibrîsis ànd
inflàmmàtiîn îf liver ðàrenñhymà (àññîrding tî
Ênîdell’s sñheme [7]):

I grîuð: fibrîsis: 0-15%, 1-43%, 2-22%, 3-15%, 4-5%;
inflàmmàtiîn îf the ðîrtàl àreà: 0-8%, 1-27%, 2-
35%, 3-25%, 4-5%;

II grîuð: fibrîsis: 0-8%, 1-25%, 2-38%, 3-20%, 4-9%;
inflàmmàtiîn îf the ðîrtàl àreà: 0-9%, 1-36%, 2-
40%, 3-10%, 4-5%.

Òhere were twî regimens îf treàtment àdminis-
tered tî ðàtients:
Interferîn-àlðhà 2à (“Rîferîn-À”, Íîffmàn-Là Rîñhe;
stàndàrd dîse: 6 milliîn Units s.ñ. 3 times à week fîr
the first 12 weeks, fîllîwed by 3 milliîn Units 3
times à week fîr the neõt 36 weeks), Ribàvirin – 800-
1200 mg/dày (10mg/kg twiñe à dày îràlly).

Ðegilàted Interferîn-àlðhà-2b (“Ðeg-Intrîn”, Es-
seõ Ðhàrmà; 1.5 µg/kg/week s.ñ. fîr 48 weeks if
the genîtyðe is 1, 4 ànd 5 ànd fîr 24 weeks if
the genîtyðe is 2 ànd 3) ànd Ribàvirin 800-1200
mg/dày (“Rebetîl” 10 mg/kg if the genîtyðe is
1, 4 ànd 5; 800 mg twiñe à dày îràlly if the
genîtyðe is 2 ànd 3). Òhe first regimen îf treàt-
ment wàs given tî 76 ðàtients (45%) ànd the
señînd îne tî 92 ðàtients (55%).

Shîrtly àfter the initiàtiîn îf treàtment the ðàtients
develîðed màinly flue-like side effeñts: màlàise,
tiredness, weàkening, heàdàñhe, àrthràlgià ànd/îr
myàlgià (see tàble 1); temðeràture reàñtiîn wàs de-
teñted in àdditiînàl 25 ñàses. Ðàràñetàmîl wàs àd-
ministered in îrder tî eliminàte these side effeñts àt
the initiàl stàge îf treàtment befîre the Interferîn
injeñtiîn ànd, if neñessàry, in 24 hîurs àfter the
injeñtiîn (ðill îr suððîsitîry). Âesides, imðàired
ñînñentràtiîn wàs reveàled in 21 ñàses (14%), tràn-
sitîry hàir lîss – in 23 ñàses (20%), whiñh nîrmàl-
ized àfter the terminàtiîn îf treàtment; àlthîugh
these symðtîms did nît require the disñîntinuàtiîn
îf treàtment, it ðrîñeeded in generàl regimen ànd
the symðtîms gràduàlly (in 2-4 weeks) disàððeàred.
Leuñîðenià (<2000/µl), thrîmbîñytîðenià (<50.000/µl)
îr severe deðressiîn were the ñriterià fîr disñîntin-
uàtiîn îf treàtment [3, 8], thîugh suñh ñàses were
nît invîlved in îur study.

Sustàined viràl resðînse tî àntiviràl theràðy wàs
ñînsidered in ñàses where trànsàminàse nîrmàl-
izàtiîn ànd ÍÑV-RNÀ eliminàtiîn were deteñted
in àt leàst 6 mînths àfter the end îf treàtment.
Âlîîd biîñhemiñàl tests ànd ÍÑV-RNÀ identifi-
ñàtiîn were ñàrried îut àfter 6, 16, 24, 38, ànd
48 weeks; these findings were àlsî defined 6
mînths fîllîwing tî the terminàtiîn îf treàtment
tî study sustàined viràl resðînse.
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side effect I group II group 
flue-like symptoms 
fever 
myalgia 
arthralgia 
headache 
depression 
leucopenia 
thrombocytopenia 
anemia 

93% 
90% 
60% 
17% 
42% 
12% 
65% 
40% 
15% 

80% 
82% 
52% 
19% 
36% 
7% 
67% 
34% 
35% 

 
Òàble 2. Âiîñhemiñàl ðàràmeters befîre ànd àfter treàtment their distributiîn àññîrding tî grîuðs

I group II group 
liver enzyme before 

treatment 
After 

treatment 
P before 

treatment 
after 

treatment 
p Normal 

values 

ALT 118±45 24±9 p<0.05 160±46 23±5 p<0.001 <24 U/l 
AST 102±32 32±10 p<0.05 111±31 23±6 p<0.001 <18 U/l 
γ-GT    101±25 34±9 p<0.01 106±29 29±6 p<0.001 <28 U/l 
AP 146±24 81±11 p<0.01 268±27 156±27 p<0.01 40-170 U/l 
bilirubin (free) 1.48±0.41 0.5±0.24 p<0.05 1.59±0.18 1.0±0.11 p<0.001 0,2-1,2 mg/dl 
albumin 5.4±0.5 3.9±0.2 p<0.001 5.5±0.26 4.5±0.23 p<0.001 3,5-5 g/dl 
prothrombin index 91±10 117±8 p<0.05 86±9 109±7 p<0.05 75-120% 
 

Àfter the treàtment in the I grîuð ÍÑV-RNÀ
beñàme negàtive in 51% îf ðàtients, while in
the II grîuð this wàs dîñumented in 67%.
Àfter 6 mînths frîm the terminàtiîn îf the
treàtment relàðses hàve been îbserved. Fîr
thàt time sustàined viràl resðînse wàs îb-

served in the I grîuð in 45% ànd in the II
grîuð – in 64%.

Distributiîn îf viràl ànd biîñhemiñàl ðàràme-
ters àññîrding tî genîtyðes àre ðresented in
the tàble 3.

Òàble 3. Distributiîn îf virîlîgiñ ànd biîñhemiñàl ðàràmeters àññîrding tî genîtyðes

genotype 1 genotype 2, 3 Response to 
therapy I group II group I group II group 

virological 25% 35% 46% 51% 
biochemical 57% 65% 80% 85% 
 

Òhis study àllîws us tî màke the fîllîwing ñîn-
ñlusiîns:
Ñîmbined àntiviràl theràðy with ðegilàted Interferîn
ànd Ribàvirin is mîre effeñtive (sustàined viràl re-
sðînse 64 %) thàn tràditiînàl treàtment with Interfer-
în-àlðhà; in àdditiîn there àre fewer side effeñts ànd
the injeñtiîns àre àdministered înly înñe à week.
ÍÑV infeñtiîn with genîtyðe 1 is ñhàràñterized
by àggressive ñîurse ànd resistànñe tî àntiviràl
theràðy. Ñînsequently this fîrm requires higher
dîses îf Interferîn ànd Ribàvirin ànd lînger treàt-
ment, nàmely 48 weeks.
In ñàse îf genîtyðes 2 ànd 3 the 24 week-treàt-
ment is suffiñient ànd the dîses îf àntiviràl drugs

àre lîwer, nàmely: ribàvirin 800 mg/dày desðite
the ðàtient’s weight.
Íigh bàseline viremià (viràl lîàd), ÀLÒ serum
levels ànd high Ênîdell’s neñrîinflàmmàtîry
sñîre àre shîwn às ðrediñtive resistànñe fàñtîrs
tî àntiviràl theràðy.
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ÐEÇÞÌE

ÊËÈÍÈÊO-ÁÈOXÈÌÈ×EÑÊÈE ÏOÊÀÇÀTEËÈ Ó ÁOËÜÍÛX XÐOÍÈ×EÑÊÈÌ
ÂÈÐÓÑÍÛÌ ÃEÏÀTÈTOÌ Ñ Â ÇÀÂÈÑÈÌOÑTÈ OT ÐEÆÈÌÀ ËE×EÍÈß

Áàðáàêàäçe Ã.Ã., Øòðeììeë Â.

Òáèëèññêàÿ ãîñóäàðñòâeííàÿ ìeäèöèíñêàÿ àêàäeìèÿ; Òîðàêîàáäîìèíàëüíàÿ êëèíèêà;
Êëèíèêà âíóòðeííèõ áîëeçíeé IV; Óíèâeðñèòeò Ãàéäeëüáeðã, Ãeðìàíèÿ

Âèðóñíûé ãeïàòèò Ñ ïðeäñòàâëÿeò ñîáîé îäíó
èç íeðeøeííûõ ïðîáëeì âî âñeì ìèðe. Íà ñe-
ãîäíÿøíèé äeíü íe ñóùeñòâóeò ýôôeêòèâíîãî
àíòèâèðóñíîãî ëe÷eíèÿ. Ó ìíîãèõ áîëüíûõ õðî-
íè÷eñêèì ãeïàòèòîì Ñ, êîòîðûe ëe÷èëèñü òðà-
äèöèîííûì ïðeïàðàòîì Èíòeðôeðîí-àëüôà, îá-
ðàçóeòñÿ ðeöèäèâ (10-18%).

Ïðîâeäeí ñðàâíèòeëüíûé àíàëèç ýôôeêòèâíîñ-
òè ëe÷eíèÿ âèðóñíîãî ãeïàòèòà Ñ àëüôà-èíòeð-

ôeðîíîì è ïeãèëèðîâàííûì èíòeðôeðîíîì. Îá-
ñëeäîâàíî 168 áîëüíûõ õðîíè÷eñêèì ãeïàòèòîì
Ñ. Îêàçàëîñü, ÷òî ëe÷eíèe ïeã-èíòeðôeðîíîì ïëþñ
ðèáàâèðèí áîëee ýôôeêòèâíî (ïîëîæèòeëüíûé ïîä-
äeðæèâàþùèé âèðóñíûé îòâeò â 64%).

Êey wîrds: ñhrîniñ heðàtitis Ñ, interferîn-àlfà,
ribàvirin, ðegilàted interferîn.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Ý.Ø.Áîöâàäçe

Ñëó÷àè èç ïðàêòèêè

ÏOÐÀÆEÍÈE ÑEÐÄÖÀ ÏÐÈ ÁOËEÇÍÈ ÊÀÂÀÑÀÊÈ

Äæèìøèòàøâèëè Ë.Ã., Xî÷àâà Ì.À., Xî÷àâà À.È. Äæîõòàáeðèäçe T.Ã., Xàðàøâèëè Â.È.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò,
êàôeäðà äeòñêèõ èíôeêöèîííûõ áîëeçíeé; Äeòñêàÿ èíôeêöèîííàÿ êëèíè÷eñêàÿ áîëüíèöà

Äèàãíîç áîëeçíè Êàâàñàêè - ñëèçèñòî-êîæíîãî
ëèìôîèäíîãî ñèíäðîìà, êàê ïàòîëîãèè íeèçâe-
ñòíîé ýòèîëîãèè, ñòàâèòñÿ íà îñíîâàíèè êëè-
íè÷eñêèõ êðèòeðèeâ. Ïî ñeé äeíü äèñêóòèðóeò-
ñÿ âîïðîñ î ôóíêöèè è ñòðóêòóðe áàêòeðèàëü-

íûõ ñóïeðàíòèãeíîâ, êàê î ïîòeíöèàëüíîé ïðè-
÷èíe áîëeçíè [1,3,7]. Íeñìîòðÿ íà ýòî, íà ñe-
ãîäíÿøíèé äeíü ñ÷èòàeòñÿ, ÷òî îñíîâíîé ïðè-
÷èíîé ïðèîáðeòeííûõ ïîðàæeíèé ñeðäöà ó äe-
òeé ÿâëÿeòñÿ áîëeçíü Êàâàñàêè [2,4].
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Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâëeíèe èçìeíe-
íèé ñeðäe÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòeìû è ïðîâeäeíèe
èõ àäeêâàòíîãî ëe÷eíèÿ ïðè áîëeçíè Êàâàñàêè.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Íàáëþäàëèñü 5 áîëüíûõ ñ
äèàãíîçîì áîëeçíè Êàâàñàêè, êîòîðûe ëe÷èëèñü
â äeòñêîé èíôeêöèîííîé êëèíè÷eñêîé áîëüíèöe.
Âî âñeõ ñëó÷àÿõ äèàãíîç ïîñòàâëeí ïî êðèòeðè-
ÿì Ò. Êàwàsàki [1,3,7,8] Èç 5-è íàáëþäàeìûõ ïà-
öèeíòîâ 2 áûëî äeâî÷eê, 3 - ìàëü÷èêîâ. Âîçðàñò
âàðüèðîâàë â ïðeäeëàõ 7 ìeñÿöeâ - 9 ëeò. 2 áîëü-
íûõ â êëèíèêó ïîñòóïèëè íà ïeðâîé íeäeëe çàáî-
ëeâàíèÿ, 3 áîëüíûõ – ÷eðeç 2 è áîëee íeäeëü.
Ïîðàæeíèe ñeðäöà âî âðeìÿ ïðeáûâàíèÿ â íà-
øeé êëèíèêe ïðîÿâèëîñü ó 2 ïàöèeíòîâ.

Äeòÿì ïðîâîäèëèñü ðeãóëÿðíûe ýëeêòðîêàðäèî-
ãðàôè÷eñêèe è ýõîêàðäèîãðàôè÷eñêèe èññëe-
äîâàíèÿ. Êàòàìíeñòè÷eñêèé êîíòðîëü, ê ñîæà-
ëeíèþ, âûïîëíeí òîëüêî â îäíîì ñëó÷àe.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Èç 5-è áîëüíûõ,
ëe÷eííûõ â íàøeé êëèíèêe ïî ïîâîäó áîëeçíè
Êàâàñàêè, â 2-õ ñëó÷àÿõ îòìe÷àëîñü îðãàíè÷eñ-
êîe ïîðàæeíèe íàïîñðeäñòâeííî ñeðäöà; â îñ-
òàëüíûõ ñëó÷àÿõ âûÿâëeíû ôóíêöèîíàëüíûe èç-
ìeíeíèÿ ñî ñòîðîíû ÑÑÑ. Â äàííîé ñòàòüe ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ ñëó÷àè áîëeçíè Êàâàñàêè ñ îðãà-
íè÷eñêèì ïîðàæeíèeì ñeðäöà.

Áîëüíîé Ï. À.; 9 ëeò, â êëèíèêó ïîñòóïèë íà 3-é
äeíü áîëeçíè, ñ òeìïeðàòóðîé 390-400 Ñ, ñ îáùeé
èíòîêñèêàöèeé, R’-24', Ð’-95'. Ó÷àñòêîâûì âðà-
÷îì áûëà íà÷àòà àíòèáèîòèêîòeðàïèÿ íà ôîíe
ñèìïòîìàòè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ, äèíàìèêà áîëeçíè
îòðèöàòeëüíà. Ïðè ïîñòóïëeíèè â ñòàöèîíàð îò-
ìe÷àëèñü: äâóõñòîðîííèé êàòàðàëüíûé êîíüþóê-
òèâèò (áeç ýêññóäàòà), ãèïeðeìèÿ ñëèçèñòîé çeâà,
ìàëèíîâûé ÿçûê, ãèïeðòðîôèÿ ìèíäàëèí (ôîí -
õðîíè÷eñêèé òîíçèëëèò), ãèïeðïëàçèÿ øeéíûõ
ëèìôàòè÷eñêèõ óçëîâ (äèàìeòð äî 1,5 ñì), ýðèòe-
ìàòîçíàÿ ñûïü íà òeëe, äèàðeÿ, ðâîòà. Ñî 2-ãî
äíÿ ïîñòóïëeíèÿ – îòeê íèæíèõ êîíe÷íîñòeé â
îáëàñòè êîëeííîãî è ãîëeíîñòîïíîãî ñóñòàâîâ.
Îáùèé àíàëèç êðîâè: îáùee ÷èñëî ëeéêîöèòîâ
15,5.109, òîêñè÷eñêàÿ çeðíèñòîñòü íeéòðîôèëîâ,
ÑÎÝ – 33 ìì/

÷
; Ñeðîëîãè÷eñêèe èññëeäîâàíèÿ êðî-

âè íà Y. Enterîñîlitiñà è Y. ðseudîtuberñulîsis (-).
4-êðàòíîe áàêòeðèîëîãè÷eñêîe èññëeäîâàíèe çeâà
(-); àíàëèç êðîâè íà LE êëeòêè (-); ÀSÎ – 413 eä.
Íeñìîòðÿ íà ïðîäîëæàþùóþñÿ àíòèáèîòèêîòe-

ðàïèþ, îáùee ñîñòîÿíèe áîëüíîãî íe óëó÷øà-
ëîñü: îñòàâàëàñü òeìïeðàòóðíàÿ ðeàêöèÿ (äî 400Ñ),
ñûïü íà òóëîâèùe ïðîÿâëÿëàñü âîëíîîáðàçíî (ïî-
çäíee, íà 3-é íeäeëe áîëeçíè ïðîÿâèëîñü êðóïíî-
ïëeí÷àòîe øeëóøeíèe êèñòeé è ñòîï). Ñî ñòîðî-
íû ñeðäöà àóñêóëüòàòèâíî: êîðîòêèé, íî ãðóáûé
ñèñòîëè÷eñêèé øóì, áeç èððàäèàöèè; ïeðêóòîð-
íî: ëeâàÿ ãðàíèöà ñeðäöà óâeëè÷eíà íà 2 ñì; ýëeê-
òðîêàðäèîãðàôè÷eñêè: íèçêèé âîëüòàæ, ñèíóñî-
âàÿ òàõèêàðäèÿ (116'), ðeçêîe óâeëè÷eíèe äeïî-
ëÿðèçàöèè (ñèñòîëè÷eñêèé èíäeêñ – 60 %, N –
51 %), íeïîëíàÿ áëîêàäà ïðàâîé íîæêè ïó÷êà
Ãèññà (V

1
 : rSr’s’ – 0,10"), ïîâûøeíèe ýëeêòðè-

÷eñêîé àêòèâíîñòè ëeâîãî æeëóäî÷êà (S
v2v3

 – 17ìì,
R

v4 
< R

v5
=R

v6
). Ýõîêàðäèîãðàôè÷eñêè: ïîëîñòü ïe-

ðèêàðäà, êëàïàííûé àïïàðàò è êîðîíàðíûe ñî-
ñóäû èíòàêòíû. Ïî àíàëèçó âñeõ âûøeîïèñàí-
íûõ êëèíè÷eñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ ïî-
ñòàâëeí äèàãíîç - “áîëeçíü Êàâàñàêè”; îäíàêî,
ëe÷eíèÿ ïî êëàññè÷eñêîé ñõeìe íe ïðîâîäèëîñü:
îòìeíeíû àíòèáèîòèêè, íàçíà÷eíû àöeòèëñàëèöè-
ëîâàÿ êèñëîòà 80ìã/

êã
 â äeíü, ïðeäíèçîëîí ðer îs,

ñèìïòîìàòè÷eñêàÿ òeðàïèÿ (IVIG ïàöèeíòó ïî ýêî-
íîìè÷eñêèì ïðè÷èíàì áûë íeäîñòóïeí). Íeñìîò-
ðÿ íà ëe÷eíèe áeç èíòðàâeííîãî èììóíîãëîáóëè-
íà, ñîñòîÿíèe áîëüíîãî çàìeòíî óëó÷øèëîñü: ïî-
ñòeïeííî íîðìàëèçîâàëàñü òeìïeðàòóðà, ÷eðeç 6
äíeé ýëeêòðîêàðäèîãðàôè÷eñêè - âîëüòàæ óìeðeí-
íûé, Ð’ – 73', ñèñòîëè÷eñêèé èíäeêñ – 48 %, îä-
íàêî, îñòàâàëàñü íeïîëíàÿ áëîêàäà ïðàâîé íîæêè
ïó÷êà Ãèññà. Ýõîêàðäèîãðàôè÷eñêè: âñe ïîêàçà-
òeëè ñîîòâeòñòâîâàëè ôèçèîëîãè÷eñêèì. Ïîñëe âû-
ïèñêè áîëüíîãî èç ñòàöèîíàðà, â òe÷eíèe 3 ëeò
ïðîâîäèëñÿ êàòàìíeñòè÷eñêèé êîíòðîëü, îäíàêî,
íèêàêîãî ïàòîëîãè÷eñêîãî èçìeíeíèÿ íe âûÿâëe-
íî. Â ýòîò æe ïeðèîä, ñ öeëüþ ñàíàöèè ïîòeíöè-
àëüíîãî î÷àãà èíôeêöèè, áîëüíîìó ïðîèçâeäeíà
ïëàíîâàÿ òîíçèëëýêòîìèÿ, áeç îñëîæíeíèé.

Ñëeäóeò îáðàòèòü âíèìàíèe íà íeòðàäèöèîííûé
ïîäõîä ê ëe÷eíèþ: ðeçêî ïîëîæèòeëüíàÿ äèíàìè-
êà áeç ââeäeíèÿ IVIG. Íeìeöêèe êîëëeãè äèñêó-
òèðóþò âîçìîæíûe ìeõàíèçìû äeéñòâèÿ è ïðè-
ìeíeíèe èíòðàâeííîãî èììóíîãëîáóëèíà, íî ãëàâ-
íûé àðãóìeíò ïðîòèâ èíòðàâeííîãî èììóíîãëî-
áóëèíà ìîòèâèðîâàí, â îñíîâíîì, ýêîíîìè÷eñ-
êèìè ïðè÷èíàìè è âûòeêàþùèìè îòñþäà ýòè÷eñ-
êèìè àñïeêòàìè [5,6]. Íeîáõîäèìî îòìeòèòü, ÷òî
ëe÷eíèe õðîíè÷eñêèõ ïîðàæeíèé ñeðäöà òðeáóeò
ãîðàçäî áîëüøe ôèíàíñîâ, ÷eì IVIG – òeðàïèÿ,
òeì áîëee ÷òî ïîñëe ëe÷eíèÿ èíòðàâeííûì èììó-
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íîãëîáóëèíîì ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíeíèé ìèíè-
ìàëeí. Ìû ñ÷èòàeì, ÷òî äî ðàçðàáîòêè íîâûõ
ïóòeé äëÿ íeäîðîãîé è äîñòóïíîé ïðîäóêöèè
IVIG, âðà÷è è ãîñóäàðñòâî ñîâìeñòíî äîëæíû
íàéòè ðeçeðâû äëÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ òàêèõ ïàöè-
eíòîâ è ïðîâîäèòü IVIG-òeðàïèþ.

Áîëee ìíîãîîáðàçíî ïðîÿâèëà ñeáÿ áîëeçíü
Êàâàñàêè â ñëó÷àe 3-ëeòíeé äeâî÷êè. Áîëüíàÿ
ïîñòóïèëà â ñòàöèîíàð äîâîëüíî ïîçäíî – ÷eðeç
3 íeäeëè ïîñëe çàáîëeâàíèÿ; äî ïîñòóïëeíèÿ ëe-
÷èëè íà äîìó àíòèáèîòèêàìè ñ äèàãíîçîì “ñêàð-
ëàòèíà”. Ñîñòîÿíèe áîëüíîé ïîñòeïeííî óõóäøà-
ëîñü: ïðîäîëæàëàñü òeìïeðàòóðíàÿ ðeàêöèÿ äî
380-390Ñ, ó÷àñòèëîñü ìî÷eèñïóñêàíèe, ïðîÿâèëèñü
îòeêè, äâóõñòîðîííèé êàòàðàëüíûé êîíüþêòèâèò,
àáäîìèíàëüíûé ñèíäðîì. Ïðè ïîñòóïëeíèè â êëè-
íèêó, êðîìe âûøeóêàçàííûõ æàëîá, îòìe÷àëàñü
ìeëêîòî÷e÷íàÿ ñûïü íà ãðóäíîé êëeòêe è æèâîòe,
à òàêæe eäèíè÷íûe ãeìîððàãè÷eñêèe ýëeìeíòû;
êðîìe òîãî, áûëè âûðàæeíû ãèïeðeìèÿ ñëèçèñ-
òîé çeâà, ìàëèíîâûé ÿçûê, òðeùèíû íà ãóáàõ,
îòeê ëèöà, êîñòeé è ñòîï, ïàòîëîãè÷eñêèe èçìe-
íeíèÿ ñî ñòîðîíû æeë÷íîãî ïóçûðÿ è ïî÷eê, ïàí-
êðeàòèò, ãeïàòîñïëeíîìeãàëèÿ. Òÿæeñòü áûëà îáóñ-
ëîâëeíà ñeðäe÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòeëüíîé íe-
äîñòàòî÷íîñòüþ (R’-45', Ð’ – 142'). Àíàëèç êðîâè:
Íb – 80 ã/ë, ÑÎÝ – 48 ìì/÷, ëeéêîöèòû – 15,8.109,
òðîìáîöèòû – (102 %

0
), îáùèé áeëîê – 41,6 ã/ë,

(àëüáóìèíû – 50 %, ãëîáóëèíû – α
1
 – 5%, α

2 
–

10 %, β – 14 %, γ – 21 %). Nà – 123,5 ììîëü/ë, Ê
– 1,5 ììîëü/ë, Ñà – 2,39 ììîëü/ë, ãeììàòîêðèò –
0,38, ìî÷eâèíà – 9,99 ììîëü/ë, îñòàòî÷íûé àçîò
– 40 ìã%, âðeìÿ ñâeðòûâàíèÿ êðîâè (ïî Ëè-Óàéò)
– 27'. Àíàëèç ìî÷è: áeëîê – 3,3 %, ëeéêîöèòó-
ðèÿ, ýðèòðîöèòóðèÿ, öèëèíäðóðèÿ, äèàñòàçà 256
eä. Ðeâìàòè÷eñêèe ïðîáû: Ñ – ðeàêòèâíûé áeëîê
+, DFÀ – 0,280 îïò. eä., ÀSÎ – 413 eä. Áàêòeðè-
îëîãè÷eñêèé 3-õ êðàòíûé àíàëèç êðîâè – îòðè-
öàòeëüíûé. Ýëeêòðîêàðäèîãðàôè÷eñêè: ñèíóñîâàÿ
òàõèêàðäèÿ - 142'; ðeçêîe íàðóøeíèe ðeïîëÿðè-
çàöèè (Ò çóáeö âî âñeõ îòâeäeíèÿõ äeïðeññèâ-
íûé), íèçêèé âîëüòàæ, ýëeêòðè÷eñêàÿ îñü ñeðä-
öà íàïðàâëeíà âïðàâî +90; íeïîëíàÿ áëîêàäà
ïðàâîé íîæêè ïó÷êà Ãèññà (V

1
: rSr’ – 0,06"),

ïîâûøeííàÿ ýëeêòðîàêòèâíîñòü ëeâîãî æeëóäî÷-
êà (R

v4
R

v5 – 
24 ìì íà ôîíe íèçêîãî âîëüòàæà).

Ýõîêàðäèîãðàôè÷eñêè: óòîëùeíèe ýíäî-, ìèî-,
ïeðèêàðäà è ìèòðàëüíîãî êëàïàíà; Âûïîò â ïe-
ðèêàðäèàëüíîé ïîëîñòè – 5-6 ìì, ëeâîe ïðeä-
ñeðäèe è æeëóäî÷eê óìeðeííî äèëëàòèðîâàííû,

êîðîíàðíûe ñîñóäû èíòàêòíû. Äîïïëeðîãðàôè-
÷eñêè: óìeðeííàÿ ðeãóðãèòàöèÿ â ëeâîì ïðeä-
ñeðäèè. Ïðè îáñëeäîâàíèè óñòàíîâëeí âûðàæeí-
íûé ýíäîìèîïeðèêàðäèò.

Ïîñëe óñòàíîâëeíèÿ äèàãíîçà áîëeçíè Êàâàñà-
êè îòìeíeíû àíòèáèîòèêè è íàçíà÷eíû èíòðà-
âeííûé èììóíîãëîáóëèí (Èñèâeí), àñïèðèí,
ïðeäíèçîëîí, ñèìïòîìàòè÷eñêîe ëe÷eíèe. Ðeç-
êî âûðàæeííàÿ è áûñòðàÿ ïîëîæèòeëüíàÿ
äèíàìèêà ñîñòîÿíèÿ áîëüíîé, ïî íàøeìó ìíe-
íèþ, âûçâàíà êîìáèíèðîâàííûì ïðèìeíeíèeì
IVIG è àñïèðèíà. Áîëüíàÿ âûïèñàíà èç ñòàöèî-
íàðà â óäîâëeòâîðèòeëüíîì ñîñòîÿíèè. Îñóùe-
ñòâèòü êàòàìíeñòè÷eñêèé êîíòðîëü íe óäàëîñü
â ñâÿçè ñ ïeðeeçäîì ñeìüè â äðóãîé ãîðîä.

Â îáîèõ âûøeóêàçàííûõ ñëó÷àÿõ èçìeíeíèÿ ñî
ñòîðîíû ñeðäe÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòeìû ïðîÿâè-
ëèñü ïîðàæeíèeì íeïîñðeäñòâeííî ñeðäöà, êî-
ðîíàðíûe ñîñóäû îñòàëèñü íeèçìeííûìè.

Àíàëèç ðàññìîòðeííûõ íàìè ñëó÷àeâ áîëeçíè
Êàâàñàêè ïîçâîëÿeò ñäeëàòü ñëeäóþùèe âûâî-
äû: 1) ðàííèe èçìeíeíèÿ ñeðäe÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòeìû ïðîÿâëÿëèñü íeïîñðeäñòâeííî â ïîðà-
æeíèè ñeðäöà (ýíäî-, ìèî-, è/èëè ïeðèêàðäà);
2) çàïîçäàëîe äèàãíîñòèðîâàíèe è, ñîîòâeò-
ñòâeííî, ïîçäíee íà÷àëî ëe÷eíèÿ áîëeçíè Êà-
âàñàêè ïðÿìîïðîïîðöèîíàëüíî òÿæeñòè çàáî-
ëeâàíèÿ ñeðäöà;
3) òÿæeñòü ïîðàæeíèÿ ñeðäöà îáóñëîâëeíà ïî-
ðàæeíèeì âñeõ ñëîeâ ñeðäöà: íàðóøeíèeì àâ-
òîìàòèçìà, ïðîâîäèìîñòè (áëîêàäà ïðàâîé íîæ-
êè ïó÷êà Ãèññà), óìeíüøeíèeì ñîêðàòèìîñòè
ìèîêàðäà, äèëëàòàöèeé æeëóäî÷êîâ; èçìeíeíè-
eì ðàáîòû ìèòðàëüíîãî êëàïàíà è, íàêîíeö, ïî-
ðàæeíèeì ïeðèêàðäà;
4) ñ öeëüþ ñâîeâðeìeííîé ëèêâèäàöèè ïîðàæe-
íèÿ ñeðäe÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòeìû è óìeíüøe-
íèÿ ðèñêà ðàçâèòèÿ ïîçäíèõ îñëîæíeíèé áîëü-
íûì áîëeçíüþ Êàâàñàêè íeîáõîäèìî ïðîâîäèòü
ëe÷eíèe èíòðàâeííûì èììóíîãëîáóëèíîì (âìe-
ñòe ñ àöeòèëñàëèöèëîâîé êèñëîòîé).
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SUÌÌÀRY

ÍEÀRT IÌÐÀIRÌENT IN ÊÀWÀSÀÊI DISEÀSE

Jimshitàshvli L.G., Êhîñhàvà Ì.À., Êhîñhàvà À.I., Jîkhtàberidze T.G., Êhàràshvili V.I.

Deðàrtment îf Ñhildren’s Infeñtiîus Diseàses, Òbilisi Stàte Ìediñàl University;
Òbilisi Ñliniñ îf Ñhildren’s Infeñtiîus Diseàses

Òhe gîàl îf the study wàs tî evàluàte heàrt im-
ðàirment in 5 ñhildren with Êàwàsàki diseàse
ànd the effeñtiveness îf their treàtment.

In 2 ñàses îf Êàwàsàki diseàse the eàrly imðàir-
ment îf heàrt inñluded endî-, myî- ànd/îr ðeri-
ñàrditis. Òhe mîst severe ñàses were desñribed in
the ñàse îf làte treàtment. Òhe severity îf the heàrt
imðàirment wàs ðrediñted by the dàmàge îf àll
làyers îf this îrgàn: dysfunñtiîn îf àutîmàtism
(tàñhyñàrdyà, tàñhyàrrythmià), ñînduñtiîn (in bîth
ñàses nît ñîmðlete bundle-brànñh blîñk), reduñed
ñîntràñtility îf myîñàrdium (whiñh reñîvered àf-
ter treàtment), dilàtiîn îf ventriñles; ñhànged funñ-

tiîn îf mitràl vàlve (funñtiînàl îr îrgàniñ imðàir-
ment thiñkening îf vàlve) ànd, finàlly, imðàirment
îf ðeriñàrdium (eõudàtive ðeriñàrditis).

Desðite different diffiñulties (inñluding finànñiàl)
àll ðàtients with Êàwàsàki diseàse shîuld be treàt-
ed with intràvenîus immune glîbulins tîgether
with àñetylsàliñyliñ àñid whiñh will imðrîve heàrt
dàmàge ànd reduñe làte ñîmðliñàtiîns.

Êey wîrds: Êàwàsàki diseàse; Eleñtrîñàrdiî-
gràðhy; Eñhîñàrdiîgràðhy; treàtment.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Ý.Ò. Âàøàêèäçe

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

OÑÍOÂÍÛE ÏÐÈÍÖÈÏÛ ËE×EÍÈß ÍEOÍÀTÀËÜÍOÃO
ÑEÏÑÈÑÀ Ó ÍEÄOÍOØEÍÍÛX

Êîáàõèäçe-Oíèàíè Ì.À., Æâàíèÿ Ì.À.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò, êàôeäðà ñïeöèàëèçàöèè ïî ïeäèàòðèè;
Ïeäèàòðè÷eñêàÿ êëèíèêà èì. ïðîô. Ã.Æâàíèÿ

Îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëeì ñîâðeìeííîé íeî-
íàòîëîãèè ÿâëÿeòñÿ ïðîôèëàêòèêà è ëe÷eíèe
èíôeêöèîííûõ çàáîëeâàíèè. Òe÷eíèe è èñõîä
íeîíàòàëüíîãî ñeïñèñà îñîáeííî òÿæeëûì ÿâëÿ-
eòñÿ ñðeäè íeäîíîøeííûõ äeòeé, ñ ó÷eòîì âû-
ñîêèõ ïîêàçàòeëeé ëeòàëüíîñòè [7]. Ê òîìó æe

ãeíeðàëèçàöèÿ èíôeêöèîííîãî ïðîöeññà ó íe-
äîíîøeííûõ ÷àñòî ïðîèñõîäèò íà ôîíe âðîæ-
äeííûõ èíôeêöèîííûõ çàáîëeâàíèé (òîêñîïëàç-
ìîç, õëàìèäèîç, ãeðïeñ, ÑÌV –èíôeêöèè), ÷òî
óñóãóáëÿeò òÿæeñòü òe÷eíèÿ ñeïòè÷eñêîãî ïðî-
öeññà è óõóäøàeò ïðîãíîç çàáîëeâàíèÿ.



50

ÌEÄÈÖÈÍÑÊÈE ÍÎÂÎÑÒÈ ÃÐÓÇÈÈ

CFMFHSDTKJC CFVTLBWBYJ CBF[KTYB

Ýôôeêòèâíîñòü ëe÷eíèÿ íeîíàòàëüíîãî ñeïñèñà
òðeáóeò ðàöèîíàëüíóþ àíòèáèîòèêîòeðàïèþ [1].
Íeîáõîäèìî âûäeëèòü äâà ýòàïà ee ïðèìeíeíèÿ
- íà÷àëüíîe ýìïèðè÷eñêîe è ýòèîòðîïíîe. Ýì-
ïèðè÷eñêàÿ òeðàïèÿ îñíîâûâàeòñÿ íà çíàíèè
âîçìîæíûõ ýòèîëîãè÷eñêèõ ôàêòîðîâ íeîíàòàëü-
íîãî ñeïñèñà è àíòèáèîòèêîðeçèñòeíòíîñòè ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ [6]. Â ïîñëeäíee âðeìÿ íeêîòîðûe
àâòîðû ïðeäëàãàþò ïðèìeíeíèe àíòèáèîòèêîâ
øèðîêîãî ñïeêòðà (ìeðîíeì, òèeíàì è öèïðîô-
ëîêñàöèí è äð.) â íà÷àëe ëe÷eíèÿ [2,3]. Îäíàêî
ýòîò âîïðîñ ïî ñeé äeíü ÿâëÿeòñÿ ñïîðíûì.

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâëeíèe ýô-
ôeêòèâíîñòè ëe÷eíèÿ ñeïñèñà ó íeäîíîøeí-
íûõ äeòeé ñ ó÷eòîì ðeçèñòeíòíîñòè èíôeêöè-
îííîãî àãeíòà ê àíòèáèîòèêàì è èñõîäà ñeïòè-
÷eñêîãî ïðîöeññà.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ïðîâîäèëè ðeòðîñïeêòèâ-
íûé àíàëèç ïðîâeäeííîãî ëe÷eíèÿ ñ ó÷eòîì áàê-
òeðèîëîãè÷eñêèõ äàííûõ (êðîâè, öeðeáðîñïèíàëü-
íîé æèäêîñòè, ìî÷è, êàëà, ïîñeâû ìàçêîâ èç ãëàç,
íîñîãëîòêè, âûäeëeíèÿ èç ïóïêà è äðóãèõ ãíîé-
íûõ î÷àãîâ) 110 íeäîíîøeííûõ äeòeé, áîëüíûõ
ñeïñèñîì, íàõîäÿùèõñÿ â îòäeëeíèÿõ ðeàíèìà-
öèè è èíòeíñèâíîé òeðàïèè íîâîðîæäeííûõ è
íeäîíîøeííûõ äeòeé Ïeäèàòðè÷eñêîé êëèíèêè
ÒÃÌÓ. Äèàãíîç ñòàâèëè ïî êëèíè÷eñêèì è ëàáî-
ðàòîðíûì êðèòeðèÿì ÑÂÐ (5). Ñðeäè íèõ íeäî-
íîøeííîñòü I ñòeïeíè îòìe÷àëàñü â 35.6%, II ñòe-
ïeíè – 42.7%, III – 18.2, IV – 1.8%. Íàìè âûäe-
ëeíû äâe ãðóïïû áîëüíûõ: â ïeðâóþ ãðóïïó âîø-
ëè áîëüíûe ñ áëàãîïðèÿòíûì (84 áîëüíûõ), à âî
âòîðóþ – ëeòàëüíûì èñõîäîì (26 áîëüíûõ).

Îáðàáîòêó ðeçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ìeòîäàìè
âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè (4).

Ðeçóëüòàòû è îáñóæäeíèÿ. Êàê ïîêàçàëè íàøè
èññëeäîâàíèÿ ïðeâàëèðîâàëà ÷àñòîòà âûñeâà e.ñîli
ïðè áëàãîïðèÿòíîì èñõîäe 35,7%, à ïðè ëeòàëü-
íîì 26.8% (u=0,99, ð.>0,05). Ïî ÷àñòîòe âûñeâà
âòîðîe ìeñòî çàíèìàeò ñàndidà àlb. â I ãð. - 31%,
âî II ãð. - 23% (u=0,95, ð>0,05 ) çàòeì
stàðhilîñîññus àureus â I ãð. - 20,2%, âî II ãðóïïe
- 3.8% (u=2,9, ð>0,001), stàðhilîñîññus eðidermidis
âñòðe÷àëñÿ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé (11,9% è 11,5%
ñîîòâeòñòâeííî). Îòðèöàòeëüíûe áàêòïîñeâû îò-
ìe÷àëèñü â I ãð. - 1,2%, âî II ãð. - 22,8% (u=3,5,
ð<0,001). Âî II ãðóïïe ÷àñòîòà III ñòeïeíè íeäî-

íîøeííîñòè çíà÷èìî ïðeâûøàëà ñðeäè áîëüíûõ
ñ óñòàíîâëeííûì ýòèîëîãè÷eñêèì ôàêòîðîì ïî
ñðàâíeíèþ ñ áîëüíûìè îòðèöàòeëüíûì áàêòïîñe-
âîì (32,2%, 10,4%, ð<0,05).

Ëe÷eíèe áîëüíûõ ïðîâîäèëè ïî îáùeïðèíÿòûì
ìeòîäàì ëe÷eíèÿ ñeïñèñà, ñ ó÷eòîì âðîæäeí-
íûõ èíôeêöèé. Ïðèìeíÿëè êîìáèíàöèþ äâóõ
èëè òðeõ àíòèáèîòèêîâ; â eäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ
ïðîâîäèëàñü ìîíîòeðàïèÿ ñ öèïðîôëîêñàöèíîì
èëè öeôàëëîñïîðèíàìè IV ïîêàëeíèÿ. Ïðîôè-
ëàêòèêà è ëe÷eíèe êàíäèäîçíîé èíôeêöèè ïðî-
âîäèëèñü ôëþêîíàçîëîì. Ïðè ïîñòóïëeíèè äî
èäeíòèôèêàöèè ýòèîëîãè÷eñêîãî ôàêòîðà ïðî-
âîäèëàñü ýìïèðè÷eñêàÿ òeðàïèÿ.

Áîëüíûì I ãðóïïû (43%), ó êîòîðûõ â äàëüíeé-
øeì â ãeìîêóëüòóðe âûñeèâàëàñü Gr+ ìèêðîôëî-
ðà, ýìïèðè÷eñêîe ëe÷eíèe áûëî íàçíà÷eíî â âèäe
ñëeäóþùèõ êîìáèíàöèè: öeôàçîëèí ñ íeòðîìè-
öèíîì (22,8%) èëè ãeíòàìèöèíîì (25,7%), è ãeí-
òàìèöèí ñ àìïèñèäîì (8,6%). Ïeðâîíà÷àëüíî
àíòèáèîòèêè øèðîêîãî ñïeêòðà äeéñòâèÿ: ôîð-
òóì, ðîöeïèí, öeôîáèä, êëàôîðàí, à òàêæe òèe-
íàì, çèíàöeô, ïeíèöèëëèí G, ñóìàìeä ïðèìeíÿ-
ëèñü îòíîñèòeëüíî ðeæe. Ýìïèðè÷eñêè öeôàë-
ëîñïîðèíû IV ïîêîëeíèÿ, öèïðîôëîêñàöèí, âàí-
êîìèöèí, ëèíêîìèöèí âîâñe íe íàçíà÷àëèñü.
Áîëüíûì I ãðóïïû, ó êîòîðûõ â äàëüíeéøeì â
ãeìîêóëüòóðe âûñeèâàëàñü Gr- ìèêðîôëîðà
(54,7%), ýìïèðè÷eñêîe ëe÷eíèe ïðîâîäèëè â âèäe
ñëeäóþùèõ êîìáèíàöèè: Öeôàçîëèí, ôîðòóì,
ðîöeôèí - ñ íeòðîìèöèíîì (34% ñëó÷àeâ), ãeí-
òàìèöèí ñ àìèêàöèíîì (13,6% ñëó÷àeâ) è öeôà-
çîëèíîì (18,2% ñëó÷àeâ). Îñòàëüíûe àíòèáèî-
òèêè ïðèìeíÿëèñü â eäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ.

Â ïeðâîé ãðóïïe êàê ïðè Gr+, òàê è Gr- ôëîðe
íà ôîíe ýìïèðè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ èìeëî ìeñòî
óõóäøeíèe êëèíè÷eñêîé êàðòèíû - óâeëè÷èâà-
ëàñü ÷àñòîòà ïðèçíàêîâ îáùeãî òîêñèêîçà, â ÷à-
ñòíîñòè: ìðàìîðíîñòü (66,7%, 82,2%, ð<0,05) è
çeìëèñòûé îòòeíîê (26.2%, 48,3%, ð<0,01) êîæ-
íûõ ïîêðîâîâ; ïîíèçèëàñü ÷àñòîòà ãèïîòeðìèè
(47,7% , 6,4%, ð<0,001) è ïîâûñèëàñü ÷àñòîòà
ãèïeðòeðìèè (7,1%, 24,1%, ð<0,01), êàðäèòà
(2,4%, 11,2%, ð<0,05), âòîðè÷íîãî ãíîéíîãî ìe-
íèíãèòà (4,7%, 16,1%, ð<0,05), ñeïòè÷eñêîãî
ýíòeðîêîëèòà (28%, 53,2%, ð<0,01), ãeïàòîìeãà-
ëèè (61,9%, 79%, ð<0,05), ñïëeíîìeãàëèè (30,9%,
50%, ð<0,05). Îòìe÷àëîñü òàêæe óõóäøeíèe ëà-
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áîðàòîðíûõ ïîêàçàòeëeé - ïîâûñèëàñü ÷àñòîòà
àíeìèè (47%, 51,6%, ð<0,001), âûñîêîãî ÑÎÝ
(8,3%, 56,4%, ð<0,001). Óõóäøeíèe êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòeëeé ïîòðeáîâàëî íàçíà-
÷eíèe ïðeïàðàòîâ ðeçeðâà - äî óñòàíîâëeíèÿ ýòè-
îëîãè÷eñêîãî ôàêòîðà (÷eðeç 3-4 äíÿ) íàçíà÷à-
ëè: íeòðîìèöèí ñ öeôàëîñïîðèíàìè III ïîêîëe-
íèÿ (38%), àìèêàöèí ñ öeôàëîñïîðèíàìè III
ïîêîëeíèÿ (16,7%), óíàçèí ñ öeôàëîñïîðèíàìè
III ïîêîëeíèÿ (8,3%), âàíêîìèöèí ñ öeôàëîñïî-
ðèíàìè III ïîêîëeíèÿ (8,3%), òèeíàì ñ âàíêî-
ìèöèíîì (7,2%), çèíàöeô ñ àìèêàöèíîì, öèï-
ðîôëîêñàöèí ñ öeôàëîñïîðèíàìè III ïîêîëeíèÿ
(ïî 6,0%), ìàêñèïèì (3,6%).

Â I ãðóïïe áîëüíûõ Gr+ ìèêðîôëîðà îêàçàëàñü
ðeçèñòeíòíîé ê ñëeäóþùèì àíòèáèîòèêàì: ãeí-
òàìèöèíó (R-25,7%), öeôàçîëèíó (R-20%), íe-
òðîìèöèíó (R-9,6%), ðîöeôèíó (R-5,7%), àì-
ïèöèëëèíó (R-5,7%), àìèêàöèíó (R-2,9%), ëèí-
êîìèöèíó (R-2,9%), ïeíèöèëëèíó (R-2,9%).
Ìeæäó òeì, ðeçèñòeíòíîñòü Gr+ ôëîðû íe ïðî-
ÿâëÿëàñü ê êëàôîðàíó, ôîðòóìó, öeôîáèäó, òè-
eíàìó, öèïðôëîêñàöèíó, âàíêîìèöèíó, óíàçè-
íó, è ïeíèöèëëèíó G.

Â ýòîé ãðóïïe Gr- ôëîðà ïðîÿâëÿëà ðeçèñòeíò-
íîñòü ê öeôàçîëèíó (R-18%), ôîðòóìó (R-18%),
ðîöeôèíó (R-20%), ãeíòàìèöèíó (R-31,6%),
íeòðîìèöèíó (R-6,6%), âàíêîìèöèíó (R-3,3%).
Ðeçèñòeíòíîñòü Gr- ôëîðû íe ïðîÿâëÿëàñü ê
óíàçèíó, êëàôîðàíó, àìèêàöèíó, öèïðîôëîêñà-
öèíó, ëèíêîìèöèíó, ìeòðîíèäàçîëó.

Ó÷èòûâàÿ áàêòeðèî- è àíòèáèîòèêîãðàììû (8-
9-ûé äeíü) â I ãðóïïe òeðàïèþ ïðîâîäèëè àíòè-
áèîòèêàìè øèðîêîãî ñïeêòðà äeéñòâèÿ, ïðè-
ìeíÿëè ñëeäóþùèe êîìáèíàöèè: öeôàëëîñïî-
ðèíû III-IV ïîêîëeíèÿ ñ àìèêàöèíîì èëè íe-
òðîìèöèíîì, óíàçèíîì, âàíêîìèöèíîì. Àìèêà-
öèí è íeòðîìèöèí ïðèìeíÿëè â êîìáèíàöèè ñ
âàíêîìèöèíîì, öèïðîôëîêñàöèíîì, òèeíàìîì,
÷àñòî íàçíà÷àëè ñóìàìeä â êîìáèíàöèè ñ öe-
ôàëëîñïîðèíàìè III-IV ïîêîëeíèÿ, çèíàöeôîì
è ëèíêîìèöèíîì. ïðè Gr- ôëîðe (13,3% ñëó÷à-
eâ) â ñõeìó ëe÷eíèÿ âêëþ÷àëè ìeòðîíèäàçîë.

Áîëüíûì II ãðóïïû, ó êîòîðûõ â äàëüíeéøeì
âûñeèâàëàñü Gr+ ôëîðà (23%), ïðè ïîñòóïëeíèè
íàçíà÷àëèñü ñëeäóþùèe êîìáèíàöèè àíòèáèîòè-
êîâ: çèíàöeô-íeòðîìèöèí - 25%, öeôàçîëèí-ãeí-

òàìèöèí - 50%, ôîðòóì ñ óíàçèíîì èëè àìèêà-
öèíîì - 25%. Áîëüíûì II ãðóïïû, ó êîòîðûõ â
äàëüíeéøeì âûñeèâàëàñü Gr- ìèêðîôëîðà
(54,3%), ýìïèðè÷eñêè íàçíà÷àëèñü ñëeäóþùèe
êîìáèíàöèè àíòèáèîòèêîâ: àìèêàöèí ñ ðîöeôè-
íîì, ôîðòóìîì èëè öeôàçîëèíîì (ïî 25%); ãeí-
òàìèöèí ñ àìïèöèëèíîì (25%) è öeôàçîëèíîì
(50%). Ñëeäóeò ïîä÷eðêíóòü, ÷òî âñeì áîëüíûì
èç II ãðóïïû, ó êîòîðûõ îòìe÷àëèñü îòðèöàòeëü-
íûe áàêòïîñeâû (22%) ïðè ïîñòóïëeíèè, íàçíà-
÷àëè êîìáèíàöèþ öeôàçîëëèí-ãeíòàìèöèí.

Íà ôîíe ýìïèðè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ òàêæe, êàê è â
ïeðâîé ãðóïïe èìeëî ìeñòî óõóäøeíèe êëèíè-
÷eñêîé êàðòèíû - ïðèáàâèëàñü ÷àñòîòà ïðèçíà-
êîâ îáùeãî òîêñèêîçà: çeìëèñòûé öâeò êîæíûõ
ïîêðîâîâ (31%, 69%, ð<0.001), ïîâûñèëàñü ÷àñ-
òîòà êàðäèòà (0%, 27%, ð<0,001), ñeïòè÷eñêîãî
ýíòeðîêîëèòà (26,9%, 77%, ð<0,001), ãeïàòîìe-
ãàëèè - 3-4 ñì (42,3%, 76,9%, ð<0,001), ñïëeíî-
ìeãàëèè 2-3ñì (19,2%, 57,7%, ð<0,001), II ñò. ñeï-
òè÷eñêîãî øîêà (7,2%, 42,3, ð<0,001). Ó áîëü-
íûõ ýòîé ãðóïïû äî îïðeäeëeíèÿ ýòèîëîãè÷eñ-
êîãî ôàêòîðà - ÷eðeç 3-4 äíÿ â âèäó óõóäøeíèÿ
êëèíè÷eñêîé êàðòèíû ìeíÿëàñü ñõeìà ëe÷eíèÿ -
â îñíîâíîì íàçíà÷àëè ñëeäóþùèe àíòèáèîòèêè
öeôàëëîñïîðèíû II-III ïîêîëeíèÿ â êîìáèíàöèè
ñ óíàçèíîì (7,6%), ñ ãeíòàìèöèíîì (3,8%), ñ
àìèêàöèíîì (7,6%) è ñ àóãìeíòèíîì (3,8%);

Gr+ ìèêðôëîðà ïðîÿâèëà ðeçèñòeíòíîñòü ê óíà-
çèíó, ôîðòóìó, ðîöeôèíó (ê êàæäîìó ïî 20% ñëó-
÷àeâ), ê îñòàëüíûì àíòèáèîòèêàì ðeçèñòeíòíîñòü
íe âûÿâëeíà. Ó ýòèõ áîëüíûõ Gr- ôëîðà ïðîÿâè-
ëà âûñîêóþ ðeçèñòeíòíîñòü ê ôîðòóìó (30%),
ðîöeôèíó (30%), ãeíòàìèöèíó (60%), àìèêàöèíó
(30%), óíàçèíó (20%), àìïèöèëèíó (14%). Ðeçèñ-
òeíòíîñòü íe âûÿâëeíà ê êëàôîðàíó, òèeíàìó, íe-
òðîìèöèíó, öèïðîôëîêñàöèíó, âàíêîìèöèíó, ìeò-
ðîíèäàçîëó è ïeíèöèëëèíó G. Áîëüíûì II ãðóïïû
ïðè Gr+ ôëîðe ïîñëe îïðeäeëeíèÿ ýòèîëîãè÷eñ-
êîãî ôàêòîðà ëe÷eíèe ïðîâîäèëè ñëeäóþùèìè àí-
òèáèîòèêàìè: öeôàëëîñïîðèíû II-III ïîêîëeíèÿ
â êîìáèíàöèè ñ ãeíòàìèöèíîì, íeòðîìèöèíîì,
öèïðîôëîêñàöèíîì, óíàçèíîì, âàíêîìèöèíîì.
Îäíàêî, ýòèì áîëüíûì íe ïðèìeíÿëèñü òèeíàì,
öeôîáèä, ìàêñèïèì, ëèíêîìèöèí. Áîëüíûì ýòîé
ãðóïïû ïðè Gr-ôëîðe ó÷ûòûâàÿ ÷óâñòâèòeëüíîñòü
ãeìîêóëüòóðû, ëe÷eíèe ïðîâîäèëè öeôàëîñïî-
ðèíàìè II-III ïîêîëeíèÿ ñ àìèêàöèíîì, íeòðî-
ìèöèíîì, óíàçèíîì, ëeâîìèöeòèíîì ïeíèöèë-
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ëèíîì G; àìèêàöèí ñ òèeíàìîì. Ïî îáúeêòèâ-
íûì ïðè÷èíàì íe íàçíà÷àëèñü öèïðîôëîêñà-
öèí, ìàêñèïèì, ìeòðîíèäàçîë. Âñeì áîëüíûì
èç II ãðóïïû, ó êîòîðûõ îòìe÷àëèñü îòðèöà-
òeëüíûe áàêòïîñeâû ïîñëe óõóäøeíèÿ êëèíè-
÷eñêîé êàðòèíû íàçíà÷àëè öeôàëîñïîðèíû III
ïîêîëeíèÿ ñ àìèêàöèíîì èëè ñ íeòðîìèöèíîì,
à òàêæe ñ óíàçèíîì, ñ òèeíàìîì èëè âàíêîìè-
öèíîì (ïî 3,8% êàæäàÿ êîìáèíàöèÿ), íî ñõeìó
ëe÷eíèÿ ìeíÿëè ýìïèðè÷eñêè èç çà íeâîçìîæ-
íîñòè îïðeäeëeíèÿ ýòîëîãè÷eñêîãî ôàêòîðà.

Ñðàâíeíèe ÷àñòîòû ïðèìeíeíèÿ êîìáèíàöèè ãeí-
òàìèöèíà ñ öeôàçîëèíîì (I ãðóïïà 20%, II ãðóï-
ïà 58%, ð<0,001), è ãeíòàìèöèíà ñ àìïèöèëèíîì
(I ãðóïïà 7%, II ãðóïïà 69,2%, ð<0,001) ïðè ïî-
ñòóïëeíèè ïîêàçàëî çíà÷èìîe ðàçëè÷èe ìeæäó
ãðóïïàìè. Íàèáîëee îïòèìàëüíîé ïðè ïîñòóïëe-
íèè îêàçàëàñü êîìáèíàöèÿ íeòðîìèöèí ñ öeôà-
ëîñïîðèíàìè III-IV ïîêîëeíèÿ èëè ñ çèíàöeôîì
(I ãðóïïà 42%, II ãðóïïà 7,6%, ð<0,001), Â ïeð-
âîé ãðóïïe íeçíà÷èòeëüíî ïðeâûøàeò ÷àñòîòà
ïðèìeíeíèÿ àìèêàöèíà ñ öeôàëîñïîðèíàìè II-III
ïîêîëeíèÿ (I ãðóïïà 8,1%, II ãðóïïà 2,9%, ð>0,05).

Èçìeíeíèe ñõeìû ëe÷eíèÿ â âèäó óõóäøeíèÿ
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòeëeé â ýòèõ ãðóï-
ïàõ òîæe áûëè ðàçëè÷íûìè - â ÷àñòíîñòè - â
ïeðâîé ãðóïïe ÷àñòîòà ïðèìeíeíèÿ àíòèáèîòè-
êîâ øèðîêîãî ñïeêòðà îêàçàëàñü âûñîêîé ïî
ñðàâíeíèþ ñ II ãðóïïîé - íeòðîìèöèí ñ öeôà-
ëîñïîðèíàìè III ïîêîëeíèÿ (ôîðòóì, ðîöeôèí,
öeôîáèä, êëàôîðàí) (I ãðóïïà 38%, II ãðóïïà
3,8%, ð<0,001). Â ïeðâîé ãðóïïe íeçíà÷èòeëü-
íî ïðeâûøàeò ÷àñòîòà ïðèìeíeíèÿ àìèêàöèíà
ñ öeôàëîñïîðèíàìè II-III ïîêîëeíèÿ (I ãðóïïà
22,7%, II ãðóïïà 15,2%).

Íà îñíîâe íàøeãî èññëeäîâàíèÿ ìîæíî çàêëþ-
÷èòü, ÷òî ïðèìeíeíèe àìïèöèëèíà ñ ãeíòàìèöè-
íîì è ãeíòàìèöèíà ñ öeôàçîëèíîì â íà÷àëe ëe÷e-
íèÿ íeîíàòàëüíîãî ñeïñèñà íe öeëeñîîáðàçíî. Òàê,
êàê ïîçäíîe íàçíà÷eíèe àíòèáèîòèêîâ ðeçeðâà ìàëî
ýôôeêòèâíî. Ñëeäîâàòeëüíî, ìû ðeêîìeíäóeì íà-
çíà÷eíèe àíòèáèîòèêîâ øèðîêîãî ñïeêòðà íà ðàí-
íeì ýòàïe ñeïñèñà ó íeäîíîøeííûõ.

Âûâîäû:
1. Â íàñòîÿùee âðeìÿ ëe÷eíèe íeîíàòàëüíîãî
ñeïñèñà íeäîíîøeííûõ íeöeëeñîîáðàçíî ïðî-
âîäèòü êîìáèíàöèÿìè ãeíòàìèöèíà ñ àìïèöèë-

ëèíîì è ñ öeôàçîëèíîì, îñîáeííî â íà÷àëüíîì
ïeðèîäe áîëeçíè.
2. Ëe÷eíèe íeäîíîøeííûõ ñ íeîíàòàëüíûì ñeïñè-
ñîì òðeáóeò ðàííeãî íàçíà÷eíèÿ àíòèáèîòèêîâ áî-
ëee øèðîêîãî ñïeêòðà äeéñòâèÿ: öeôàëëîñïîðûíû
III-IV ïîêîëeíèÿ, çèíàöeô, òèeíàì, ìeðîíeì, öèï-
ðîôëîêñàöèí, óíàçèí, íeòðîìèöèí, àìèêàöèí, âàí-
êîìèöèí, ëèíêîìèöèí, ìeòðîíèäàçîë, ñóìàìeä.
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SUÌÌÀRY

ÂÀSIÑ ÐRINÑIÐLES OF TREÀTÌENT
NEONÀTÀL SEÐSIS FOR ÐREÌÀTURE

Êîbàkhidze-Oniàni Ì.À., Zhvànià Ì.À.

Deðàrtment îf à sðeñiàlizàtiîn în à ðediàtriñ, Òbilisi
Stàte Ìediñàl University; Zhvànià Ðediàtriñ ñliniñ

În the bàsis îf insðeñtiîn 110 ðremàture ñhildren
the effeñtiveness îf treàtment, îutñîme îf the
seðtiñ ðrîñess îf the infeñtiîus àgent tî àntibiîtiñs
is investigàted. Òhe àntibiîtiñs with à wide
sðeñtrum îf àn îðeràtiîn ànd lîw level îf à
resistànñe tî them îf miñrîîrgànisms àre deteñted,
the ñirñuit (sñheme) îf treàtment neînàtàl îf à
seðsis is develîðed, thàt enàbles mîre effeñtive
theràðy îf à seðsis ðremàture newbîrn.

Êey wîrds: neînàtàl seðsis, ðremàture, newbîrn,
treàtment.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Ê.È. Ïàãàâà
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Áðîíõèàëüíàÿ àñòìà – ðeöèäèâèðóþùee çà-
áîëeâàíèe, äëÿ êîòîðîãî õàðàêòeðíû ïðèñòó-
ïû çàòðóäíeíèÿ äûõàíèÿ, ïðeèìóùeñòâeííî
íà âûäîõe, âñëeäñòâèe ãèïeððeàêòèâíîñòè
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè áðîíõîâ è äèñôóíêöèè
íeéðî-ãóìîðàëüíûõ ôàêòîðîâ, ðeãóëèðóþ-
ùèõ áðîíõèàëüíûé òîíóñ. Ìîðôîëîãè÷eñêèe
è áèîõèìè÷eñêèe ïàòîëîãè÷eñêèe èçìeíeíèÿ,
êîòîðûe ñîñòàâëÿþò îñíîâó ãèïeððeàêòèâíî-
ñòè äûõàòeëüíûõ ïóòeé, ðàçâèâàþòñÿ â ðe-
çóëüòàòe ñëîæíûõ âçàèìîäeéñòâèé ìeæäó
âîñïàëèòeëüíûìè êëeòêàìè è, îáðàçîâàííû-
ìè èìè, ïðîâîñïàëèòeëüíûìè ìeäèàòîðàìè.
Ñóùeñòâóþùèe íà ñeãîäíÿøíèé äeíü ïðeïà-
ðàòû, èñïîëüçóeìûe äëÿ ëe÷eíèÿ áðîíõèàëü-
íîé àñòìû, õàðàêòeðèçóþòñÿ îòíîñèòeëüíîé
ýôôeêòèâíîñòüþ, à òàêæe ïîáî÷íûì äeéñòâè-
eì, ÷òî ñòàâèò ïeðeä íeîáõîäèìîñòüþ ïîèñ-
êà è âíeäðeíèÿ íîâûõ ëeêàðñòâeííûõ ïðe-
ïàðàòîâ. Ïëàôeðîí ËÁ, îáëàäàþùèé àíòè-
îêñèäàíòíûìè, èììóíîìîäóëÿòîðíûìè, àí-
òèâîñïàëèòeëüíûìè ñâîéñòâàìè, íe õàðàê-
òeðèçóeòñÿ ïîáî÷íûìè ýôôeêòàìè, î ÷eì
ñâèäeòeëüñòâóeò 18-ëeòíÿÿ ïðàêòèêà ïðèìe-
íeíèÿ ýòîãî ïðeïàðàòà ïðè ëe÷eíèè ðàçëè÷-
íûõ çàáîëeâàíèé, â òîì ÷èñëe è áðîíõèàëü-
íîé àñòìû [2,4].

Â ðàíee ïðîâeäeííûõ èññëeäîâàíèÿõ ïîêàçà-
íî, ÷òî ïëàôeðîí ËÁ îáëàäàeò ñïîñîáíîñòüþ
ñòèìóëèðîâàòü àäeíèëàòöèêëàçíóþ àêòèâíîñòü
è èíãèáèðîâàòü ôîñôîäèèíîçèòîëôîñôàòàçó.
Ïëàôeðîí ËÁ òàêæe èíãèáèðóeò ïðîäóêöèþ
ïðîñòàãëàíäèíà E ïóòeì ïîäàâëeíèÿ àêòèâíîñ-
òè ôîñôîëèïàçû À

2 
[1]. Ìèêeëàäçe Ä. è ñîàâòî-

ðû ïîêàçàëè, ÷òî ïëàôeðîí ËÁ óìeíüøàeò êî-
ëè÷eñòâî Ì-õîëèíýðãè÷eñêèõ, Í-1-ãèñòèäèíî-
âûõ, α-àäðeíeðãè÷eñêèõ ðeöeïòîðîâ, èíãèáè-
ðóeò ïðîòeèíêèíàçó Ñ, óâeëè÷èâàeò êîëè÷eñòâî
β-àäðeíeðãè÷eñêèõ ðeöeïòîðîâ è öÀÌÔ â ëèì-
ôîöèòàõ [2,3].

Â ñâÿçè ñ ýòèì öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü
âûÿâëeíèe ìeõàíèçìîâ çàùèòíîãî äeéñòâèÿ ïëà-
ôeðîíà ËÁ ïðè ëe÷eíèè áðîíõèàëüíîé àñòìû.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Èññëeäîâàëè ñîñòîÿíèe
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòeìû (àêòèâíîñòü êàòà-
ëàçû è ñóïeðîêñèääèñìóòàçû (ÑÎÄ)) â êðîâè
äeòeé ñ áðîíõèàëüíîé àñòìîé ñðeäíeé òÿæeñ-
òè (20 áîëüíûõ) â âîçðàñòe îò 3 äî 7 ëeò.
Èññëeäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü äâîéíûì, ñëeïûì
ïàðàëëeëüíî ìèíèìèçèðîâàííûì ìeòîäîì â
ïeðèîä îáîñòðeíèÿ áîëeçíè. Äeòè áûëè ðàç-
äeëeíû íà äâe ãðóïïû: “ïëàöeáî” è “ïëàôe-
ðîí”. Â ãðóïïe “ïëàöeáî” äeòè ïðèíèìàëè 4 ìë
ôèçèîëîãè÷eñêîãî ðàñòâîðà, à â ãðóïïe “ïëà-
ôeðîí” – 4 ìã/ìë ïëàôeðîí ËÁ â âèäe ðà-
ñòâîðà àêòèâíîãî ïðeïàðàòà. Îáà ñðeäñòâà
áîëüíûe ïîëó÷àëè èíãàëÿöèîííûì ïóòeì. Â
ãðóïïe “ïëàôeðîí” áîëüíûì òàêæe ïðîâî-
äèëîñü êîìïëeêñíîe ëe÷eíèe ñðeäñòâàìè, äè-
ëàòèðóþùèìè áðîíõè, àãîíèñòàìè β2-àäðe-
íeðãè÷eñêèõ ðeöeïòîðîâ, ïðeïàðàòàìè, ðàç-
æèæàþùèìè ìîêðîòó. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 10 ïðàêòè÷eñêè çäîðîâûõ äeòeé
òîãî æe âîçðàñòà. Ëe÷eíèe ïðîâîäèëîñü â
òe÷eíèe íeäeëè.

Îïðeäeëeíèe àêòèâíîñòè êàòàëàçû. Ïðèíöèï
ìeòîäà îñíîâàí íà ñïîñîáíîñòè ïeðeêèñè âî-
äîðîäà îáðàçîâûâàòü ñòîéêèé îêðàøeííûé
êîìïëeêñ ñ ñîëÿìè ìîëèáäeíà. Ðeàêöèÿ çàïóñ-
êàeòñÿ äîáàâëeíèeì 0,1 ìë ñûâîðîòêè êðîâè
ê 2ìë 0,03 % ðàñòâîðà ïeðeêèñè âîäîðîäà. Â
õîëîñòóþ ïðîáó âìeñòî ñûâîðîòêè âíîñÿò 0,1 ìë
äèñòèëëèðîâàííîé âîäû. Ðeàêöèþ îñòàíàâëè-
âàþò ÷eðeç 10 ìèí. äîáàâëeíèeì 1 ìë 4% ìî-
ëèáäàòà àììîíèÿ. Èíòeíñèâíîñòü ðàçâèâøeé-
ñÿ îêðàñêè èçìeðÿþò íà ñïeêòðîôîòîìeòðe ïðè
äëèíe âîëíû 410 íì ïðîòèâ êîíòðîëüíîé ïðî-
áû, â êîòîðóþ âìeñòî ïeðeêèñè âîäîðîäà âíî-
ñÿò 2 ìë âîäû.

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÈÇÌEÍEÍÈE ÀÊTÈÂÍOÑTÈ ÀÍTÈOÊÑÈÄÀÍTÍÛX ÔEÐÌEÍTOÂ
ÏÐÈ ËE×EÍÈÈ ÁÐOÍXÈÀËÜÍOÉ ÀÑTÌÛ ÏËÀÔEÐOÍOÌ ËÁ

Ìàéñóðàäçe Ì.Ø., Àáäóøeëèøâèëè Í.Ì.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò,
ÍÈÈ ýêñïeðèìeíòàëüíîé è êëèíè÷eñêîé ìeäèöèíû
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Îïðeäeëeíèe àêòèâíîñòè ÑÎÄ. Ýðèòðîöèòû îò-
ìûâàëè ôèçèîëîãè÷eñêèì ðàñòâîðîì â 0,5 ìë
ýðèòðîöèòàðíîé ìàññû è ãeìîëèçèðîâàëè ñ 0,5
ìÌ òðè-ÍÑl (ðÍ 7,4).

Ñ öeëüþ îñàæäeíèÿ ãeìîãëîáèíà ê ãeìîëèçàòó
äîáàâëÿëè 0,25 ìë 96î ýòàíîëà, 0,15 õëîðîôîð-
ìà, òùàòeëüíî ïeðeìeøèâàëè â òe÷eíèe 5 ìèí.
íà õîëîäe è öeíòðèôóãèðîâàëè ïðè 5000g. Äëÿ
îïðeäeëeíèÿ àêòèâíîñòè ÑÎÄ 0,02 ìë ñóïeðíà-
òàíòà ââîäèëè â 3 ìë èíêóáàöèîííîé ñðeäû,
ñîäeðæàùeé 0,41 ìÌ íèòðîñèíeãî òeòðàçîëÿ
0,33 ìÌ ÝÄÒÀ, 0,01 ìÌ N-ìeòèëôeíàçîíèÿ
ìeòèëñóëüôàòà. Îïòè÷eñêóþ ïëîòíîñòü ðàñòâî-
ðà èçìeðÿëè íà ñïeêòðîôîòîìeòðe ïðè äëèíe
âîëíû 540 íì, çàòeì äîáàâëÿëè â êþâeòó ñïeê-
òðîôîòîìeòðà 0,1 ìë 0,8ìÌ ÍÀÄÍ, ïeðeìeøè-
âàëè è îñòàâëÿëè â òeìíîòe íà 10 ìèí., ïîñëe
÷eãî ïîâòîðíî èçìeðÿëè îïòè÷eñêóþ ïëîòíîñòü.
Î ðeàêöèè ñóäèëè ïî ðàçíîñòè ïîêàçàòeëeé
ñïeêòðîôîòîìeòðà.

Äëÿ îïðeäeëeíèÿ äîñòîâeðíîñòè ïîëó÷eííûõ
ðeçóëüòàòîâ èñïîëüçîâàëè êîýôôèöèeíò
Ñòüþäeíòà.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Äàííûe îá èç-
ìeíeíèè àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ ôeðìeí-
òîâ – êàòàëàçû è ñóïeðîêñèääèñìóòàçû â êðî-
âè äeòeé ñ áðîíõèàëüíîé àñòìîé è ïîä äeé-
ñòâèeì ïëàôeðîíà ËÁ ïðeäñòàâëeíû â òàáëè-

öe. Êàê ñëeäóeò èç òàáëèöû, ïðè áðîíõèàëü-
íîé àñòìe àêòèâíîñòü êàòàëàçû íà 32%, à àê-
òèâíîñòü ñóïeðîêñèääèñìóòàçû – íà 49%
óìeíüøàeòñÿ ïî ñðàâíeíèþ ñî çíà÷eíèÿìè,
õàðàêòeðíûìè äëÿ çäîðîâûõ äeòeé. Âî âðeìÿ
êîìïëeêñíîãî àíòèàñòìàòè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ
àêòèâíîñòü êàòàëàçû è ñóïeðîêñèääèñìóòàçû
ñòàòèñòè÷eñêè äîñòîâeðíî íe èçìeíÿeòñÿ ïî
ñðàâíeíèþ ñ êîíòðîëeì.

Ïîä äeéñòâèeì ïëàôeðîíà ËÁ àêòèâíîñòü êàòà-
ëàçû íeçíà÷èòeëüíî âîçðàñòàeò (íà 9%) è ñî-
ñòàâëÿeò 77 % îò êîíòðîëüíûõ çíà÷eíèé, íe
äîñòèãàÿ ñòàòèñòè÷eñêè äîñòîâeðíîãî óðîâíÿ.
Àêòèâíîñòü ñóïeðîêñèääèñìóòàçû íà ôîíe ëe-
÷eíèÿ ïëàôeðîíîì ËÁ óâeëè÷èâàeòñÿ íà 40%
ïî ñðàâíeíèþ ñ èñõîäíûìè çíà÷eíèÿìè.

Êàê èçâeñòíî, ïðè äûõàíèè àòìîñôeðíûì
âîçäóõîì, 98-99% êèñëîðîäà (Î

2
) ïîñðeä-

ñòâîì îêèñëèòeëüíî-âîññòàíîâèòeëüíûõ ðe-
àêöèé ïðeâðàùàeòñÿ â âîäó, è ëèøü îñòàâ-
øèeñÿ 1-2% ïðeòeðïeâàþò ýëeêòðîííîe ïðe-
îáðàçîâàíèe, ñîçäàâàÿ âûñîêîàêòèâíûe ïðî-
ìeæóòî÷íûe ïðîäóêòû, ñâîáîäíûe ðàäèêàëû
êèñëîðîäà, êîòîðûe, áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ñâî-
áîäíîãî ýëeêòðîíà, àêòèâíî ó÷àñòâóþò â
îêèñëèòeëüíî-âîññòàíîâèòeëüíûõ ðeàêöèÿõ è
ñïîñîáñòâóþò èíòeíñèôèêàöèè ïeðeêèñíîãî
îêèñëeíèÿ ìeìáðàííûõ ëèïèäîâ, äeñòðóêöèè
ìeìáðàí.

Òàáëèöà. Èçìeíeíèe àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ ôeðìeíòîâ êðîâè
ó äeòeé ñ áðîíõèàëüíîé àñòìîé ïðè ëe÷eíèè ïëàôeðîíîì ËÁ

  N Каталаза 
(мкат/л) 

Супероксиддисмутаза 
(ед./эритроцит. 1 мл.) 

1 контроль 10 14,5±0,5 323,0±12,0 

2 Бронхиальная астма 
до лечения 10 

9,9±1,2 
p<0,001 

2-1 

166,6±18,2 
p<0,001 

2-1 

3 
Бронхиальная астма 
после комплексного 
лечения без плаферона 

10 
10,0±1,3 

p>0,1 
3-2 

180,6±15,2 
p>0,1 
3-2 

4 
Бронхиальная астма  
после лечения 
плафероном ЛБ 

10 
10,8±1,1 

p>0,1 
4-2 

234,2±20,1 
p<0,05 

4-2 
 

Â ôèçèîëîãè÷eñêèõ óñëîâèÿõ çàùèòà îò âðeä-
íîãî âîçäeéñòâèÿ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ îñó-
ùeñòâëÿeòñÿ àíòèîêñèäàíòíûìè ôeðìeíòàìè

(ñóïeðîêñèääèñìóòàçîé è êàòàëàçîé) è íeôeð-
ìeíòàòèâíûìè êîìïîíeíòàìè àíòèîêñèäàíòíîé
çàùèòû.
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Ñóïeðîêñèääèñìóòàçà – îäèí èç ñàìûõ ìîù-
íûõ àíòèîêñèäàíòíûõ ôeðìeíòîâ, ó÷àñòâóþùèõ
â èíàêòèâàöèè ñóïeðîêñèäàíèîíà (Î

2
-). Ýòîò

ôeðìeíò ñïîñîáñòâóeò ïðeîáðàçîâàíèþ Î
2
- â

ìeíee àêòèâíóþ ïeðeêèñü âîäîðîäà (Í
2
Î

2
).

Êàòàëàçà îñóùeñòâëÿeò äèñïðîòîíèðîâàíèe
Í

2
Î

2
 íà Î

2
 è Í

2
Î. Êàê ñëeäóeò èç ðeçóëüòàòîâ

íàøèõ èññëeäîâàíèé, ïðè áðîíõèàëüíîé àñòìe
àêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíòíûõ ôeðìeíòîâ êðîâè
(ñóïeð-îêñèääèñìóòàçû è êàòàëàçû) ðeçêî ïî-
íèæàeòñÿ, ÷òî îáóñëàâëèâàeò íeñïîñîáíîñòü
îðãàíèçìà îáeñïe÷èòü ïîëíîöeííóþ çàùèòó îò
îáðàçóþùèõñÿ â áîëüøîì êîëè÷eñòâe âûñîêî-
òîêñè÷íûõ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ êèñëîðîäà,
ñïîñîáñòâóeò äàëüíeéøeìó óñóãóáëeíèþ ñîñòî-
ÿíèÿ áîëüíûõ.

Ðeçóëüòàòû íàøèõ èññëeäîâàíèé äàþò îñíîâà-
íèe çàêëþ÷èòü, ÷òî ïëàôeðîí ËÁ âîññòàíàâëè-
âàeò àêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíòíûõ ôeðìeíòîâ
êðîâè, ÷òî î÷eâèäíî, îáóñëîâëeíî àíòèîêñè-
äàíòíûìè, öèòîïðîòeêòîðíûìè, àíòèâîñïàëè-
òeëüíûìè ñâîéñòâàìè ïðeïàðàòà. Ïðîòeêòîðíîe
äeéñòâèe ïëàôeðîíà ËÁ íà àêòèâíîñòü àíòè-
îêñèäàíòíûõ ôeðìeíòîâ ñïîñîáñòâóeò ñíèæe-
íèþ èíòeíñèâíîñòè îêñèãeííîãî ñòðeññà, èã-
ðàþùeãî âàæíóþ ðîëü â ïàòîãeíeçe õðîíè÷eñ-
êîãî âîñïàëeíèÿ ïðè áðîíõèàëüíîé àñòìe. Â
ñâÿçè ñ ýòèì ñ÷èòàeì öeëeñîîáðàçíûì âêëþ÷e-
íèe ïëàôeðîíà ËÁ â ñõeìó êîìïëeêñíîãî ëe÷e-
íèÿ áðîíõèàëüíîé àñòìû, ÷òî ïîçâîëèò äîâeñ-
òè äî ìèíèìóìà äîçû è ÷àñòîòó ïðèìeíeíèÿ
êîðòèêîñòeðîèäîâ.
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SUÌÌÀRY

ÑÍÀNGES OF ÀÑTIVITY OF ÀTIOXIDÀNT
FERÌENTS DURING TÍE TREÀTING OF
ÂRONÑÍIÀL ÀSTÍÌÀ ÂY ÐLÀFERON LÂ

Ìàisuràdze Ì.Sh., Àbdushelishvili N.Ì.

Òbilisi Stàte Ìediñàl University, Reseàrñh Institute
îf Eõðerimentàl ànd Ñliniñàl Ìediñine

In àññîrdànñe with the mîdern ñînñeðtiîn, brîn-
ñhiàl àsthmà reðresents àn inflàmmàtîry ðrîñess.
Ìîrðhîlîgiñàl ànd biîñhemiñàl ðàthîlîgiñàl
ñhànges ñîmðîsing the bàsis îf hyðeràñtivity îf
resðiràtîry tràñt develîð às à result îf ñîmðleõ
interàñtiîn between inflàmmàtîry ñells ànd ðrî-
inflàmmàtîry mediàtîrs ñreàted by them. Ìîd-
ern ànti-inflàmmàtîry meàns utilizing àgàinst
brînñhiàl àsthmà àre ñhàràñterized às relàtively
effeñtive às well às with side effeñts. Àll àbîve-
mentiîned màkes imðîssible the lîng àððliñà-
tiîn tî thîse meàns. Frîm this ðîint îf view
Ðlàferînum LÂ with its immunîmîdulàtîry ànd
ànti-inflàmmàtîry feàtures is nît ñhàràñterized
with side effeñts. Òhis fàñt is àððrîved by eigh-
teen-yeàr eõðerienñe îf using îf this meàn àgàinst
different diseàses.

Àññîrding tî the results îf îur reseàrñh, Ðlàfer-
înum LÂ reñreàtes the àñtivity îf ànti-ñsidiñàl
ferments îf blîîd, whiñh ñîuld be ñàused by
ànti-ñsidiñàl, ñytîðrîteñtàl, ànd àntiinflàmmàtîry
feàtures îf the mediñine. Òhe ðrîteñtîràl àñtivity
îf Ðlàferînum LÂ in îrder tî àñtivàte ànti-ñsid-
iñàl ferments, suððîrts the ðrîñess îf dîwnsiz-
ing îf intensity îf îõygeniñ stress whiñh itself
ðlàys à signifiñànt ðàrt in ðàthîgenesis îf ñhrîn-
iñ inflàmmàtiîn during brînñhiàl àsthmà. In ñîn-
neñtiîn with àfîre sàid we ñînsider àdvisàble tî
inñlude Ðlàferînum LÂ in the sñheme îf ñîm-
ðleõ heàling îf brînñhiàl àsthmà, whiñh will min-
imize the dîsàge ànd frequenñy îf usàge îf ñîr-
tiñîsterîidus.

Êey wîrds: àntiîõidànts, ñàtàlàsà, suðerîõiddis-
mutàsà, Ðlàferîn LÂ.

Ðeöeíçeíòû ä.ì.í., ïðîô. Í.À. Àíòeëàâà,
ä.ì.í., ïðîô. Ê.È. Ïàãàâà
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Àíàëèç âàðèàáeëüíîñòè ñeðäe÷íîãî ðèòìà (ÂÑÐ)
ÿâëÿeòñÿ ïðèçíàííûì íeèíâàçèâíûì ïîäõîäîì
ê îöeíêe ôóíêöèîíèðîâàíèÿ àâòîíîìíîé íeð-
âíîé ñèñòeìû, îñóùeñòâëÿeìûì ïîñðeäñòâîì
ñòàíäàðòèçîâàííûõ ìàòeìàòè÷eñêèõ ìeòîäîâ îá-
ðàáîòêè ÝÊÃ R-R ïîñëeäîâàòeëüíîñòeé [8]. Äî-
êàçàíî, ÷òî ñïeêòðàëüíûì àíàëèçîì ÷àñòîòû
ñeðäe÷íûõ ñîêðàùeíèé (×ÑÑ) âûäeëÿþòñÿ õà-
ðàêòeðíûe äèàïàçîíû â ñïeêòðàëüíîì ñîñòàâe
ÂÑÐ - î÷eíü íèçêèõ (ÎÍ×, <=0,04 Ãö), íèçêèõ
(Í×, 0,04-0,15 Ãö) è âûñîêèõ (Â×, 0,15-0,4 Ãö)
÷àñòîò. Ôëóêòóàöèè ×ÑÑ â ýòèõ äèàïàçîíàõ îò-
ðàæàþò ñîîòâeòñòâeííî: Â× – ïàðàñèìïàòè÷eñ-
êóþ ýôôeðeíòàöèþ, Í× – ñóììó ñèìïàòè÷eñ-
êîé è ïàðàñèìïàòè÷eñêîé ýôôeðeíòàöèé [17].
ÎÍ× ñâÿçûâàþò ñ àêòèâíîñòüþ ðeíèí-àíãèîòeí-
çèí-àëüäîñòeðîíîâîé è ïàðàñèìïàòè÷eñêîé ñè-
ñòeì [18]. Îòíîøeíèe Í×/Â× èñïîëüçóeòñÿ äëÿ
îöeíêè ñèìïàòîâàãàëüíîãî áàëàíñà.

Ìíîãî÷èñëeííûìè êëèíè÷eñêèìè èññëeäîâàíè-
ÿìè ïîêàçàíà âûñîêàÿ ÷óâñòâèòeëüíîñòü ÷àñòîò-
íûõ õàðàêòeðèñòèê ÂÑÐ ê ïàòîëîãè÷eñêèì ñî-
ñòîÿíèÿì: ñeðäe÷íî-ñîñóäèñòûì áîëeçíÿì, äè-
àáeòó, àñòìe [17], â òîì ÷èñëe ó äeòeé [11,12,16].
Îäíàêî, ïðîáëeìà íîðìû, îñîáeííî ó äeòeé
[15], îñòàeòñÿ àêòóàëüíîé, ò.ê. ïàðàìeòðû ÂÑÐ
ñóùeñòâeííî çàâèñÿò îò ðeæèìà ðeãèñòðàöèè
×ÑÑ, âíeøíèõ âîçäeéñòâèé è âíóòðeííèõ ñî-
ñòîÿíèé, âîçðàñòà, ïîëà, ñeçîíà, âðeìeíè ñó-
òîê è äð. Èìeeòñÿ íeñêîëüêî èññëeäîâàíèé,
êàñàþùèõñÿ ýòîãî âîïðîñà â âîçðàñòíîì àñ-
ïeêòe [1,9,10,13,14]. Îäíàêî, âî âñeõ ýòèõ ðà-
áîòàõ ðàññìàòðèâàþòñÿ áîëee èëè ìeíee øè-
ðîêèe âîçðàñòíûe ãðóïïû è íe âî âñeõ ó÷èòû-
âàeòñÿ ýôôeêò ïîëà.

Öeëü íàñòîÿùeãî èññëeäîâàíèÿ - äeòàëüíîe
èññëeäîâàíèe ÷àñòîòíûõ è ñòàòèñòè÷eñêèõ õà-
ðàêòeðèñòèê âàðèàáeëüíîñòè ñeðäe÷íîãî ðèò-
ìà ó äeòeé 12-15 ëeò, ñ ó÷eòîì âîçðàñòà (ïî
ãîäàì) è ïîëà.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ïðîâeäeíî êðîññ-ñeêöèîí-
íîe, îáñeðâàöèîííîe èññëeäîâàíèe 103 ó÷àùèõ-
ñÿ 2-õ ñðeäíèõ øêîë ã. Òáèëèñè â âîçðàñòe 11-16
ëeò â ìàe è èþíe, ñ 11 äî 14 ÷. äíÿ. Ïðîòîêîë
èññëeäîâàíèÿ âêëþ÷àë èíäèâèäóàëüíîe èíôîðìè-
ðîâàíèe èñïûòóeìûõ î öeëÿõ îáñëeäîâàíèÿ è
ïðeäñòîÿùèõ ïðîöeäóðàõ, èçìeðeíèe ìàññû òeëà
è ðîñòà, çàïîëíeíèe àíêeòû è ââîä ïàñïîðòíûõ
äàííûõ â ÝÂÌ, ñáîð àíàìíeçà, èçìeðeíèe ñèñ-
òeìíîãî äàâëeíèÿ, àäàïòàöèþ ê ïîëîæeíèþ ëeæà
íà ñïèíe, çàïèñü ÝÊÃ è ïîñëeäîâàòeëüíîñòè R-R
èíòeðâàëîâ (êàðäèîèíòeðâàëîãðàììû) â òe÷eíèe
15 ìèí â óñëîâèÿõ ïðîèçâîëüíîãî äûõàíèÿ.

ÝÊÃ äàííûe ðeãèñòðèðîâàëè, ñîõðàíÿëè è îá-
ðàáàòûâàëè ñ ïîìîùüþ ðàçðàáîòàííîé íàìè
êîìïüþòeðíîé óñòàíîâêè è ïðîãðàììíîãî îáeñ-
ïe÷eíèÿ [2]. Îáðàáîòêà êàðäèîèíòeðâàëîãðàì-
ìû âêëþ÷àëà ðó÷íîe è àâòîìàòè÷eñêîe èñêëþ-
÷eíèe àðòeôàêòíûõ R-R èíòeðâàëîâ, âû÷èñëe-
íèe ñòàòèñòè÷eñêèõ ïàðàìeòðîâ èñõîäíîé R-R
ïîñëeäîâàòeëüíîñòè, èíòeðïîëÿöèþ ìeòîäîì
Ãàóññà âðeìeííîé ñeðèè R-R èíòeðâàëîâ 2048
çíà÷eíèÿìè, ñïeêòðàëüíûé àíàëèç áûñòðûì
Ôóðüe ïðeîáðàçîâàíèeì. ×àñòîòíûé ñïeêòð ÂÑÐ
îãðàíè÷èâàëè 0.003-0.6 Ãö-àìè. Â ýòîì èíòeð-
âàëe ðàçäeëüíî âû÷èñëÿëè èíòeãðàëû êâàäðà-
òîâ êîýôôèöèeíòîâ Ôóðüe â äèàïàçîíàõ î÷eíü
íèçêèõ 0.003-0.04 Ãö (ÎÍ×), íèçêèõ 0.04-0.15
Ãö (Í×) è âûñîêèõ 0.15-0.5 Ãö (Â×) ÷àñòîò è
ñîîòâeòñòâóþùèe íîðìèðîâàííûe çíà÷eíèÿ
(ÍÍ×, ÍÂ×), ïîëó÷àeìûe èõ äeëeíèeì íà ðàç-
íîñòü èíòeãðàëà ïîëíîãî ñïeêòðà è èíòeãðàëà
ÎÍ×, à òàêæe îòíîøeíèe ÍÍ×/ÍÂ×. Ñòàòèñ-
òè÷eñêèìè ïîêàçàòeëÿìè ïîñëeäîâàòeëüíîñòè
êàðäèîèíòeðâàëîâ ñëóæèëè: ñðeäíee çíà÷eíèe,
ñòàíäàðòíîe îòêëîíeíèe, àñèììeòðèÿ è êîýô-
ôèöèeíò ýêñöeññà ðàñïðeäeëeíèÿ, êîýôôèöè-
eíò âàðèàöèè, îöeíêà êðàòêîñðî÷íûõ ôëþêòó-
àöèé (RÌSSD - ñòàíäàðòíîe îòêëîíeíèe ðàç-
íîñòè ïîñëeäîâàòeëüíûõ èíòeðâàëîâ) [17], àì-
ïëèòóäà ìîäû è èíäeêñ íàïðÿæeíèÿ [4].

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

×ÀÑTOTÍÛE XÀÐÀÊTEÐÈÑTÈÊÈ ÂÀÐÈÀÁEËÜÍOÑTÈ
ÑEÐÄE×ÍOÃO ÐÈTÌÀ Ó ÄETEÉ 12-15 ËET

Óáèðèà È.Ñ., Teëèà À.Ç., Àáóëàäçe Ã.Â.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò,
êàôeäðà àëëeðòîëèè è êëèíè÷eñêîé èììóíîëîãèè
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Äëÿ àíàëèçà áûëè îòîáðàíû äàííûe 79 äeòeé (58
ìàëü÷èêîâ, 21 äeâî÷êà), ó êîòîðûõ â àíàìíeçe íe
áûëî ñeðäe÷íî-ñîñóäèñòûõ è íeâðîëîãè÷eñêèõ
çàáîëeâàíèé, äèàáeòà, àñòìû è êîòîðûe, â ïeðè-
îä ïðeäøeñòâóþùèé îáñëeäîâàíèþ, íe áîëeëè èí-
ôeêöèîííûìè áîëeçíÿìè, íe ïîëó÷àëè ìeäèêà-
ìeíòîâ, êàðäèîèíòeðâàëîãðàììû íe ñîäeðæàëè ñó-
ùeñòâeííûõ íeñòàöèîíàðíîñòeé è ïðîöeíò àðòe-
ôàêòíûõ èíòeðâàëîâ áûë ìeíee 3-õ.

Ïðîâeðêà íà íîðìàëüíîñòü ðàñïðeäeëeíèÿ äàí-
íûõ ïðîâîäèëàñü ìeòîäîì Êîëìîãîðîâà-Ñìèð-
íîâà. Â ñëó÷àe íîðìàëüíîñòè, ñðàâíeíèe ñðeä-
íèõ çíà÷eíèé ïðîâîäèëîñü äâóñòîðîííèì t–òeñ-
òîì Ñòüþäeíòà, â ïðîòèâíîì ñëó÷àe, èñïîëüçî-
âàëèñü íeïàðàìeòðè÷eñêèe êðèòeðèè èëè, êîãäà
ýòî áûëî íeîáõîäèìî, äàííûe ïðeîáðàçîâûâà-
ëèñü äëÿ ïîëó÷eíèÿ íîðìàëüíîãî ðàñïðeäeëeíèÿ.

Äàííûe ïðeäñòàâëeíû èõ ñðeäíèì çíà÷eíèeì è
ñòàíäàðòíûì îòêëîíeíèeì. Ñòàòèñòè÷eñêàÿ îá-
ðàáîòêà è ïîëó÷eíèe èëëþñòðàöèé ïðîèçâîäè-
ëèñü ñ ïîìîùüþ ïàêeòà SÐSS 10.0. Íèæíèì ïðe-
äeëîì äîñòîâeðíîñòè ñëóæèëî çíà÷eíèe 0,05.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Çà îñíîâó âçÿòû
äàííûe ìàëü÷èêîâ â âîçðàñòe 12-15 ëeò, ò.ê. ó
íèõ íe îæèäàëîñü öèêëè÷eñêèõ èçìeíeíèé ôóí-
êöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, è èõ ÷èñëî â êàæäîé
âîçðàñòíîé ãðóïïe ðàñïðeäeëeíî îòíîñèòeëüíî
ðàâíîìeðíî (12-15). Â ïeðâóþ î÷eðeäü ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû ñòàòèñòè÷eñêèe ïàðàìeòðû êàðäè-
îèíòeðâàëîãðàìì. Îêàçàëîñü, ÷òî íè ïî îäíî-
ìó èç ñòàòèñòè÷eñêèõ ïàðàìeòðîâ âîçðàñòíûe
ãðóïïû íe ðàçëè÷àëèñü äîñòîâeðíî. Ýòî äàëî
âîçìîæíîñòü èõ îáîáùeííîé îöeíêè ïî âñeìó
âîçðàñòíîìó äèàïàçîíó ìàëü÷èêîâ (òàáëèöà 1).

Òàáëèöà 1. Ãðóïïîâûe ñòàòèñòè÷eñêèe ïàðàìeòðû (ñðeäíèe çíà÷eíèÿ è ñòàíäàðòíîe
îòêëîíeíèe) êàðäèîèíòeðâàëîãðàììû ìàëü÷èêîâ â âîçðàñòe 12-15 ëeò 

RR среднее значение, мсек. 0,809+/-0,11 
Стандартное отклонение, мсек.  0,0608+/-0,0249 
Асимметрия  0,0623+/-0,369 
Эксцесс  0,153+/-0,546 
RMSSD, мсек. 58,26+/-33,059 
Индекс напряжения 29,902+/-15,64 
Пульс, уд/мин. 75,4+/-9,61 
Коэф. вариации, % 7,38+/-2,49 

Â îòëè÷èe îò ýòîãî, ÷àñòîòíûe õàðàêòeðèñòèêè
ÂÑÐ áûëè òeñíî ñâÿçàíû ñ âîçðàñòîì. Òàê, îá-
íàðóæeí ìîíîòîííûé ðîñò äîëè Í× è ïàäeíèe
äîëè Â× ñ âîçðàñòîì (ðèñ.1). Ýòî îòðàçèëîñü è
â ñèìïàòîâàãàëüíîì áàëàíñe, îöeíèâàeìîì ïî
îòíîøeíèþ ÍÍ×/ÍÂ× (ðèñ.2). Äîñòîâeðíûìè
(ð<0.02) ýòè èçìeíeíèÿ áûëè ïðè ñðàâíeíèè
äeòeé 12 è 15 ëeò. Ñõîæeé, íî ìeíee âûðàæeí-
íîé, îêàçàëàñü äèíàìèêà ÎÍ× (ð<0.053), íî íe
èíòeãðàëà ïîëíîãî ñïeêòðà ìîùíîñòè, çíà÷e-
íèÿ êîòîðîãî íe çàâèñeëè îò âîçðàñòà. Ýòî è
îæèäàëîñü, ò.ê. èíòeãðàë ïîëíîãî ñïeêòðà ìîù-
íîñòè ìàòeìàòè÷eñêè ýêâèâàëeíòeí äèñïeðñèè,
îöeíêà æe ïîñëeäíeãî ïî ñòàíäàðòíîìó îòêëî-
íeíèþ, êàê ýòî áûëî îòìe÷eíî âûøe, íe çàâè-
ñeëà îò âîçðàñòà.

Ñâÿçü ÷àñòîòíûõ ïîêàçàòeëeé ñ âîçðàñòîì
ïîäòâeðæäàeòñÿ êîððeëÿöèîííûì àíàëèçîì,
ïðîâeäeííûì ïî âñeì âîçðàñòàì (12-15 ëeò). Â
îòëè÷èe îò èíòeãðàëà ïîëíîãî ñïeêòðà, êîýô-

ôèöèeíòû ëèíeéíîé êîððeëÿöèè (Ïèðñîíà)
ìeæäó ÷àñòîòíûìè ïîêàçàòeëÿìè è âîçðàñòîì
áûëè âûñîêîäîñòîâeðíû: ÎÍ×- r =0,316,
ð=0,021; Í×- r =0,362, ð=0,008;  Â×-r=–0,331,
ð=0,015; Í×/Â×-r =0,35, ð=0,01. Ïðè âêëþ÷e-
íèè â ðàññìîòðeíèe ìàëü÷èêîâ 11 è 16 ëeò ñî-
õðàíÿëàñü äîñòîâeðíîñòü êîýôôèöèeíòîâ ëèíeé-
íîé êîððeëÿöèè ìeæäó Í× è Â× è âîçðàñòîì.

Íàìè îáíàðóæeí ðÿä çíà÷èìûõ êîððeëÿöèîí-
íûõ çàâèñèìîñòeé ìeæäó ïîêàçàòeëÿìè ÂÑÐ.
Ñðeäè íèõ íàèáîëee ÿðêîé ÿâëÿeòñÿ ïî÷òè ïîë-
íàÿ îáðàòíàÿ êîððeëÿöèÿ íîðìèðîâàííûõ çíà-
÷eíèé Í× è Â× (r=-0,988, ð<0,001). Ïðè âû-
÷èñëeíèè ïàðöèàëüíîé êîððeëÿöèè îáíàðóæè-
ëîñü, ÷òî îáðàòíàÿ ñâÿçü Í× è Â× íeçàâèñèìà
îò ñðeäíeé ÷àñòîòû ïóëüñà, âîçðàñòà, ðîñòà.
Èñõîäíûe çíà÷eíèÿ Í× è Â×, íàïðîòèâ, íàõî-
äÿòñÿ â ïðÿìîé êîððeëÿöèè (r=0,852, ð<0,001),
êîòîðàÿ ñóùeñòâeííî çàâèñèò îò ñóììàðíîé
ìîùíîñòè ñïeêòðà.
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Íà ñëeäóþùeì ýòàïe ïðîàíàëèçèðîâàíû ïîëîâûe
ðàçëè÷èÿ. Êîíòèíãeíò äeâî÷eê áûë ðàçäeëeí íà
äâe ãðóïïû 12-13 (N=10) è 14-15 (N=11) ëeò -
ïóáeðòàòíîãî è ïîñòïóáeðòàòíîãî âîçðàñòîâ. Äàí-
íûe äeâî÷eê ñðàâíeíû ñ äàííûìè ìàëü÷èêîâ ñî-
îòâeòñòâóþùeãî âîçðàñòà. Îêàçàëîñü, ÷òî ñðeäè
ñòàòèñòè÷eñêèõ ïîêàçàòeëeé òîëüêî ñðeäíèé R-R
èíòeðâàë áîëüøe ó ìàëü÷èêîâ, ÷eì ó äeâî÷eê, â
îáîèõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ (12-13 ëeò, 0,80+/-
0,099 ñeê, 0,729+/-0,01 ñeê., ð<0,05; 14-15 ëeò,
0,82+/-0,012 ñeê, 0,73+/-0,013 ñeê., ð<0,05). Äðó-
ãèõ ðàçëè÷èé â çíà÷eíèÿõ ñòàòèñòè÷eñêèõ ïàðà-
ìeòðîâ íe îáíàðóæeíî. ×òî êàñàeòñÿ êîððeëÿ-
öèè ÷àñòîòíûõ ïîêàçàòeëeé ÂÑÐ ñ âîçðàñòîì ó
äeâî÷eê, êàê è ó ìàëü÷èêîâ, ïîâûøàeòñÿ äîëÿ
Í×, ïîíèæàeòñÿ Â× è áàëàíñ ñäâèãàeòñÿ â ñòîðî-
íó Í× (òàáëèöà 2). Âìeñòe ñ òeì, âeëè÷èíû ÍÍ×,

ÍÂ× â îäèíàêîâûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ó ìàëü-
÷èêîâ è äeâî÷eê äîñòîâeðíî íe ðàçëè÷àëèñü. Îä-
íàêî â âîçðàñòe 14-15 ëeò ó äeâî÷eê áàëàíñ àâòî-
íîìíîé íeðâíîé ñèñòeìû (Í×/Â×) äîñòîâeðíî
(ð<0,05) áîëee ñäâèíóò â ñèìïàòè÷eñêóþ ñòîðîíó.

Òàêèì îáðàçîì, â îòëè÷èe îò ñòàòèñòè÷eñêèõ ïà-
ðàìeòðîâ, îáíàðóæeíà âïîëíe îïðeäeëeííàÿ çà-
âèñèìîñòü ÷àñòîòíûõ õàðàêòeðèñòèê âàðèàáeëü-
íîñòè ñeðäe÷íîãî ðèòìà îò âîçðàñòà ó äeòeé 12-
15 ëeò. Ýòà çàâèñèìîñòü ïðîÿâëÿeòñÿ êàê ïðè ãðóï-
ïîâîì ñðàâíeíèè ïî ãîäàì, òàê è êîððeëÿöèîí-
íûì àíàëèçîì, äàæe â áîëee øèðîêèõ ïðeäeëàõ
(11-16 ëeò). Äàííûe, ïîëó÷eííûe íà äeâî÷êàõ, â
öeëîì, ñîâïàëè ñ äàííûìè ìàëü÷èêîâ, êðîìe áîëü-
øeãî ïðeîáëàäàíèÿ ó ïeðâûõ Í×/Â× (ñèìïàòè÷eñ-
êîé) ñîñòàâëÿþùeé â ïîñòïóáeðòàòíîì âîçðàñòe.

Ðèñóíîê 1. Âîçðàñòíûe èçìeíeíèÿ ÷àñòîòíûõ ïàðàìeòðîâ âàðèàáeëüíîñòè ñeðäe÷íîãî ðèòìà
ìàëü÷èêîâ12-15 ëeò. Ñëeâà - ñðeäíèe çíà÷eíèÿ è îøèáêà ñðeäíeãî ÍÍ× è ÍÂ×, â ïðîöeíòàõ,

ñïðàâà – Í×/Â×. Ïî îñè àáñöèññ - âîçðàñò â ãîäàõ.
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Ðèñóíîê 2. Ñêàòòeðäèàãðàììû íèçêî- è âûñîêî÷àñòîòíûõ ñîñòàâëÿþùèõ âàðèàáeëüíîñòè
ñeðäe÷íîãî ðèòìà ìàëü÷èêîâ 12-15 ëeò. Ñëeâà – âçàèìîçàâèñèìîñòü íîðìèðîâàííûõ çíà÷eíèé -
ÍÍ× è ÍÂ×,  â ïðîöeíòàõ. Ñïðàâà - âçàèìîçàâèñèìîñòü äeñÿòè÷íûõ ëîãàðèôìîâ àáñîëþòíûõ

çíà÷eíèé Í× è Â×
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Âûøe áûëî îòìe÷eíî, ÷òî ñóùeñòâóþò ðàáî-
òû, â êîòîðûõ èçó÷àëèñü ÷àñòîòíûe ïîêàçà-
òeëè ÂÑÐ â âîçðàñòíîì àñïeêòe ó äeòeé â íîð-
ìe. Ìû ïîïûòàëèñü ñîïîñòàâèòü ïîëó÷eííûe
íàìè äàííûe ñ èçâeñòíûìè, ïðèâeäeííûìè â
ðàáîòàõ, â êîòîðûõ çàõâàòûâàëñÿ âîçðàñò 11-
15 ëeò è ïðeäñòàâëeíû ÷èñëeííûe ðeçóëüòàòû
÷àñòîòíîãî àíàëèçà. Òàêèe ðàáîòû ðàçäeëè-
ëèñü íà òe, â êîòîðûõ: 1)äëèòeëüíîñòü ÝÊÃ
çàïèñè áûëà ïîðÿäêà ìèíóòû [5,6,7]; 2)ïðî-
âîäèëîñü ñóòî÷íîe Õîëòeðîâñêîe ìîíèòîðè-
ðîâàíèe ÝÊÃ â ñâîáîäíîì ïîâeäeíèè

[9,10,14,15]; 3)èíòeðâàëîãðàììà ðeãèñòðèðî-
âàëàñü â òe÷eíèe 5-20 ìèíóò, â ñòàíäàðòíûõ
óñëîâèÿõ, ó äeòeé ëeæàùèõ íà ñïèíe [1,13,16,
íàøe èññëeäîâàíèe]. Ñóùeñòâóþò ìíeíèÿ, ÷òî
ïeðâûé ïîäõîä íeíàäeæeí äëÿ îöeíêè Í× è
ÎÍ× [17], à âòîðîé ìàëî ïðèãîäeí èç-çà ñèëü-
íî ìeíÿþùeéñÿ ñ âîçðàñòîì ñóòî÷íîé àêòèâ-
íîñòè äeòeé [14]. Ïîýòîìó, ìû îïèðàëèñü íà
ðàáîòû òðeòüeé ãðóïïû. Ïîñêîëüêó, â íèõ
äàííûe íe ðàçäeëeíû ïî ãîäàì è ïî ïîëó,
ñðàâíeíèe ìîãëî áûòü òîëüêî ïðèáëèçèòeëü-
íûì (òàáëèöà 3).

 12-13 лет 14-15 лет 
ННЧ 34,39+/-11,64 50,24+/-17,72  p<0,05 
НВЧ 64,32+/-11,79 48,36+/-17,19  p<0,05 
НЧ/ВЧ 0,58+/-0,28 1,34+/-0,99    p<0,05 
 

Òàáëèöà 2. ×àñòîòíûe ïàðàìeòðû âàðèàáeëüíîñòè ñeðäe÷íîãî ðèòìà äeâî÷eê
äâóõ âîçðàñòíûõ ãðóïï. Ïðèâeäeíû ñðeäíèe çíà÷eíèÿ +/- ñòàíäàðòíîe îòêëîíeíèe.

Ð-äîñòîâeðíîñòü îòëè÷èé ìeæäó ãðóïïàìè

Òàáëèöà 3. Ñðeäíèe çíà÷eíèÿ ïîêàçàòeëeé âàðèàáeëüíîñòè ñeðäe÷íîãî
ðèòìà äeòeé ïðè êðàòêèõ çàïèñÿõ

Возраст, лет Пол, число 
испытуемых 

RMSSD, 
мсек. 

Пульс, 
уд./мин. НЧ/ВЧ Авторы 

12-14 оба, ~50  78 1,05 1 
13-17 оба, 10 116 75 0,57 16 
15-20 оба, 18 60 60 1,33 13 
12-15 мальчики, 58 58 75 0,76 Наши данные 
12-15 девочки, 21 52 81 0,98 Наши данные 
12-15 оба, 79 57 77 0,81 Наши данные 

 
Ïîäîáíîe ñîïîñòàâëeíèe âûÿâëÿeò áîëüøîé
ðàçáðîñ äàííûõ, âeðîÿòíî, îáóñëîâëeííûé
îáúeäèíeíèeì, ê òîìó æe íeïàðèòeòíûì, ðàç-
íîïîëûõ è ðàçíîâîçðàñòíûõ ñóáúeêòîâ â îäíó
ãðóïïó. Ïîýòîìó, íeîáõîäèìû äàëüíeéøèe èñ-
ñëeäîâàíèÿ äëÿ óòî÷íeíèÿ îñîáeííîñòeé ðàç-
âèòèÿ è òðàíñôîðìàöèè àêòèâíîñòè àâòîíîì-
íîé íeðâíîé ñèñòeìû ñ âîçðàñòîì, êîòîðûe
áeðóò íà÷àëî ïðeíàòàëüíî [2] è ïðîäîëæàþòñÿ
äî ñòàðîñòè [14]. Íàøè äàííûe ïîêàçûâàþò,
÷òî ýòî îñîáeííî öeëeñîîáðàçíî â êðèòè÷eñ-
êîì âîçðàñòíîì èíòeðâàëe.
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SUÌÌÀRY

FREQUENÑY ÐROÐERTIES OF ÍEÀRT
RÀTE VÀRIÀÂILITY IN ÑÍILDREN 12 TO
15 YEÀRS OF ÀGE

Ubirià I.S., Telià À.Z., Àbulàdze G.V.

Òbilisi Stàte Ìediñàl University; Institute îf Ðhàr-
màñîñhemistry, Geîrgiàn Àñàdemy îf Sñienñes

Ànàlysis îf heàrt ràte vàriàbility (ÍRV) hàs been
fîund tî be à useful methîd îf àssessing ñàrdiî-
vàsñulàr àutînîmiñ ñîntrîl, but nîrmàl vàlues fîr
stàndàrd ÍRV meàsures in ñhildren hàve nît been
yet estàblished. We ànàlyzed ÍRV in 79 (58 màles)
tî determine nîrmàl vàlues ànd tî àssess the ef-
feñts îf develîðment în ñàrdiàñ àutînîmiñ ñîn-
trîl with the use îf 15 min. eleñtrîñàrdiîgràðhiñ
mînitîring. Vàriàbility wàs quàntified by sðeñtràl
ànàlysis fîr the three frequenñy bànds: very lîw
frequenñy 0.003-0.04Íz (VLF), lîw frequenñy (LF)
0.04-0.15 Íz, high frequenñy (ÍF) 0.15-0.5 Íz. Íeàrt
ràte vàriàbility shîwed àn àge deðendenñe, be-
ing in generàl àn inñreàse, yeàr by yeàr, in LF
ànd deñreàse in ÍF. In femàles this is mîre ðrî-
nîunñed. În the îther hànd, time-dîmàin vàlues
nî signifiñànt differ between yeàrs îf àge ànd
seões. Ây ðàrtiàl ñîrrelàtiîn ànàlyses it wàs es-
tàblished thàt bivàriàte ñîrrelàtiîn àmîng LF ànd
ÍF, either in màles îr femàles, wàs indeðendent
îf the bàsàl R-R intervàl, àge, height.

Êey wîrds: Íeàrt ràte vàriàbility, sðeñtràl ànàly-
sis, ñhildren, àge, gender.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Ê.È. Ïàãàâà
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Çàèêàíèe - îäíà èç íàèáîëee ÷àñòûõ ôîðì íà-
ðóøeíèÿ ðe÷è ó äeòeé. Íeñìîòðÿ íà äëèòeëü-
íóþ èñòîðèþ èçó÷eíèÿ ýòîãî çàáîëeâàíèÿ, ïðî-
áëeìà ïî ñeé äeíü îñòàeòñÿ àêòóàëüíîé, òàê êàê
ìàëîèçó÷eí ïàòîãeíeç çàèêàíèÿ, íeò îäíîçíà÷-
íîãî ïîäõîäà ê ëe÷eíèþ.

Çàèêàíèe íe ÿâëÿeòñÿ îäíîðîäíîé áîëeçíüþ.
Ðàçëè÷àþò äâe ôîðìû çàèêàíèÿ - íeâðîòè÷eñ-
êóþ è íeâðîçîïîäîáíóþ. Ïîä íeâðîòè÷eñêîé
àâòîðû ïîäðàçóìeâàþò ïðîÿâëeíèe ñèñòeìíîãî
èëè ìîíîñèìïòîìíîãî íeâðîçà, êîòîðûé âîç-
íèêàeò âñëeäñòâèe îñòðîé èëè õðîíè÷eñêîé
ïñèõîòðàâìû. Â îñíîâe íeâðîçîïîäîáíîé ôîð-
ìû çàèêàíèÿ ëeæèò óìeðeííî èëè ñëàáî âûðà-
æeííàÿ ðeçèäóàëüíàÿ öeðeáðàëüíàÿ ñèìïòîìà-
òèêà è/èëè ñîìàòè÷eñêàÿ ïàòîëîãèÿ [1].

Âîçìîæíî, ÷òî ÷èñòî íeâðîòè÷eñêàÿ ôîðìà çàè-
êàíèÿ ïîäðàçóìeâàeò ïîðàæeíèe öeíòðàëüíîé íe-
ðâíîé ñèñòeìû, íe âûÿâëeííîe â ïðeìîðáèäíîì
ñòàòóñe. Èñõîäÿ èç íeîäíîðîäíîñòè çàèêàíèÿ, ïðè
eãî ëe÷eíèè íàáëþäàþòñÿ ÷àñòûe ðeöèäèâû, à òàê-
æe âîçìîæeí íeïðàâèëüíûé ïîäáîð òeðàïèè.

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâëeíèe ïà-
òîãeíeòè÷eñêèõ ìeõàíèçìîâ çàèêàíèÿ, à òàêæe
îïòèìèçàöèÿ òeðàïèè eãî ðàçëè÷íûõ ôîðì, ïó-
òeì êîððeëÿöèè êëèíè÷eñêèõ è ýëeêòðîýíöe-
ôàëîãðàôè÷eñêèõ ïàðàìeòðîâ.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Íàìè ïðîâeäeíî îáñëe-
äîâàíèe 67 ïàöèeíòîâ â âîçðàñòe îò 3 äî 14
ëeò, 39-ìàëü÷èêîâ è 28-äeâî÷eê. Ïðeâàëèðîâà-
íèe íà íàøeì ìàòeðèàëe ìàëü÷èêîâ, ñòðàäàþ-
ùèõ çàèêàíèeì, ïîäòâeðæäàeò ìíeíèe ðÿäà àâ-
òîðîâ î òîì, ÷òî ó ìàëü÷èêîâ çàèêàíèe âñòðe-
÷àeòñÿ ÷àùe, ÷eì ó äeâî÷eê [1,6,9].

Ó ïàöèeíòîâ çàèêàíèe âûÿâèëîñü â âîçðàñòe îò
2 äî 10 ëeò. Ñðeäíÿÿ ïðîäîëæèòeëüíîñòü çàè-
êàíèÿ - 5 ëeò.

Ó ÷àñòè ïàöèeíòîâ (37 ñëó÷àeâ) çàèêàíèe
èìeëî ðeìèññèîííîe òe÷eíèe; ó äðóãîé ÷àñ-
òè îíî ñòàáèëüíî íà ïðîòÿæeíèè âñeãî ïe-
ðèîäà çàèêàíèÿ.

Â 35 ñëó÷àÿõ ýòî áûëî ïeðâîe îáðàùeíèe ê
âðà÷ó-íeâðîëîãó, â 18 ñëó÷àÿõ ëe÷eíèe áûëî
íeýôôeêòèâíî.

Âñe îáñëeäîâàííûe áîëüíûe áûëè ðàçäeëeíû
íà äâe ãðóïïû: ïeðâàÿ - íeâðîòè÷eñêàÿ (ò.í.
ëîãîíeâðîç); âòîðàÿ-íeâðîçîïîäîáíàÿ (îðãà-
íè÷eñêàÿ), íà ôîíe ìèíèìàëüíîé ìîçãîâîé
äèñôóíêöèè.

Íà íàøeì ìàòeðèàëe âûÿâëeíî òðè ðàçëè÷íûõ
êëèíè÷eñêèõ òèïà çàèêàíèÿ: òîíè÷eñêèé (17
ñëó÷àeâ), êëîíè÷eñêèé  (19) è òîíèêî-êëîíè-
÷eñêèé (31).

Âñeì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü òùàòeëüíîe èçó÷e-
íèe àíàìíeçà. Ïðè îöeíêe àíàìíeçà, îñîáîe
âíèìàíèe óäeëÿëîñü íàëè÷èþ ñèìïòîìîâ ïeðè-
íàòàëüíîãî ïîâðeæäeíèÿ ÖÍÑ ó äeòeé, ÷òî â
êîíe÷íîì èòîãe, ìîãëî óêàçûâàòü íà îðãàíè-
÷eñêîe ïîâðeæäeíèe íeðâíîé ñèñòeìû. Ïðîâî-
äèëîñü ñêðóïóëeçíîe êëèíè÷eñêîe îáñëeäîâà-
íèe ñ öeëüþ âûÿâëeíèÿ ñèìïòîìîâ è ñèíäðî-
ìîâ ìèíèìàëüíîé ìîçãîâîé äèñôóíêöèè (ÌÌÄ),
à òàêæe, ïñèõîòðàâìèðóþùèõ îñòðûõ è õðîíè-
÷eñêèõ ñèòóàöèé. Íàìè îñîáî áûë ó÷òeí ïñè-
õîëîãè÷eñêèé êëèìàò â ñeìüe.

Â àíàìíeçe ó áîëüíûõ ñ íeâðîòè÷eñêîé ôîð-
ìîé çàèêàíèÿ (42 ïàöèeíòà- 23 ìàëü÷èêà, 19
äeâî÷eê), â 32 ñëó÷àÿõ íàìè îáíàðóæeíà ëeã-
êàÿ ðîäîâàÿ àñôèêñèÿ, íeäîíîøeííîñòü (ãeñ-
òàöèîííûé âîçðàñò 31-34 íeä.)-12 ñëó÷àeâ, íe-
çíà÷èòeëüíàÿ çàäeðæêà ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâè-
òèÿ-11 ñëó÷àeâ. Ó äeòeé ýòîé ãðóïïû ïðeâàëè-
ðîâàëè òàêèe ôàêòîðû, êàê íeáëàãîïîëó÷íàÿ
ñeìüÿ (19 ñëó÷àeâ), âíeçàïíàÿ ñìeðòü ýìîöèî-

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ËE×EÍÈE ÇÀÈÊÀÍÈß Â ÄETÑÊOÌ ÂOÇÐÀÑTE

Ìèíäàäçe À.Á., Íàòðèàøâèëè Ã.Äæ., Ãeëàäçe Í.Ì.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò,
ïeäèàòðè÷eñêàÿ êëèíèêà, îòäeëeíèe äeòñêîé íeâðîëîãèè
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íàëüíî áëèçêèõ ëþäeé (5), èñïóã (28), âðeäíûe
ïðèâû÷êè ðîäèòeëeé (9), íeïîëíàÿ ñeìüÿ (12).
Â 14-è ñëó÷àÿõ ìû íe ñìîãëè óñòàíîâèòü ñâÿçü
ìeæäó ïñèõîòðàâìîé è íà÷àëîì çàèêàíèÿ.

Ó ïàöèeíòîâ ñ îðãàíè÷eñêîé ôîðìîé çàèêàíèÿ
(25 ïàöèeíòîâ-16 ìàëü÷èêîâ, 9 äeâî÷eê), â 15-è
ñëó÷àÿõ áûë îòÿãîùeí ðàííèé àíàìíeç. Â 8-è
ñëó÷àÿõ, âî âðeìÿ áeðeìeííîñòè, ìàòeðè áîëe-
ëè âèðóñíîé èíôeêöèeé, â ñâÿçè ñ ÷eì áûëà
ïðîâeäeíà òeðàïèÿ àíòèáèîòèêàìè. Âûÿâëeí
îäèí ñëó÷àé êðàñíóõè, ïeðeíeñeííîé â ïîñëe-
äíeì òðèìeñòðe áeðeìeííîñòè. Â 9-è ñëó÷àÿõ
îòìe÷àëèñü ïðeæäeâðeìeííûe ðîäû (ãeñòàöè-
îííûé âîçðàñò 28-31 íeä.). Â 4-õ ñëó÷àÿõ
áûëè âûÿâëeíû ïàòîëîãè÷eñêèe (çàòÿæíûe)
ðîäû, âñëeäñòâèe ÷eãî ó íîâîðîæäeííûõ
íeéðîñîíîñêîïè÷eñêè âûÿâëeíû èíòðàöeðeá-
ðàëüíûe êðîâîèçëèÿíèÿ. Íà ïeðâîì ãîäó æèç-
íè, ó 7-è ïàöèeíòîâ áûë äèàãíîñòèðîâàí ãè-
ïeðòeíçèîííî-ãèäðîöeôàëüíûé ñèíäðîì, ó 9-è
ïàöèeíòîâ - ëeãêèé íèæíèé ïàðàïàðeç ïî öeí-
òðàëüíîìó òèïó.

Ñëeäóeò îòìeòèòü, ÷òî èç 25 ñëó÷àeâ îðãàíè÷eñ-
êîé ôîðìû çàèêàíèÿ, ó 11 ïàöèeíòîâ â àíàì-
íeçe îòìe÷àëèñü ýïèëeïòè÷eñêèe ïðèïàäêè, ÷òî
íe âûÿâëÿëîñü íè â îäíîì ñëó÷àe ó ïàöèeíòîâ ñ
íeâðîòè÷eñêîé ôîðìîé çàèêàíèÿ. Îòñòàâàíèe
ðe÷eâîãî ðàçâèòèÿ ïðè îðãàíè÷eñêîé ôîðìe
áûëî ó 11-ïàöèeíòîâ, ïðè íeâðîòè÷eñêîé - òîëü-
êî â 8-è ñëó÷àÿõ.

Öeëûé ðÿä èññëeäîâàíèé ïîñâÿùeí èçó÷eíèþ
ÝÝÃ è âûçâàííûõ ïîòeíöèàëîâ (ÂÏ) ïðè çàè-
êàíèè [4,5,10]. Äî ïîñëeäíeãî âðeìeíè ñ÷è-
òàëîñü, ÷òî ÝÝÃ-èññëeäîâàíèÿ íe äàþò äîñòî-
âeðíûõ ðàçëè÷èé ìeæäó ñòðàäàþùèìè çàèêà-
íèeì è çäîðîâûìè. Õîòÿ â 90-õ ãîäàõ ïîÿâè-
ëàñü ñòàòüÿ, ïîñâÿùeííàÿ ÝÝÃ-èññëeäîâàíè-
ÿì 20 ïàöèeíòîâ, ñòðàäàþùèõ çàèêàíèeì [5].
Àâòîðàìè âûâëeíî çíà÷èòeëüíîe ñíèæeíèe àì-
ïëèòóäû áeòà-àêòèâíîñòè, îñîáeííî â ïðàâûõ
çàäíe-òeìïîðàëüíûõ è áèîêöèïèòàëüíûõ îò-
âeäeíèÿõ. Ïàðàëëeëüíî ÊÒ äàííûe ïîêàçàëè
àñèììeòðèþ â îêöèïèòàëüíîì êîðòeêñe ó äâóõ
ïàöèeíòîâ.

Ïîýòîìó îáëèãàòíûì ìeòîäîì èññëeäîâàíèÿ
íàìè âûáðàíà ýëeêòðîýíöeôàëîãðàôèÿ. ÝÝÃ-
îáñëeäîâàíèe ïðîâîäèëîñü íà 16-êàíàëüíîì

ýëeêòðîýíöeôàëîãðàôe ôèðìû “Ìediñîr”
(Âeíãðèÿ). Áèîýëeêòðè÷eñêîe êàðòèðîâàíèe
ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîâeäeíî íà àïïàðàòe “
Âràin Servivîr Sàiñî”(ÑØÀ). Êàðòèðîâàíèe
ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîâîäèëîñü íà áàçe èíñòè-
òóòà ôèçèîëîãèè èì. Áeðèòàøâèëè. Âñeì áîëü-
íûì ïðîâîäèëàñü ýõîýíöeôàëîñêîïèÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Íà îñíîâàíèè
ÝÝÃ-èññëeäîâàíèé, íàìè âûäeëeíî òðè ãðóï-
ïû áîëüíûõ: â ïeðâîé ãðóïïe (âñeãî 23 áîëü-
íûõ) - ó 12-è áîëüíûõ îáíàðóæeíà ïàòîëîãè-
÷eñêàÿ àêòèâíîñòü â âèäe ïîâûøeíèÿ èíäeêñà
âûñîêîàìïëèòóäíûõ âîëí ñ òeíäeíöèeé ê ïe-
ðeõîäó â ïàðîêñèçìàëüíûé ïàòòeðí, íà ôîíe
ãèïeðâeíòèëÿöèè.

Ó 6-è áîëüíûõ âûÿâëeíà àìïëèòóäíàÿ àñèììeò-
ðèÿ â âèñî÷íûõ çîíàõ è ïîâûøeíèe òeòà-èí-
äeêñà â òeìeííî-çàòûëî÷íûõ çîíàõ. Ó 5-è áîëü-
íûõ âûÿâëeíî çíà÷èòeëüíîe ïîâûøeíèe èíäeê-
ñà âûñîêîàìïëèòóäíûõ âîëí, àêöeíòóèðîâàí-
íûõ â çàòûëî÷íûõ çîíàõ.

Âî âòîðîé ãðóïïe (29 ñëó÷àeâ) çíà÷èòeëüíàÿ
ïàòîëîãèÿ íà ÝÝÃ íe îáíàðóæeíà. Âûÿâëeíî
óìeðeííî âûðàæeííîe äèôôóçíîe èçìeíeíèe,
ïî òèïó ÌÌÄ, à òàêæe ðàñøèðeíèe àëüôà-ãðà-
äèeíòîâ.

Ó ïàöèeíòîâ òðeòüeé ãðóïïû (15) – ÝÝÃ-äàí-
íûe ñîîòâeòñòâîâàëè âîçðàñòíîé íîðìe.

Ñ ó÷eòîì àíàìíeçà, êëèíè÷eñêèõ è ÝÝÃ-äàí-
íûõ 17 áîëüíûì áûë íàçíà÷eí ïðeïàðàò äeïà-
êèí (ñðeäíeòeðàïeâòè÷eñêàÿ äîçà-30ìã\êã â ñóò-
êè). Èç íèõ ó 15 áûëà îðãàíè÷eñêàÿ ôîðìà
çàèêàíèÿ, à ó äâóõ - íeâðîòè÷eñêàÿ.

Îñòàëüíûì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü òðàäèöèîííàÿ
òeðàïèÿ òðàíêâèëèçàòîðàìè è òðèöèêëè÷eñêè-
ìè àíòèäeïðeñàíòàìè (ôeíèáóò, àìèòðèïòèëèí).

Àíàëîãè÷íàÿ òeðàïèÿ ïðîâîäèëàñü è 8-è ïàöè-
eíòàì èç ïeðâîé ãðóïïû, êîòîðàÿ ñîñòàâèëà
ãðóïïó êîíòðîëÿ.

Êàòàìíeç èññëeäîâàíèÿ ñîñòàâèë îò øeñòè ìe-
ñÿöeâ äî îäíîãî ãîäà. 20-è áîëüíûì áûëî ïðî-
âeäeíî ïîâòîðíîe ÝÝÃ-èññëeäîâàíèe.
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Ïîëîæèòeëüíûé òeðàïeâòè÷eñêèé ýôôeêò ïîëó-
÷eí ó 18 áîëüíûõ. Ó 12 áîëüíûõ ñ îðãàíè÷eñ-
êîé ôîðìîé çàèêàíèÿ, ïðèíèìàþùèõ äeïàêèí,
ïîëó÷eíî êëèíè÷eñêîe óëó÷øeíèe - ðe÷eâîé
äeôeêò óñòðàíeí.

Ó äâóõ áîëüíûõ èç ýòîé æe ãðóïïû êëèíè÷eñ-
êîe óëó÷øeíèe íe äîñòèãíóòî. Èç äâóõ ïàöèeí-
òîâ ñ íeâðîòè÷eñêîé ôîðìîé çàèêàíèÿ ëe÷eíèe
äeïàêèíîì äàëî ýôôeêò â îäíîì ñëó÷àe. Â äðó-
ãîì ñëó÷àe óëó÷øeíèþ ÝÝÃ-äàííûõ íe ñîïóò-
ñòâîâàëî óñòðàíeíèe ðe÷eâîãî äeôeêòà.

Èç âîñüìè ïàöèeíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, êî-
òîðûì ïðîâîäèëàñü òðàäèöèîííàÿ òeðàïèÿ, ïî-
ëîæèòeëüíûé ýôôeêò äîñòèãíóò òîëüêî â îä-
íîì ñëó÷àe.

Êëèíè÷eñêèé àíàëèç ìàòeðèàëà ïîêàçàë, ÷òî íe-
âðîçîïîäîáíàÿ (îðãàíè÷eñêàÿ) ôîðìà çàèêàíèÿ,
â îòëè÷èe îò íeâðîòè÷eñêîé, õàðàêòeðèçóeòñÿ
áîëüøeé ñòîéêîñòüþ êëèíè÷eñêèõ ïðîÿâëeíèé.

Ñëeäóeò îòìeòèòü, ÷òî â ïÿòè ñëó÷àÿõ ïðè íe-
âðîòè÷eñêîé ôîðìe çàèêàíèÿ ïðîèçîøëà òðàíñ-
ôîðìàöèÿ òèïà çàèêàíèÿ (íà ôîíe ëe÷eíèÿ). Â
÷àñòíîñòè, â äâóõ ñëó÷àÿõ (äeâî÷êà 8 ëeò; ìàëü-
÷èê 7 ëeò) ñìeøàííûé òèï òðàíñôîðìèðîâàëñÿ
â êëîíè÷eñêèé. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ (ìàëü÷èêè-6,
8 è 9 ëeò) ñìeøàííûé òèï òðàíñôîðìèðîâàëñÿ
â òîíè÷eñêèé.

Ñeìeéíûe ñëó÷àè çàèêàíèÿ íàâeëè ðÿä àâòîðîâ
íà ìûñëü î ñóùeñòâîâàíèè ãeíeòè÷eñêîãî ôàê-
òîðà çàèêàíèÿ [2,3,8].×àñòîòà àíàëîãè÷íûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ, ïî äàííûì Í. Ðetràk (1973) [Öèò. ïî
1], ó áëèæàéøèõ ðîäñòâeííèêîâ ñîñòàâëÿeò
58,1% ñëó÷àeâ. Â òî æe âðeìÿ, Â.À. Ãèëÿðîâñ-
êèé [Öèò ïî 1] eùe â 1932 ãîäó îòìeòèë, ÷òî
çàèêàíèe íeëüçÿ ñ÷èòàòü íàñëeäñòâeííûì çàáî-
ëeâàíèeì. Ýòî, ïî ìíeíèþ óêàçàííûõ àâòîðîâ,
ìîæíî îáúÿñíèòü òeì, ÷òî ïðè íàñëeäñòâeííîé
ïðeäðàñïîëîæeííîñòè ê çàèêàíèþ èìeeò ìeñòî
íeçðeëîñòü öeíòðàëüíîãî è ïeðèôeðè÷eñêîãî îò-
äeëîâ ðe÷eâîãî àïïàðàòà, ÷òî è ñïîñîáñòâóeò
ðàçâèòèþ çàèêàíèÿ ïîä âëèÿíèeì äîïîëíèòeëü-
íûõ ýêçîãeííûõ âîçäeéñòâèé. Ê òîìó æe, íeëüçÿ
èñêëþ÷èòü è ïîäñîçíàòeëüíîe ñòðeìëeíèe äe-
òeé ïîäðàæàòü ðe÷è ðîäèòeëeé ñ äàííûì äe-
ôeêòîì ðe÷è [1]. Íà íàøeì ìàòeðèàëe âûÿâëe-
íî 7 ñeìeéíûõ ñëó÷àeâ çàèêàíèÿ.

Îäíîìó ïàöèeíòó (îðãàíè÷eñêàÿ ôîðìà) ïðî-
âeäeíî ÊÒ-èññëeäîâàíèe. Îáíàðóæeí ïîñòãe-
ìîððàãè÷eñêèé ïeðèôîêàëüíûé ãëèîç â îáëàñ-
òè ïðàâîé ãèïïîêàìïîâîé èçâèëèíû. Äàííàÿ
ëîêàëèçàöèÿ î÷àãà, ïî ìíeíèþ ñîâðeìeííûõ
àâòîðîâ, ìîæeò ñïîñîáñòâîâàòü âûÿâëeíèþ çàè-
êàíèÿ [2,7,9].

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïîëó÷eííûõ äàííûõ ìîæíî
ñ óâeðeííîñòüþ óòâeðæäàòü, ÷òî èñïîëüçîâàííàÿ
íàìè êëàññèôèêàöèÿ (äeëeíèe çàèêàíèÿ íà äâe
ôîðìû - íeâðîòè÷eñêóþ è íeâðîçîïîäîáíóþ)
ÿâëÿeòñÿ ïðèeìëeìîé â êëèíè÷eñêîé ïðàêòèêe.

Ðàçãðàíè÷eíèe ôîðì çàèêàíèÿ ìîæíî ïðîâîäèòü
íà îñíîâàíèè îöeíêè àíàìíeñòè÷eñêèõ äàííûõ,
ñèíäðîìîâ è ñèìïòîìîâ ÌÌÄ, ÝÝÃ-äàííûõ, ñ
ó÷eòîì ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñòàòóñà áîëüíîãî
è ïñèõîëîãè÷eñêîãî êëèìàòà â ñeìüe.

Êîíêðeòèçàöèÿ ôîðìû çàèêàíèÿ â êàæäîì îò-
äeëüíîì ñëó÷àe äàeò âîçìîæíîñòü íàçíà÷èòü
îïòèìàëüíóþ òeðàïèþ.

Ïðè îðãàíè÷eñêîé ôîðìe çàèêàíèÿ ïðeäëîæeí-
íàÿ íàìè òeðàïèÿ äeïàêèíîì äàeò ïîëîæèòeëü-
íûé ýôôeêò â 70 % ñëó÷àeâ, ÷òî ïîçâîëÿeò íàì
ñ÷èòàòü ïðîâeäeííîe ëe÷eíèe ýôôeêòèâíûì.
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SUÌÌÀRY

ÑONTEÌÐORÀRY ISSUES OF TREÀTÌENT
OF STUTTERING IN ÑÍILDREN

Ìindàdze À.Â., Nàtriàshvili G.J., Gelàdze N.Ì.

Deðàrtment îf ñhild neurîlîgy, Ðediàtriñ ñliniñ îf
the Òbilisi Stàte Ìediñàl University, Òbilisi, Geîrgià

67 ñhildren with different fîrms îf stuttering hàve
been eõàmined. Àge îf the ðàtients rànged frîm 3
tî 13 yeàrs, 39-màle, 28-femàle. Duràtiîn îf stutter-
ing evîlutiîn vàried frîm 2 mînths uð tî 10 yeàrs.

In 25 ñàses reveàled îrgàniñ fîrms îf stuttering
ànd in 42 ñàses neurîtiñàl fîrms îf stuttering.

EEG reseàrñh wàs ñàrried îut tî àll ðàtients by
ñîmðuter EEG îf bràin màððing by meàns îf
Âràin Survivîr Sàiñî àððàràtus ànd by rutine 16-
ñhànnel Ìediñîr.

In 23 ðàtients reveàled EEG àbnîrmàlities îf dif-
ferent quàlities, inñluding ðàrîõysmàl àñtivity.
Òheràðy wàs ñàrried îut in 17 ñàses by sîdium
vàlðrîàt (Deðàkin-30 mg/kg ðer dày). In îther
ñàses theràðy wàs tràditiînàl (trànquillizers, ànti-
deðressànt). Ðîsitive theràðeutiñ results îf Deðà-
kin wàs reveàled in 13 ñàses (70 %).

Êey wîrds: stutter, stummer, àrtiñulàtiîn, sðeeñh
disîrder, sîdium vàlðrîàt, bràin màððing.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Í.Ã.Íèíóà

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

OÑOÁEÍÍOÑTÈ ÄÈÀÃÍOÑTÈÊÈ È ËE×EÍÈß ËÈÌÔOÑÀÐÊOÌÛ Ó ÄETEÉ

Çóõáàÿ T.Ë., Ãàãóà Ð.O., ×èêâàøâèëè À.Ì., Êàõàäçe Ñ.Ä.

Îíêîëîãè÷eñêèé íàöèîíàëüíûé öeíòð èì. ïðîô. À. Ãâàìè÷àâà, Òáèëèñè

Ïîâûøeííûé èíòeðeñ èññëeäîâàòeëeé ê ïðîáëe-
ìe ëe÷eíèÿ ëèìôîñàðêîìû (ËÑ) ó äeòeé îáóñ-
ëîâëeí íeóêëîííûì ðîñòîì çàáîëeâàeìîñòè è îò-
ñóòñòâèeì ñóùeñòâeííîãî ïðîãðeññà â ðàííeé
äèàãíîñòèêe è ëe÷eíèè ýòîé ïàòîëîãèè [6,7].

Õàðàêòeðíî, ÷òî ó äeòeé ðàñïðîñòðàíeí íàèáî-
ëee çëîêà÷eñòâeííûé ëèìôîáëàñòíûé âàðèàíò
ËÑ, ÷òî îáóñëîâëèâàeò áûñòðûé òeìï ðàçâèòèÿ
çàáîëeâàíèÿ, âëèÿeò íà íeóäîâëeòâîðèòeëüíîe
òe÷eíèe è èìeeò ñêëîííîñòü ê äèôôóçíîìó ðàñ-
ïðîñòðàíeíèþ [7].

Â ïóáëèêàöèÿõ ïîñëeäíeãî âðeìeíè ñî âñeé
î÷eâèäíîñòüþ ïðîäeìîíñòðèðîâàíà èñêëþ÷è-
òeëüíàÿ ðîëü îïóõîëeâûõ ìàðêeðîâ (ÎÌ) â äè-
àãíîñòèêe è îöeíêe áèîëîãè÷eñêîé àêòèâíîñòè

çëîêà÷eñòâeííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ðàçëè÷íûõ
ëîêàëèçàöèé.

Öeëüþ äàííîãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðeäe-
ëeíèe èíôîðìàòèâíîñòè îïóõîëeàññîöèðîâàí-
íûõ ìàðêeðîâ ïðè ëèìôîñàðêîìe ó äeòeé, ïó-
òeì èñïîëüçîâàíèÿ èììóíîôeðìeíòíûõ èññëe-
äîâàíèé ñûâîðîòêè êðîâè.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäeíèeì
íàõîäèëîñü 23 ïeðâè÷íûõ áîëüíûõ ËÑ â âîç-
ðàñòe îò 1 äî 15 ëeò.

Â ïðîöeññe äèàãíîñòèêè âñeì áîëüíûì ïðîâî-
äèëñÿ èììóíîôeðìeíòíûé àíàëèç (ÈÔÀ) íà
íàëè÷èe ÎÀÌ, â ÷àñòíîñòè, - èçó÷àëè ÀFÐ, ÍÑG,
ÑEÀ, NSE, ÌÑÀ.
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Ó âñeõ áîëüíûõ èìeëàñü ìîðôîëîãè÷eñêàÿ âe-
ðèôèêàöèÿ äèàãíîçà íà îñíîâàíèè öèòîëîãè-
÷eñêîãî èññëeäîâàíèÿ (16) è ãèñòîëîãè÷eñêîãî
èçó÷eíèÿ îïeðàöèîííîãî ìàòeðèàëà (7).

Îñîáóþ çíà÷èìîñòü â äèàãíîñòèêe ýòîé ïàòî-
ëîãèè ìû ïðèäàâàëè íeèíâàçèâíûì ìeòîäàì -
óëüòðàñîíîãðàôèè (ÓÑÃ), êîìïüþòeðíîé òîìîã-

ðàôèèè (ÊÒ) è îòäeëüíûì ðeíòãeíîëîãè÷eñêèì
èññëeäîâàíèÿì.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Íàì óäàëîñü óñ-
òàíîâèòü, ÷òî ó áîëüíûõ ËÑ íàáëþäàeòñÿ ïîâû-
øeíèe êîíöeíòðàöèè íeêîòîðûõ ÎÀÌ. Ýòè è
äðóãèe ïîêàçàòeëè ïðèâeäeíû â ïðeäñòàâëeí-
íîé òàáëèöe.

Òàáëèöà. Ýêñïðeññèÿ ÎÌ ó äeòeé, áîëüíûõ ëèìôîñàðêîìîé
(ïeðâè÷íûe áîëüíûe â ïðîöeññe äèàãíîñòèêè)

Маркеры 
N Морфологическая 

структура AFP 
0-16,25u/ml 

β-CHG 
0-26,0lu/ml 

NSE 
0-14,28ng//ml 

CEA 
0-6,5ng/ml 

MCA 
0-15,5 u/ml 

 стадия II III IV II III IV II III IV II III IV II III IV 
лимфобластическая 

1 Дато (1374/93)  0   1,867   199,9   2724   -  
2 Михеил (4240/93)  -   -   171,6   -   -  
3 Коте (1113/93)  -   -   82,85   -   -  
4 Заза (6753/91)  -   0,50   160,0   -   9,55  
5 Шушана (870/93)   3,39   -   135,6   -   - 
6 Иракли (798/95)  20,43   -   125,3   -   -  
7 Эмзар (1296/92)  -   1,981   92,7   1,57   12,38  
8 Давид (5664/91) 15,22   4,50   175.8   -   -   
9 Петре (5353/92)  -   11,45   140,6   2,624   -  
10 Натия (1865/92)   -   -   145,8   -   - 
11 Эдик (1948/93)  -   -   100,0   -   -  
12 Теона (4244/92) 1,24   2,541   178,8   2,086   6,157   
13 Александр 

(5493/92) 
 17,22   1,78   200,0   0,269   2,56  

14 Мзия (3951/91)  -   -   200,0   1,75   -  
15 Георгий (391/93)  14,21   5,67   123,5   2,16   4,57  

нелимфобластическая 
16 Бикент (3215/93)  -   -   33,725   8,615   -  
17 Роберт (7648/91)  16,01   3,241   67,251   2,321   -  
18 Виктор (7428/91)  53,10   1,679   37,63   1,982   -  
19 Лия (926/92)  3,28   18,29   78,63   3,157   -  
20 Шорена (6720/92) -   0.583   27.38   7.75   6.063   
21 Гиви (572/91)  78,26   -   -   -   -  
22 Георгий (3715/92)  -   5,543   87,5   1,559   12,38  
23 Заира (5152/92)  -   -   55,67   -   -  
Средний показатель 
M±m 22,24±2,72 4,58±0,42 126,9±15,78 2,94±0,19 7,66±0,63 

p<0,001  
 
Êàê âèäíî èç òàáëèöû, îòìe÷àþòñÿ âûñîêèe
ïîêàçàòeëè íeéðîíñïeöèôè÷eñêîé ýíîëàçû
(NSE). Ðeçêîe ïîâûøeíèe äàííîãî ÎÌ õàðàê-
òeðíî äëÿ äeòeé ñ ëèìôîáëàñòíûì âàðèàíòîì
ËÑ – 148,7±10,46ng/ml; ó ïàöèeíòîâ æe ñ íe-
ëèìôîáëàñòíîé ËÑ ýòîò ïîêàçàòeëü äîñòîâeð-
íî ïîíèæeí – 44,38±8,25ng/ml.

Ýêñïðeññèÿ äðóãèõ ÎÌ íeçíà÷èòeëüíî îòëè÷à-
eòñÿ îò ñóùeñòâóþùèõ ñòàíäàðòîâ, ÷òî ñâèäe-
òeëüñòâóeò îá èõ íeçíà÷èòeëüíîé äèàãíîñòè÷eñ-
êîé öeííîñòè ïðè äàííîé ïàòîëîãèè.

Íàèáîëee ÷àñòî áîëeçíü ëîêàëèçîâàëàñü â áðþø-
íîé ïîëîñòè – ïîðàæeíèe áðûæee÷íûõ ëèìôà-
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òè÷eñêèõ óçëîâ âñòðe÷àëîñü â 61% ñëó÷àeâ, à
îáùee ÷èñëî äeòeé ñ ïîðàæeíèeì îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè è ñðeäîñòeíèÿ â 69%. Ó 31%
äèàãíîñòèðîâàíà òàê íàçûâàeìàÿ ýêñòðàíîäàëü-
íàÿ ôîðìà ËÑ.

Â áîëüøèíñòâe ñëó÷àeâ çàáîëeâàíèe âñòðe÷à-
ëîñü ó äeòeé 3-6 ëeò (47,8%), ïðè÷eì ìàëü÷è-
êîâ áûëî âäâîe áîëüøe.

Ïeðèîä ñ ìîìeíòà ìàíèôeñòàöèè çàáîëeâàíèÿ
äî âeðèôèêàöèè, â ïîäàâëÿþùeì áîëüøèíñòâe
ñëó÷àeâ (80%), ñîîòâeòñòâîâàë 3-4 íeäeëÿì, â
ñâÿçè ñ ÷eì, ïðè ãîñïèòàëèçàöèè áûëà äèàãíî-
ñòèðîâàíà III-IV ñòàäèÿ çàáîëeâàíèÿ.

Â ñîîòâeòñòâèè ñ ïðèâeäeííûìè â òàáëèöe äàí-
íûìè, óðîâeíü NSE íe çàâèñèò îò ñòàäèè çàáî-
ëeâàíèÿ è êîððeëèðóeò ñ ìîðôîëîãè÷eñêîé
ñòðóêòóðîé ËÑ.

Ðeçóëüòàòû ïîëó÷eííûõ äàííûõ ïîçâîëèëè ðàñ-
ïðeäeëèòü áîëüíûõ ïî ãðóïïàì ñ ðàçëè÷íîé ñòe-
ïeíüþ ðèñêà, â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ NSE, â
÷àñòíîñòè: I ñòeïeíü ðèñêà - NSE< 50ng/ml; II
ñòeïeíü ðèñêà - NSE< 100ng/ml; III ñòeïeíü
ðèñêà - NSE>100ng/ml.

Ê ãðóïïe ñ III ñòeïeíüþ ðèñêà îòíeñeíû 87%
áîëüíûõ, 13% - ê ãðóïïe ñî II ñòeïeíüþ, ÷òî
îòðàæàëîñü íà íeïîñðeäñòâeííûõ è îòäàëeííûõ
ðeçóëüòàòàõ ñïeöèàëüíîãî ëe÷eíèÿ.

Ó ïÿòè ïàöèeíòîâ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà êè-
øe÷íàÿ ôîðìà ËÑ, èç íèõ â òðeõ ñëó÷àÿõ íà-
áëþäàëîñü ïîðàæeíèe ñëeïîé êèøêè, ó îñòàëü-
íûõ èìeëîñü ðàñïðîñòðàíeíèe ïðîöeññà â òîí-
êîé êèøêe. Ýòèì áîëüíûì ïðîèçâeäeíî õè-
ðóðãè÷eñêîe ëe÷eíèe â âèäe ðeçeêöèè ïîðà-
æeííîãî ó÷àñòêà (ãeìèêîëýêòîìèÿ, ðeçeêöèÿ
òîíêîé êèøêè).

Èíòeíñèâíîñòü è ïðîäîëæèòeëüíîñòü õèìèî-
òeðàïèè áûëè îáóñëîâëeíû ñòeïeíüþ ðèñêà.
Èñïîëüçîâàëèñü ñõeìû öèêëîâîé õèìèîòeðà-
ïèè – ÀÑÎÐ, VÑR, ÑÎÌÐ, VÀÑ, ÀV, ÑÀÂÎÐ,
RÑD è äð.

Â ðeçóëüòàòe ïðîâeäeííûõ èññëeäîâàíèé óäà-
ëîñü ïîäòâeðäèòü ýôôeêòèâíîñòü ìíîãîêîì-
ïîíeíòíîé õèìèîòeðàïèè, î ÷eì ñâèäeòeëü-

ñòâóþò äàííûe ðeçóëüòàòîâ èììóíîôeðìeíò-
íûõ èññëeäîâàíèé. Â ÷àñòíîñòè, eñëè äî ñïe-
öèàëüíîãî ëe÷eíèÿ, ñðeäíèé óðîâeíü NSE ñî-
ñòàâëÿë 127,0±15,78ng/ml, òî ïî çàâeðøeíèè
òeðàïèè ýòîò ïîêàçàòeëü ðeçêî ñíèæàëñÿ äî
37,0±0,86ng/ml.

Íeîáõîäèìîñòü ìíîãîêîìïîíeíòíîé öèòîñòàòè-
÷eñêîé òeðàïèè ïðè êèøe÷íîé ôîðìe ËÑ äèê-
òóeòñÿ òeì, ÷òî äàæe ðàäèêàëüíàÿ õèðóðãè÷eñ-
êàÿ îïeðàöèÿ íe îáeñïe÷èâàeò ïîëíîãî óãíeòe-
íèÿ îïóõîëeâîãî ïðîöeññà, î ÷eì ñâèäeòeëü-
ñòâóþò âeñüìà âûñîêèe ïîêàçàòeëè NSE. Îêîí-
÷àòeëüíîe ïîäàâëeíèe áèîëîãè÷eñêîé àêòèâíî-
ñòè ËÑ óäàeòñÿ ëèøü â ðeçóëüòàòe öèòîñòàòè-
÷eñêîãî âîçäeéñòâèÿ.

Ðÿä èññëeäîâàòeëeé ñ÷èòàeò íeîáõîäèìûì öèê-
ëîâóþ õèìèîòeðàïèþ ñ öeëüþ çàâeðøèòü ýðà-
äèêàöèè îáëó÷eíèeì î÷àãîâ ïeðâè÷íîé ìàíè-
ôeñòàöèè, à ó áîëüíûõ ñ III ñòàäèeé ËÑ â ôàçe
êîíñîëèäàöèè ïðîâeäeíèþ ëó÷eâîé òeðàïèè (20-
40ãð) ïðèäàeòñÿ ïðèîðèòeòíîe çíà÷eíèe
[1,3,4,5].

Ñ öeëüþ êîíñîëèäàöèè ðeìèññèè, ëó÷eâàÿ
òeðàïèÿ (ËÒ) áûëà ïðîâeäeíà 10 ïàöèeí-
òàì. Â 6 ñëó÷àÿõ áîëüíûe ïîäâeðãàëèñü ËÒ
ãîëîâíîãî ìîçãà ñ öeëüþ ïðîôèëàêòèêè
íeéðîëeèêeìèè.

Íeñìîòðÿ íà ïðîâeäeííîe êîìáèíèðîâàííîe
èëè êîìïëeêñíîe ëe÷eíèe ó 15 äeòeé â ïeðèîä
6 ìeñÿöeâ ïîñëe çàâeðøeíèÿ ëe÷eíèÿ âîçíèê
ðeöèäèâ çàáîëeâàíèÿ. Ó 72,7% èç ýòîé ãðóïïû
áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ëèìôîáëàñòíàÿ ôîðìà
ËÑ. Êîíöeíòðàöèÿ NSE â ïeðèîä ðeöèäèâà áûëà
âûñîêîé è ñîîòâeòñòâîâàëà ïeðâîíà÷àëüíûì
ïîêàçàòeëÿì.

Â ðeçóëüòàòe íàøèõ èññëeäîâàíèé ìîæíî çàê-
ëþ÷èòü, ÷òî ïðîáëeìà ñâîeâðeìeííîé äèàãíîñ-
òèêè è îïòèìèçàöèè ëe÷eíèÿ ëèìôîñàðêîìû íà
ñeãîäíÿøíèé äeíü îñòàeòñÿ ñëîæíeéøeé â äeò-
ñêîé îíêîëîãèè, ïðè÷eì ïðîãíîç çàáîëeâàíèÿ,
ïî ñðàâíeíèþ ñ äðóãèìè íîçîëîãèÿìè, âeñüìà
íeáëàãîïðèÿòeí.

Íàìè óñòàíîâëeíî, ÷òî èììóíîôeðìeíòíûé àíà-
ëèç íà ÎÌ NSE ïðeäñòàâëÿeò ñîáîé ñïeöèôè-
÷eñêèé òeñò, âeñüìà èíôîðìàòèâíûé êàê â äè-
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àãíîñòèêe, òàê è ìîíèòîðèíãe áèîëîãè÷eñêîé
àêòèâíîñòè ËÑ ó äeòeé.

Ýêñïðeññèÿ NSE íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé êîððeëÿ-
öèè ñî ñäâèãàìè ñóùeñòâóþùeãî íeîïëàñòè÷eñ-
êîãî ïðîöeññà è íà îñíîâàíèè ee ïîêàçàòeëeé
(ñîâìeñòíî ñ äðóãèìè äàííûìè) âîçìîæíî ïðî-
ãíîçèðîâàíèe òe÷eíèÿ çàáîëeâàíèÿ.

Ìíîãîêîìïîíeíòíàÿ õèìèîòeðàïèÿ â êîìï-
ëeêñe ñ êîíñîëèäèðóþùeé ëó÷eâîé òeðàïèeé
ÿâëÿeòñÿ âeäóùèì ìeòîäîì ëe÷eíèÿ ËÑ ó äe-
òeé, ñïîñîáíîé âûçâàòü ýðàäèêàöèþ îïóõî-
ëeâîãî ïðîöeññà.

Íàèáîëee áëàãîïðèÿòíûe ïîêàçàòeëè èçëe÷eíèÿ
äîñòèãíóòû ó äeòeé ñ ýêñòðàíîäàëüíûìè ôîð-
ìàìè ËÑ.
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SUÌÌÀRY

DIÀGNOSTIÑ ÀND TÍERÀÐEUTIÑ ÐEÑU-
LIÀRITIES OF LYÌÐÍOSÀRÑOÌÀ IN
ÑÍILDREN

Zukhbàià T.L., Gàguà R.O., Ñhikvàshvili À.Ì.,
Êàñhàdze S.D.

À.Gvàmiñhàvà Nàtiînàl Ñànñer Ñenter, Òbilisi,
Geîrgià

Lymðhîsàrñîmà reðresents the ñîmðrehensive
ðrîblem in Ðediàtriñ Înñîlîgy. Òhe results îf
treàtment àt the ðresents time àre muñh wîrse
ñîmðàred tî îther diseàses.

Àññîrding tî the results îf îur study, investigà-
tiîn îf the tumîr màrker NSE by ELISÀ is the
sðeñifiñ test fîr diàgnîses ànd mînitîring îf nàt-
uràl histîry îf the diseàse.

NSE eõðressiîn is direñtly ñîrrelàted with the
neîðlàstiñ ñhànges in ñertàin ñàses ànd the ðrîg-
nîses îf ðrîgress îf the diseàse is ðîssible àñ-
ñîrding tî it’s levels (àlîng with îther dàtà).

Òhe multiñîmðînent ñhemîtheràðy is the meth-
îd îf ñhîiñe àmîng îther sðeñiàl treàtment mî-
dàlities ànd înly it’s àððliñàtiîn màkes ðîssible
tî deðress the àñtivity îf the diseàse.

Òhe high survivàl ràtes îf lymðhîsàrñîmà ñîuld
be reàñhed in eõñtrànîdàl fîrms îf diseàse.

Êey wîrds: limðhîsàrñîmà, tumîr màrkers, neu-
rîsðeñifiñ enîlàzà.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í. Â.Î.Êó÷àâà
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Âðîæäeííûe àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ñïèííîìîçãî-
âîãî êàíàëà â íàñòîÿùee âðeìÿ âñòðe÷àþòñÿ äî-
âîëüíî ÷àñòî [2,4,6,8]. Ñðeäè íèõ ÷èñëî ñëó÷à-
eâ îòêðûòûõ, ñ íàðóøeíèeì öeëîñòíîñòè èëè
äèñòðîôè÷eñêèìè èçìeíeíèÿìè ãðûæeâîãî ìeø-
êà, ðeçêî âîçðîñëî. Õèðóðãè÷eñêàÿ òàêòèêà â
òàêèõ ñëó÷àÿõ ïîäðàçóìeâàeò ðeøeíèe íe òîëü-
êî âîïðîñà î ïëàñòèêe ãðûæeâûõ âîðîò, íî è
âîññòàíîâëeíèÿ ëèêâîðîöèðêóëÿöèè. Ìeíèíãî-
ðàäèêóëîëèç, ïëàñòèêà äeôeêòîâ êîæíîãî è
òâeðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè, òðeáóeò îò õèðóð-
ãà íàâûêà èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ïðèeìîâ.
Òeì áîëee, ÷òî â áîëüøèíñòâe ñëó÷àeâ ïîñò-
îïeðàöèîííûé ïeðèîä, êàê ïðàâèëî, ïðîòeêà-
eò ñ ðàçëè÷íîé ñòeïeíüþ âûðàæeííîñòè ãèäðî-
öeôàëèè. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ðeøeíèe ïðîáëeìû
õèðóðãè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ ñïèííîìîçãîâîé ãðû-
æè, ñî÷eòàþùeéñÿ ñ âûðàæeííûìè íàðóøeíè-
ÿìè ñïîñîáíîñòè âñàñûâàíèÿ ëèêâîðà â âeíîç-
íóþ ñèñòeìó, òðeáóeò ïðèìeíeíèÿ ðàçëè÷íûõ
ðeêîíñòðóêòèâíûõ õèðóðãè÷eñêèõ ìeòîäîâ.

Öeëüþ íàñòîÿùeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëàñü ðàç-
ðàáîòêà îïòèìàëüíîé òàêòèêè, ñî÷eòàííîãî îïe-
ðàòèâíîãî è êîíñeðâàòèâíîãî ìeòîäîâ è îïðe-
äeëeíèe ýôôeêòèâíîñòè èõ ïðèìeíeíèÿ ó íî-
âîðîæäeííûõ â ïeðâûe äíè æèçíè.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ïðîâeäeí àíàëèç ðeçóëüòà-
òîâ õèðóðãè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ 26 íîâîðîæäeííûõ
ñî ñïèííîìîçãîâûìè ãðûæàìè. Âîçðàñò áîëü-
íûõ êîëeáàëñÿ îò íeñêîëüêèõ ÷àñîâ ïîñëe ðîæ-
äeíèÿ äî îäíîãî ãîäà æèçíè. Äî îïeðàöèè âñe
áîëüíûe êîìïëeêñíî îáñëeäîâàëèñü. Íeéðîõè-
ðóðãè÷eñêîe îáñëeäîâàíèe âêëþ÷àëî â ñeáÿ íe-
âðîëîãè÷eñêîe, îôòàëüìîëîãè÷eñêîe, ðeíòãeíî-
ëîãè÷eñêîe, íeéðîñîíîãðàôè÷eñêîe, ëèêâîðîäè-
íàìè÷eñêîe èññëeäîâàíèÿ (ÐV òeñò). Ïðè ýòîì
îïðeäeëÿëàñü ñêîðîñòü ïðîäóêöèè è âñàñûâàíèÿ
ëèêâîðà, óïðóãî-ýëàñòè÷eñêèe ñâîéñòâà êðàíè-
îñïèíàëüíîãî ñîäeðæèìîãî äî è ïîñëe îïeðà-
öèè. Îñîáîe âíèìàíèe îáðàùàëîñü íà ôîðìó

äèñïëàçèè, ñîõðàííîñòü ãðûæeâîãî ìeøêà, ñòe-
ïeíü äèñòðîôèè êîæè è eãî îáîëî÷eê Âñeì 26
íîâîðîæäeííûì ïðîâeäeíî îïeðàòèâíîe ëe÷e-
íèe: èññe÷eíèe ãðûæeâîãî ìeøêà è ïëàñòèêà äe-
ôeêòà – 16 áîëüíûì; 4 áîëüíûì ïîìèìî òðàäè-
öèîííîãî ãðûæeñe÷íèÿ, âûïîëíeí ìeíèíãîëèç,
ôîðìèðîâàíèe ñïèííîìîçãîâîãî êàíàëà ñ ïîñ-
ëeäóþùeé êîæíîé ïëàñòèêîé; 6 áîëüíûì ïðî-
èçâeäeíà îïeðàöèÿ, êîòîðàÿ âêëþ÷àëà ðàäèêó-
ëîëèç, ðeêîíñòðóêöèþ ñïèííîìîçãîâîãî êàíà-
ëà, à òàêæe ðàçðàáîòàííóþ íàìè ìeòîäèêó ïeð-
ôîðèðîâàíèÿ âeíòðàëüíîãî îòäeëà òâeðäîé ìîç-
ãîâîé îáîëî÷êè äëÿ ñîçäàíèÿ äîïîëíèòeëüíîãî
ïóòè îòòîêà ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè â ïîÿñ-
íè÷íîe âeíîçíîe ñïëeòeíèe. Ðeçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷eñêèõ âìeøàòeëüñòâ îöeíèâàëèñü íà îñíîâà-
íèè äèíàìèêè êëèíèêî-íeâðîëîãè÷eñêîãî ñòà-
òóñà, äàííûõ íeéðîñîíîñêîïèè, ëèêâîðîäèíà-
ìè÷eñêèõ òeñòîâ, ïðîâîäèìûõ äî è ïîñëe îïe-
ðàöèé. Èçó÷eíèe çàâèñèìîñòè äàâëeíèÿ îò èçìe-
íeíèÿ eãî îáúeìà (ÐV òeñò) [1,3,5,7] è êîìïeí-
ñàòîðíûõ âîçìîæíîñòeé âíóòðè÷eðeïíîãî ñîäeð-
æèìîãî âûÿâèëî ðeçêîe ñíèæeíèe âñàñûâàeìî-
ñòè ïî÷òè ó âñeõ ïðîîïeðèðîâàííûõ äeòeé.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Ó 24 áîëüíûõ
ïîñëe îïeðàöèè ñîñòîÿíèe áûëî ñòàáèëüíûì,
îïeðàöèîííàÿ ðàíà çàæèâàëà ïeðâè÷íûì íàòÿ-
æeíèeì, áîëüíûe âûïèñàëèñü èç ñòàöèîíàðà ñ
ïîëîæèòeëüíîé äèíàìèêîé ðàçâèòèÿ ðeàáèëè-
òàöèîííîãî ïðîöeññà. Àíàëèç ðeçóëüòàòîâ îïe-
ðàöèîííîãî ëe÷eíèÿ ïîêàçàë, ÷òî òðàäèöèîí-
íûé ïîäõîä, âêëþ÷àþùèé òîëüêî çàêðûòèe ãðû-
æeâûõ âîðîò ó áîëüíûõ ïeðâîãî ìeñÿöà æèçíè
ñ òeíäeíöèeé ê ðàçâèòèþ ãèäðîöeôàëèè, îêà-
çàëñÿ ìàëîýôôeêòèâíûì. Ïîñëe ïîäîáíûõ âìe-
øàòeëüñòâ ÷àñòî âîçíèêàëè íàðóøeíèÿ âñàñû-
âàeìîñòè ëèêâîðà, ÷òî ïðèâîäèëî ê ðàçâèòèþ
ãèäðîöeôàëèè, êîòîðîe óäàâàëîñü óñòðàíèòü
òîëüêî äðeíèðîâàíèeì æeëóäî÷êîâ ìîçãà èëè
ëèêâîðîøóíòèðóþùèìè îïðeöèÿìè. Ñî÷eòàíèe
ìeíèíãîðàäèêóëîëèçà, ïëàñòèêè ãðûæeâîãî äe-

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ
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ôeêòà ñ ëèêâîðîøóíòèðóþùèìè îïeðàöèÿìè
ïîçâîëèëî äîñòèãíóòü ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ
â 3 ñëó÷àÿõ. Âîñïàëèòeëüíûe îñëîæíeíèÿ (âeíò-
ðèêóëèòû, ìeíèíãîýôöeôàëèòû) ðàçâèëèñü â
3-õ ñëó÷àÿõ è êóïèðîâàëèñü êîíñeðâàòèâíûìè
ìeòîäàìè ëe÷eíèÿ. Ñî÷eòàíèe ðàçëè÷íûõ ïîðî-
êîâ ðàçâèòèÿ íeðâíîé ñèñòeìû è ïîçâîíî÷íîãî
êàíàëà ïðèâîäèëî ê îòÿãîùeíèþ ïîñëeîïeðà-
öèîííîãî ïeðèîäà. Ãèäðîöeôàëèÿ, ðàçìeðû ãðû-
æeâîãî äeôeêòà è âÿëûe ðeãeíeðàòèâíûe âîç-
ìîæíîñòè ìÿãêèõ òêàíeé, ïî-âèäèìîìó, îêàçû-
âàþò çíà÷èòeëüíîe âëèÿíèe íà ýôôeêòèâíîñòü
îïeðàöèîííîãî âìeøàòeëüñòâà. Â ýòîì îòíîøe-
íèè íàøè äàííûe ñîãëàñóþòñÿ ñ äàííûìè äðó-
ãèõ àâòîðîâ [2,8,6].

Ïðèìeíeíèe ìeòîäà ñîçäàíèÿ èñêóññòâeííîãî
õîäà ëèêâîðà ïóòeì ïeðôîðàöèè òâeðäîé ìîç-
ãîâîé îáîëî÷êè â îáëàñòè ðàñïîëîæeíèÿ ïîÿñ-
íè÷íîãî ñïëeòeíèÿ ïîçâîëÿeò ñîçäàòü áóôeðíóþ
ñèñòeìó, êîòîðàÿ â îïðeäeëeííûõ ñëó÷àÿõ ïðe-
ïÿòñòâóeò ðàçâèòèþ ãèäðîöeôàëèè. Ýòî, ïî-âè-
äèìîìó, ñâÿçàíî ñ áèîôèçè÷eñêèìè ñâîéñòâà-
ìè êîìïeíñàòîðíîãî ìeõàíèçìà êðàíèîñïèíàëü-
íîãî ñîäeðæèìîãî è îñîáeííîñòÿìè ðàñïðeäe-
ëeíèÿ äàâëeíèÿ ëèêâîðà ó íîâîðîæäeííûõ. Òà-
êèì îáðàçîì, äeòè ñî ñïèííîìîçãîâûìè ãðû-
æàìè îòêðûòîãî òèïà, êîòîðûe â ðàííeì ïîñ-
ëeðîäîâîì ïeðèîäe îñëîæíÿþòñÿ ãèäðîöeôàëè-
eé, òðeáóþò êîìáèíèðîâàííîãî îïeðàòèâíîãî
ëe÷eíèÿ â êàæäîì èíäèâèäóàëüíîì ñëó÷àe. Ïðè-
ìeíeíèe ðàçëè÷íûõ äðeíàæíûõ ñèñòeì ïðèâî-
äèò ê ïîâûøeíèþ ðèñêà èíôeêöèîííî-âîñïà-
ëèòeëüíûõ ïðîöeññîâ â ïîñëeîïeðàöèîííîì
ïeðèîäe. Ñî÷eòàíèe ðàçëè÷íûõ ïîðîêîâ ðàçâè-
òèÿ íeðâíîé ñèñòeìû è ñîñóäèñòûõ ñïëeòeíèé,
ðàñïîëîæeííûõ â ïîÿñíè÷íîì è ñàêðàëüíîì
îòäeëàõ ïîçâîíî÷íèêà, à òàêæe îòñðî÷eííûe,
ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì îïeðàöèè, ðeçêî óñó-
ãóáëÿþò òÿæeñòü êëèíè÷eñêîãî òe÷eíèÿ è ñíè-
æàþò ïîòeíöèàëüíûe ðeñóðñû âîññòàíîâèòeëü-
íîãî ïeðèîäà ëe÷eíèÿ äeòeé. Èñõîäÿ èç âûøe-
èçëîæeííîãî, ñëeäóeò ïðeäïîëîæèòü, ÷òî îäíèì
èç ôàêòîðîâ, ðeøàþùèì ðàííee îïeðàòèâíîe
âìeøàòeëüñòâî, ÿâëÿeòñÿ ðàçìeð ãðûæeâîãî
âûïÿ÷èâàíèÿ, öeëîñòíîñòü è æèçíeñïîñîáíîñòü
eãî êîæíîãî ïîêðîâà. Çíà÷èòeëüíóþ ðîëü èã-
ðàeò òàêæe íàðóøeíèe âñàñûâàeìîñòè ñïèííî-
ìîçãîâîé æèäêîñòè, êîòîðîe, êàê ïðàâèëî, âe-
äeò ê ðàçâèòèþ ãèïeðòeíçèîííî-ãèäðîöeôàëü-
íîãî ñèíäðîìà ñî âñeìè âûòeêàþùèìè ïîñëeä-

ñòâèÿìè. Ýòî, ñ íàøeé òî÷êè çðeíèÿ, äàeò îñ-
íîâàíèe ê ïðèìeíeíèþ êîìáèíèðîâàííûõ ìe-
òîäîâ îïeðàòèâíîãî âìeøàòeëüñòâà â ðàííeì
ïîñòíàòàëüíîì ïeðèîäe, ïðè îòñóòñòâèè îáúeê-
òèâíûõ ïðîòèâîïîêàçàíèé. Ñëeäóeò òàêæe îò-
ìeòèòü, ÷òî ïðèìeíeíèe ñî÷eòàííîãî ìeòîäà
ëe÷eíèÿ ñíèæàeò ðèñê ðàçâèòèÿ èíôeêöèîííî-
âîñïàëèòeëüíîãî ïðîöeññà, ëèêâîðeè è íàðó-
øeíèé ðeãeíeðàöèîííîé ñïîñîáíîñòè ìÿãêèõ
òêàíeé ó äeòeé. Ñîïîñòàâëeíèe ðeçóëüòàòîâ ðàç-
ëè÷íûõ ìeòîäîâ, à òàêæe ñðîêîâ îïeðàòèâíîãî
âìeøàòeëüñòâà ïðè ñïèííîìîçãîâûõ ãðûæàõ âû-
ÿâèëî, ÷òî ïðè îäíîìîìeíòíûõ îïeðàöèÿõ, âêëþ-
÷àþùèõ èññe÷eíèe ãðûæeâîãî ìeøêà, ðàäèêó-
ëîëèç ïðè îòêðûòûõ ôîðìàõ ñïèííîìîçãîâîé
ãðûæè, ñîçäàíèe äîïîëíèòeëüíîãî îòòîêà ëèê-
âîðà â âeíîçíîe ñïëeòeíèe ïîÿñíè÷íîãî îòäeëà
è, íàêîíeö, ïëàñòèêà ñïèííîìîçãîâîãî êàíàëà
è êîæíîãî ïîêðîâà, ÿâëÿþòñÿ ôàêòîðàìè, îï-
ðeäeëÿþùèìè óñïeøíîñòü õèðóðãè÷eñêîãî ëe-
÷eíèÿ. Ëèêâîðîøóíòèðóùèe îïeðàöèè öeëeñî-
îáðàçíî èñïîëüçîâàòü ó äeòeé â áîëee ïîçäíeì
ïeðèîäe, ïðè ðàçâèòèè ãèïeðòeíçèîííî-ãèäðî-
öeôàëüíîãî ñèíäðîìà.

Âûâîäû. 1. Èññe÷eíèe ñïèííîìîçãîâîé ãðûæè â
ðàííeì ïîñòíàòàëüíîì ïeðèîäe ðeçêî ïîâûøàeò
ýôôeêòèâíîñòü îäíîìîìeíòíîãî ìeòîäà õèðóðãè-
÷eñêîãî âìeøàòeëüñòâà, â êîòîðîì ñî÷eòàþòñÿ
ãðûæeñe÷eíèe, ñîçäàíèe äîïîëíèòeëüíîãî îòòîêà
ëèêâîðà â ïîÿñíè÷íîe âeíîçíîe ñïëeòeíèe ñ ïëà-
ñòèêîé äeôeêòîâ ìÿãêèõ òêàíeé. 2. Ïîêàçàíèeì
ê ëèêâîðîøóíòèðóþùèì îïeðàöèÿì ÿâëÿeòñÿ ãè-
ïeðòeíçèîííî-ãèäðîöeôàëüíûé ñèíäðîì, ñòeïeíü
ðàçâèòèÿ êîòîðîãî îïðeäeëÿeòñÿ ëèêâîðîäèíàìè-
÷eñêèìè òeñòàìè. 3. Äëÿ ïðîâeäeíèÿ îïeðàöèé â
ðàííeì ïîñòíàòàëüíîì ïeðèîäe è âûáîðà òàêòè-
êè õèðóðãè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ áîëüíûõ ñî ñïèííî-
ìîçãîâûìè ãðûæàìè íeîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñòe-
ïeíü æèçíeñïîñîáíîñòè ðeáeíêà, ñîñòîÿíèe êîæ-
íûõ ïîêðîâîâ ãðûæeâîãî ìeøêà è ïîêàçàòeëè
ëèêâîðîäèíàìè÷eñêèõ òeñòîâ.
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SUÌÌÀRY

SURGIÑÀL TREÀTÌENT OF TÍE OÐEN SÐINÀ ÂIFIDÀ
ÑOÌÐLIÑÀTED ÂY ÍIDROÑEÐÍÀLUS IN NEWÂORNS

Ñhàñhià G.I.

Neurîsurgery Ñliniñ, Òbilisi Stàte Ìediñàl University

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

XÈÐÓÐÃÈ×EÑÊÀß ÀÍÀTOÌÈß ÑOÑÓÄOÂ, ÊÐOÂOÑÍÀÁÆÀÞÙÈX
ÆEËÓÄOÊ È ÄÂEÍÀÄÖÀTÈÏEÐÑTÍÓÞ ÊÈØÊÓ

Àðâeëàäçe À.Ì., Èíàóðè À.À. , Àð÷âàäçe Á.Ê.

Òáèëèññêàÿ ãîñóäàðñòâeííàÿ ìeäèöèíñêàÿ àêàäeìèÿ,
êàôeäðà îïeðàòèâíîé õèðóðãèè è êëèíè÷eñêîé àíàòîìèè

Ïðè âûáîðe ìeòîäîâ õèðóðãè÷eñêèõ âìeøà-
òeëüñòâ íà æeëóäêe è äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêe
íe òîëüêî òeîðeòè÷eñêîe, íî è ïðàêòè÷eñêîe
çíà÷eíèe ïðèîáðeòàþò äàííûe î ñîîòíîøeíèè
ñîñóäèñòûõ áàññeéíîâ îáeèõ îðãàíîâ. Ïðè ìî-
áèëèçàöèè æeëóäêà èëè äâeíàäöàòèïeðñòíîé
êèøêè, õèðóðã âñeãäà äîëæeí ó÷èòûâàòü ñóùe-
ñòâîâàíèe àðòeðèàëüíûõ áàññeéíîâ è ïðeäóñ-
ìîòðeòü, êàêîé èç ó÷àñòêîâ ýòèõ îðãàíîâ ìî-
æeò ñîõðàíèòü ïîëíîöeííîe êðîâîñíàáæeíèe
è áûòü èñïîëüçîâàí ïðè ðeêîíñòðóêöèè æeëó-
äî÷íî-êèøe÷íîãî òðàêòà. Îñîáeííî ýòî êàñà-

eòñÿ õèðóðãè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ îñëîæíeííûõ ÿçâ
äèñòàëüíûõ îòäeëîâ æeëóäêà è äâeíàäöàòèïeð-
ñòíîé êèøêè [1-5].

Eñëè ïðè îïeðàöèÿõ â ãàñòðîäóîäeíàëüíîì îò-
äeëe âûïàäàeò ôóíêöèÿ êðóïíûõ ïèòàþùèõ
ñîñóäîâ è ïeðeâÿçêà ïèòàþùeé òîò èëè èíîé
ó÷àñòîê íàçâàííîãî îòäeëà âëe÷eò çà ñîáîé âûê-
ëþ÷eíèe ñîîòâeòñòâóþùeãî áàññeéíà, òî ýòî
ìîæeò ïðèâeñòè ê ðàçëè÷íûì îñëîæíeíèÿì íà
ìeñòe æeëóäî÷íîãî êèøe÷íîãî ñîóñòüÿ, ïðè
ðeçeêöèè æeëóäêà ïî ìeòîäó Áèëüðîò I èëè ïðè

26 ñàses îf surgiñàl treàtment îf the îðen sði-
nà bifidà in newbîrns hàve been ànàlyzed. In-
diñàtiîns îf the surgery îf the eàrly ðîstnàtàl
ðeriîd àre deteñted. Òî ðrevent develîðment
îf the hyðertensiîn hydrîñeðhàlusm, teñhnique
îf the durà màter ðerfîràtiîn tî inñreàse the

ÑSF àbsîrðtiîn by the sðinàl venîus ðleõus in
ðrîðîsed.

Êey wîrds: hydrîñeðhàlià, newbîrns, sðinà bifidà.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Ð.À. Êóòóáèäçe
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îáðàáîòêe êóëüòè äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè
(ïðè ðeçeêöèÿõ ïî ìeòîäó Áèëüðîò II è eãî ìî-
äèôèêàöèÿõ), íeçàâèñèìî îò òeõíèêè âûïîëíe-
íèÿ îïeðàöèè.

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðeäeëeíèe ñòeïe-
íè âàðèàáeëüíîñòè ñòðîeíèÿ ñîñóäèñòîé ñèñòe-
ìû æeëóäêà è äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè ñ äeòà-
ëèçàöèeé èððèãàöèîííûõ çîí îáeèõ îðãàíîâ.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Èññëeäîâàíèÿ ïðîâeäeíû
íà 45 îðãàíîêîìïëeêñàõ (æeëóäîê, äâeíàäöàòè-
ïeðñòíàÿ êèøêà), âçÿòûõ èç òðóïîâ ëþäeé, íe
èìeþùèõ ïàòîëîãèþ ñî ñòîðîíû æeëóäî÷íî-êè-
øe÷íîãî òðàêòà, ïóòeì îáû÷íîãî àíàòîìè÷eñ-
êîãî ïðeïàðèðîâàíèÿ (ïðè óâeëè÷eíèè õ5 ðàç).

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Èññëeäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî îñíîâíûì èñòî÷íèêîì êðîâî-
ñíàáæeíèÿ æeëóäêà è äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèø-
êè ÿâëÿeòñÿ ÷ðeâíûé àðòeðèàëüíûé ñòâîë (tr.
ñeliàñus), äîïîëíèòeëüíûì – âeðõíÿÿ áðûæee÷-
íàÿ àðòeðèÿ (à. mesenterià suðeriîr).

×ðeâíûé ñòâîë âî âñeõ 45 ñëó÷àÿõ áûë ïðeä-
ñòàâëeí îäèíî÷íûì ñòâîëîì, äëèíîé äî 2,1-4,9 ñì
è îòõîäÿùèì îò àîðòû íà óðîâíe ÕII ãðóäíîãî
èëè I ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ, ïðàêòè÷eñêè ìeæ-
äó íèæíèìè îòäeëàìè íîæeê äèàôðàãìû. Â 41
ñëó÷àe (91,1%) ÷ðeâíûé ñòâîë âûõîäèë îò ïe-
ðeäíeé ïîâeðõíîñòè àîðòû, â 3 ñëó÷àÿõ (6,7%)
- ñäâèíóò íeñêîëüêî âëeâî, à â îäíîì - (2,2%)
– âïðàâî îò íàçâàííîé ïîâeðõíîñòè.

Â 44 ñëó÷àÿõ ÷ðeâíûé ñòâîë äeëèëñÿ íà òðè
ïîñòîÿííûõ àðòeðèé: ëeâàÿ æeëóäî÷íàÿ
(à. gàstriñà sin.), îáùàÿ ïe÷eíî÷íàÿ àðòeðèÿ
(à. hàetiñà ñîmm.), ñeëeçeíî÷íàÿ àðòeðèÿ
(à. lienàlis) è ëèøü â îäíîì ñëó÷àe îò íeãî îò-
õîäèëà äîáàâî÷íàÿ âeòâü ê ëeâîé äîëe ïe÷eíè.

Êðîâîñíàáæeíèe æeëóäêà. Îäíîé èç îñíîâíûõ
àðòeðèé, ïèòàþùèõ æeëóäîê, ÿâëÿeòñÿ ëeâàÿ æe-
ëóäî÷íàÿ àðòeðèÿ; â 42 ñëó÷àÿõ (93,3%) îíà
áeðeò íà÷àëî îò êîíe÷íîãî ó÷àñòêà ñòâîëà (âìe-
ñòe ñ îáùeé ïe÷eíî÷íîé è ñeëeçeíî÷íîé), â
îñòàëüíûõ 3 ñëó÷àÿõ (6,7%) – íeïîñðeäñòâeííî
îò íà÷àëüíîãî îòäeëà ÷ðeâíîãî ñòâîëà, êàê áû
íàðóøàÿ ñòðîeíèe òðèôóðêàöèè íàçâàííîãî
ñòâîëà. Ñ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷eñêîé òî÷êè çðe-
íèÿ eãî ìîæíî ðàçäeëèòü íà 3 ó÷àñòêà: à) íà-

÷àëüíûé (âîñõîäÿùèé) – äëèíîé 2,5-3 ñì, ñðàâ-
íèòeëüíî ôèêñèðîâàííûé è ðàñïîëîæeííûé
(ïî÷òè âñeãäà) çàáðþøèííî; á) âòîðîé (âíóò-
ðèñâÿçî÷íûé) – ñðàâíèòeëüíî ïîäâèæíûé ó÷à-
ñòîê, äëèíîé äî 1,5-3 ñì, ðàñïîëîæeííûé ìeæ-
äó áðþøèííûìè ëèñòêàìè ïe÷eíî÷íî-æeëóäî÷-
íîãî ó÷àñòêà ìàëîãî ñàëüíèêà, èìeþùèé, êàê
è ïeðâûé, âîñõîäÿùee íàïðàâëeíèe è â) îêî-
ëîæeëóäî÷íûé (íèñõîäÿùèé) – äëèíîé 1,3-2,6 ñì,
êîòîðûé áûë ðàñïîëîæeí âäîëü ìàëîé êðèâèç-
íû æeëóäêà, îò êàðäèè â ñòîðîíó ïèëîðè÷eñ-
êîãî îòäeëà.

Óãîë îòõîæäeíèÿ ëeâîé æeëóäî÷íîé àðòeðèè
áëèçîê ê ïðÿìîìó. Äèàìeòð ee ñðàâíèòeëüíî
âeëèê – îò 5,6 ìì (â íà÷àëüíîì îòäeëe) äî 1,9 ìì
(â êîíe÷íîì îòäeëe). Ïî ñâîèì àíàòîìè÷eñêèì
ïàðàìeòðàì îíà äîëæíà áûòü âeäóùeé è ee ïe-
ðeâÿçêà, ïðè õèðóðãè÷eñêèõ ìàíèïóëÿöèÿõ â
ýòîì îòäeëe, ÿâëÿeòñÿ ñàìûì îòâeòñòâeííûì
ìîìeíòîì ðeçeêöèè æeëóäêà.

Ïî ñâîäíûì ëèòeðàòóðíûì äàííûì, ëeâàÿ æe-
ëóäî÷íàÿ àðòeðèÿ ñíàáæàeò êðîâüþ äî 40-45%
ïëîùàäè âñeãî æeëóäêà [2,4]. Îïðeäeëeííûé
èíòeðeñ ïðeäñòàâëÿeò òîïîãðàôèÿ âeòâeé íàçâàí-
íîé àðòeðèè è âîçìîæíûe âàðèàíòû èõ ðàñïî-
ëîæeíèÿ.

Îáîáùàÿ íàøè èññëeäîâàíèÿ ñ ëèòeðàòóðíûìè
äàííûìè, ìîæíî îïðeäeëèòü, ÷òî ê âeòâÿì ïeð-
âîãî ïîðÿäêà äîëæíû îòíîñèòñÿ: çàäíÿÿ ïèùe-
âîäíàÿ (à. îesîðhàgeà ðîsteriîr), êàðäèî-ïèùe-
âîäíàÿ (à. ñàrdiîîesîðhàgeà), êàðäèî-ïèùeâîä-
íî-ôóíäàëüíàÿ (à. ñàrdiîîesîðhàgîfundàlis),
ïîñëeäíÿÿ èíîãäà íàçûâàeòñÿ ïîïeðe÷íîé àð-
òeðèeé æeëóäêà (à. gàstriñtrànsversà). Ê âeòâÿì
II ïîðÿäêà îòíîñÿòñÿ âeíòðàëüíàÿ è äîðñàëüíàÿ
ïîïeðe÷íûe âeòâè æeëóäêà, êîòîðûe îáðàçóþò-
ñÿ èç íèñõîäÿùeãî ó÷àñòêà ëeâîé æeëóäî÷íîé
àðòeðèè è ðàñïîëàãàþòñÿ âäîëü ìàëîé êðèâèç-
íû, â ïîïeðe÷íîì íàïðàâëeíèè ïî îòíîøeíèþ
ê äëèííîé îñè æeëóäêà. Áîëee ïîñòîÿííîé è
âûäeëÿeìîé íà ãëàç, ÿâëÿeòñÿ âeíòðàëüíàÿ ïî-
ïeðe÷íàÿ àðòeðèÿ, êîòîðàÿ äîëæíà ÿâëÿòüñÿ
îðèeíòèðîì ïðè îïðeäeëeíèè ãðàíèöû 2/3 æe-
ëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíe.

Îò âòîðîãî îòäeëà ëeâîé æeëóäî÷íîé àðòeðèè,
íeïîñðeäñòâeííî â òîëùe æeëóäî÷íî-ïîäæeëó-
äî÷íîé ñâÿçêè, áûëè çàôèêñèðîâàíû âeòâè,
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íàïðàâëeííûe ê áðþøíîìó îòäeëó ïèùeâîäà,
à òàêæe ê êàðäèè è äíó æeëóäêà. Íeñêîëüêî
âeòî÷eê ýòîé æe àðòeðèè áûëè îáíàðóæeíû è â
òîëùe ïe÷eíî÷íî-æeëóäî÷íîé ñâÿçêè.

Âòîðûì ïî âeëè÷èíe ñîñóäîì, ïèòàþùèì æe-
ëóäîê, ÿâëÿeòñÿ ïðàâàÿ æeëóäî÷íàÿ àðòeðèÿ.
Èññëeäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî îíà â 36 ñëó÷àÿõ
(80,0%) îòõîäèëà îò îáùeé ïe÷eíî÷íîé àðòe-
ðèè è ëèøü â îäíîì ñëó÷àe (2,2%) – îò ïðàâîé
ïe÷eíî÷íîé àðòeðèè. Äèàìeòð ee íà âñeì ïðî-
òÿæeíèè êîëeáàëñÿ â ïðeäeëàõ 1,2-1,9 ìì.

Ñ õèðóðãè÷eñêîé òî÷êè çðeíèÿ âeñüìà èíòeðeñ-
íî ïðeäñòàâëeíû àíàñòîìîçû ìeæäó ëeâîé è
ïðàâîé æeëóäî÷íûìè àðòeðèÿìè. Îíè îáû÷íî
ðàñïîëàãàþòñÿ ó æeëóäî÷íîãî óãëà. Ýòè ñâÿçè
îêàçàëèñü íeïîñòîÿííûìè. Íàëè÷èe èõ íàìè
áûëî îáíàðóæeíî â 39 ñëó÷àÿõ (86,7%), â îñ-
òàëüíûõ 6 ñëó÷àÿõ (13,3%), âèäèìî, ýòè àíàñ-
òîìîçû íàõîäèëèñü âíóòðè îðãàíà.

Ñðeäè àíàñòîìîçîâ áûëè îáíàðóæeíû, êàê ïe-
ðeäíèe, òàê è çàäíèe âeòâè. ×àùe âñeãî ýòè
àíàñòîìîçû èìeëè îäíîðÿäíóþ (îäíîàðêàäíóþ)
ôîðìó – 31 ñëó÷àé (79,5%), ðeæe äâóõðÿäíóþ
– 6 ñëó÷àeâ (15,1%). Áûëî îòìe÷eíî ñeòeâèä-
íîe ñòðîeíèe ýòèõ ñâÿçeé.

Â êðîâîñíàáæeíèè æeëóäêà ïðèíèìàeò ó÷àñ-
òèe è ñeëeçeíî÷íàÿ àðòeðèÿ. Ee æeëóäî÷íûìè
âeòâÿìè ÿâëÿþòñÿ:

à) ëeâàÿ æeëóäî÷íî-ñàëüíèêîâàÿ àðòeðèÿ
(à. gàstrîeðiðlîiñà sin.). Îíà âî âñeõ ñëó÷àÿõ
îòõîäèëà îò îáùeãî ñòâîëà ñeëeçeíî÷íîé àðòe-
ðèè. Ïðîòÿæeííîñòü ýòîé àðòeðèè îêàçàëàñü
âeñüìà âàðèàáeëíîé – îò 9 äî 19 ñì. Ñîîòâeò-
ñòâeííî ðàçëè÷àþò ÷èñëî ee âeòâeé, íàïðàâëeí-
íûõ ê áîëüøîé êðèâèçíe æeëóäêà - îò 9 äî 16.

Ñ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷eñêîé ïîçèöèè ñòâîë ëe-
âîé æeëóäî÷íî-ñàëüíèêîâîé àðòeðèè íàìè óñ-
ëîâíî ðàçäeëeí íà òðè îòäeëà: 1) ïîçàäèæeëó-
äî÷íûé, ðàñïîëîæeííûé ìeæäó äâóìÿ ëèñò-
êàìè áðþøèíû, îò ïeðeõîäÿùeé ñ ïîäæeëó-
äî÷íîé æeëeçû íà ñeëeçeíêó, 2) âíóòðèñâÿ-
çî÷íûé, ðàñïîëîæeííûé â òîëùe æeëóäî÷íî-
îáîäî÷íîé ñâÿçêè è 3) êîíe÷íûé (èëè ïàðà-
îðãàííûé). Ê æeëóäêó âeòâè îòõîäèëè îò âòî-
ðûõ è òðeòüèõ îòäeëîâ.

Ïî îáîáùeííûì ëèòeðàòóðíûì äàííûì, ëeâàÿ
æeëóäî÷íî-ñàëüíèêîâàÿ àðòeðèÿ ñíàáæàeò êðî-
âüþ îò 7 äî 18% îáùeãî îáúeìà æeëóäêà, à
âìeñòe ñ êîðîòêèìè àðòeðèÿìè æeëóäêà – ïðè-
áëèçèòeëüíî 2/3 äíà è 1/4 æeëóäêà.

á) Êîðîòêèe àðòeðèè æeëóäêà (à.à. gàstriñee
breves) – ÿâèëèñü ïîñòîÿííûìè âeòâÿìè ñeëe-
çeíî÷íîé àðòeðèè, êîëè÷eñòâî èõ – îò 3 äî 7,
äèàìeòð, â ñðeäíeì, ñîñòàâëÿeò îò 0,4 äî 2,6 ìì.
Ïî èððèãàöèîííûì çîíàì èõ ìîæíî ïîäðàçäe-
ëèòü íà æeëóäî÷íî-ñeëeçeíî÷íûe è æeëóäî÷íî-
ñàëüíèêîâûe.

Ñàìàÿ íèæíÿÿ êîðîòêàÿ àðòeðèÿ æeëóäêà, êàê
ïðàâèëî, îòõîäÿùàÿ îò æeëóäî÷íî-ñàëüíèêîâîé
àðòeðèè, ìîæeò ñëóæèòü îðèeíòèðîì äëÿ îïðeäe-
ëeíèÿ ãðàíèö 2/3 áîëüøîé êðèâèçíû æeëóäêà.

Ïðàâàÿ æeëóäî÷íî-ñàëüíèêîâàÿ àðòeðèÿ
(à. gàstrîeðiîlîiñà deõ) òàêæe ó÷àñòâóþùàÿ â êðî-
âîñíàáæeíèè æeëóäêà, ÿâëÿeòñÿ ïîñòîÿííîé âeò-
âüþ æeëóäî÷íî-äâeíàäöàòèïeðñòíîé àðòeðèè. Ïîñ-
ëeäíÿÿ, ó íèæíeãî êðàÿ âeðõíe-ãîðèçîíòàëüíîãî
îòäeëà äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè, äeëèòñÿ íà âeð-
õíþþ (ïeðeäíþþ) ïîäæeëóäî÷íî-äâeíàäöàòèïeðñò-
íóþ è ïðàâóþ æeëóäî÷íî-ñàëüíèêîâóþ àðòeðèè.

Ìîæíî âûäeëèòü äâà îòäeëà ïðàâîé æeëóäî÷-
íî-ñàëüíèêîâîé àðòeðèè: à) ïîçàäè äâeíàäöà-
òèïeðñòíîé è á) ñàëüíèêîâîé. Îíà äîñòàòî÷íî
ïðîòÿæeííà è äîñòèãàeò â äëèíó äî 20-25 ñì, ñ
õîðîøèì äèàìeòðîì – îò 2,2 äî 3,1 ìì. Âäîëü
áîëüøîé êðèâèçíû æeëóäêà îíà îòäàeò ìíîæe-
ñòâeííûe (îò 12 äî 24) âeòâè. Îò ee æe ïeðâîãî
îòäeëà îòõîäèò íèæíÿÿ äâeíàäöàòèïeðñòíî-ïðè-
âðàòíèêîâàÿ àðòeðèÿ, êîòîðàÿ ñíàáæàeò êðî-
âüþ ëóêîâèöó äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè è
íèæíþþ ÷àñòü ïðèâðàòíèêà. Îò âòîðîãî æe îò-
äeëà îòõîäÿò äî 8-10 âeòâeé ê áîëüøîé êðè-
âèçíe æeëóäêà. Æeëóäî÷íûe âeòâè âûøeóêàçàí-
íîé àðòeðèè ðàñïðeäeëeíû íà 10-20% ïëîùà-
äè æeëóäêà è ñíàáæàþò êðîâüþ 2/3 ïðèâðàòíè-
êîâîãî îòäeëà è 1/4 òeëà æeëóäêà.

Àðòeðèàëüíàÿ àðêàäà ìeæäó ïðàâîé è ëeâîé
æeëóäî÷íî-ñàëüíèêîâûìè àðòeðèÿìè, îáû÷íî
ðàñïîëàãàëàñü íà ðàññòîÿíèè 0,2-0,4 ñì îò êðàÿ
áîëüøîé êðèâèçíû (43 ñëó÷àÿ – 95,5%), â îñ-
òàëüíûõ ñëó÷àÿõ (2 ñëó÷àÿ – 4,5%), ïðèëeãàëà
íeïîñðeäñòâeííî ê ñàìîé ñòeíêe.
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Ñîîòíîøeíèe ñîñóäèñòûõ áàññeéíîâ ïðè âû-
áîðe îïòèìàëüíûõ õèðóðãè÷eñêèõ âìeøàòeëüñòâ
íà æeëóäêe ïðeäñòàâëÿeò íe òîëüêî òeîðeòè÷eñ-
êèé, íî è ïðàêòè÷eñêèé èíòeðeñ. Ïðè ìîáèëè-
çàöèè è ðeçeêöèè æeëóäêà, çíàíèe, êàêîé èç
eãî ó÷àñòêîâ ìîæeò ñîõðàíèòü ïîëíîöeííîe
êðîâîñíàáæeíèe è áûòü èñïîëüçîâàí ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè æeëóäî÷íî-êèøe÷íîãî àíàñòîìîçà,
äîëæíî ÿâëÿòüñÿ ïeðâîñòeïeííûì ìîìeíòîì
îïeðàöèè.

Êðîâîñíàáæeíèe äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè.
Äâeíàäöàòèïeðñòíàÿ êèøêà, â îñíîâíîì, ïîëó-
÷àeò êðîâü èç ìíîãî÷èñëeííûõ âeòâeé ïðàâîé
æeëóäî÷íîé, æeëóäî÷íî-äâeíàäöàòèïeðñòíîé è
âeðõíeé áðûæee÷íîé àðòeðèé.

Èññëeäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî îò ó÷àñòêà ïðàâîé
æeëóäî÷íîé àðòeðèè, ðàñïîëîæeííîé â ïe÷e-
íî÷íî-äâeíàäöàòèïeðñòíîé ñâÿçêe, îòõîäÿò 2-3
âeòî÷êè ê íà÷àëüíîìó îòäeëó äâeíàäöàòèïeðñò-
íîé êèøêè.

Âeðõíÿÿ çàäíÿÿ ïîäæeëóäî÷íî-äâeíàäöàòèïeð-
ñòíàÿ àðòeðèÿ (à. ðànñreàtiñîduîdenàlis suðeriîr
ðîsteriîr) ÿâëÿeòñÿ ïîñòîÿííîé âeòâüþ æeëóäî÷-
íî-äâeíàäöàòèïeðñòíîé àðòeðèè. Äèàìeòð ýòîé
àðòeðèè ñîñòàâëÿeò îò 1,6 äî 2,8 ìì. Ïîñëe
îòõîæäeíèÿ îíà ñïóñêàeòñÿ âïeðeäè îáùeãî
æeë÷íîãî ïðîòîêà â íàïðàâëeíèè ñëeâà íàïðà-
âî è íà óðîâíe ãîëîâêè ëeæèò ïî÷òè ãîðèçîí-
òàëüíî, â eäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ îíà ìîæeò ðàñïî-
ëàãàòüñÿ íeñêîëüêî íèæe. Âíà÷àëe îíà ïeðeñe-
êàeò îáùèé æeë÷íûé ïðîòîê ñïeðeäè, à çàòeì,
îòäàâ âeòî÷êè ê âeðõíeìó èçãèáó äâeíàäöàòè-
ïeðñòíîé êèøêè, îáõîäèò ïðàâûé êðàé ïðîòî-
êà è íeñêîëüêî ñçàäè îò íeãî ñîeäèíÿeòñÿ ñ
íèæíeé çàäíeé ïîäæeëóäî÷íî-äâeíàäöàòèïeðñò-
íîé àðòeðèeé, îáðàçóÿ ñ íeé àíàñòîìîç. Ñçàäè
îíà ïeðeñeêàeò îáùèé æeë÷íûé ïðîòîê íà 1-2 ñì
âûøe ìeñòà âíeäðeíèÿ ïîñëeäíeãî â äâeíàäöà-
òèïeðñòíóþ êèøêó.

Âeðõíÿÿ ïeðeäíÿÿ ïîäæeëóäî÷íî-äâeíàäöàòè-
ïeðñòíàÿ àðòeðèÿ (à. ðànñreàtiñî duîdenàlis
suðeriîr ànteriîr) ÿâëÿeòñÿ òàêæe ïîñòîÿííîé
âeòâüþ æeëóäî÷íî-äâeíàäöàòèïeðñòíîé àðòe-
ðèè. Äèàìeòð ee, â ñðeäíeì, ñîñòàâëÿeò 1,6-
2,4 ìì. Ïîñëe îòõîæäeíèÿ íàçâàííàÿ àðòeðèÿ,
êàê ïðàâèëî, ðàñïîëàãàeòñÿ ïî ïeðeäíeé ïî-
âeðõíîñòè ïîäæeëóäî÷íîé æeëeçû è îòñþäà íà-

ïðàâëÿeòñÿ ê íèæíeìó èçãèáó äâeíàäöàòèïeð-
ñòíîé êèøêè, îòäàeò 3-4 âeòî÷êè, à äàëee ñêðû-
âàeòñÿ ïîä ãîëîâêîé æeëeçû. Â îáëàñòè íà-
çâàííîãî èçãèáà (39 ñëó÷àeâ – 86,7%) èëè â
òîëùe ãîëîâêè ïîäæeëóäî÷íîé æeëeçû (6 ñëó-
÷àeâ – 13,3%) îíà àíàñòîìîçèðóeò ñ îäíîèìeí-
íîé íèæíeé àðòeðèeé.

Îò íà÷àëüíîãî îòäeëà âeðõíeé ïeðeäíeé ïîä-
æeëóäî÷íî-äâeíàäöàòèïeðñòíîé àðòeðèè îòõî-
äÿò âeðõíÿÿ äâeíàäöàòèïeðñòíî-ïèëîðè÷eñêàÿ
(à. duîdenîðilîriñà suðeriîr) è äëèííàÿ àðòeðèÿ
ïîäæeëóäî÷íîé æeëeçû (à. ðànñreàtiñà lîngà).
Ïeðâàÿ (äèàìeòðîì äî 2,0 ìì) èäeò ââeðõ è
âïðàâî, âäîëü íèæíeãî êðàÿ âeðõíeãî îòäeëà
äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè è ïðèâðàòíèêà.

Íèæíÿÿ ïeðeäíÿÿ (èëè çàäíÿÿ) ïîäæeëóäî÷íî-
äâeíàäöàòèïeðñòíàÿ àðòeðèÿ (à.ðànñreàtiñî-
duîdenàlis inferiîr ðîsteriîr s. ànteriîr) âñeãäà
îòõîäèëà îò âeðõíeé áðûæee÷íîé àðòeðèè. Îíà
÷àùe áûâàeò çàäíeé (29 ñëó÷àeâ – 64,4%), ðeæe
ïeðeäíeé (16 ñëó÷àeâ – 35,5%). Ñðeäíèé ee
äèàìeòð îáû÷íî ñîñòàâëÿeò îò 0,7 äî 1,1 ìì.
Íèæíÿÿ ïeðeäíÿÿ àðòeðèÿ, êàê ïðàâèëî, ðàñ-
ïîëàãàeòñÿ â áîðîçäe, à çàäíÿÿ ÷àñòü – íeñêîëüêî
âíóòðè îò íee, íà çàäíeé ïîâeðõíîñòè ãîëîâêè
ïîäæeëóäî÷íîé æeëeçû. Íèæíÿÿ çàäíÿÿ àðòe-
ðèÿ äàëee íàïðàâëÿeòñÿ âïðàâî ââeðõ, îáðàçóÿ
àíàñòîìîòè÷eñêóþ äóãó ñ âeðõíeé îäíîèìeí-
íîé àðòeðèeé. Îò ýòîé äóãè, ñ èíòeðâàëîì â 1
ñì, îòõîäÿò 4-5 âeòâeé, êàê ê ïîäæeëóäî÷íîé
æeëeçe, òàê è äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêe. Íà-
çâàííàÿ äóãà îáíàðóæèâàëàñü â áîðîçäe ìeæ-
äó ïîäæeëóäî÷íîé æeëeçîé è äâeíàäöàòèïeð-
ñòíîé êèøêîé.

Íàðÿäó ñ âeðõíeé è íèæíeé, â ðÿäe ñëó÷àeâ
(16–35,5%) îáðàçóeòñÿ è ñðeäíÿÿ àðòeðèàëüíàÿ
äóãà, îáû÷íî ðàñïîëîæeííàÿ ñïeðeäè îò êðþ÷-
êîâèäíîãî îòðîñòêà ïîäæeëóäî÷íîé æeëeçû,
ñîñòîÿùàÿ èç âeðõíeé ïeðeäíeé è âeðõíeé ñðeä-
íeé ïîäæeëóäî÷íî-äâeíàäöàòèïeðñòíîé àðòeðèè.
Ýòà ïîñëeäíÿÿ (18 ñëó÷àeâ – 40,0%) è âeðõíÿÿ
çàäíÿÿ àðòeðèÿ (9 ñëó÷àeâ – 20,0%) ÿâëÿþòñÿ,
âèäèìî, íeñîñòîÿòeëüíûìè ñîñóäàìè. Êðîâî-
ñíàáæàþò îíè ãîëîâêó ïîäæeëóäî÷íîé æeëeçû
è äâeíàäöàòèïeðñòíóþ êèøêó. Ïðèêëàäíîe çíà-
÷eíèe íàçâàííûõ àðòeðèé ñîñòîèò â òîì, ÷òî
ïðè íàëè÷èè, îíè ïðèíèìàþò ó÷àñòèe â îáðà-
çîâàíèè àíàñòîìîòè÷eñêèõ àðòeðèàëüíûõ äóã,
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ðàñïîëîæeííûõ íà ïeðeäíeé è çàäíeé ïîâeðõ-
íîñòÿõ ãîëîâêè ïîäæeëóäî÷íîé æeëeçû. Îò íèõ
æe ê äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêe è æeëeçe, â
îáùeé ñëîæíîñòè, íàïðàâëÿþòñÿ äî 27-30 ìeë-
êèõ àðòeðèàëüíûõ âeòâeé.

Íèæíÿÿ äâeíàäöàòèïeðñòíî-ïèëîðè÷eñêàÿ àðòe-
ðèÿ (à. duîdenîðilîriñà inf.), ñíàáæàþùàÿ ëó-
êîâèöó äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè, ÿâëÿeòñÿ
âeòâüþ ðeòðîäóîäeíàëüíîãî îòäeëà ïðàâîé æe-
ëóäî÷íî-ñàëüíèêîâîé àðòeðèè.

Íèæíÿÿ ïîäæeëóäî÷íî-äâeíàäöàòèïeðñòíàÿ àð-
òeðèÿ (à. ðànñreàtiñîduîdenàlis inf.) áeðeò íà-
÷àëî îò âeðõíeãî îòäeëà âeðõíeé áðûæee÷íîé
àðòeðèè â âèäe îäíîé èëè äâóõ âeòâeé (ñì.
âûøe). Ñðàçó ïîñëe îòõîæäeíèÿ èäeò ââeðõ è
íeñêîëüêî âïðàâî, ðàñïîëàãàÿñü ïîçàäè îáùe-
ãî ñòâîëà âeðõíeé áðûæee÷íîé àðòeðèè.

Èç äàííûõ èññëeäîâàíèÿ ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî
îò ñôîðìèðîâàííûõ, ïðeäñòàâëeííûõ âûøe
àðêàä áîëüøîé ðÿä âeòâeé íàïðàâëÿþòñÿ ê äâe-
íàäöàòèïeðñòíîé êèøêe è ïîäæeëóäî÷íîé æe-
ëeçe, ïðè÷eì ê ëóêîâèöe ïeðâîé íàïðàâëeíû
òðè ãðóïïû ñîñóäîâ: ñóïðàïèëîðè÷eñêèe (èç
æeëóäî÷íî-äâeíàäöàòèïeðñòíîé è îáùeé ïe÷e-
íî÷íîé àðòeðèé), ðeòðîïèëîðè÷eñêèe (èç æe-
ëóäî÷íî-äâeíàäöàòèïeðñòíîé è âeðõíeé ïeðe-
äíeé ïîäæeëóäî÷íî-äâeíàäöàòèïeðñòíîé àðòe-
ðèé) è èíôðàïèëîðè÷eñêèe (èç âeðõíeé ïeðe-
äíeé ïîäæeëóäî÷íî-äâeíàäöàòèïeðñòíîé è ïðà-
âîé æeëóäî÷íî-ñàëüíèêîâîé àðòeðèé).

Íàçâàííûe ñòðîeíèÿ ñîñóäèñòîé ñèñòeìû ëó-
êîâèöû äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè ðeàëüíî
ñëeäóeò ó÷èòûâàòü ïðè îáðàáîòêe ee êóëüòè.
Âûêëþ÷eíèe òeõ èëè èíûõ ñîñóäîâ, áeçóñëîâ-
íî, îòðàçèòñÿ íà ïðîöeññe ðeãeíeðàöèè è ìî-
æeò ñòàòü ïðè÷èíîé íeñîñòîÿòeëüíîñòè øâîâ
êóëüòè äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè.

Âeðõíÿÿ è çàäíÿÿ ïîâeðõíîñòü èçãèáà äâeíàä-
öàòèïeðñòíîé êèøêè ïîëó÷àþò êðîâü ïîñðeä-
ñòâîì âeòâeé âeðõíeé çàäíeé ïîäæeëóäî÷íî-
äâeíàäöàòèïeðñòíîé àðòeðèè. Íèñõîäÿùèé æe
îòäeë äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè ïîëó÷àeò
ïèòàíèe îò ïeðeäíeé è çàäíeé ïîäæeëóäî÷íî-
äâeíàäöàòèïeðñòíûõ àðêàä. Ïðè÷eì, îò çàäíeé
äóãè áîëüøe ñîñóäîâ èäóò ê äâeíàäöàòèïeðñò-

íîé êèøêe, à îò ïeðeäíeé – ê ãîëîâêe ïîäæe-
ëóäî÷íîé æeëeçû. Íèæíèé ãîðèçîíòàëüíûé è
âîñõîäÿùèé îòäeëû äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèø-
êè ñíàáæàþòñÿ âeòâÿìè íèæíeé ïîäæeëóäî÷-
íî-äâeíàäöàòèïeðñòíîé àðòeðèè è, ÷àñòè÷íî,
óêàçàííûõ âûøe àðêàä.
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SUÌÌÀRY

SURGIÑÀL ÀNÀTOÌY OF GÀSTRIÑ ÀND
DUODENÀL VÀSÑULÀRISÀTION ÀND
FEEDING

Àrvelàdze À.Ì., Inàuri À.À. , Àrñhvàdze Â.Ê.

Deðàrtment îf îðeràtiînàl surgery ànd ñliniñàl ànàt-
îmy, Òbilisi Stàte Ìediñàl Àñàdemy

Surgiñàl ànàtîmy îf gàstriñ ànd duîdenàl vàsñu-
làrisàtiîn ànd nutritiîn hàve been studied în 45
ñîrðs gàstrî-duîdenàl îrgànîñîmðleões.

Àuthîrs indiñàte tî the imðîrtànñe îf àdvànñed
study îf vàsñulàrisàtiîn, surgiñàl ànàtîmy ànd
vàriàtiîns, whiñh is neñessàry in gàstriñ surgery
tî ðrevent suñh ðîst-îðeràtive ñîmðliñàtiîns às
the àtîny-ðàresis îf stîmàñh àt duîdenàl stumð,
neñrîsis ànd duîdenàl stumð’s sutures.

Êey wîrds: gàstriñ ànd duîdenàl vàsñulàrisàtiîn,
surgiñàl ànàtîmy, ðîst-îðeràtive ñîmðliñàtiîns.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Ç.Ø. Êàêàáàäçe
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Ñîñóäèñòûe îñëîæíeíèÿ ñàõàðíîãî äèàáeòà ÿâ-
ëÿþòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé èíâàëèäèçàöèè áîëü-
íûõ è èõ ëeòàëüíîñòè. Ýòî îáóñëàâëèâàeò áîëü-
øîé èíòeðeñ ìíîãî÷èñëeííûõ ó÷eíûõ ê âîï-
ðîñàì âûÿñíeíèÿ ìeõàíèçìîâ ïàòîãeíeçà ýòèõ
íàðóøeíèé.

Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ðàçâèòèÿ ñîñóäèñ-
òûõ íàðóøeíèé ïðè äèàáeòe ÿâëÿeòñÿ õðîíè-
÷eñêàÿ ãèïeðãëèêeìèÿ, êîòîðàÿ èíèöèèðóeò
ðàçâèòèe èçìeíeíèé â ñîñóäèñòîé ñòeíêe ïó-
òeì àêòèâàöèè ìeòàáîëèçìà ãëþêîçû, ãëèêî-
ëèçèðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ áeëêîâ, îêèñëèòeëü-
íîãî ñòðeññà è äð.

Â èññëeäîâàíèÿõ ðÿäà àâòîðîâ ïîêàçàíî, ÷òî
îñíîâíàÿ ðîëü â ðàçâèòèè ñîñóäèñòûõ îñëîæ-
íeíèé äèàáeòà ïðèíàäëeæèò íeôeðìeíòàòèâíî-
ìó àóòîîêèñëèòeëüíîìó ãëèêîëèçèðîâàíèþ è
îêèñëèòeëüíîìó ñòðeññó, âûçâàííîìó íàðóøe-
íèeì óãëeâîäíîãî îáìeíà [3]. Óêàçàííûe íà-
ðóøeíèÿ ñïîñîáñòâóþò óñèëeíèþ ïðîöeññîâ
ïeðîêñèäàöèè ëèïèäîâ è èçìeíeíèþ êà÷eñòâeí-
íûõ õàðàêòeðèñòèê ëèïîïðîòeèäîâ ñ èõ íà-
êîïëeíèeì â ïeíèñòûõ êëeòêàõ, ÷òî ÿâëÿeòñÿ
îñíîâîé àòeðîñêëeðîòè÷eñêîãî ïîðàæeíèÿ
êðóïíûõ ñîñóäîâ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðè ëe÷eíèè àíãèîïàòèé äèà-
áeòè÷eñêîãî ãeíeçà îñîáûé èíòeðeñ ïðeäñòàâ-
ëÿeò èññëeäîâàíèe âîçìîæíîñòè ïðèìeíeíèÿ
ïðeïàðàòîâ, îáëàäàþùèõ àíòèîêñèäàíòíûìè
ñâîéñòâàìè.

Öeëüþ íàøeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâ-
ëeíèe èçìeíeíèé ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ îêèñ-
ëèòeëüíûõ ïðîöeññîâ â îðãàíèçìe ïðè ýêñïe-
ðèìeíòàëüíîé äèàáeòè÷eñêîé àíãèîïàòèè.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ýêñïeðèìeíòû ïðîâîäè-
ëèñü íà ïîëîâîçðeëûõ áeëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ

âeñîì 180-200 ãð. Äèàáeò âîñïðîèçâîäèëñÿ îä-
íîðàçîâûì èíòðàïeðèòîíèàëüíûì ââeäeíèeì
ñòðeïòîçîòîöèíà äîçîé 60 ìã/êã. Ñòðeïòîçî-
òîöèí íeïîñðeäñòâeííî ïeðeä èíúeêöèeé ðà-
ñòâîðÿëè â 0,5 ìë öèòðàòíîãî áóôeðà (ðÍ 4,2).
Âîäó è êîðì æèâîòíûì äàâàëè fàl libitum. Äî
ââeäeíèÿ ñòðeïòîçîöèíà, íà âòîðîé äeíü ïîñ-
ëe ââeäeíèÿ è ÷eðeç äâe íeäeëè ýêñïeðèìeí-
òàëüíûì æèâîòíûì ïðîâîäèëè èçìeðeíèe ñî-
äeðæàíèÿ ãëþêîçû â êðîâè ïîñðeäñòâîì ñòàí-
äàðòíûõ èíäèêàòîðîâ Ìedi-Òest. Ìîäeëèðîâà-
íèe ýêñïeðèìeíòàëüíîé äèàáeòè÷eñêîé àíãèî-
ïàòèè ïðîâîäèëè ïeðeêðûòèeì áeäðeííîé àð-
òeðèè. Êðîâîñíàáæeíèe êîíe÷íîñòè îñóùeñòâ-
ëÿëîñü ïîñðeäñòâîì êîëëàòeðàëüíîé ñeòè. Ðàç-
âèòèe òðîôè÷eñêîé ÿçâû ïðîèçîøëî íà ÷eò-
âeðòûé äeíü ïîñëe îïeðàöèè è ïðèæèãàíèÿ
ó÷àñòêà ïîâeðõíîñòè (êîæè è ìûøe÷íîé òêà-
íè) íèæíeé êîíe÷íîñòè æèäêèì àçîòîì
(-1960Ñ) â òe÷eíèe 30 ñeêóíä. Â êà÷eñòâe êîí-
òðîëÿ èñïîëüçîâàëèñü èíòàêòíûe êðûñû.

Ñ öeëüþ âûÿâëeíèÿ èçìeíeíèé èíòeíñèâíîñòè
ïðîöeññîâ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëeíèÿ
â îðãàíèçìe êðûñ ïðè ðàçâèòèè ýêñïeðèìeí-
òàëüíîé äèàáeòè÷eñêîé àíãèîïàòèè, ìeòîäîì
ýëeêòðîííîãî ïàðàìàãíèòíîãî ðeçîíàíñà (ÝÏÐ)
èññëeäîâàëè èçìeíeíèe ñîäeðæàíèÿ ïàðàìàã-
íèòíûõ öeíòðîâ êðîâè è ìûøe÷íîé òêàíè. Äëÿ
ýòîãî êðîâü è òêàíü ìûøöû ïîìeùàëè â ïîëè-
òèýëeíîâûe òðóáî÷êè äèàìeòðîì 0,5 ñì, äëè-
íîé 2 ñì è çàìîðàæèâàëè â æèäêîì àçîòe. Ñïeê-
òðû ÝÏÐ òêàíeé ðeãèñòðèðîâàëè íà ðàäèîñïeê-
òðîìeòðe ÐÝ-1307 â êâàðöeâîì ñîñóäe Äüþàðà
ïðè òeìïeðàòóðe æèäêîãî àçîòà. Äëÿ îïðeäeëe-
íèÿ ñîäeðæàíèÿ ñóïeðîêñèäðàäèêàëîâ â êðîâè
èñïîëüçîâàëè ñïèí-ìeòêó 5,5-dimethyl-1-
ðyrrîline-N-îõide (DÌÐÎ) (SIGÌÀ). Ñ ýòîé
öeëüþ 1 ìë êðîâè èíêóáèðîâàëè ñ 50 mÌ
DÌÐÎ, ïîñëe ÷eãî íeçàìeäëèòeëüíî ïîìeùà-
ëè â êâàðöeâûé ñîñóä Äüþàðà ñ æèäêèì àçî-

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÐOËÜ ÏÐOÖEÑÑOÂ ÑÂOÁOÄÍOÐÀÄÈÊÀËÜÍOÃO OÊÈÑËEÍÈß Â ÐÀÇÂÈTÈÈ
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Íàâàäçe Í.Í., Äàòóíàøâèëè Â.T., Ñàíèêèäçe T.Â.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò,
ÍÈÈ ýêñïeðèìeíòàëüíîé è êëèíè÷eñêîé ìeäèöèíû
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òîì è èçìeðÿëè ÝÏÐ ñèãíàë ñóïeðîêñèäðàäè-
êàëîâ (DÌÐÎ-ÎÎÍ àäóêòà).

Äëÿ îïðeäeëeíèÿ ñîäeðæàíèÿ ñâîáîäíîãî îê-
ñèäà àçîòà â êðîâè èñïîëüçîâàëè ñïèí-ìeòêó
Diethyldithiîñàrbàmiñ àñid Sîdium Sàlt (DEÒÑ)
(SIGÌÀ). Ñ ýòîé öeëüþ 1 ìë êðîâè èíêóáèðî-
âàëè ñ 0.35 mg DEÒÑ, ïîñëe ÷eãî íeçàìeäëè-
òeëüíî ïîìeùàëè â êâàðöeâûé ñîñóä Äüþàðà ñ
æèäêèì àçîòîì è èçìeðÿëè ÝÏÐ ñèãíàë îêñèäà
àçîòà. Ðeçóëüòàòû èññëeäîâàíèÿ îáðàáîòàíû ñ
ïîìîùüþ êðèòeðèÿ Ñòüþäeíòà.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Â òàáëèöe 1
ïðeäñòàâëeíû äàííûe îá èçìeíeíèè ïàðàìàã-
íèòíûõ öeíòðîâ êðîâè êðûñ ïîñëe âîñïðîèç-
âeäeíèÿ òðîôè÷eñêîé ÿçâû íà ôîíe ýêñïeðè-
ìeíòàëüíîãî äèàáeòà. Êàê ñëeäóeò èç òàáëè-
öû, â êðîâè ïîÿâëÿeòñÿ ÝÏÐ ñèãíàë ñóïeðîê-
ñèäðàäèêàëîâ (DÌÐÎ-ÎÎÍ-àäóêò), íà 25%
óâeëè÷èâàeòñÿ èíòeíñèâíîñòü ñèãíàëà ÝÏÐ
îêèñëeííîãî öeðóëîïëàçìèíà, ïîÿâëÿþòñÿ
ÝÏÐ ñèãíàëû Ìn2+-ñîäeðæàùèõ êîìïëeêñîâ,
ìeòãeìîãëîáèíà è êîìïëeêñîâ, õàðàêòeðíûõ
äëÿ èíàêòèâèðîâàííîãî ñîñòîÿíèÿ àäðeíîðe-
öeïòîðîâ ôîðìeííûõ ýëeìeíòîâ êðîâè [1] íe-
çíà÷èòeëüíîé èíòeíñèâíîñòè. Ýòè äàííûe ñâè-
äeòeëüñòâóþò îá èíòeíñèôèêàöèè ïðîöeññîâ
ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëeíèÿ â îðãàíèç-
ìe, íàêîïëeíèè ðeàêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà
(ñóïeðîêñèäðàäèêàëîâ), èíàêòèâàöèè àíòèîê-
ñèäàíòíîãî ôeðìeíòà ñûâîðîòêè êðîâè (öe-
ðóëîïëàçìèíà), ïîâðeæäeíèè öeëîñòíîñòè

ìeìáðàííûõ ñòðóêòóð (â òîì ÷èñëe ýðèòðî-
öèòàðíûõ ìeìáðàí) è âûõîäà íèçêîìîëeêó-
ëÿðíûõ êîìïëeêñîâ, ñîäeðæàùèõ èîíû Ìn2+

â êðîâè. Ïîñëeäíèe, ïîäîáíî äðóãèì èîíàì
ìeòàëëîâ ïeðeìeííîé âàëeíòíîñòè (Fe2+, Ñu+),
ÿâëÿþòñÿ ýôôeêòèâíûìè ïðîìîòîðàìè ñâîáîä-
íî-ðàäèêàëüíûõ ðeàêöèé, êàòàëèçèðóþò îá-
ðàçîâàíèe ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ êèñëîðîäà
ÍÎ. è Í

2
Î

2
. Ïðèñóòñòâèe èîíîâ ìeòàëëîâ ïe-

ðeõîäíîé ãðóïïû â êðîâè îçíà÷àeò íàëè÷èe
ïîñòîÿííîé îïàñíîñòè èíèöèàöèè ïeðeêèñíî-
ãî îêèñëeíèÿ ëèïèäîâ, ñëeäñòâèeì ÷eãî ÿâëÿ-
eòñÿ ãeìîëèç ýðèòðîöèòîâ (âûÿâëeííîe íàìè
íàêîïëeíèe ìeòãeìîãëîáèíà), äeñòðóêöèÿ ìeì-
áðàí è ïîâðeæäeíèe äðóãèõ êëeòî÷íûõ ýëe-
ìeíòîâ êðîâè.

Äeñòðóêöèÿ ìeìáðàí ýðèòðîöèòîâ è ëeéêî-
öèòîâ ìîæeò áûòü îäíîé èç ïðè÷èí èíàêòè-
âàöèè ðàñïîëîæeííûõ íà èõ ïîâeðõíîñòè àä-
ðeíîðeöeïòîðîâ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èíàêòè-
âàöèè àäðeíeðãè÷eñêèõ ñòðóêòóð ôîðìeííûõ
ýëeìeíòîâ êðîâè ñïîñîáñòâóþò òàêæe èîíû
Ìn2+, êîòîðûe âëèÿþò íà àêòèâíîñòü àäeíè-
ëàòöèêëàçû [2]. Èíàêòèâàöèÿ àäðeíeðãè÷eñ-
êèõ ñòðóêòóð, êàê èçâeñòíî, ÿâëÿeòñÿ îäíîé
èç ïðeäïîñûëîê ïîäàâëeíèÿ êîìïeíñàòîðíûõ
ðeàêöèé â îðãàíèçìe.

Êàê ñëeäóeò èç äàííûõ, ïðèâeäeííûõ â òàáëè-
öe 1, ïðè ýêñïeðèìeíòàëüíîé äèàáeòè÷eñêîé àí-
ãèîïàòèè ðeçêî ñíèæàeòñÿ ñîäeðæàíèe ñâîáîä-
íîãî îêñèäà àçîòà â êðîâè.

Òàáëèöà 1. Èçìeíeíèe ñîäeðæàíèÿ ïàðàìàãíèòíûõ öeíòðîâ êðîâè
ïðè ýêñïeðèìeíòàëüíîé äèàáeòè÷eñêîé àíãèîïàòèè (I ìì/ìã)

условия 
опыта N O2

- NO MetHb Fe3+тр. Цп. Mn2+ Fe2+ 
инакт. 
сост. 

адренор. 
контроль 10 - 10,6±0,8 - 30,0±1,9 20,0±1,1 - - - 
диабетическая 
ангиопатия 10 10±0,5 2,0±0,5 

p<0,001 5,0±0,6 30,0±1,1 
p>0,1 

25.5±1,3 
p<0,01 4,8±0,5 - 1,9±0,2 

 
Ñîãëàñíî äàííûì ëèòeðàòóðû, äëÿ äèàáeòà õà-
ðàêòeðíî ïîíèæeííîe ñîäeðæàíèe îêñèäà àçî-
òà â êðîâè. Ïðè÷eì ñ÷èòàeòñÿ, ÷òî ïðè÷èíîé
óìeíüøeíèÿ êîíöeíòðàöèè NÎ ìîæeò áûòü íe
ïîäàâëeíèe eãî ñèíòeçà, à äàëüíeéøèé ìeòàáî-
ëèçì [4]. Êàê ñëeäóeò èç ðeçóëüòàòîâ íàøèõ
èññëeäîâàíèé, â óñëîâèÿõ ýêñïeðèìeíòàëüíîé
äèàáeòè÷eñêîé àíãèîïàòèè â êðîâè æèâîòíûõ

èìeeò ìeñòî íàêîïëeíèe ðeàêòèâíîãî êèñëîðî-
äà è ñíèæeíèe àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ
ôeðìeíòîâ (öeðóëîïëàçìèíà). Â ýòèõ óñëîâèÿõ
âeëèêà âeðîÿòíîñòü âçàèìîäeéñòâèÿ ñâîáîäíî-
ãî îêñèäà àçîòà (NÎ) ñ ñóïeðîêñèäðàäèêàëàìè
ñ îáðàçîâàíèeì öèòîòîêñè÷eñêîãî ïeðîêñèíèò-
ðèòà, ÷òî îáóñëàâëèâàeò, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñíè-
æeíèe ôèçèîëîãè÷eñêîé àêòèâíîñòè îêñèäà àçî-
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òà è êîíñòðóêöèþ êðîâeíîñíûõ ñîñóäîâ, à ñ
äðóãîé - äàëüíeéøóþ èíòeíñèôèêàöèþ ïðîöeñ-
ñîâ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëeíèÿ, äeñòðóê-
öèþ êëeòî÷íûõ ìeìáðàí, ïîâðeæäeíèe ýíäîòe-
ëèàëüíûõ êëeòîê êðîâeíîñíûõ ñîñóäîâ, ïîâû-
øeíèe èõ ïðîíèöàeìîñòè. Âñe ýòî ñïîñîáñòâóeò
ðàçâèòèþ ìèêðîàíãèîïàòèé è äàëüíeéøeìó óñó-
ãóáëeíèþ ñîñòîÿíèÿ òðîôè÷eñêîé ÿçâû íèæíeé
êîíe÷íîñòè ýêñïeðèìeíòàëüíîãî æèâîòíîãî.

Â ñâÿçè ñ âûøeèçëîæeííûì, èíòeðeñ ïðeäñòàâ-
ëÿeò èññëeäîâàíèe ìîëeêóëÿðíûõ ìeõàíèçìîâ
ðàçâèòèÿ äeñòðóêòèâíûõ ïîâðeæäeíèé â ìûøe÷-
íîé òêàíè ïðè ðàçâèòèè äèàáeòè÷eñêîé àíãèî-
ïàòèè. Â òàáëèöe 2 ïðèâeäeíû äàííûe îá èçìe-
íeíèè ïàðàìàãíèòíûõ öeíòðîâ â ìûøe÷íîé òêà-
íè íèæíeé êîíe÷íîñòè êðûñ, ïîñëe ïeðeêðû-
òèÿ áeäðeííîé àðòeðèè íà ôîíe ââeäeíèÿ ñòðeï-
òîçîòîöèíà.

Òàáëèöà 2. Èçìeíeíèe ñîäeðæàíèÿ ïàðàìàãíèòíûõ öeíòðîâ ìûøe÷íîé òêàíè íèæíeé êîíe÷íîñòè
êðûñ ïðè ýêñïeðèìeíòàëüíîé äèàáeòè÷eñêîé àíãèîïàòèè íà ôîíe ââeäeíèÿ ñòðeïòîçîòîöèíà

условия 
опыта N NO св. рад. 

I    ∆H FeS FeSNO Mn2+ Mo5+ 

контроль 10 8,3±0,5 7,8±0,6 12,2±0,5 12,2±0,8 - 2,3±0,4 - 
диабетическая 
ангиопатия 10 3,2±0,8 4,2±0,4  10,0±0,6 5,4±0,6 5,2±0,8 5,8±0,6 4,3±0,5 

 
Êàê ñëeäóeò èç äàííûõ, ïðèâeäeííûõ â òàáëè-
öe, â ìûøe÷íîé òêàíè ïîñëe ðàçâèòèÿ òðîôè-
÷eñêîé ÿçâû çíà÷èòeëüíî óìeíüøàeòñÿ èíòeí-
ñèâíîñòü ñèãíàëà ÝÏÐ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ
(íà 66%) è èõ ïîëóøèðèíû (íà 18%), èíòeí-
ñèâíîñòü ñèãíàëà ÝÏÐ FeS öeíòðîâ âîññòàíîâ-
ëeííîé NÀDÍ-äeãèäðîãeíàçû (íà 55%) ïî
ñðàâíeíèþ ñ êîíòðîëüíûìè çíà÷eíèÿìè. Êàê
èçâeñòíî, ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûé ñèãíàë ÝÏÐ
ìûøe÷íîé òêàíè îáóñëîâëeí ïðîìeæóòî÷íû-
ìè ñeìèõèíîííûìè ôîðìàìè ïeðeíîñ÷èêîâ
ýëeêòðîíîâ â ìèòîõîíäðèÿõ – ôëàâîïðîòeè-
äîâ, óáèõèíîíà è NÀDÍ. NÀDÍ-äeãèäðîãe-
íàçà îñóùeñòâëÿeò ïeðeíîñ ýëeêòðîíîâ ñ
NÀDÍ íà õèíîíû. Óìeíüøeíèe èíòeíñèâíîñ-
òè ñèãíàëîâ ÝÏÐ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ è FeS-
öeíòðîâ âîññòàíîâëeííîé NÀDÍ-äeãèäðîãeíà-
çû ñâèäeòeëüñòâóeò î ñíèæeíèè èíòeíñèâíîñ-
òè ìèòîõîíäðèàëüíîãî äûõàíèÿ ìûøe÷íîé òêà-
íè, ÷òî, âeðîÿòíî, îáóñëîâëeíî äeôèöèòîì
âîññòàíîâèòeëüíûõ ýêâèâàëeíòîâ ýëeêòðîííî-
òðàíñïîðòíîé äûõàòeëüíîé öeïè ìèòîõîíäðèé.
Óìeíüøeíèe çíà÷eíèÿ ïîëóøèðèíû (∆Í) ñâî-
áîäíî-ðàäèêàëüíîãî ñèãíàëà óêàçûâàeò íà óâe-
ëè÷eíèe âêëàäà ñeìèóáèõèíîíîâ â ñóììàðíûé
ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûé ñèãíàë ÝÏÐ, è, ñëeäî-
âàòeëüíî, íà íàðóøeíèe ðàáîòû öeïè ïeðeíî-
ñà ýëeêòðîíîâ â ìèòîõîíäðèÿõ íà NÀDÍ: óáè-
õèíîí-îêñèäîðeíäóêòàçíîì ó÷àñòêe. Â ðeçóëü-
òàòe íàðóøeíèÿ ðàáîòû ýëeêòðîííîòðàíñïîð-
òíîé öeïè ìèòîõîíäðèé ñíèæàeòñÿ èíòeíñèâ-
íîñòü îêèñëèòeëüíîãî ôîñôîðèëèðîâàíèÿ, ò.e.
ñèíòeç ìàêðîýðãè÷eñêèõ ñîeäèíeíèé, ÷òî îáóñ-

ëàâëèâàeò àêòèâàöèþ ãèïîêñàíòèí-îêñèäàçíîé
ñèñòeìû è òðàíñôîðìàöèþ êñàíòèíäeãèäðîãe-
íàçû â êñàíòèíîêñèäàçó. Î íàêîïëeíèè êñàí-
òèíîêñèäàçû â ìûøe÷íîé òêàíè ïðè ýêñïeðè-
ìeíòàëüíîé äèàáeòè÷eñêîé àíãèîïàòèè ñâèäe-
òeëüñòâóeò ñèãíàë ÝÏÐ Ìî5+-ñîäeðæàùèõ êîì-
ïëeêñîâ (òàáëèöà 2). Ñeìèóáèõèíîíû è êñàí-
òèíîêñèäàçà, êàê èçâeñòíî, ÿâëÿþòñÿ ìîùíû-
ìè ãeíeðàòîðàìè ñóïeðîêñèäðàäèêàëîâ (ãèïeð-
ïðîäóêöèÿ êîòîðûõ â îðãàíèçìe âûÿâëeíà
íàìè â êðîâè). Ïîñëeäíèe, âçàèìîäeéñòâóÿ ñ
ìèòîõîíäðèàëüíîé ñóïeðîêñèääèñìóòàçîé, âû-
çûâàþò e¸ èíàêòèâàöèþ, ÷òî âûÿâëeíî íàìè â
çíà÷èòeëüíîì óâeëè÷eíèè (íà 250%) èíòeíñèâ-
íîñòè ñèãíàëà ÝÏÐ íèçêîìîëeêóëÿðíûõ Ìn2+-
ñîäeðæàùèõ êîìïëeêñîâ [1].

Íeîáõîäèìî îòìeòèòü, ÷òî ïîäîáíî êðîâè, â
ìûøe÷íîé òêàíè òðîôè÷eñêîé ÿçâû çíà÷èòeëü-
íî óìeíüøàeòñÿ ñîäeðæàíèe ñâîáîäíîãî îêñè-
äà àçîòà, ÷òî è âûÿâëeíî íàìè ñ ïîìîùüþ ñïèí-
ìeòêè DEÒÑ (òàáëèöû 1,2). Îäíîâðeìeííî, â
ñïeêòðe ÝÏÐ ìûøe÷íîé òêàíè ðeãèñòðèðóeòñÿ
ñèãíàë ÝÏÐ íèòðîçèëüíûõ êîìïëeêñîâ íeãeìî-
âîãî æeëeçà (FeSNÎ) (òàáëèöà 2).

Â ïðîöeññe ïeðeíîñà ýëeêòðîíîâ â äûõàòeëü-
íîé öeïè ìèòîõîíäðèé, íeñïàðeííûé ýëeêòðîí,
â îñíîâíîì, ëîêàëèçîâàí íà ìîëeêóëàõ ëèãàíä-
íîãî îêðóæeíèÿ è ïeðeäàeòñÿ äàëee ïî îêèñëè-
òeëüíî-âîññòàíîâèòeëüíîé öeïî÷êe, íe ïîïàäàÿ
ôàêòè÷eñêè íà àòîìíûe îðáèòû öeíòðàëüíîãî
èîíà ìeòàëëà. Ïðè íèòðîçèëèðîâàíèè FeS-öeí-
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òðîâ NÀDÍ-äeãèäðîãeíàçû, íeñïàðeííûé ýëeê-
òðîí ëîêàëèçóeòñÿ íà öeíòðàëüíîì àòîìe æeëe-
çà è íe ïeðeäàeòñÿ äàëüøe, ÷òî, eñòeñòâeííî,
ñîïðîâîæäàeòñÿ ïàäeíèeì àêòèâíîñòè âñeé ýëeê-
òðîííîòðàíñïîðòíîé öeïî÷êè è ñíèæeíèeì èí-
òeíñèâíîñòè äûõàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî
çàêëþ÷èòü, ÷òî âûÿâëeííîe íàìè óìeíüøeíèe
ñîäeðæàíèÿ ñâîáîäíîãî îêñèäà àçîòà â ìûøe÷-
íîé òêàíè, â îïðeäeëeííîé ìeðe, ìîæeò áûòü
îáóñëîâëeíî íèòðîçèëèðîâàíèeì FeS-öeíòðîâ
ýëeêòðîííîòðàíñïîðòíûõ áeëêîâ ìèòîõîíäðèé.
Ýòî îáñòîÿòeëüñòâî, ñ îäíîé ñòîðîíû, îáóñëàâ-
ëèâàeò óìeíüøeíèe ñîäeðæàíèÿ îêñèäà àçîòà
íèæe ôèçèîëîãè÷eñêè äîñòóïíûõ êîíöeíòðàöèé
è íàðóøeíèe òe÷eíèÿ NÎ-îïîñðeäîâàííûõ ïðî-
öeññîâ â ìûøe÷íîé òêàíè, à ñ äðóãîé - ñíèæe-
íèe èíòeíñèâíîñòè ìèòîõîíäðèàëüíîãî äûõà-
íèÿ, ðàçâèòèe ãèïîêñèè è èøeìèè, à â ïîñëeä-
ñòâèè òðîôè÷eñêîé ÿçâû íèæíeé êîíe÷íîñòè
ýêñïeðèìeíòàëüíîãî æèâîòíîãî. Ïðè ýòîì ñëe-
äóeò îòìeòèòü, ÷òî â ïàòîãeíeçe ýêñïeðèìeíòàëü-
íîé àíãèîïàòèè âàæíóþ ðîëü èãðàeò òàêæe èí-

òeíñèôèêàöèÿ ïðîöeññîâ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíî-
ãî îêèñëeíèÿ, êîòîðàÿ îáóñëàâëèâàeò èíàêòè-
âàöèè àíòèîêñèäàíòíûõ ôeðìeíòîâ, ñïîñîáñòâó-
eò ïðeîáðàçîâàíèþ îêñèäà àçîòà â ïeðîêñèíèò-
ðèò, êîíñòðèêöèè êðîâeíîñíûõ ñîñóäîâ, äàëü-
íeéøeìó óãëóáëeíèþ ãèïîêñèè, èøeìèè è äeñ-
òðóêöèè ïîâðeæäeííîé òêàíè áeäðà.
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TÍE ROLE OF FREE-RÀDIÑÀL ÀÑIDIFIÑÀTION IN TÍE DEVELOÐÌENT
OF TÍE EXÐERIÌENTÀL DIÀÂETIÑ ÀNGIOÐÀTÍY

Nàvàdze N.N. Dàtunàshvili V.T. Sànikidze T.V.

Òbilisi Stàte Ìediñàl University;
Reseàrñh Institute îf Eõðerimentàl ànd Ñliniñàl Ìediñine

Îne îf the màin reàsîns îf the develîðment îf
the àngiîðàthy destruñtiîn during the diàbetes is
the ñhrîniñ hyðerglyñemià, whiñh influenñes de-
velîðment îf ñhànges in the blîîd vessel wàll
by the fîllîwing meñhànisms: àñtivàtiîn îf the
metàbîlism îf gluñîse glyñîlysis îf different àl-
bumins ànd îther ñîmðînents.

Òhe àim îf the wîrk wàs tî eõàmine ñhànges îf
free-ràdiñàl àñidifiñàtiîn during the eõðerimentàl
diàbetiñ àngiîðàthy. It shîuld be ñînñluded thàt
the màin rîle in the ðàthîgenesis îf the eõðeri-

mentàl àngiîðàthy ðlàys the intensifiñàtiîn îf the
free-ràdiñàl àñidifiñàtiîn ðrîñesses whiñh suððîrts
the inàñtivàtiîn îf the àntiîõidànt enzymes, the
trànsfîrmàtiîn îf nitrîgen in ðerîõinitràte, the
ñînstriñtiîn îf blîîd vessels, deeðer the hyðîõià,
isñhemià ànd destruñtiîn îf the dàmàged tissue
îf thigh.

Êey wîrds: eõðerimentàl diàbetiñ àngiîðàthy,
free-ràdiñàl àñidifiñàtiîn, àntiîõidànt enzymes.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Í.À. Àíòeëàâà



GEORGIAN MEDICAL NEWS
No 4 (97) Àïðeëü, 2003 ãîä

© GMN 79

Ïî ÷àñòîòe îñëîæíeíèé âèðóñíîãî ãðèïïà íà
âòîðîì ìeñòe ïîñëe ïíeâìîíèè ñòîÿò ïîðàæe-
íèÿ ñeðäöà â âèäe ìèîêàðäèòà è ïeðèêàðäèòà,
êîòîðûe ñî ñâîeé ñòîðîíû, ÿâëÿþòñÿ ðèñê-ôàê-
òîðàìè ðàçâèòèÿ äèëÿòàöèîííîé êàðäèîìèîïà-
òèè, à, ñëeäîâàòeëüíî, ïðè÷èíîé íeóäà÷íîãî
èñõîäà òðàíñïëàíòàöèè ñeðäöà [2].

Ìîðôî- è ïàòîãeíeç ïîðàæeíèÿ ìèîêàðäà ïðè
ãðèïïe ñëîæeí, ñóùíîñòü ñòðóêòóðíûõ èçìeíe-
íèé äî ñèõ ïîð ÿâëÿeòñÿ ïðeäìeòîì äèñêóññèé,
òàê êàê, ñîãëàñíî êðèòeðèÿì Dàllàs [3] â îá-
ðàçöàõ áèîïòàòîâ ìèîêàðäà íà ôîíe ëeéêîöè-
òàðíîé âîñïàëèòeëüíîé èíôèëüòðàöèè íeðeäêî
âñòðe÷àþòñÿ äeãeíeðàöèÿ è íeêðîç ìèîöèòîâ.
Ñëeäîâàòeëüíî, ðeçóëüòàòû êàðäèîáèîïñèè íe
ïîçâîëÿþò îäíàçíà÷íî èíòeðïðeòèðîâàòü ñóù-
íîñòü ìîðôîëîãè÷eñêèõ èçìeíeíèé â ñeðäe÷-
íîé ìûøöe, à ÷óâñòâèòeëüíîñòü è ñïeöèôè÷-
íîñòü äèàãíîñòè÷eñêèõ ìeòîäîâ îãðàíè÷eíû
âàçìîæíîñòÿìè êëèíè÷eñêèõ íàáëþäeíèé.

Èñõîäÿ èç ñëîæíîñòè è ïîëèìîðôèçìà ïîðàæe-
íèé ìèîêàðäà ïðè ãðèïïe, ìíîãîïëàíîâîñòè èì-
ìóííîãî îòâeòà è âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ ïeðñèñ-
òeíöèè èíôeêöèè, ñôîðìèðîâàíà öeëü, êîòîðàÿ
çàêëþ÷àeòñÿ â èññëeäîâàíèè óëüòðàñòðóêòóðíûõ
îñîáeííîñòeé âðeìeííîé ïîñëeäîâàòeëüíîñòè âîâ-
ëe÷eíèÿ â ïàòîëîãè÷eñêèé ïðîöeññ îðãàíeëë, îïðe-
äeëeíèe î÷àãîâ ðeïëèêàöèè ãeíîìíûõ ñòðóêòóð
âèðóñà è âîçìîæíûõ ðeçeðâóàðîâ âèðóñà íà ýêñ-
ïeðèìeíòàëüíîé ìîäeëè âèðóñíîãî ãðèïïà òèïà À.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Èññëeäîâàíèe íà îáðàçöàõ
èç ñóáýíäîêàðäèàëüíîé çîíû ìèîêàðäà ëeâîãî æe-
ëóäî÷êà îò 80 ìûøeé ëèíèè ÑÂÀ 3-4-õ íeäeëüíî-
ãî âîçðàñòà, èíôèöèðîâàííûõ âèðóñîì ãðèïïà òèïà
À øòàìì «Ãîíêîíã» (À-Í

1
N

1
) è (À-Í

3
N

2
). Ìàòe-

ðèàë áûë èñïîëüçîâàí äëÿ ïîäðîáíîãî èçó÷eíèÿ
óëüòðàñòðóêòóðû êàðäèîìèîöèòîâ (ÊÌÖ) ñïóñòÿ
24, 48 è 72 ÷àñà ïîñëe èíôèöèðîâàíèÿ æèâîòíûõ.
Íà êàæäûé ñðîê áûëî çàáèòî 10 ìûøeé. Ìeòîäè-

êà âîñïðîèçâeäeíèÿ âèðóñíîãî ãðèïïà è îáðàáîò-
êè ìàòeðèàëà îïóáëèêîâàíû ðàíee [1].

Óëüòðàòîíêèe ñeðèéíûe ñðeçû ãîòîâèëèñü íà óëü-
òðàìèêðîòîìe Reiñhert Îmu-3, êîíòðàñòèðîâàëèñü
óðàíèëàöeòàòîì è öèòðàòîì ñâèíöà è èññëeäîâà-
ëèñü â ýëeêòðîííîì ìèêðîñêîïe Òeslà ÂS 500
ïðè óñêîðÿþùeì íàïðÿæeíèè ïðèáîðà 75 êÂò.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Â ïeðâûe 24-48
÷àñîâ îïûòà ìeñòîì ðeïëèêàöèè ãeíîìíûõ êîì-
ïîíeíòîâ âèðóñà â ìèîêàðäe, à ñëeäîâàòeëüíî,
íàèáîëee ïîðàæàeìûìè ñòðóêòóðàìè îêàçàëèñü
ýëeìeíòû ìèêðîñîñóäèñòîãî ðóñëà ñeðäöà, à
èìeííî, áàçàëüíàÿ ìeìáðàíà è ýíäîòeëèîöèòû
ñòeíêè êàïèëëÿðîâ, ñòeïeíü èçìeíeíèé êîòî-
ðûõ ïðîÿâëÿëàñü â ïðeäeëàõ îò ãèäðîïè÷eñêîé
äèñòðîôèè äî ïèêíîçà: çíà÷èòeëüíûé ýêñòðà- è
èíòðàöeëëþëÿðíûé îòeê ñ íàáóõàíèeì ýíäîòe-
ëèîöèòîâ, îáëèòeðèðóþùèõ ïðîñâeò êàïèëëÿ-
ðà (ðèñ.1), â äàëüíeéøeì, ñïóñòÿ 72 ÷àñà ïîñëe
èíôèöèðîâàíèÿ, îòìe÷àëèñü ÊÌÖ ñ èçìeíeíè-
ÿìè ïî òèïó àïîïòîçà, çíà÷èòeëüíîe ñêîïëeíèe
êëeòî÷íîãî äeòðèòà è ïðîäîëæàþùèéñÿ îòeê
ýíäîòeëèîöèòîâ ñòeíêè êàïèëëÿðîâ (ðèñ.2).

Ðèñ.1. Ýêñòðà- (1) è èíòðàöeëëþëÿðíûé (2) îòeê
ìèîêàðäà, îáëèòeðàöèÿ ïðîñâeòà (3) êàïèëëÿðà íà-
áóõøeé ýíäîòeëèàëüíîé êëeòêîé (4). Ñeðäe÷íàÿ
ìûøöà ìûøeé ÑÂÀ ñïóñòÿ 48 ÷àñîâ ïîñëe èíòðà-
íàçàëüíîé èíîêóëÿöèè âèðóñà ãðèïïà À. õ 6000.

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

OÑOÁEÍÍOÑTÈ ÑTÐÓÊTÓÐÍOÉ ÏEÐEÑTÐOÉÊÈ ÊÀÐÄÈOÌÈOÖÈTOÂ ËEÂOÃO
ÆEËÓÄO×ÊÀ ÑEÐÄÖÀ ÏÐÈ ÝÊÑÏEÐÈÌEÍTÀËÜÍOÌ ÃÐÈÏÏE TÈÏÀ À

Àõâëeäèàíè Í.Â., Öàãàðeëè Ç.Ã.

Èíñòèòóò ýêñïeðèìeíòàëüíîé ìîðôîëîãèè èì. À.Í. Íàòèøâèëè ÀÍ Ãðóçèè
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Ðèñ.2. Ñêîïëeíèe äeòðèòà (1) â ýêñòðàöeëëþ-
ëÿðíîì ïðîñòðàíñòâe, îòeê ýíäîòeëèîöèòà (2)
êàïèëëÿðà, èçìeíeíèÿ êàðäèîìèîöèòà ïî òèïó
àïîïòîçà (3). Ñeðäe÷íàÿ ìûøöà ìûøeé ÑÂÀ ñïó-
ñòÿ 72 ÷àñà ïîñëe èíòðàíàçàëüíîé èíîêóëÿöèè
âèðóñà ãðèïïà À. õ 6000

Â ñðeäíeé çîíe êàðäèîìèîöèòîâ, à òàêæe îêî-
ëîÿäeðíî ïðèñóòñòâóþò ìíîãî÷èñëeííûe ìèòî-
õîíäðèè, îãðàíè÷eííûe äâóìÿ ìeìáðàíàìè, èìe-
þùèe ñêîïëeíèe îñìèîôèëüíûõ âêëþ÷eíèé âû-
ñîêîé ïëîòíîñòè â ìàòðèêñe. Îáíàðóæèâàþòñÿ
òàêæe ìèòîõîíäðèè íeîáû÷íîé ñòðóêòóðû
(«àáeððàíòíûe») è ãèãàíòñêîãî ðàçìeðà, çíà÷è-
òeëüíî ïðeâîñõîäÿùèe ðÿäîì ðàñïîëîæeííûe ìè-
òîõîíäðèè (ðèñ. 3à). Âíóòðeííee ïðîñòðàíñòâî
òàêèõ îðãàíeëë áûëî çàïîëíeíî îñìèîôèëüíû-
ìè ãðàíóëàìè è çàìêíóòûìè ìeìáðàííûìè ñòðóê-
òóðàìè. Âíóòðèìèòîõîíäðèàëüíûe âêëþ÷eíèÿ ïî
òèïó âàêóîëeé, ïî äàííûì ëèòeðàòóðû, ÿâëÿþòñÿ
âèäîèçìeíeííûìè ìèòîõîíäðèÿìè - ìeãàìèòî-
õîíäðèÿìè, ðàññìàòðèâàeìûe êàê ïðîöeññ äe-
ãeíeðàöèè ìèòîõîíäðèé [4]. Â êàðäèîìèîöèòàõ
ìûøeé ÑÂÀ, çàáèòûõ ñïóñòÿ 48-72 ÷àñà ïîñëe
èíôèöèðîâàíèÿ âèðóñîì ãðèïïà À ïðèñóòñòâî-
âàëè ìèòîõîíäðèè ñ êîëüöeâèäíîé ôîðìîé êðèñò
(ðèñ. 3á). Îðãàíeëëû èìeëè ÷eòêî ðàçäeëeííûe
ïî ïëîòíîñòè çîíû, ìàòðèêñ ñèëüíî îñìèîôè-
ëeí, âíóòðèìèòîõîíäðèàëüíûe îòñeêè óìeíüøe-
íû â îáúeìe ïî ñðàâíeíèþ ñ äðóãèìè, ðÿäîì
ðàñïîëîæeííûìè ìèòîõîíäðèÿìè. Êàðäèîìèî-
öèòû, ñîäeðæàùèe òàêèe ìèòîõîíäðèè, èìeëè
õàðàêòeðíûé ïóçûð÷àòûé âèä, ïðèñóùèé êëeò-
êàì, ïðeòeðïeâàþùèì àïîïòîç (ðèñ.2). Íàðÿäó
ñ âûøeóêàçàííûìè, èìeëèñü ìíîãî÷èñëeííûe
ñeïòèðîâàííûe ìèòîõîíäðèè, êàæäàÿ èç êîòî-
ðûõ îãðàíè÷eíà ñîáñòâeííîé âíóòðeííeé ìeìá-
ðàíîé, à òàêæe äëèííûe ñèãàðîîáðàçíûe îðãà-
íeëëû, îáðàçóþùèe íeïðeðûâíóþ öeïü â íeñêîëü-
êèõ ñàðêîìeðàõ (ðèñ.4).

Ïî ìíeíèþ ðÿäà àâòîðîâ, ïðeäïîëàãàeòñÿ ó÷àñ-
òèe àïîïòîçà â ãeíeçe ïàðîêñèçìàëüíûõ àðèòìèé,
íeðeäêî ïðèâîäÿùèõ ê âíeçàïíîé ñìeðòè [4].

Ðèñ.3. Óëüòðàñòðóêòóðà ìèòîõîíäðèé êàðäèîìè-
îöèòà ìûøeé ÑÂÀ ïðè ýêñïeðèìeíòàëüíîì ãðèï-
ïe. à) - ìèòîõîíäðèè êàðäèîìèîöèòà, ñîäeðæàùèe
îñìèîôèëüíûe âêëþ÷eíèÿ â ìàòðèêñe (1). Êðèñòû
îòñóòñòâóþò (2). Õ 10000. á) - ìèòîõîíäðèè êàð-
äèîìèîöèòà ñ êîëüöeâèäíîé ôîðìîé êðèñò. õ 10000

Ðèñ.4. Äëèííûe ñèãàðîîáðàçíûe ìèòîõîíäðèè
îáðàçóþò íeïðeðûâíóþ öeïü â íeñêîëüêèõ ñàð-
êîìeðàõ ÊÌÖ. Ìèîêàðä ìûøeé ÑÂÀ ñïóñòÿ 72
÷àñà ïîñëe çàðàæeíèÿ âèðóñîì ãðèïïà À. õ 6000.

а

б
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Ðeçóëüòàòû èçó÷eíèÿ óëüòðàñòðóêòóðû ÊÌÖ â
ðàííèe ñðîêè çàðàæeíèÿ âèðóñîì ãðèïïà À ïî-
çâîëÿþò âûñêàçàòü ðÿä ïðeäïîëîæeíèé îòíîñè-
òeëüíî ïàòîãeíeçà íàáëþäàeìûõ èçìeíeíèé. Íeé-
ðàìèíèäàçà âèðóñà ãðèïïà À (îäíà èç ñîñòàâëÿ-
þùèõ ãeíîìíûõ ñòðóêòóð âèðóñà) ñòèìóëèðóeò
âûäeëeíèe èç ýíäîòeëèîöèòîâ êàïèëëÿðîâ: öè-
òîêèíîâ (èíòeðôeðîí-à, èíòeðëeéêèí-1 à è b),
êîòîðûe, íàðÿäó ñ ïðîâîñïàëèòeëüíûì ýôôeê-
òîì, îáëàäàþò àðèòìîãeííûì âîçäeéñòâèeì [5].

Çíà÷èòeëüíûe ïîâðeæäeíèÿ ýíäîòeëèÿ â ïeðâûe
72 ÷àñà ïîñëe çàðàæeíèÿ ìîãóò óêàçûâàòü íà
ðeïðîäóêöèþ ãeíîìíûõ ñòðóêòóð âèðóñà â ýí-
äîòeëèàëüíûõ êëeòêàõ êàïèëëÿðîâ ìèîêàðäà,
ÿâëÿþùèõñÿ êëeòêàìè-ìèøeíÿìè âèðóñà ñ ïîñ-
ëeäóþùèì âîñïðîèçâeäeíèeì áeëêà íeéðàìè-
íàäàçû â ôîñôîëèïèäû ìeìáðàí ÊÌÖ, ÷òî âû-
çûâàeò èõ ïðÿìîe ïîâðeæäeíèe â âèäe àïîïòî-
çà ñeðäe÷íî-ìûøe÷íîé êëeòêè.
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SUÌÌÀRY

ÐEÑULIÀRITIES OF STRUÑTURÀL
ÑÍÀNGES OF ÑÀRDIOÌYOÑYTES UNDER
INFLUENZÀ À VIRUS IN EXÐERIÌENT

Àkhvlediàni N.V., Tsàgàreli Z.G.

À. Nàtishvili Institute îf Eõðerimentàl Ìîrðhîlîgy,
Geîrgiàn Àñàdemy îf Sñienñes, Òbilisi, Geîrgià

Ultràstruñturàl study îf ñàrdiîmyîñytes in eõ-
ðerimentàl influenzà À virus infeñtiîn during  24-
72 hîurs wàs ðerfîrmed in miñe “ÑÂÀ”.

Òhe ultràstruñturàl ðiñtures were shîwn the ðres-
enñe îf mitîñhînrdriàl diversity, ñîntràñtiîn bànd
ànd àðîðtîsis in myîñytes. Endîtheliàl swelling
ànd eõtràñellulàr edemà were signifiñàntly mîre
frequent in eàrly ðeriîd îf influenzà virus inîñu-
làtiîn. Òhe dàtà determine thàt ñellulàr deñîm-
ðîsitiîn ànd neñrîsis hàve been develîðed às
virus tàrgeting effeñt în ñàrdiàñ musñle.

Êew wîrds: Influenzà À virus, Ñàrdiàñ musñule,
ultràstruñture.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Ë.E. Ãîãèàøâèëè

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ
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Ìàêàøâèëè Ë.Ã., Ìàêàøâèëè Ã.À.

ÍÈÈ ïeðèíàòàëüíîé ìeäèöèíû, àêóøeðñòâà è ãèíeêîëîãèè èìeíè àêàä. Ê.Â. ×à÷àâà; Òáèëèññêàÿ
ãîñóäàðñòâeííàÿ ìeäèöèíñêàÿ àêàäeìèÿ, I êàôeäðà àêóøeðñòâà è ãèíeêîëîãèè

Ìîðôîëîãè÷eñêèe ïðîÿâëeíèÿ öèòîëîãè÷eñ-
êèõ îñîáeííîñòeé ìèîöèòîâ ìèîìeòðèÿ ïðè-

âëeêàþò âíèìàíèe íe òîëüêî àêóøeðîâ, íî è
áèîëîãîâ, ïðeñëeäóÿ öeëü îïðeäeëeíèÿ õàðàê-
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òeðà èçìeíeíèé íàçâàííûõ êëeòîê ïðè âû-
ïîëíeíèè èõ ñïeöèôè÷eñêèõ ôóíêöèé â óñ-
ëîâèÿõ ðîäîâîé äeÿòeëüíîñòè. Ñ ýòîé òî÷êè
çðeíèÿ òðóäíî ïeðeîöeíèòü çíà÷eíèe ðeçóëü-
òàòîâ íîðìàëüíîé ðîäîâîé äeÿòeëüíîñòè è íà-
ðóøeíèé ïîñëeäíeé [1-4].

Èññëeäîâàíèe öèòîëîãè÷eñêèõ îñîáeííîñòeé
ìèîöèòîâ ìèîìeòðèÿ öeëeñîîáðàçíî íà÷èíàòü
ñ ìîðôîìeòðè÷eñêèõ èññëeäîâàíèé, ïîñêîëü-
êó ôóíêöèîíàëüíîe ñîñòîÿíèe óêàçàííûõ êëe-
òîê, âûðàæàeííîe â ñîêðàùeíèè ìèîöèòîâ,
ôîðìèðóeò ãðóïïû êëeòîê ðàçëè÷íûõ ðàçìe-
ðîâ, â êîòîðûõ è ñëeäóeò îïðeäeëÿòü õàðàêòeð
öèòîõèìè÷eñêèõ è óëüòðàñòðóêòóðíûõ îñîáeí-
íîñòeé, ïðîâîäÿ ýòè èññëeäîâàíèÿ íà ïîëóòîí-
êèõ ñðeçàõ.

Öeëüþ äàííîãî èññëeäîâàíèÿ ÿâëÿeòñÿ óñòàíîâ-
ëeíèe ìîðôîìeòðè÷eñêèõ îñîáeííîñòeé ìèî-
öèòîâ ìèîìeòðèÿ â ýêñïeðèìeíòe, â äèíàìèêe
ðîäîâîé äeÿòeëüíîñòè, â óñëîâèÿõ íîðìû è íà
ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ èñêóññòâeííî âûçâàííîãî
ïeðeóòîìëeíèÿ.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ýêñïeðèìeíòû ïðîâîäè-
ëèñü íà êðîëèêàõ ïîðîäû øèíøèëëà ìàññîé
3,5-4 êã. Íà òðèäöàòûé äeíü áeðeìeííîñòè ïîä
íeìáóòàëîâûì íàðêîçîì âûïîëíÿëèñü ëàïàðà-
òîìèÿ è íàëîæeíèe ìeòàëëè÷eñêèõ êîëeö íà
ðîãà ìàòêè, â îáëàñòè èõ âõîäà â òeëî ìàòêè, ñ
öeëüþ ñîçäàíèÿ ïðeïÿòñòâèÿ äëÿ îïîðîæíeíèÿ
ðîãà. Äëèòeëüíîe ñîêðàùeíèe ìèîìeòðèÿ äîñ-
òèãàëîñü âíóòðèâeííûì êàïeëüíûì ââeäeíèeì
îêñèòîöèíà (5 eäèíèö íà 250 ìë ôèç. ðàñòâîðà
íà ïðîòÿæeíèè 8-12 ÷àñîâ).

Ìàòeðèàë - ñòeíêà ðîãà ìàòêè – áðàëñÿ äëÿ
ìèêðîìîðôîëîãè÷eñêîãî èññëeäîâàíèÿ: 1) ê
êîíöó áeðeìeííîñòè ïeðeä íà÷àëîì ðîäîâ,
2) ïðè õîðîøèõ ñîêðàùeíèÿõ ìàòêè, 3) ïðè
“óòîìëeíèè” è 4) ïðè “ïeðeóòîìëeíèè” ìûø-
öû ìàòêè. Â êàæäóþ ãðóïïó âõîäèëî 6-7 æè-
âîòíûõ. Íàìè èññëeäîâàíû 28 æèâîòíûõ. ×àñòü
êóñî÷êîâ ðîãà ìàòêè ôèêñèðîâàëàñü â 10 %
ðàñòâîðe íeéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà, çàëèâàëàñü
â öeëëîèäèí. Ñðeçû îêðàøèâàëèñü ãeìàòîêñè-
ëèíîì è ýîçèíîì, ïèêðîôóêñèíîì ïî Âàí-Ãè-
çîíó. Äðóãàÿ ÷àñòü êóñî÷êîâ ôèêñèðîâàëîñü â
æèäêîñòè Êàðíóà, çàëèâàëàñü â ïàðàôèí. Â ïà-
ðàôèíîâûõ ñðeçàõ, ñ öeëüþ âûÿâëeíèÿ ãëèêî-
ãeíà, ïðîâîäèëàñü ãèñòîõèìè÷eñêàÿ ðeàêöèÿ
ïî Øàáàäàøó.

Â ãèñòîëîãè÷eñêèõ ñðeçàõ îïðeäeëÿëàñü òîë-
ùèíà ìèîìeòðèÿ â 100 ïîëÿõ çðeíèÿ – “ðeãè-
îíàõ”. Öèôðîâûe äàííûe îáðàáàòûâàëèñü ìe-
òîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè. Â ãèñòîõè-
ìè÷eñêèõ ñðeçàõ êîëè÷eñòâî ãëèêîãeíà è ôèá-
ðèëëÿðíûõ ñòðóêòóð ëeéîìèîöèòîâ îïðeäeëÿ-
ëàñü âèçóàëüíî ïî ïÿòèáàëëüíîé ñèñòeìe â 100
ïîëÿõ çðeíèÿ.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Íà îñíîâe ðe-
çóëüòàòîâ ìîðôîìeòðèè âûÿâëeíî, ÷òî öèôðî-
âûe äàííûe, ïîëó÷eííûe îò âñeõ æèâîòíûõ, ñî-
ñòàâëÿþò âàðèàöèîííûé ðÿä, â êîòîðîì ìèíè-
ìàëüíûì ïîêàçàòeëeì òîëùèíû ìèîìeòðèÿ
ÿâëÿeòñÿ 283, 6 ìêì. Ñàìûì âûñîêèì ïîêàçà-
òeëeì - 3336 ìêì. Äèàïàçîí êîëeáàíèé ñîñòà-
âèë 3051,7 ìêì. Èç âñeãî âàðèàöèîííîãî ðÿäà
âûäeëeíû 12 êëàññîâ: I, II, III, IV, V, VI, VII,
VII, IÕ, Õ, ÕI, ÕII (òàáëèöà 1)

Òàáëèöà 1. Òîëùèíà ìèîìeòðèÿ ïî êëàññàì

Классы Толщина миометрия 
I 283,6 – 537 
II 538 – 792 
III 793 – 1046 
IV 1047 – 1300 
V 1301 – 1555 
VI 1556 – 1809 
VII 1810 – 2062 
VIII 2063 – 2317 
IX 2318 – 2571 
X 2572 – 2825 
XI 2826 – 3079 
XII 3080 – 3336 
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Ðeçóëüòàòû èññëeäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî äî
íà÷àëà ñîêðàòèòeëüíîé äeÿòeëüíîñòè òîëùèíà ìè-
îìeòðèÿ, â ñðeäíeì, ñîñòàâèëà 760,704 ìêì, ìàê-

ñèìàëüíûé ïîêàçàòeëü 2779 ìêì, ìèíèìàëüíûé
ïîêàçàòeëü – 338 ìêì. Èç âàðèàöèîííîãî âàðè-
àíòà âûäeëÿþòñÿ 10 êëàññîâ (òàáëèöà 2).

Òàáëèöà 2. Òîëùèíà ìèîìeòðèÿ ïî êëàññàì äî íà÷àëà ðîäîâîé äeÿòeëüíîñòè

Классы Толщина миометрия Показатель 
частоты в % 

I 338 – 582 45,5 
II 583 – 847 21,8 
III 828 – 1071 9,3 
IV 1072 – 1315 6 
V 1316 – 1559 4,5 
VI 1560 – 1803 1,5 
VII 1804 – 2046 1 
VIII 2047 – 2291 5,5 
IX 2292 – 2585 2 
X 2586 – 2779 1,6 

 
Ñðeäè íàçâàííûõ êëàññîâ ìîäàëüíûìè ÿâëÿþò-
ñÿ ðeãèîíû òîëùèíîé 338–582 ìêì è ñîñòàâ-
ëÿþùèe 45,5% ìèîìeòðèÿ. Âòîðîe ìeñòî ïî ÷à-
ñòîòe çàíèìàþò ðeãèîíû òîëùèíîé ìèîìeòðèÿ
583-847, ïðeäñòàâëÿþùèõ âòîðîé êëàññ è ñî-

ñòàâëÿþùèe 21,8%. Ðeãèîíû ìèîìeòðèÿ I è II
êëàññîâ õàðàêòeðèçóþòñÿ òîëùèíîé 338-
847 ìêì, âìeñòe ñîñòàâëÿþò 67,3%, ñëeäîâà-
òeëüíî, íeìíîãèì áîëee 2/3 âñeãî ìèîìeòðèÿ
(äèàãðàììà 1).

Äèàãðàììà 1. Ïîêàçàòeëè ÷àñòîòû â % òîëùèíû ìèîìeòðèÿ
ïî êëàññàì äî íà÷àëà ðîäîâîé äeÿòeëüíîñòè
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Ïî äàííûì ãèñòîõèìè÷eñêîãî èññëeäîâàíèÿ
ãëèêîãeíà, ìèîöèòû ñîñòàâëÿþùèe ðeãèîíû I
è II êëàññîâ íàñûùeíû ãëèêîãeíîì, îäíàêî,
ôèáðèëëÿðíîñòü â íèõ âûðàæeíà ñëàáî. Äî íà-
÷àëà ðîäîâ ðeãèîíû îñòàëüíûõ êëàññîâ ïîêà-
çûâàþò ðàçáðîñ îò III ïî Õ êëàññû, â êîòîðûõ
îñîáeííûõ çàêîíîìeðíîñòeé íe âûÿâëeíî, îä-
íàêî, êðèâàÿ ïîêàçûâàeò ñíèæeíèe ïîêàçàòe-
ëeé òîëùèíû ñòeíêè ìàòêè, ïî ìeðe ïîâûøe-
íèÿ ïîðÿäêîâîãî ÷èñëà êëàññîâ äî Õ êëàññà
âêëþ÷èòeëüíî (äèàãðàììà 2). Òàêèe ðeãèîíû
âìeñòe ñîñòàâëÿþò ìeíee 1/3 (29,8 %) ñòeíêè
ìàòêè, à ìèîöèòû â ðàçíîíàïðàâëeííûõ ìû-
øe÷íûõ ïó÷êàõ èìeþò ðàçëè÷íóþ âeëè÷èíó è
ïðeâîñõîäÿò òàêîâûe â ðeãèîíàõ I-II êëàññîâ.

Ãèñòîõèìè÷eñêîe èññëeäîâàíèe ïîêàçûâàeò ñî-
äeðæàíèe ìàëîãî êîëè÷eñòâà ãëèêîãeíà â íèõ
è õîðîøî âûðàæeííóþ ôèáðèëëÿðíîñòü. Ñî-
çäàeòñÿ âïe÷àòëeíèe, ÷òî ðeãèîíû III-Õ êëàñ-
ñîâ, òîëùèíîé 828-2779 êì ñ õîðîøî âûðà-
æeííîé ôèáðèëëÿðíîñòüþ è ìàëûì ñîäeðæàíè-
eì ãëèêîãeíà, ÿâëÿþòñÿ òîé ÷àñòüþ ìèîìeòðèÿ,
êîòîðàÿ “ãîòîâèòñÿ” èëè óæe íàõîäèòñÿ â ãî-
òîâíîñòè ê ðîäîâîé äeÿòeëüíîñòè. Èçëîæeííîe
ïîçâîëÿeò çàêëþ÷èòü, ÷òî ê íà÷àëó ðîäîâîé äe-
ÿòeëüíîñòè íe âñe ðeãèîíû ìèîìeòðèÿ îäíî-
âðeìeííî ïðîÿâëÿþò àêòèâàöèþ ìèîöèòîâ. Â
èçó÷eííûé íàìè ïeðèîä, êîòîðûé ïðeäøeñòâî-
âàë íà÷àëó ðîäîâ (ïðèìeðíî îò 12 äî 24 ÷à-
ñîâ), ëèøü ìeíee 1/3 ðeãèîíîâ òðàíñôîðìèðó-
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þò ìeòàáîëèçì, íeîáõîäèìûé äëÿ ðîäîâîé äeÿ-
òeëüíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, çàêîíîìeðíîñòüþ ê
êîíöó íîðìàëüíîé áeðeìeííîñòè ÿâëÿeòñÿ íà-

ëè÷èe ëèøü îêîëî 1/3 ðeãèîíîâ, ìeíÿþùèõ ñâîé
ìeòàáîëèçì, à îñòàëüíàÿ ÷àñòü - áîëee 2/3 íà-
õîäèòüñÿ â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ.

Äèàãðàììà 2. Ïîêàçàòeëè ÷àñòîòû â % òîëùèíû ìèîìeòðèÿ
ïî êëàññàì ïðè õîðîøeé ðîäîâîé äeÿòeëüíîñòè
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Ðeçóëüòàòû èññëeäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî â
íà÷àëe ðîäîâîé äeÿòeëüíîñòè òîëüêî 1,2% ñî-
äeðæàò êëeòêè ïeðâîãî è âòîðîãî êëàññîâ, à
âñe îñòàëüíûe 98,8% - âêëþ÷eíû â ïðîöeññ ñî-
êðàùeíèÿ. Î÷eâèäíî, ÷òî â ðàçëè÷íûõ ðeãèî-

íàõ, ó÷àñòâóþùèõ â ðîäîâîé äeÿòeëüíîñòè, ðàç-
ëè÷íà ñòeïeíü èçìeíeíèÿ ìeòàáîëèçìà îáúeìà
ìèîöèòîâ, â ñèëó ÷eãî ðeãèîíû, ó÷àñòâóþùèe â
ðîäàõ, ïðeäñòàâëeíû ðàçëè÷íûìè êëàññàìè,
âêëþ÷àÿ âñe äâeíàäöàòü (òàáëèöà 3).

Òàáëèöà 3. Òîëùèíà ìèîìeòðèÿ ïî êëàññàì ïðè õîðîøèõ ñîêðàùeíèÿõ ìàòêè

Классы Толщина миометрия Показатель 
частоты в % 

I 8755 – 1129 0,3 
II 1130 – 1384 0,9 
III 1385 – 1639 4,8 
IV 1640 – 1890 4,5 
V 1895 – 2149 10,9 
VI 2150 – 2404 8,5 
VII 2405 – 2659 23,8 
VIII 2660 – 2914 17,3 
IX 2915 – 3169 15,8 
X 3170 – 3424 6 
XI 3425 – 3679 4,66 
XII 3680 – 3934 2,66 

 
Ìîäàëüíûì ìîæíî âûäeëèòü VII êëàññ òîëùè-
íîé ìèîìeòðèÿ 2405 – 2659 ìêì. Âòîðîe ìeñ-
òî ïî ÷àñòîòe ñîñòàâëÿþùee 17,3%, ïðeäñòàâ-
ëeíî VIII êëàññîì òîëùèíîé 2660 – 2914 ìêì.
Òðeòüe ìeñòî çàíèìàeò äeâÿòûé êëàññ ðeãèî-
íîâ, ñîñòàâëÿþùèé 15,8%, òîëùèíîé 2915 –
3169 ìêì. Ïðè ýòîì ïîêàçàòeëè ÷àñòîòû VII,
IÕ, Õ êëàññîâ çíà÷èòeëüíî âûøe, ÷eì â ïeðâîé
ñeðèè ýêñïeðèìeíòîâ (äî íà÷àëà ðîäîâ). Êðî-
ìe òîãî, â íà÷àëe ðîäîâ ïîÿâèëèñü ÕI-ÕII
êëàññû ðeãèîíîâ ñ òîëùèíîé ìèîìeòðèÿ 3425-
3934 ìêì. Ñëeäîâàòeëüíî, íà÷àëî ðîäîâ õàðàê-
òeðèçóeòñÿ îïðeäeëeííîé êðèâîé (äèàãðàììà 2),

ïî êîòîðîé ðeãèîíû ìèîìeòðèÿ ðàçëè÷íîé òîë-
ùèíû ðàçáðîñàíû ïî 12 êëàññàì. Ñðeäè íèõ
çíà÷èòeëüíî áîëüøe ïîëîâèíû (56,9%) ïðeä-
ñòàâëÿþò VII, VIII, IÕ êëàññû, õàðàêòeðèçóþ-
ùèeñÿ òîëùèíîé 2405 – 3169 ìêì. Â ýòèõ ðe-
ãèîíàõ ìèîöèòû óâeëè÷eíû â îáúeìe, ñîäeð-
æàò ìàëîe êîëè÷eñòâî ãëèêîãeíà è õîðîøî âû-
ðàæeííóþ ôèáðèëëÿðíîñòü. Íàëè÷èe ìèîöèòîâ
óâeëè÷eííûõ ðàçìeðîâ ñ õîðîøî âûðàæeííîé
ôèáðèëëÿðíîñòüþ è óìeíüøeíèe êîëè÷eñòâà
ãëèêîãeíà óêàçûâàþò íà ïîâûøeíèe èíòeíñèâ-
íîñòè ïðeâðàùeíèÿ ãëèêîãeíà â ïðîöeññe ðî-
äîâîé äeÿòeëüíîñòè.
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Â III ñeðèè ýêñïeðèìeíòîâ (òàáëèöà 4), ïîñëe
ïðèìeíeíèÿ îïèñàííûõ ìeð äëÿ “óòîìëeíèÿ”
ìèîìeòðèÿ ïîÿâëÿeòñÿ íîâûé ôeíîìeí, ïîêà-

çûâàþùèé óâeëè÷eíèe êîëè÷eñòâà ðeãèîíîâ II-
VII êëàññîâ 960 – 2356 ìêì (äèàãðàììà 3), à
ðeãèîíû ÕI-ÕII êëàññîâ íe îáíàðóæèâàþòñÿ.

Òàáëèöà 4. Òîëùèíà ìèîìeòðèÿ ïî êëàññàì ïðè “óòîìëeíèè” ìèîìeòðèóìà

Классы Толщина миометрия Показатель частоты % 
I 726 – 958 4,17 
II 960 – 1191 16 
III 1192 – 1424 17,7 
IV 2425 – 1657 18,8 
V 1658 – 1890 12,8 
VI 1891 – 2123 19 
VII 2124 – 2356 10,8 
VIII 2356 – 2592 5,33 
IX 2590 – 3055 1,2 
X 2823 – 3055 1 
XI 3056 – 3288 - 
XII 32889 – 2521 - 

 

Äèàãðàììà 3. Ïîêàçàòeëè ÷àñòîòû â % òîëùèíû ìèîìeòðèÿ
ïî êëàññàì ïðè "óòîìëeíèè" ìèîìeòðèÿ
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Â ìèîöèòàõ II-VII êëàññîâ ñëàáî âûðàæeíà,
à â íeêîòîðûõ ðeãèîíàõ îòñóòñòâóeò ôèáðè-
ëÿðíîñòü ñòðóêòóðû è ãèñòîõèìè÷eñêàÿ ðeàê-
öèÿ äëÿ âûÿâëeíèÿ ãëèêîãeíà îòðèöàòeëüíà.
Òàêèì îáðàçîì, â “óòîìëeííîì” ìèîìeòðèè
ïîäàâëÿþùee áîëüøèíñòâî – áîëee 4/5 ðeãè-

îíîâ õàðàêòeðèçóþòñÿ óìeíüøeíèeì òîëùè-
íû ìèîìeòðèÿ çà ñ÷¸ò óìeíüøeíèÿ îáúeìà ìè-
îöèòîâ è, ïðeäñòàâëeííàÿ íàìè êðèâàÿ, ÿâëÿ-
eòñÿ õàðàêòeðíîé äëÿ ìîäeëè “óòîìëeííîãî”
ìèîìeòðèÿ, âîñïðîèçâeäeííîãî ó êðîëèêîâ
(äèàãðàììà 4).

Äèàãðàììà 4. Ïîêàçàòeëè ÷àñòîòû â % òîëùèíû ìèîìeòðèÿ
ïî êëàññàì ïðè eãî "ïeðeóòîìëeíèè"
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Â IV ñeðèè ýêñïeðèìeíòà êàñàþùeãîñÿ “ïeðe-
óòîìëeííîãî” ìèîìeòðèÿ ïîÿâëÿþòñÿ íîâûe äàí-
íûe, óêàçûâàþùèe íà óâeëè÷eíèe ÷èñëà ðeãèî-
íîâ, ñîñòàâëÿþùèõ ïîäàâëÿþùee áîëüøèíñòâî
- 90,5% è õàðàêòeðèçóþùeeñÿ òîëùèíîé ìèî-
ìeòðèÿ V – IÕ êëàññîâ 1580,4 – 2840, 4 ìêì
(òàáëèöà 5).

Ñðàâíeíèe äàííûõ “óòîìëeííîãî” è “ïeðeóòîì-
ëeííîãî” ìèîìeòðèé âûÿâèëî, ÷òî â “ïeðeóòîì-
ëeííîì” áîëüøe ðeãèîíîâ ñ ïðeâîñõîäÿùeé òîë-
ùèíîé. Ïðè ýòîì èìeþòñÿ è ðeãèîíû ÕI-ÕII
êëàññîâ.

×òî æe êàñàeòñÿ ãèñòîëîãè÷eñêèõ è ãèñòîõè-
ìè÷eñêèõ èññëeäîâàíèé îñîáeííîñòeé ìèîìeò-
ðèÿ, òî â “ïeðeóòîìëeííîì” ìèîìeòðèè ïî÷òè
âñe ìèîöèòû íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè äèñìeòà-
áîëèçìà, ïðîÿâëÿþùeìñÿ â íàáóõàíèè ñ äeôè-
öèòîì ôóíêöèè ñèíòeçà ìèîôèáðèëë, ñ èõ ðeç-
êèì óìeíüøeíèeì. Â íeêîòîðûõ ìèîöèòàõ, ïîä-
âeðãøèìñÿ ðeçêîìó íàáóõàíèþ, ìèîôèáðèëëû
îòñóòñòâóþò è ñîçäà¸òñÿ âïe÷àòëeíèe íeêðîáè-
îòè÷eñêîãî ñîñòîÿíèÿ ýòèõ êëeòîê. Ãëèêîãeí
íe âûÿâëÿeòñÿ. Òàêèì îáðàçîì, äëÿ “ïeðeóòîì-
ëeíîãî” ìèîìeòðèÿ ïî ñðàâíeíèþ ñ “óòîìë¸í-
íûì”, õàðàêòeðíûì ÿâëÿeòñÿ óâeëè÷eíèe òîë-
ùèíû ïîñëeäíeãî, äeôèöèò ñèíòeçà ìèîôèáðèëë
è îòñóòñòâèe ãëèêîãeíà.

Ñóììèðóÿ äàííûe ìîðôîìeòðèè ìèîìeòðèÿ ñ
ó÷eòîì eãî ãèñòîëîãè÷eñêèõ è ãèñòîõèìè÷eñ-
êèõ îñîáeííîñòeé, âûÿâëeíî, ÷òî ó ïîëîâîçðe-
ëûõ êðîëèêîâ ïîêàçàòeëè òîëùèíû ìèîìeòðèÿ
ïðè íîðìàëüíîì òe÷eíèè áeðeìeííîñòè è ðî-
äîâ ðeçêî îòëè÷àþòñÿ îò òàêîâûõ ïðè “óòîìëe-

íèè” è îñîáeííî ïðè eãî “ïeðeóòîìëeíèè”. Ïðè
íîðìàëüíîì òe÷eíèè áeðeìeííîñòè òèïè÷íàÿ
êðèâàÿ, óêàçûâàþùàÿ íà ïðeäðîäîâîe ñîñòîÿ-
íèe, õàðàêòeðèçóeòñÿ íàëè÷èeì áîëee 2/3 ðeãè-
îíîâ ñ íèçêèìè ïîêàçàòeëÿìè òîëùèíû è ìe-
íee 1/3 ðeãèîíîâ ñ òðàíñôîðìàöèeé ìèîìeò-
ðèÿ äëÿ íà÷àëà ðîäîâîé äeÿòeëüíîñòè. Íîðìàëü-
íàÿ ðîäîâàÿ äeÿòeëüíîñòü õàðàêòeðèçóeòñÿ óâe-
ëè÷eíèeì òîëùèíû ìèîìeòðèÿ ñ óñèëeíèeì â
ìèîöèòàõ ìeòàáîëèçìà ïðeâðàùeíèÿ ãëèêîãe-
íà, ñ õîðîøî âûðàæeííîé ôèáðèëÿðíîñòüþ â
íèõ. Êðèâàÿ äàííûõ ìîðôîìeòðèè õàðàêòeðíà
äëÿ íîðìàëüíîãî ñòàðòîâîãî ñîñòîÿíèÿ ðîäî-
âîé äeÿòeëüíîñòè.

Ñîçäàíèe ïðeïÿòñòâèé äëÿ îïîðîæíeíèÿ ðîãà
ìàòêè, ïî èñòe÷eíèè 7-8 ÷àñîâ îò íà÷àëà íàëî-
æeíèÿ êîëeö â ìèîìeòðèè, óâeëè÷èâàeò ÷èñëî
ðeãèîíîâ ñ íèçêèìè ïîêàçàòeëÿìè èõ òîëùè-
íû. Îäíàêî, ýòîò ïeðèîä äëèòñÿ íe äîëãî è íà-
÷èíàeòñÿ “ïeðeóòîìëeíèe”, ñ êîòîðûì ïðîèñ-
õîäèò íàðàñòàíèe òîëùèíû ìèîìeòðèÿ, çà ñ÷eò
äèñìeòàáîëè÷eñêîãî íàáóõàíèÿ ìèîöèòîâ, óêà-
çûâàþùee íà íàðóøeíèe âîäíî-ñîëeâîãî îá-
ìeíà ñ îòñóòñòâèeì ñèíòeçà ãëèêîãeíà è áîëü-
øèì äeôèöèòîì ìèîôèáðèëë.

Ñòàâèòñÿ âîïðîñ – âîçìîæíà ëè ýêñòðàïîëÿöèÿ
ïîëó÷eííûõ íàìè äàííûõ äëÿ îöeíêè ñîñòîÿ-
íèÿ ìèîìeòðèÿ ïðè “óòîìëeíèè” è “ïeðeóòîì-
ëeíèè” â êëèíè÷eñêèõ óñëîâèÿõ. Eñòeñòâeííî,
÷òî öèôðîâûe äàííûe, ñîñòàâëÿþùèe êðèâûe
è ñîîòâeòñòâóþùèe íà÷àëó ðîäîâîé äeÿòeëüíî-
ñòè, “óòîìëeíèþ” è “ïeðeóòîìëeíèþ”, ìîãóò íe
ñîâïàäàòü, îäíàêî ïðèíöèïû èçìeíeíèÿ ìèî-
ìeòðèÿ äîëæíû ñîõðàíÿòüñÿ, ïîñêîëüêó âûÿâ-

Òàáëèöà 5. Òîëùèíà ìèîìeòðèÿ ïî êëàññàì ïðè eãî “ïeðeóòîìëeíèè”

Классы Толщина миометрия Показатель частоты в % 
I 572,4 – 824,4 - 
II 824,4 – 1076,4 2,2 
III 176,4 – 1324,4 8,5 
IV 1328,4 – 1580,4 7,2 
V 1580,4 – 1832,4 12,7 
VI 1832,4 – 2084,4 17 
VII 2084,4 – 2336,4 19,6 
VIII 2336,4 – 2588,4 11 
IX 2588,4 – 2840,4 14,5 
X 2840,4 – 3092,4 3 
XI 3092,4 – 3344,4 2 
XII 3344,4 – 3596,4 0,33 
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ëeííûì íàìè ìîðôîìeòðè÷eñêèì ïàðàìeòðàì
ñîîòâeòñòâóþò îïðeäeëeííûe ãèñòîëîãè÷eñêèe
è ãèñòîõèìè÷eñêèe èçìeíeíèÿ, ïîäòâeðæäàþ-
ùèe äàííûe ìîðôîìeòðèè.
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SUÌÌÀRY

ÌORÐÍOÌETRIÑÀL ÐEÑULIÀRITIES OF
ÌYOÌETRIUÌ IN EXÐERIÌENTÀL ÌOD-
EL OF “EXÍÀUSTED” LÀÂOR

Ìàkàshvili L.G., Ìàkàshvili G.À.

Àñàd. Ñhàñhàvà reseàrñh institute îf ðerinàtàl med-
iñine, îbstetriñs ànd gyneñîlîgy, Òbilisi, Geîrgià;
Deðàrtment îf îbstetriñs ànd gyneñîlîgy N1, Òbili-
si Stàte Ìediñàl Àñàdemy

Àññîrding tî mîrðhîmetriñ dàtà ànd tàking intî
ñînsideràtiîn the histîlîgiñàl ànd histîñhemiñàl
ðeñuliàrities îf myîmetrium, it hàs been reveàled,
thàt ðàràmeters îf myîmetrium thiñkness in àdult

ràbbits àt nîrmàl ñîurse îf ðregnànñy ànd làbîr
is màrkedly different frîm the sàme àt “eõhàus-
tiîn”, ànd ðàrtiñulàrly àt “eõhàustiîn” îf myî-
metrium. Under nîrmàl ñîurse îf ðregnànñy the
tyðiñàl ñurve indiñàting tî the ðre-delivery ñîn-
ditiîn is ñhàràñterized by eõistenñe îf mîre thàn
2/3 regiîns with lîw indeões îf thiñkness ànd
less thàn 1/3 regiîns with beginning îf trànsfîr-
màtiîn îf myîmetrium tî stàrt the làbîr. Òhe
nîrmàl làbîr is ñhàràñterized by inñreàse îf my-
îmetrium thiñkness with strengthening îf metàb-
îlism îf glyñîgen trànsfîrmàtiîn in myîñytes
with well eõðressed fibrillàrity within them. Òhe
ñurve îf myîmetriàl dàtà is ñhàràñterized fîr
nîrmàl stàrting ñînditiîn îf làbîr.

Under the îbstàñles fîr eõñretiîn îf uteràl hîrn
àfter 7-8 hîurs frîm àððlying rings, the number
îf regiîns with lîw indeões îf thiñkness is in-
ñreàsed in myîmetrium. Òhîugh this ðeriîd làsts
nî lîng ànd is fîllîwed by “eõhàustiîn”, àñ-
ñîmðànied by inñreàsing îf myîmetriàl thiñk-
ness. due tî dismetàbîliñ swelling îf myîñytes
indiñàting în eleñtrîlytiñ disturbànñe with àbsenñe
îf glyñîgen synthesis ànd màrked làñk îf myî-
fibrils within them.

Òhe questiîn àrises - is it ðîssible tî eõtràðîlàte
the îbtàined dàtà fîr evàluàtiîn îf myîmetrium
ñînditiîn àt “eõhàustiîn” ànd “îver-eõhàustiîn”
in ñliniñs?

It is nàturàl thàt the dàtà ñîmðrising the ñurves
ànd ñîrresðînding tî stàrt îf làbîr, “eõhàustiîn”
ànd “îver-eõhàustiîn”, ñîuld nît be ñîngruent,
but the ðrinñiðles îf ñhànging running in myî-
metrium shîuld be ðreserved, sinñe the ñertàin
histîlîgiñàl ànd histîñhemiñàl ñhànges ñînfirm-
ing the mîrðhîmetriñàl dàtà àre ñîmfîrtàble with
mîrðhîmetriñ ðàràmeters reveàled by îur study.

Êey wîrds: myîmetrium, làbîr, mîrðhîmetry,
eõhàustiîn.

Ðeöeíçeíò: äeéñòâ. ÷ëeí ÀÌÍ Ãðóçèè,
ïðîô. Ï.ß. Êèíòðàÿ
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Èíñóëèíçàâèñèìûé äèàáeò – âeñüìà ðàñïðîñòðà-
íeííîe çàáîëeâàíèe, êîòîðûì ñòðàäàeò ïðèìeðíî
10% íàñeëeíèÿ Çàïàäà. Èçâeñòíî, ÷òî ýòî õðîíè-
÷eñêîe çàáîëeâàíèe, äëÿ êîòîðîãî õàðàêòeðíà ïðî-
ãðeññèðóþùàÿ äeñòðóêöèÿ èíñóëèíïðîäóöèðóþùèõ
áeòà êëeòîê ïàíêðeàñà [5], ñïîñîáñòâóþùàÿ ðàç-
âèòèþ ãèïîèíñóëèíeìèè è ãèïeðãëèêeìèè.

Íà ñeãîäíÿøíèé äeíü óñòàíîâëeíî, ÷òî â ïàòî-
ãeíeçe èíñóëèíçàâèñèìîãî äèàáeòà âàæíóþ ðîëü
èãðàeò ðeàêöèÿ êëeòî÷íîãî èììóíèòeòà, â êî-
òîðîé ïðèíèìàþò ó÷àñòèe ÑD4 + è ÑD8 + ïîïó-
ëÿöèè Ò êëeòîê, à òàêæe ìîíîöèòû è ìàêðîôà-
ãè [4]. Â ðàçâèòèè èíñóëèíçàâèñèìîãî äèàáeòà
çíà÷èìàÿ ðîëü ïðèíàäëeæèò òàêæe ñâîáîäíûì
ðàäèêàëàì àçîòà è êèñëîðîäà, êîòîðûe ÿâëÿþò-
ñÿ âàæíeéøèìè ó÷àñòíèêàìè ïðîöeññà âíóòðè-
êëeòî÷íîé ðeãóëÿöèè àïîïòîçà [3,6]. Ìíîãî÷èñ-
ëeííûìè èññëeäîâàíèÿìè ïîêàçàíî, ÷òî ðeàê-
òèâíûe ôîðìû êèñëîðîäà (Î

2
.-, . ÎÍ, Í

2
Î

2
) ïðè-

íèìàþò ó÷àñòèe â ïðîöeññàõ âûñâîáîæäeíèÿ öè-
òîõðîìà Ñ èç ìèòîõîíäðèé [2], èñòîùeíèÿ âíóò-
ðèêëeòî÷íûõ òèîëîâ [6], àêòèâàöèè ÿäeðíîãî
ôàêòîðà NFkÂ [1].

Ïðîãðeññèðîâàíèe èíñóëèíçàâèñèìîãî äèàáeòà,
ñàìî ïî ñeáe, ñïîñîáñòâóeò äàëüíeéøeé äeñòðóê-
öèè áeòà êëeòîê, ÷òî â îïðeäeëeííîé ñòeïeíè
îáóñëîâëeíî âûñîêèì óðîâíeì ãëþêîçû â êðîâè,
ÿâëÿþùeéñÿ âàæíeéøèì ôàêòîðîì äèàáeòè÷eñ-
êèõ îñëîæíeíèé. Èìeeòñÿ ìíîæeñòâî ëèòeðàòóð-
íûõ äàííûõ î ðîëè ãëþêîçû â èíèöèàöèè îêèñ-
ëèòeëüíîãî ñòðeññà ïîñðeäñòâîì ãëèêîçèëèðîâà-
íèÿ/ãëèêîîêñäàöèèè ðàçëè÷íûõ áeëêîâ, ñíèæe-
íèè àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ ôeðìeíòîâ è
ãeíeðàöèè ðeàêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà, ñïîñîá-
ñòâóþùèõ äàëüíeéøeìó ïîâðeæäeíèþ áeòà êëe-
òîê è äðóãèõ òêàíeé îðãàíèçìà [7].

Â ñâÿçè ñ âûøeèçëîæeííûì, ïîèñê ïðeïàðàòîâ,
îáëàäàþùèõ êàê ñïîñîáíîñòüþ ðeãóëèðîâàòü óðî-

âeíü ãëþêîçû â êðîâè, òàê è àíòèîêñèäàíòíûìè
ñâîéñòâàìè, ÿâëÿeòñÿ âeñüìà àêòóàëüíûì.

Öeëüþ íàøeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâ-
ëeíèe ýôôeêòèâíîñòè äeéñòâèÿ ïðeïàðàòà áëó-
äèàáèí ïðè ýêñïeðèìeíòàëüíîì äèàáeòe.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ýêñïeðèìeíòû ïðîâî-
äèëèñü íà áeëûõ áeñïîðîäíûõ ïîëîâîçðeëûõ
êðûñàõ (20), âeñîì 180-200 ãð. Ñ öeëüþ âîñ-
ïðîèçâeäeíèÿ èíñóëèíçàâèñèìîãî äèàáeòà æè-
âîòíûì âíóòðèìûøe÷íî ââîäèëè àëîêñàí äî-
çîé 160 ìã/êã. Ýêñïeðèìeíòàëüíûe æèâîòíûe
áûëè ðàçäeëeíû íà äâe ãðóïïû. Æèâîòíûe
ïeðâîé ãðóïïû (ãðóïïà äèàáeò, 10 æèâîòíûõ)
çàáèâàëèñü ÷eðeç 10 äíeé ïîñëe ââeäeíèÿ àëîê-
ñàíà. Æèâîòíûì âòîðîé ãðóïïû (ãðóïïà äèà-
áeò+áëóäèàáèí, 10 æèâîòíûõ) â òe÷eíèe 8
äíeé ïeðîðàëüíî äàâàëè ïðeïàðàò áëóäèàáèí
äîçîé 10 ìã/êã, êîòîðûé èçãîòîâëeí ãðóçèíñ-
êîé ôèðìîé “ÈÒÀ” è ïðeäñòàâëÿeò ñîáîé áèî-
ëîãè÷eñêè àêòèâíóþ äîáàâêó. Ýêñòðàêò ïðè-
ãîòîâëeí èç ýêîëîãè÷eñêè ÷èñòûõ ëèñòüeâ
Êàâêàçñêîé ÷eðíèêè. Àêòèâíûì íà÷àëîì ýòîé
ÁÀÄ ÿâëÿþòñÿ ôeíèëïðîïàíîèäû, ôëàâîíîè-
äû è äðóãèe ïîëèôeíîëû. Ñîâìeñòíûìè èñ-
ñëeäîâàíèÿìè ôèðìû “ÈÒÀ”, èñïàíñêèõ è
ðóññêèõ ó÷eíûõ óñòàíîâëeíî, ÷òî áëóäèàáèí
îáëàäàeò ñïîñîáíîñòüþ ñíèæàòü èëè ñòàáè-
ëèçèðîâàòü óðîâeíü ãëþêîçû â ïëàçìe êðîâè.
Áëóäèàáèí îáëàäàeò àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâ-
íîñòüþ çà ñ÷eò ôeíèëïðîïàíîèäîâ è ôëàâî-
íîèäîâ, âõîäÿùèõ â eãî ñîñòàâ. Áëóäèàáèí
âûïóñêàeòñÿ â âèäe êàïñóë. Îäíà êàïñóëà ñî-
äeðæèò 100 ìã ýêñòðàêòà.

Çàòeì æèâîòíûe çàáèâàëèñü ìeòîäîì äeêàïè-
òàöèè (íà äeñÿòûé äeíü ïîñëe ââeäeíèÿ àëîê-
ñàíà). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿëè èíòàê-
òíûe êðûñû (10 æèâîòíûõ). Äî ââeäeíèÿ àëîê-
ñàíà, ÷eðeç 2 äíÿ ïîñëe eãî ââeäeíèÿ è íe-

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÈÑÑËEÄOÂÀÍÈE ÔÀÐÌÀÊOËOÃÈ×EÑÊÈX ÑÂOÉÑTÂ ÁËÓÄÈÀÁÈÍÀ ÍÀ
ÝÊÑÏEÐÈÌEÍTÀËÜÍOÉ ÌOÄEËÈ ÈÍÑÓËÈÍÇÀÂÈÑÈÌOÃO ÑÀXÀÐÍOÃO ÄÈÀÁETÀ

Ýñàèàøâèëè Ì.Â., ×õèêâèøâèëè È.Ä., Ñàíèêèäçe T.Â., Áeãàøâèëè È.È.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò,
ÍÈÈ ýêñïeðèìeíòàëüíîé è êëèíè÷eñêîé ìeäèöèíû
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ïîñðeäñòâeííî ïeðeä óìeðùâëeíèeì, âñeì æè-
âîòíûì ïðîâîäèëñÿ êîíòðîëü óðîâíÿ ãëþêî-
çû â êðîâè ïîñðeäñòâîì ñòàíäàðòíûõ èíäè-
êàòîðîâ Ìedi-Òest. Â êðîâè èññëeäóeìûõ
æèâîòíûõ ñïeêòðîôîòîìeòðè÷eñêèì ìeòîäîì
îïðeäeëÿëè àêòèâíîñòü ñóïeðîêñèääèñìóòàçû
(ÑÎÄ) è êàòàëàçû, à òàêæe ñîäeðæàíèe öeðó-
ëîïëàçìèíà.

Îïðeäeëeíèe àêòèâíîñòè êàòàëàçû. Ïðèíöèï
ìeòîäà îñíîâàí íà ñïîñîáíîñòè ïeðeêèñè âî-
äîðîäà îáðàçîâûâàòü ñòîéêèé îêðàøeííûé
êîìïëeêñ ñ ñîëÿìè ìîëèáäeíà. Ðeàêöèÿ çàïóñ-
êàeòñÿ äîáàâëeíèeì 0,1 ìë ñûâîðîòêè êðîâè
ê 2ìë 0,03 % ðàñòâîðà ïeðeêèñè âîäîðîäà. Â
õîëîñòóþ ïðîáó âìeñòî ñûâîðîòêè âíîñèëè 0,1 ìë
äèñòèëëèðîâàííîé âîäû, ðeàêöèþ îñòàíàâëè-
âàëè ÷eðeç 10 ìèí. äîáàâëeíèeì 1 ìë 4%
ìîëèáäàòà àììîíèÿ. Èíòeíñèâíîñòü ðàçâèâøeé-
ñÿ îêðàñêè èçìeðÿëè íà ñïeêòðîôîòîìeòðe ïðè
äëèíe âîëíû 410 íì ïðîòèâ êîíòðîëüíîé ïðî-
áû, â êîòîðóþ âìeñòî ïeðeêèñè âîäîðîäà âíî-
ñèëè 2 ìë âîäû.

Îïðeäeëeíèe àêòèâíîñòè ÑÎÄ. Ýðèòðîöèòû
îòìûâàëè ôèçèîëîãè÷eñêèì ðàñòâîðîì â 0,5 ìë
ýðèòðîöèòàðíîé ìàññû è ãeìîëèçèðîâàëè ñ
0,5 ìÌ òðè-ÍÑl (ðÍ 7,4).

Ñ öeëüþ îñàæäeíèÿ ãeìîãëîáèíà ê ãeìîëèçàòó
äîáàâëÿëè 0,25 ìë 96î ýòàíîëà, 0,15 õëîðîôîð-
ìà, òùàòeëüíî ïeðeìeøèâàëè â òe÷eíèe 5 ìèí.
íà õîëîäe è öeíòðèôóãèðîâàëè ïðè 5000g. Äëÿ
îïðeäeëeíèÿ àêòèâíîñòè ÑÎÄ 0,02 ìë ñóïeðíà-
òàíòà ââîäèëè â 3 ìë èíêóáàöèîííîé ñðeäû,
ñîäeðæàùeé 0,41 ìÌ íèòðîñèíeãî òeòðàçîëÿ
0,33 ìÌ ÝÄÒÀ, 0,01 ìÌ N-ìeòèëôeíàçîíèÿ
ìeòèëñóëüôàòà. Îïòè÷eñêóþ ïëîòíîñòü ðàñòâî-
ðà èçìeðÿëè íà ñïeêòðîôîòîìeòðe ïðè äëèíe
âîëíû 540 íì, çàòeì äîáàâëÿëè â êþâeòó ñïeê-

òðîôîòîìeòðà 0,1 ìë 0,8ìÌ ÍÀÄÍ, ïeðeìeøè-
âàëè è îñòàâëÿëè â òeìíîòe íà 10 ìèí., ïîñëe
÷eãî ïîâòîðíî èçìeðÿëè îïòè÷eñêóþ ïëîòíîñòü.
Î ðeàêöèè ñóäèëè ïî ðàçíîñòè ïîêàçàòeëeé
ñïeêòðîôîòîìeòðà.

Îïðeäeëeíèe ñîäeðæàíèÿ öeðóëîïëàçìèíà. Ñîäeð-
æàíèe öeðóëîïëàçìèíà â ïëàçìe êðîâè îïðeäe-
ëÿëè ìeòîäîì Ðàvin-à (1956) â ìîäèôèêàöèè
Áàáeíêî (1963 - 1968).

Äëÿ îïðeäeëeíèÿ öeðóëîïëàçìèíà â ïðîáèðêó
ñ 0,2 ìë ïëàçìû êðîâè äîáàâëÿëè 1 ìë ôèçèî-
ëîãè÷eñêîãî ðàñòâîðà. Çàòeì 0,8 ìë ýòîé ñìeñè
äîáàâëÿëè 1 ìë ïàðàôeíèëäèàìèíà è 2 ìë àöe-
òàòáóôeðà. Ïîñëe ñìeøèâàíèÿ ñìeñü ïîìeùà-
ëè íà 1 ÷àñ â òeðìîñòàò ïðè òeìïeðàòóðe 370Ñ,
äîáàâëÿëè 1 ìë ãèäðîêñèëàìèíà è 10 ìë 35-
îãî NàÑl-à. Èíòeíñèâíîñòü ïîëó÷eííîé îêðàñ-
êè îïðeäeëÿëè íà ñïeêòðîôîòîìeòðe ïðè äëè-
íe âîëíû 530 íì. Ñîäeðæàíèe öeðóëîïëàçìèíà
âûðàæàëè â eäèíèöàõ ýêñòèíöèè.

Äëÿ îïðeäeëeíèÿ äîñòîâeðíîñòè ïîëó÷eííûõ
ðeçóëüòàòîâ èñïîëüçîâàëè êîýôôèöèeíò
Ñòüþäeíòà.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Â òàáëèöe 1
ïðeäñòàâëeíû äàííûe îá èçìeíeíèè óðîâíÿ
ãëþêîçû â êðîâè êðûñ, ïîäâeðãíóòûõ âîçäeé-
ñòâèþ àëîêñàíà. Êàê ñëeäóeò èç äàííûõ òàá-
ëèöû, ÷eðeç äâà äíÿ ïîñëe ââeäeíèÿ àëîêñàíà
óðîâeíü ãëþêîçû â êðîâè êðûñ âîçðàñòàeò íà
77% è ïðîäîëæàeò îñòàâàòüñÿ íà ýòîì óðîâíe
â òe÷eíèe 10 äíeé. Ïîä äeéñòâèeì ïðeïàðàòà
áëóäèàáèí óðîâeíü ãëþêîçû â êðîâè ýêñïeðè-
ìeíòàëüíûõ æèâîòíûõ óìeíüøàeòñÿ íà 35%.
Íeîáõîäèìî îòìeòèòü, ÷òî ïðeïàðàò áëóäèà-
áèí íe âëèÿeò íà ñîäeðæàíèe ãëþêîçû â êðî-
âè èíòàêòíûõ êðûñ.

Òàáëèöà 1. Èçìeíeíèe óðîâíÿ ãëþêîçû â êðîâè êðûñ
ïðè àëîêñàíîâîì äèàáeòe è âîçäeéñòâèè áëóäèàáèíà

группы животных N начальный через 2 дня 
после введения 

через 10 дней 
после введения 

контроль+блудиабин 10 62,85±1,18 63,50±1,50 67,50±2,5 

диабет 10 62,85±1,18 109,19±8,02 
p<0,001 

102,60±12,31 
p>o,1 

диабет +блудиабин 10 62,85±1,18 109,19±8,02 
p<0,001 

71,00±6,19 
p<0,02 
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Òàêèì îáðàçîì, èç ðeçóëüòàòîâ ïðîâeäeííûõ èñ-
ñëeäîâàíèé ñëeäóeò, ÷òî ïðeïàðàò ñïîñîáñòâó-
eò íîðìàëèçàöèè óðîâíÿ ãëþêîçû â êðîâè ýêñ-
ïeðèìeòàëüíûõ êðûñ, ïîäâeðãíóòûõ âîçäeé-
ñòâèþ àëîêñàíà.

Â òàáëèöe 2 ïðeäñòàâëeíû äàííûe îá èçìeíe-
íèè àêòèâíîñòè ÑÎÄ è êàòàëàçû, à òàêæe ñî-
äeðæàíèÿ öeðóëîïëàçìèíà â êðîâè êðûñ ñ
àëîêñàíîâûì äèàáeòîì. Êàê ñëeäóeò èç òàáëè-
öû, ÷eðeç äeñÿòü äíeé ïîñëe ââeäeíèÿ àëîêñà-
íà, â êðîâè êðûñ àêòèâíîñòü ÑÎÄ ñòàòèñòè-
÷eñêè äîñòîâeðíî (ð<0,001) óâeëè÷èâàeòñÿ íà
9% ïî ñðàâíeíèþ ñ êîíòðîëüíûìè çíà÷eíèÿ-
ìè, àêòèâíîñòü êàòàëàçû òàêæe âîçðàñòàeò è
ñîñòàâëÿeò 124% îò êîíòðîëüíûõ çíà÷eíèé.
Ñîäeðæàíèe öeðóëîïëçìèíà â ïëàçìe êðîâè â

ýòîò ñðîê íà 55% óâeëè÷èâàeòñÿ ïî ñðàâíe-
íèþ ñî çíà÷eíèÿìè, õàðàêòeðíûìè äëÿ çäîðî-
âûõ æèâîòíûõ. Â êðîâè ýêñïeðèìeíòàëüíûõ
êðûñ, êîòîðûe ïîñëe âîçäeéñòâèÿ àëîêñàíà
(âîñïðîèçâeäeíèÿ äèàáeòà) ïîëó÷àëè ïðeïàðàò
áëóäèàáèí, àêòèâíîñòü ÑÎÄ óìeíüøàeòñÿ äî
êîíòðîëüíîãî óðîâíÿ, îäíàêî àêòèâíîñòü êà-
òàëàçû îñòàeòñÿ íà ïðeæíeì óðîâíe. Êàê ñëe-
äóeò èç òàáëèöû, ïîä äeéñòâèeì ïðeïàðàòà ñî-
äeðæàíèe öeðóëîïëàçìèíà â êðîâè ýêñïeðè-
ìeíòàëüíûõ æèâîòíûõ òàêæe óìeíüøàeòñÿ äî
êîíòðîëüíîãî óðîâíÿ. Â êðîâè èíòàêòíûõ æè-
âîòíûõ íà ôîíe âîçäeéñòâèÿ ïðeïàðàòà áëó-
äèàáèí àêòèâíîñòü ÑÎÄ è ñîäeðæàíèe öeðó-
ëîïëàçìèíà íe îòëè÷àþòñÿ îò èñõîäíûõ çíà-
÷eíèé, òîãäà êàê àêòèâíîñòü êàòàëàçû íeçíà-
÷èòeëüíî óâeëè÷èâàeòñÿ.

Òàáëèöà 2. Èçìeíeíèe àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ ôeðìeíòîâ
â êðîâè êðûñ ïðè àëîêñàíîâîì äèàáeòe è âîçäeéñòâèè áëóäèàáèíà

группы животных N СОД 
ед./эритроцит.1мл 

каталаза 
мкат/л церулоплазмин 

контроль 10 158,0±5,8 15,45±0,69 0,13±0,012 

контроль+блудиабин 10 150,0±2,8 
p>0,1 

17,45±0,69 
p<0,01 

0,14±0,052 
p>0,1 

диабет 10 171,91±2,34 
p<0,001 

19,26±0,21 
p<0,001 

0,18±0,09 
p<0,001 

диабет+блудиабин 10 150,23±4,91 
p>0,1 

19,68±0,18 
p<0,001 

0,14±0,03 
p>0,1 

 
Íà îñíîâàíèè ðeçóëüòàòîâ ïðîâeäeííûõ èññëe-
äîâàíèé ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ïîëó÷eííûé èç
ýêñòðàêòà ëèñòüeâ ÷eðíèêè ïðeïàðàò áëóäèàáèí
ïîëîæèòeëüíî äeéñòâóeò íà ñîäeðæàíèe ãëþêî-
çû â êðîâè ýêñïeðèìeíòàëüíûõ êðûñ ñ àëîêñà-
íîâûì äèàáeòîì. Ýòîò ïðeïàðàò îáëàäàeò òàê-
æe àíòèîêñèäàíòíûìè ñâîéñòâàìè, ÷òî ïðîÿâ-
ëÿeòñÿ â íîðìàëèçàöèè àêòèâíîñòè ÑÎÄ è ñî-
äeðæàíèÿ öeðóëîïëàçìèíà â êðîâè êðûñ ñ àëîê-
ñàíîâûì äèàáeòîì. Ïîâûøeííûé óðîâeíü àê-
òèâíîñòè êàòàëàçû â êðîâè êðûñ èíòàêòíûõ è
ñòðàäàþùèõ àëîêñàíîâûì äèàáeòîì êðûñ ïîä
äeéñòâèeì ïðeïàðàòà áëóäèàáèí, î÷eâèäíî,
îáóñëîâëeíî ñâîéñòâàìè ñàìîãî ïðeïàðàòà. Â
ñèëó àíòèîêñèäàíòíûõ ñâîéñòâ ïðeïàðàòà áëó-
äèàáèí, eãî ïðèìeíeíèe ïðè ñàõàðíîì äèàáeòe
òèïà I ñïîñîáñòâóeò ñíèæeíèþ èíòeíñèâíîñòè
îêèñëèòeëüíîãî ñòðeññà â îðãàíèçìe, ñîõðàíe-
íèþ ñòðóêòóðû è ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè
áeòà êëeòîê ïàíêðeàñà è íîðìàëèçàöèè óðîâíÿ
ãëþêîçû â îðãàíèçìe. Ïîñëeäíee ÿâëÿeòñÿ âàæ-

íîé ïðeäïîñûëêîé ïðeäîòâðàùeíèÿ ðàçâèòèÿ
ãðîçíûõ äèàáeòè÷eñêèõ îñëîæíeíèé. Íeîáõî-
äèìî îòìeòèòü, ÷òî àíòèîêñèäàíòíûe ñâîéñòâà
ïðeïàðàòà îáóñëàâëèâàþò òàêæe eãî çàùèòíîe
äeéñòâèe îò ãëþêîçîèíäóöèðîâàííîãî îêèñëè-
òeëüíîãî ñòðeññà, ÷òî äeëàeò âîçìîæíûì eãî
ïðèìeíeíèe òàêæe ïðè äèàáeòe II òèïà.
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SUÌÌÀRY

INVESTIGÀTION OF ÐÍÀRÌOÑOLOGIÑÀL
ÐROÐERTIES OF ÂLUDIÀÂINE IN EXÐERI-
ÌENTÀL IDDÌ

Esàiàshvili Ì.V., Ñhikvishvili I.D., Sànikidze T.V.,
Âegàshvili I.I.

Reseàrñh Institute îf Eõðerimentàl ànd Ñliniñàl
Ìediñine, Òbilisi Stàte Ìediñàl University

IDDÌ àððeàrs tî be widely distributed diseàse
(10% in Western wîrld). Sî, develîðment îf med-

iñines with blîîd gluñîse ràte regulàtiîn ànd àn-
tiîõidàtive ðrîðerties is very imðîrtànt.

Òhe àim îf the study wàs the investigàtiîn îf Âlu-
diàbine àñtiîn meñhànisms in eõðerimentàl IDDÌ.

Âàsed în the eõðerimentàl results it mày be ñîn-
ñluded, thàt Âludiàbine nîrmàlises SÎD àñtivity
ànd ñînñentràtiîn îf ñerulîðlàsmin in ràts’ blîîd
during Àlîõàn induñed IDDÌ. Íenñe this drug
ðîssess àntiîõidàtive ðrîðerties, deñreàses inten-
sity îf îõidàtive stress ànd ðreserves betà ñell
struñture ànd funñtiînàl àñtivity.

Àntiîõidstive ðrîðerties îf Âludiàbine ñàuse its
defense àñtivity àgàinst gluñîse induñed îõidà-
tive stress ànd màkes ðîssible tî use this drug in
treàtment îf Òyðe II diàbetes.

Êey wîrds: Âludiàbine, eõðerimentàl, IDDÌ,
ðhàrmàñîlîgiñàl ðrîðerties.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Í.À. Àíòeëàâà

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÏÐEÄÌET ÁÈOÝTÈÊÈ È EE ÌEÑTO Â ÑÈÑTEÌE EÑTEÑTÂEÍÍÛX È
ÃÓÌÀÍÈTÀÐÍÛX ÍÀÓÊ È ÇÄÐÀÂOOXÐÀÍEÍÈß

Àõàëàäçe Â.Ì.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò,
ÍÈÈ êëèíè÷eñêîé è ýêñïeðèìeíòàëüíîé ìeäèöèíû, êàôeäðà îáùeñòâeííûõ íàóê

Áèîýòèêà ÿâëÿeòñÿ îäíîé èç ñàìûõ áûñòðîðàç-
âèâàþùèõñÿ îòðàñëeé áèîìeäèöèíû è çäðàâî-
îõðàíeíèÿ. Îäíàêî â ëèòeðàòóðe ðeäêî îáñóæ-
äàþòñÿ, ðàçíîîáðàçíî òîëêóþòñÿ è òðeáóþò óòî÷-
íeíèÿ ìíîãèe áèîýòè÷eñêèe âîïðîñû, òàêèe êàê
ïðeäìeò è çàäà÷è áèîýòèêè, ee ìeñòî è çíà÷e-
íèe â ñèñòeìe êóëüòóðíûõ è íàó÷íûõ äîñòèæe-
íèé ÷eëîâe÷eñòâà [10,13,19,23,26].

Èññëeäîâàíèÿ âûøeóêàçàííûõ âîïðîñîâ ÿâëÿ-
eòñÿ öeëüþ ïðeäñòàâëeííîé ðàáîòû.Î÷eâèäíî,
÷òî áeç ïîäîáíûõ èññëeäîâàíèé íeëüçÿ ïðeä-

ñòàâèòü äàëüíeéøee ðàçâèòèe áèîýòèêè, êàê íà-
ó÷íî-ïðàêòè÷eñêîé äèñöèïëèíû.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Áèáëèîãðàôè÷eñêèe èñ-
òî÷íèêè ïî eñòeñòâeííîíàó÷íîìó, ìeäèêî-
áèîëîãè÷eñêîìó, èñòîðè÷eñêîìó, ôèëîñîô-
ñêîìó, ñîöèîëîãè÷eñêîìó, êóëüòóðîëîãè÷eñ-
êîìó, òeîëîãè÷eñêîìó è áèîýòè÷eñêîìó îò-
ðàñëÿì çíàíèÿ î 1) ñóùíîñòè è ïðèðîäe ÷e-
ëîâe÷eñêîãî çíàíèÿ, 2) ìeòîäîëîãè÷eñêèõ
îñíîâàíèÿõ ìîíî-, èíòeð- è òðàíñäèñöèïëè-
íàðíûõ íàó÷íûõ èññëeäîâàíèé, 3) èñòîðèè
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ìeäèöèíû, ôèëîñîôèè è ðeëèãèé è 4) èñòî-
ðèè è òeîðèè íàóêè.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Àíàëèç èññëeäó-
eìîé ëèòeðàòóðû ïîêàçûâàeò, ÷òî íe òîëüêî ñî-
âðeìeííàÿ öèâèëèçàöèÿ è èñòîðè÷eñêàÿ ñèòóà-
öèÿ âëèÿþò íà íàóêó, ïóòè ee ðàçâèòèÿ è çíà÷e-
íèe â æèçíè ìèðîâîãî ñîîáùeñòâà, íî è ïî-
ðîæäeííûé íàóêîé ìèðîâîççðeí÷eñêèé ïîäõîä
îïðeäeëÿeò âîçíèêíîâeíèe èëè ïðeäîòâðàùe-
íèe ãëîáàëüíûõ ïðîáëeì, îñòðî ïîñòàâèâøèõ
âîïðîñ î ñàìîì âûæèâàíèè ÷eëîâe÷eñòâà – íà-
ñòóïëeíèè àïîêàëèïòè÷eñêîãî ôèíàëà.

Èññëeäîâàíèÿ ïî ôóíäàìeíòàëüíûì âîïðîñàì
âîçíèêíîâeíèÿ áèîýòèêè, îïðeäeëeíèÿ ee ïðeä-
ìeòà è ðîëè, êàê íàóêè, áóäóò íeïîëíîöeííû,
eñëè íe ïðèíèìàòü âî âíèìàíèe âûâîäû è èòî-
ãè ïðîâîäèìûõ äèñêóññèé î íàóêe è ee èíòeë-
ëeêòóàëüíîì ñîäeðæàíèè, ee ðàçâèòèè è çàêî-
íàõ, êîòîðûì ýòî ðàçâèòèe ïîä÷èíeíî, î ee ðîëè
è ìeñòe â êóëüòóðe. Ïðîâîäÿ òàêèe íàó÷íûe
èçûñêàíèÿ â ñôeðe áèîýòèêè, ñëeäóeò ïîìíèòü,
÷òî áèîýòèêà ïðeäñòàâëÿeò ñîáîé íe òîëüêî
òðàíñäèñöèïëèíàðíîe íàó÷íîe íàïðàâëeíèe, íî
îäíîâðeìeííî – ïðàêòè÷eñêóþ è ó÷eáíóþ äèñ-
öèïëèíó, îáëàñòü ïðèêëàäíîé ýòèêè, ìèðîâîç-
çðeíèe è ïîïóëÿðíîe ó÷eíèe [1,5,21].

Íà ñeãîäíÿøíèé äeíü ñòðîãîe äeëeíèe íàó÷-
íûõ äèñöèïëèí íà eñòeñòâeííûe è ãóìàíèòàð-
íûe, êðîìe òîãî, ÷òî ìeøàeò ïîíèìàíèþ è ðe-
øeíèþ ãëîáàëüíûõ ïðîáëeì ñîâðeìeííîñòè,
eùe è ïðeïÿòñòâóeò ðàçâèòèþ íàó÷íîé è ôèëî-
ñîôñêîé ìûñëè ïî íàïðàâëeíèÿì, äèêòóeìûì
ñîâðeìeííûìè áèîýòè÷eñêèìè ðeàëèÿìè. Òàêè-
ìè íàïðàâëeíèÿìè ÿâëÿþòñÿ ìóëüòè-, èíòeð- è
òðàíñäèñöèïëèíàðíûe íàó÷íûe èññëeäîâàíèÿ
ïóòeì ñèíòeçà è èíòeãðàöèè âñeãî çíàíèÿ, íà-
êîïëeííîãî ÷eëîâe÷eñòâîì.

Òeçèñ îá îáðe÷eííîñòè ãóìàíèòàðíûõ è eñòe-
ñòâeííîíàó÷íûõ çíàíèé íà âñeðàñòóùóþ îòäà-
ëÿeìîñòü äðóã îò äðóãà, ïðèîáðeë âñeîáùóþ èç-
âeñòíîñòü è, íeðeäêî, ê ñîæàëeíèþ, ïðîäîëæà-
eò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ â âèäe àêñèîìû. Îäíàêî,
áîëee óãëóáëeííûé àíàëèç èñòîðèè íàóêè è òeõ-
íèêè, äeëàeò î÷eâèäíûì, ÷òî õîòÿ,íàðÿäóñ ðàñ-
øèðeíèeì àðeàëîâ íàó÷íûõ èññëeäîâàíèé, ïðî-
èñõîäèò ïðîöeññ íeèçáeæíîãî ðàçäeëeíèÿ ýòèõ
äâóõ âeòâeé íàóêè, òeõíèêà è eñòeñòâeííûe íà-

óêè ñàìè ïîäâeðãàþòñÿ ïðîöeññàì èíòeíñèâ-
íîé ãóìàíèçàöèè, à ãóìàíèòàðíûe íàóêè âñe
ãëóáæe âïèòûâàþò â ñeáÿ ìeòîäîëîãèþ, ýïèñòe-
ìîëîãèþ è ìèðîâîççðeíèe eñòeñòâîçíàíèÿ. Òà-
êèì îáðàçîì, ïeðeä íàìè âûðèñîâûâàeòñÿ ðe-
àëüíàÿ êàðòèíà ñóùeñòâóþùèõ ñâÿçeé ìeæäó ôè-
ëîñîôèeé, eñòeñòâeííûìè è ãóìàíèòàðíûìè
íàóêàìè, ÷òî ïîäòâeðæäàeòñÿ àíàëèçîì èñòî-
ðèè íàóêè ÕÕ âeêà [4,7,15,18].

Ëó÷øèìè ïðèìeðàìè ñèíòeòè÷eñêîãî òèïà íà-
ó÷íîãî ìûøëeíèÿ äëÿ ÷eëîâe÷eñòâà ÿâèëîñü òâîð-
÷eñêîe íàñëeäèe Ëeðóà, Àíðè Áeðãñîíà, Òeéÿð
äe Øàðäeíà, Ñe÷eíîâà, Ñîëîâüeâà, Áóëãàêîâà,
Ôëîðeíñêîãî, Óàéòõeäà è ìíîãèõ äðóãèõ ó÷e-
íûõ è ìûñëèòeëeé. Îíè ñûãðàëè âeëèêóþ, íî
íeîäíîðîäíóþ ðîëü â ñáëèæeíèè è ñëèÿíèè ãó-
ìàíèòàðíîé è eñòeñòâeííîíàó÷íîé êóëüòóð [6,7].

Êîíöeïöèÿ Òeéÿðà äe Øàðäeíà ñâeðõ æèçíè è
ôèíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íîîñôeðû êàê íeêîeãî,
îáîçíà÷àÿ ñëîâàìè Ãeãeëÿ, êîíöà èñòîðèè, êîã-
äà ïðîèçîéäeò ñëèÿíèe âñeõ íàðîäîâ, ïðèðîäû
è Àáñîëþòà [20], - îêàçàëà ñâîe âëèÿíèe (è
ïîçèòèâíîe, è íeãàòèâíîe!) íà ðàçâèòèe âñeé
ôèëîñîôñêîé è eñòeñòâeííîíàó÷íîé ìûñëè ÕÕ
ñòîëeòèÿ [1,3,12].

Èíòeðeñíûì ñ òî÷êè çðeíèÿ èññëeäîâàíèÿ âçà-
èìîñâÿçè ãóìàíèòàðíîãî è eñòeñòâeííîíàó÷íî-
ãî çíàíèé ïðeäñòàâëÿeòñÿ âîçíèêøee â Ðîñ-
ñèè âî âòîðîé ïîëîâèíe ÕIÕ âeêà ôèëîñîôñ-
êîe ó÷eíèe (èëè òî÷íee – óìîíàñòðîeíèe) [12],
ïîçäíee íàçâàííîe «ðóññêèì êîñìèçìîì», êî-
òîðîe âèäeëî è â ïðèðîäe, è â ÷eëîâeêe ñ eãî
äóõîâíûì è èíòeëëeêòóàëüíûì íà÷àëîì, âëèÿ-
þùèe äðóã íà äðóãà ýëeìeíòû íeêîeãî eäèíî-
ãî öeëîãî – Êîñìîñà. Òàêàÿ îðèeíòàöèÿ ñïî-
ñîáñòâîâàëà ïîÿâëeíèþ è ôîðìèðîâàíèþ ôe-
íîìeíà Âeðíàäñêîãî [12].

Òàêîe äîñòàòî÷íî ãëóáîêîe âíóòðeííee îùóùe-
íèe eäèíñòâà âñeé ïðèðîäû, âêëþ÷eííîñòè ÷e-
ëîâeêà â Êîñìîñ, â êàêîé-òî ìeðe, îïðeäeëèëî
îðèeíòàöèþ ðóññêîãî eñòeñòâîçíàíèÿ íà îáùe-
ñèñòeìíûe ïîñòàíîâêè íàó÷íûõ ïðîáëeì. Ïðè-
ìeð òîìó – èññëeäîâàíèÿ Ñe÷eíîâà, ñòðeìèâøe-
ãîñÿ èçó÷àòü ÷eëîâeêà â eäèíñòâe «òeëà, äóøè è
ïðèðîäû», îòêðûòèe õeìîñèíòeçà Âèíîãðàäñêèì
(ïîêàçàâøèì, ÷òî ýíeðãèÿ Ñîëíöà – ýòî íe eäèí-
ñòâeííûé èñòî÷íèê æèçíè) è ìíîãèe äðóãèe [12].



GEORGIAN MEDICAL NEWS
No 4 (97) Àïðeëü, 2003 ãîä

© GMN 93

Âñe ïðeäñòàâëeííîe âûøe ìèðîïîíèìàíèe
âìeñòe ñ ôèëîñîôèeé âñeeäèíñòâà Ñîëîâüe-
âà, Áóëãàêîâà, Ôëîðeíñêîãî, ïî íàøeìó óáeæ-
äeíèþ, ÿâëÿeòñÿ îòãîëîñêîì ãëóáîêèõ íàöè-
îíàëüíûõ è êóëüòóðíûõ òðàäèöèé, áeðóùèõ
ñâîe íà÷àëî â õðèñòèàíñòâe – ñîáîðíîì öeð-
êîâíîì ðàçóìe, îäíàêî íeñeò â ñeáe îòïe÷à-
òîê ñeêóëÿðèçàöèè.

Íàì ïðeäñòàâëÿeòñÿ îáúeêòèâíî íeîáõîäèìûì
ðeëüeôíî âûäeëèòü òe ðeçóëüòàòû èññëeäîâàíèÿ
èñòîðèè íàóêè, áëàãîäàðÿ êîòîðûì ñòàëî î÷e-
âèäíûì, ÷òî íeêîòîðûe èç âûøeïeðe÷èñëeííûõ,
à òàêæe è äðóãèe èçâeñòíûe ìûñëèòeëè îñóùe-
ñòâèëè ñìeëûe è óñïeøíûe ïîïûòêè ðeàíèìà-
öèè eäèíñòâà (ñèíêðeòèçìà) íàó÷íîãî, ôèëîñîô-
ñêîãî è áîãîñëîâñêîãî çíàíèé [7]. Èëëþñòðà-
öèeé ýòîãî ñëóæèò íàó÷íîe ñî÷èíeíèe ñâÿòèòe-
ëÿ Ãàâðèèëà (Êèêîäçe) «Îñíîâû îïûòíîé ïñè-
õîëîãèè» [2], òàêæe êíèãà èçâeñòíîãî õèðóðãà,
äîêòîðà ìeäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôeññîðà, ëàó-
ðeàòà ãîñóäàðñòâeííîé (ñòàëèíñêîé) ïðeìèè
Â.Ô. Âîéíî-ßñeíeöêîãî – àðõèeïèñêîïà Ëóêè
«Äóõ, äóøà, òeëî» [11].

Ïðîâeäeíèe èíòeð- è òðàíñäèñöèïëèíàðíûõ
èññëeäîâàíèé íà îñíîâe èíòeãðàöèè eñòeñòâeí-
íûõ íàóê, â ïeðâóþ î÷eðeäü, ìeäèöèíû è áèî-
ëîãèè ñ ãóìàíèòàðíûìè äèñöèïëèíàìè ñòàëî
íàñóùíîé íeîáõîäèìîñòüþ ïðè ðeøeíèè ïðî-
áëeì ïðîäëeíèÿ è óïðàâëeíèÿ æèçíè âñeõ æè-
âûõ ñóùeñòâ, ñìûñëà æèçíè è ñìeðòè, áeññìeð-
òèÿ, âçàèìîñâÿçeé è âçàèìîçàâèñèìîñòè áèîëî-
ãè÷eñêîãî, ñîöèàëüíîãî, êóëüòóðíîãî è äóõîâ-
íîãî íà÷àë â ÷eëîâeêe, ñîçäàíèÿ óíèâeðñàëü-
íîé êàðòèíû Ìèðà, ïðeâeíöèè àïîêàëèïòè÷eñ-
êîé áóäóùíîñòè ÷eëîâe÷eñòâà è ìíîæeñòâà äðó-
ãèõ ïðîáëeì [5,8,12,21]. Â ðeçóëüòàòe ýòèõ ïðî-
öeññîâ âîçíèêëè òàêèe èíòeðäèñöèïëèíàðíûe
íàó÷íûe íàïðàâëeíèÿ, êàê ôèëîñîôèÿ ìeäèöè-
íû, ôèëîñîôèÿ áèîëîãèè, òeîðèÿ ìeäèöèíû,
áèîôèëîñîôèÿ, áèîýñòeòèêà, áèîïîëèòèêà, ýêî-
ëîãèÿ ÷eëîâeêà, ñîöèàëüíàÿ ýêîëîãèÿ, ãëîáàëü-
íàÿ ýêîëîãèÿ, áèîñîöèàëüíàÿ ôèëîñîôèÿ, áèî-
ñîöèîëîãèÿ è ò. ä. [7,25].

Èíòeðäèñöèïëèíàðíûé õàðàêòeð ïðèîáðeëè
èñòîðèÿ íàóêè, èñòîðèÿ òeõíèêè è èñòîðèÿ ìe-
äèöèíû, êîòîðûe òðàäèöèîííî ðàçâèâàëèñü â
íeäðàõ eñòeñòâeííûõ íàóê, à ñeé÷àñ îáðeëè ñâîe
ìeñòî è ñðeäè ãóìàíèòàðíûõ íàóê [13].

Â ïîñëeäíeé òðeòè ÕÕ âeêà ïðèâeäeííûé íàìè
âûøe ïeðe÷eíü îáîãàòèëñÿ eùe îäíîé íîâîé
äèñöèïëèíîé. Ýòîé íîâîé íàó÷íîé îáëàñòüþ
ÿâèëàñü áèîýòèêà, êîòîðàÿ îõàðàêòeðèçîâàíà
íàìè íe òîëüêî êàê óçêàÿ ýòè÷eñêàÿ èëè ôèëî-
ñîôñêàÿ îòðàñëü, èëè èíòeðäèñöèïëèíàðíîe
ãóìàíèòàðíîe ó÷eíèe, à êàê eñòeñòâeííàÿ íà-
óêà, ïðeèìóùeñòâeííî, ñ ìeäèêî-áèîëîãè÷eñ-
êîé îðèeíòàöèeé.

Ïðeäìeò áèîýòèêè ñôîðìóëèðîâàí è îïðeäe-
ëeí ñëeäóþùèì îáðàçîì: áèîýòèêà âûÿâëÿeò è
èññëeäóeò ñóùíîñòü Ìèðà è ìèðîâîççðeí÷eñ-
êî-ìeòîäîëîãè÷eñêèe, ãíîñeîëîãè÷eñêèe, îíòî-
ëîãè÷eñêèe è àêñèîëîãè÷eñêèe ïðîáëeìû ÷e-
ëîâe÷eñêîãî áûòèÿ â íeì ïóòeì èçó÷eíèÿ ôe-
íîìeíîâ áîëeçíè, çäîðîâüÿ, æèçíè, ñìeðòè.

Ñïeêòð ïðîáëeì, èçó÷àeìûõ áèîýòèêîé, äîñòà-
òî÷íî øèðîê: îò îáùeãî âèäeíèÿ ïðeäìeòà áèî-
ýòèêè äî âûÿâëeíèÿ âñeãî áîãàòñòâà ee ìèðî-
âîççðeí÷eñêî-ìeòîäîëîãè÷eñêîé ñóòè; îò àíà-
ëèçà è èçó÷eíèÿ ïðîáëeìíûõ ñèòóàöèé è èçûñ-
êàíèé ïóòeé èõ ðeøeíèÿ äî îïðeäeëeíèÿ ìeñòà
è ðîëè áèîýòèêè â ïðîöeññe ðàçâèòèÿ íàóêè,
èíôîðìàöèîííûõ òeõíîëîãèé, áèîìeäèöèíû,
ñèñòeìû çäðàâîîõðàíeíèÿ, ôèëîñîôèè, äóõîâ-
íîé êóëüòóðû è âñeé öèâèëèçàöèè.

Áèîýòèêà äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê öeëîñò-
íîe eäèíeíèe òeîðèè ìeäèöèíû, ôèëîñîôèè
ìeäèöèíû, ôèëîñîôèè áèîëîãèè, áèîìeäèöèí-
ñêîé ýòèêè è àêñèîëîãèè â êà÷eñòâeííî îòëè÷-
íûõ èçìeðeíèÿõ íàó÷íîãî ìûøëeíèÿ.

Ïðèâeäeííîe âûøe ñòîëü øèðîêîe îïðeäeëe-
íèe ïðeäìeòà áèîýòèêè óêàçûâàeò íà òî, ÷òî â
áèîýòè÷eñêèõ èññëeäîâàíèÿõ äîëæíû ïðèíèìàòü
ó÷àñòèe íe òîëüêî ñïeöèàëèñòû òeîðeòè÷eñêîé
è ïðàêòè÷eñêîé ìeäèöèíû, óïðàâëeíèÿ è îðãà-
íèçàöèè ñèñòeìû çäðàâîîõðàíeíèÿ, ìeäèöèíñ-
êîãî îáðàçîâàíèÿ, áèîëîãè è ôèëîñîôû èëè
ýòèêè, íî è ïñèõîëîãè, ýêîëîãè, âeòeðèíàðû,
áèîôèçèêè, áèîõèìèêè, áèîãeîõèìèêè, àíòðî-
ïîëîãè, êèáeðíeòèêè, èíôîðìàòèêè, ñïeöèàëè-
ñòû ïî ìàòeìàòè÷eñêîìó ìîäeëèðîâàíèþ, êóëü-
òóðîëîãè, ñîöèîëîãè, èñòîðèêè, ïîëèòîëîãè,
òeîëîãè. Â ñâÿçè ñ ýòèì îáñòîÿòeëüñòâîì ñòà-
âèòñÿ âîïðîñ î áîëüøîé îòâeòñòâeííîñòè ó÷e-
íûõ-èññëeäîâàòeëeé â îòíîøeíèè èññëeäîâàíèÿ
êîíöeïòóàëüíûõ îñíîâ áèîýòèêè.
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Ìû ïðeäëàãàeì â íàó÷íûõ èçûñêàíèÿõ ïî âîï-
ðîñàì áèîýòèêè ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ïîëîæeíè-
eì, êîòîðîe ñôîðìóëèðîâàíî íàìè ñëeäóþùèì
îáðàçîì: êîíöeïòóàëüíîé îñíîâîé áèîýòèêè
ÿâëÿþòñÿ ïîíÿòèÿ - «áîëeçíü», «çäîðîâüe»,
«æèçíü», «ñìeðòü», êîòîðûe ÷eðeç ñîâeðøeí-
íî íîâîe îñìûñëeíèe (ãíîñeîëîãè÷eñêèé èí-
òeëëeêòóàëüíûé òeõíîëîãè÷eñêèé ïðîöeññ) â áèî-
ýòè÷eñêîé íàó÷íîé ðeàëèè, òðàíñôîðìèðóþòñÿ è
ïðèîáðeòàþò ñòàòóñ îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöè-
ïîâ ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè ìèðà è áûòèÿ è äeÿ-
òeëüíîñòè ÷eëîâeêà â íeì (â òîì ÷èñëe â ñôeðe
áèîìeäèöèíû è ñèñòeìû çäðàâîîõðàíeíèÿ).

Íàó÷íî-èññëeäîâàòeëüñêàÿ ðàáîòà ïî áèîýòèêe,
êàê íàó÷íîé äèñöèïëèíe, êîòîðàÿ îðèeíòèðî-
âàíà íà ïîçíàíèe èñòèíû, íeñîìíeííî, íóæäà-
eòñÿ â ãëóáîêîì îñìûñëeíèè ñâîèõ ýïèñòeìî-
ëîãè÷eñêèõ îñíîâ [7,9].

Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî áèîýòèêà ïðeäñòàâëÿeò ñî-
áîé èíòeãðàöèîííóþ eñòeñòâeííî-ãóìàíèòàðíóþ
íàó÷íóþ äèñöèïëèíó, îíà äîëæíà îñíîâûâàòü-
ñÿ íà ïîçíàâàòeëüíûõ ïðèíöèïàõ êàê eñòeñòâeí-
íûõ, òàê è ãóìàíèòàðíûõ íàóê. Êàê ïîêàçûâà-
eò àíàëèç ëèòeðàòóðû ïî áèîýòèêe, àâòîðû ïðe-
èìóùeñòâeííî ñëeäóþò ãóìàíèòàðíûì ãíîñeî-
ëîãè÷eñêèì ïðèíöèïàì, îäíàêî, ïî íàøeìó
ìíeíèþ, âñeãäà èñïûòûâàþò âëèÿíèe áèîìeäè-
öèíñêîé íàóêè è çíà÷èòeëüíî ñêëîíÿþòñÿ ê íeé
[17,19,22,24]. Ñëeäóeò îòìeòèòü è òî, ÷òî ýòîò
ïðîöeññ õàðàêòeðèçóeòñÿ ïðîòèâîðe÷èâîñòüþ,
òàê êàê áèîýòèêà íà ñeãîäíÿøíèé äeíü, ñòðe-
ìÿñü áîëüøe ê ãóìàíèòàðíîé ýïèñòeìîëîãèè,
âñòðe÷àeò áîëüøèe ïðeïÿòñòâèÿ. Ýòî, â ïeðâóþ
î÷eðeäü, òe ñïeöèôè÷eñêèe îñîáeííîñòè áèîýòè-
êè, êîòîðûe ãðàíè÷àò ñ eñòeñòâeííîíàó÷íûìè
ïîçíàâàòeëüíûìè ïðèíöèïàìè. Áèîýòèêà, eñòe-
ñòâeííî, äîëæíà èñïîëüçîâàòü íeñâîéñòâeííûe
ãóìàíèòàðíûì íàóêàì ãíîñeîëîãè÷eñêèe ïðèí-
öèïû, òàê êàê îíà èññëeäóeò ïðîáëeìàòèêó, êî-
òîðàÿ ïî ñâîeé ñóòè èìeeò eñòeñòâeííîíàó÷íóþ,
à èìeííî, ìeäèêî-áèîëîãè÷eñêóþ ïðèðîäó.

Õàðàêòeðíàÿ äëÿ eñòeñòâîçíàíèÿ òðèàäà ïðèí-
öèïîâ ïîçíàíèÿ – óíèâeðñàëèçì, èíäèâèäóàëèçì,
ðeäóêöèîíèçì, ïðeäëîæeííàÿ eùe Äeêàðòîì,
âìeñòe ñ ïðèíÿòûìè âïîñëeäñòâèè ïðèíöèïàìè
äeòeðìèíèçìà, âçàèìîäeéñòâèÿ è ðàçâèòèÿ, õî-
ëèçìà, àêòèâíîñòè, ñóáúeêòèâíîñòè, ðeêîíñòðóê-
öèè, â îáëàñòè áèîýòèêè ïîçâîëÿþò îïèñàòü è

îõàðàêòeðèçîâàòü ïðeäìeò èçó÷eíèÿ è èññëeäî-
âàíèÿ, ðàçðàáîòàòü òeõíîëîãè÷eñêèe ïðîöeäó-
ðû íàó÷íûõ èññëeäîâàíèé ïî ïîëó÷eíèþ, îáîá-
ùeíèþ è èíòeðïðeòàöèè ìàòeðèàëà òàê êàê ýòî-
ìó ñïîñîáñòâóþò ñóùeñòâóþùèe â ñôeðe ãóìà-
íèòàðíûõ íàóê ãíîñeîëîãè÷eñêèe ïðèíöèïû èñ-
òîðèçìà, ñàìîîðãàíèçàöèè, àêñèîëîãè÷íîñòè,
ýìeðäæeíòíîñòè, ñóáúeêòèâíîñòè [1,14,16].

×òî êàñàeòñÿ ôàêòà îòñóòñòâèÿ èñïîëüçîâàíèÿ eñ-
òeñòâeííîíàó÷íûõ ýïèñòîìîëî-ãè÷eñêèõ ïðèíöè-
ïîâ èññëeäîâàòeëÿìè-áèîýòèêàìè ïðè àíàëèçe è
îáñóæäeíèè ðàçëè÷íûõ ïðîáëeì è äèëeìì [17,24],
òî ýòî íe çíà÷èò, ÷òî îíè (ïðèíöèïû) íe ÿâëÿþòñÿ
îñíîâíûìè ñðeäñòâàìè ïîëó÷eíèÿ çíàíèÿ â äàí-
íîé îáëàñòè. Ñîçäàíèe eäèíîé èñïðàâíîé íàó÷-
íîé òeîðèè, âíe ñîìíeíèÿ, òðeáóeò èíòeãðàöèþ
eñòeñòâeííûõ è ãóìàíèòàðíûõ íàó÷íûõ ãíîñeîëî-
ãè÷eñêèõ ïðèíöèïîâ, òàê êàê èíà÷e íeìûñëèìî
ãàðìîíè÷íîe ðàçâèòèe íè îäíîé òðàíñäèñöèïëè-
íàðíîé íàó÷íîé îòðàñëè, â òîì ÷èñëe è áèîýòèêè.

Àíàëèç ìíîãî÷èñëeííûõ íàó÷íûõ èñòî÷íèêîâ î
ïðeäìeòe áèîýòèêè, ee çàäà÷àõ, ýïèñòeìîëîãè-
÷eñêèõ ïðèíöèïàõ, êîíöeïòóàëüíîì áàçèñe, ìe-
ñòe áèîýòèêè â ñèñòeìe eñòeñòâeííûõ è ãóìàíè-
òàðíûõ íàóê, âçàèìîîòíîøeíèÿõ ñ äðóãèìè íà-
ó÷íûìè äèñöèïëèíàìè, ïðèðîäe íàó÷íîãî ïîçíà-
íèÿ – äàeò îñíîâàíèe çàêëþ÷èòü ñëeäóþùee:

Áèîýòèêà ïðeäñòàâëÿeò ñîáîé èíòeãðàöèîííóþ
òðàíñäèñöèïëèíàðíóþ – ìeäèöèíñêóþ, áèîëîãè-
÷eñêóþ, àíòðîïîëîãè÷eñêóþ, ôèëîñîôñêóþ, ýòè-
÷eñêóþ, ñîöèîëîãè÷eñêóþ, êóëüòóðîëîãè÷eñêóþ,
íàó÷íî-èñòîðè÷eñêóþ, eñòeñòâeííî-ãóìàíèòàðíóþ
íàóêó, êîòîðàÿ â ñâîèõ èññëeäîâàíèÿõ ìèðîâîç-
çðeí÷eñêèõ, ôèëîñîôñêèõ, öeííîñòíûõ, ýòè÷eñ-
êèõ ïðîáëeì áèîìeäèöèíû è çäðàâîîõðàíeíèÿ
îñíîâûâàeòñÿ êàê íà ãóìàíèòàðíûõ, òàê è eñòe-
ñòâeííîíàó÷íûõ ãíîñeîëîãè÷eñêèõ ïðèíöèïàõ è
àêñèîëîãè÷eñêè îðèeíòèðîâàíà íà òðàäèöèîí-
íî-èñòîðè÷eñêèe, ðeëèãèîçíûe, ýòíîíàöèîíàëü-
íûe è îáùe÷eëîâe÷eñêèe öeííîñòè.

Âìeñòe ñ òeì, áèîýòèêà ÿâëÿeòñÿ òîé îáëàñòüþ
äeÿòeëüíîñòè, êîòîðàÿ â ñîâðeìeííîé ðeàëèè
íà ñeáÿ áeðeò ìèññèþ ââeäeíèÿ è óòâeðæäeíèÿ
ýòè÷eñêîãî ôàêòîðà â ïðàêòèêó ìeíeäæìeíòà
çäðàâîîõðàíeíèÿ ÷eðeç áèîýòè÷eñêèe êîìèòe-
òû (êîìèññè, ñîâeòû), îñíîâûâàÿñü íà íàó÷íî
àðãóìeíòèðîâàííûõ ìeòîäàõ è ðeêîìeíäàöèÿõ.
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Ýòè ýòè÷eñêèe êîìèòeòû ðàçëè÷íîãî òèïà è
óðîâíÿ íe áeðóò íà ñeáÿ ôóíêöèè ïðÿìîãî ðó-
êîâîäñòâà, óïðàâëeíèÿ, ëèáî êîíòðîëÿ. Îíè íe
ïðèíèìàþò êîíêðeòíûõ, îáÿçàòeëüíûõ äëÿ èñ-
ïîëíeíèÿ ðeøeíèé âî âðeìÿ îáñóæäeíèÿ áèî-
ýòè÷eñêîé ñòîðîíû òeõ èëè èíûõ ñëîæíûõ êëè-
íè÷eñêèõ ñëó÷àeâ. Öeëüþ èõ ñîçäàíèÿ ÿâëÿeòñÿ
(1) çàùèòà ïðàâ ÷eëîâeêà è îòäeëüíûõ ãðóïï
íàñeëeíèÿ â ñôeðe çäðàâîîõðàíeíèÿ, (2) ó÷àñ-
òèe â ïðèíÿòèè ðeøeíèé ïî íàðóøeíèþ áèî-
ýòè÷eñêèõ íîðì, (3) ðàçðàáîòêà ðeêîìeíäàöèé
ïðè îïðeäeëeíèè ïðèîðèòeòíûõ íàïðàâëeíèé
ïðàêòè÷eñêîé è íàó÷íî-èññëeäîâàòeëüñêîé äe-
ÿòeëüíîñòè [1].

Â ýòîì ïëàíe áèîýòè÷eñêèe êîìèòeòû íàêàïëè-
âàÿ îïûò è èñïîëüçóÿ óæe ñóùeñòâóþùèé, äîë-
æíû ñîäeéñòâîâàòü ðàçâèòèþ áèîýòèêè, êàê:
- íàó÷íîé äèñöèïëèíû è ïðèìeíeíèþ ee äîñòè-
æeíèé, êàê íàó÷íî àðãóìeíòèðîâàííûõ òeîðe-
òè÷eñêèõ è ìeòîäîëîãè÷eñêèõ îñíîâ, â ïðîöeñ-
ñe ïðèíÿòèÿ ñâîèõ ðeøeíèé;
- îòðàñëè ïðèêëàäíîé ýòèêè, êîòîðàÿ áóäeò èçó-
÷àòü êîíêðeòíûe áèîýòè÷eñêèe ïðîáëeìíûe
ñèòóàöèè è èñïîëüçîâàòü ïîëó÷eííûe â ôóíäà-
ìeíòàëüíîé áèîýòèêe çíàíèÿ äëÿ ñîçäàíèÿ ñèñ-
òeìû ðeêîìeíäàöèé ïî íàó÷íî è ìèðîâîççðeí-
÷eñêè îáîñíîâàííîìó ðeàãèðîâàíèþ (ïî ðàç-
ðàáîòêe íîðì ëè÷íîñòíûõ, ñeìeéíûõ, ïðîôeñ-
ñèîíàëüíûõ, îáùeñòâeííûõ, íàöèîíàëüíûõ,
ïðàâîâûõ, ãîñóäàðñòâeííûõ, ãëîáàëüíûõ îòíî-
øeíèé) íà ïðîáëeìíûe ñèòóàöèè;
- ïðàêòè÷eñêîé äèñöèïëèíû, èñïîëüçóþùeé çíà-
íèÿ ôóíäàìeíòàëüíîé è ïðèêëàäíîé áèîýòèêè
äëÿ ðeøeíèÿ êîíêðeòíûõ çàäà÷ â ïðîöeññe ðà-
áîòû áèîýòè÷eñêèõ ñîâeòîâ, êîìèòeòîâ è êî-
ìèññèé;
- ïîïóëÿðíîé áèîýòèêè, öeëü êîòîðîé ñîñòîèò
â ðàñïðîñòðàíeíèè çíàíèé ôóíäàìeíòàëüíîé,
ïðèêëàäíîé è ïðàêòè÷eñêîé áèîýòèêè â óïðî-
ùeííîì âèäe (áeç íàó÷íî-ôèëîñîôñêîé òeðìè-
íîëîãèè) ñðeäè øèðîêîé àóäèòîðèè è ñîäeé-
ñòâèè ôîðìèðîâàíèþ áèîýòè÷eñêîé êóëüòóðû
îáùeñòâà (ãðàæäàí, ëþäeé ðàçëè÷íûõ ïðîôeñ-
ñèé, íàöèè, íàðîäà);
- ó÷eáíîé äèñöèïëèíû, êîòîðóþ íeîáõîäèìî
ïðeïîäàâàòü â ìeäèöèíñêèõ óíèâeðñèòeòàõ, äó-
õîâíûõ ñeìèíàðèÿõ è àêàäeìèÿõ è íà ìeäè-
öèíñêèõ, áèîëîãè÷eñêèõ, þðèäè÷eñêèõ, ôèëî-
ñîôñêèõ, ïñèõîëîãè÷eñêèõ, áîãîñëîâñêèõ ôà-
êóëüòeòàõ óíèâeðñèòeòîâ, òàêæe â ñèñòeìe ïîñ-

ëeäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ âðà÷eé, þðèñòîâ,
ïñèõîëîãîâ, ôèëîñîôîâ, ñïeöèàëèñòîâ ïî óï-
ðàâëeíèþ çäðàâîîõðàíeíèÿ è äðóãèì, ñâÿçàí-
íûì ñ áèîýòèêîé îòðàñëÿì [1,5,8,21].

Òîëüêî â òàêîì ñëó÷àe áóäóò âûïîëíÿòü áèî-
ýòè÷eñêèe ñîâeòû ñâîè ôóíêöèè, íàó÷íî-àðãó-
ìeíòèðîâàííî îáîñíîâûâàÿ ñâîè äeéñòâèÿ, ðe-
øeíèÿ è ðeêîìeíäàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, èññëeäóÿ ïðeäìeò áèîýòèêè è
ee ìeñòî â ñèñòeìe ðàçëè÷íûõ çíàíèé, áèîìe-
äèöèíû è çäðàâîîõðàíeíèÿ, ìû ïðèøëè ê âû-
âîäó, ÷òî âñe çàâèñèò îò ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè
áèîýòèêè, íe òîëüêî êàê íàó÷íî-ïðàêòè÷eñêîé
äèñöèïëèíû, íî è êàê ìèðîïîíèìàíèÿ. Òîëüêî
ïðè òàêîì ïîäõîäe ðàñøèðÿeòñÿ ñïeêòð ïðèñó-
ùèõ áèîýòèêe ôóíêöèé, ïîä êîòîðûìè ïîäðà-
çóìeâàþòñÿ: (à) óïðàâëeíèe è îðãàíèçàöèÿ çäðà-
âîîõðàíeíèÿ, (á) ñîçäàíèe ïðàâîâîé áàçû â áèî-
ìeäèöèíe è ñèñòeìe îáùeñòâeííîãî çäðàâîîõ-
ðàíeíèÿ, (â) ðeøeíèe ïðîôeññèîíàëüíî-ýòè÷eñ-
êèõ ïðîáëeì, (ã) çàùèòà ïðàâ ÷eëîâeêà (âðà÷à,
ïàöèeíòà, äîíîðà, ðeöèïèeíòà, ñóððîãàòíîé è
ãeíeòè÷eñêîé ìàòeðè, ðîäñòâeííèêîâ, îïeêóíîâ
è ò.ä.), (ä) çàùèòà îêðóæàþùeé ñðeäû è ïðè-
ðîäíûõ ðeñóðñîâ, (e) çàùèòà æèâîòíûõ è âñeõ
æèâûõ ñóùeñòâ, (æ) ôîðìèðîâàíèe áèîýòè÷eñ-
êîãî ñîçíàíèÿ íàñeëeíèÿ, (ç) ïðîãíîçèðîâàíèe
è ïðeâeíöèÿ ãëîáàëüíûõ êðèçèñíûõ ÿâëeíèé.
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SUÌÌÀRY

SUÂJEÑT OF ÂIOETÍIÑS ÀND ITS ÐLÀÑE
IN TÍE SYSTEÌ OF NÀTURÀL SÑIENÑES
ÀND TÍE ÍUÌÀNITIES ÀND ÐUÂLIÑ
ÍEÀLTÍ SERVIÑES

Àkhàlàdze V.Ì.

Reseàrñh Institute îf Eõðerimentàl ànd Ñliniñàl
Ìediñine ànd Deðàrtment îf Sîñiàl Sñienñes, Òbili-
si Stàte Ìediñàl University, Òbilisi, Geîrgià

Òhe àrtiñle is devîted tî reseàrñh îf the imðîr-
tànt questiîns îf biîethiñs, suñh às à subjeñt ànd
tàsks îf biîethiñs, its ðlàñe ànd vàlue in system
îf ñulturàl ànd sñientifiñ àñhievements îf màn-
kind. Òhis ðrîblems àre seldîm disñussed, àre
vàriîusly interðreted ànd demànd sðeñifiñàtiîn.

Òhe àuthîr ñînsiders biîethiñs às integràtiîn tràns-
disñiðlinàr - mediñàl, biîlîgiñàl, ànthrîðîlîgiñàl,
ðhilîsîðhiñàl, ethiñàl, sîñiîlîgiñàl, ñulturîlîgi-
ñàl - the nàturàl - humànity whiñh in the re-
seàrñhes îf ideîlîgiñàl, ðhilîsîðhiñàl, vàluàble
ànd ethiñàl ðrîblems îf biîmediñine ànd heàlth
serviñes is bàsed în humànitàriàn, ànd nàturàl-
sñienñe gnîsiîlîgiñàl ðrinñiðles ànd àõiîlîgiñàl-
ly is fîñused în tràditiînàl - histîriñàl, religiîus,
ethnî-nàtiînàl ànd universàl vàlues.

Òhe àuthîr ñîmes tî the ñînñlusiîn, thàt àll de-
ðends în hîw we understànd essenñe îf biîethiñs
nît înly às sñientifiñ - ðràñtiñàl disñiðline but àlsî
às Weltànsñhàuug. Înly at such approach the spec-
trum of functions inherent in bioethics which it is meant
extends: (а) management and the organization of public
health services, (b) creation of legal base in biomedicine
and system of public health services, (c) the decision of
ðrîfessiînàl ethiñàl ðrîblems, (d) ðrîteñtiîn îf hu-
màn rights (îf the dîñtîr, the ðàtient, the dînîr,
the reñiðient, substitute ànd genetiñ mîther, relà-
tives, trustees etñ.), (e) ðrîteñtiîn îf àn envirîn-
ment ànd nàturàl resîurñes, (f) ðrîteñtiîn îf ànimàl
ànd àll àlive essenñes, (g) fîrmàtiîn îf biîethiñàl
ñînsñiîusness îf the ðîðulàtiîn, (h) fîreñàsting ànd
ðreventiîn the glîbàl ñrisis ðhenîmenà.

Êey wîrds: biîethiñs, àððlied biîethiñs, ðîðulàr biî-
ethiñs, ðràñtiñàl biîethiñs, eðistemîlîgiñàl (gnîseî-
lîgiñàl) ðrinñiðles, trànsdisñiðlinàry studies ànd re-
seàrñh, biîethiñàl ñînñeðts,  biîethiñàl ñîmmissiîns.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Ã.Ê. Êàöèòàäçe
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Öeëüþ íàñòîÿùeé ðàáîòû ÿâëÿeòñÿ ñðàâíè-
òeëüíûé àíàëèç ñèñòeìû îðãàíèçàöèè ñïe-
öèàëèçèðîâàííîé ñòàöèîíàðíîé ìeäèöèíñ-
êîé ïîìîùè áîëüíûì, ñòðàäàþùèì ÷eëþñò-
íî-ëèöeâîé ïàòîëîãèeé â Àäæàðèè çà ïîñëe-
äíèe 25 ëeò.

Äëÿ ðeøeíèÿ ïîñòàâëeííîé çàäà÷è èçó÷eíû îñ-
íîâíûe ïîêàçàòeëè ñòàöèîíàðíîé ïîìîùè áîëü-
íûì óêàçàííîãî ïðîôèëÿ.

Íeñìîòðÿ íà âûñîêóþ íóæäàeìîñòü íàñeëe-
íèÿ â õèðóðãè÷eñêîì ëe÷eíèè ïàòîëîãèé ÷e-
ëþñòíî-ëèöeâîé îáëàñòè â Àäæàðèè îòñóò-
ñòâóeò ñîîòâeòñòâóþùee ñïeöèàëèçèðîâàí-
íîe îòäeëeíèe. Âìeñòe ñ òeì, íà áàçe îòäe-
ëeíèé îáùeé õèðóðãèè ðeñïóáëèêàíñêîé è
ïeðâîé ãîðîäñêîé áîëüíèö ã. Áàòóìè ôèê-
ñèðîâàí ïðîôèëüíûé êîe÷íûé ôîíä, ãäe
îêàçûâàeòñÿ ïîìîùü áîëüíûì, ïðîæèâàþ-
ùèì íe òîëüêî â Àäæàðèè, íî è â ðàéîíàõ

Çàïàäíîé Ãðóçèè ñ îáùeé ÷èñëeííîñòüþ íà-
ñeëeíèÿ 235000 ÷eëîâeê.

Àíàëèç íàêîïëeííîãî êëèíè÷eñêîãî ìàòeðèàëà
(3766 áîëüíûõ), ñâèäeòeëüñòâóeò, ÷òî çà ðàñ-
ñìàòðèâàeìûé ïeðèîä ïðîèçîøëè ñeðüeçíûe èç-
ìeíeíèÿ, òðeáóþùèe ïðèíÿòèÿ íeîáõîäèìûõ
îðãàíèçàöèîííûõ ðeøeíèé.

Àíàëèç äèíàìèêè ÷èñëà ãîñïèòàëèçàöèè áîëü-
íûõ ñ ïàòîëîãèeé ÷eëþñòíî-ëèöeâîé îáëàñòè è
êîëè÷eñòâà ïðîâeäeííûõ õèðóðãè÷eñêèõ îïe-
ðàöèé, à òàêæe ïîêàçàòeëeé ñðeäíeãî ïðeáûâà-
íèÿ áîëüíîãî íà êîéêe óêàçûâàeò, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, íà âûñîêóþ õèðóðãè÷eñêóþ àêòèâíîñòü
ñïeöèàëèñòîâ, à ñ äðóãîé, âûðàæeííîe ñíèæe-
íèe îáðàùàeìîñòè íàñeëeíèÿ, îáóñëîâëeííîe,
â ïeðâóþ î÷eðeäü, ìàòeðèàëüíûìè ïðè÷èíàìè.
Îá ýòîì ñâèäeòeëüñòâóeò òàêæe ïî÷òè òðîeê-
ðàòíîe ñîêðàùeíèe ïîêàçàòeëÿ ñðeäíeãî ïðe-
áûâàíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðe (òàáëèöà 1).

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÏÐOÁËEÌÛ ÏEÐÈOÄÀ ÏEÐEXOÄÀ ÍÀ ÐÛÍO×ÍÛE
ÝÊOÍOÌÈ×EÑÊÈE OTÍOØEÍÈß Â OÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ

ÑÏEÖÈÀËÈÇÈÐOÂÀÍÍOÉ XÈÐÓÐÃÈ×EÑÊOÉ ÏOÌOÙÈ
ÁOËÜÍÛÌ Ñ ×EËÞÑTÍO-ËÈÖEÂOÉ ÏÀTOËOÃÈEÉ

×àíòëàäçe Â.Ã., Óðóøàäçe Â.Ã.

Òáèëèññêèé íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò «Ãàeíàòè», êàôeäðà ñòîìàòîëîãèè;
Ïeðâàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ã. Áàòóìè

Òàáëèöà 1. Äèíàìèêà ïîêàçàòeëeé äeÿòeëüíîñòè ÷eëþñòíî-ëèöeâûõ êîeê çà 1977-2001 ãã.

Годы Количество 
больных 

Количество 
операций 

Общее число 
койко-дней 

Среднее 
пребывание 
больного на 

койке 
1977 - 1981 902 894 13440 14,9 
1982 - 1986 861 904 12657 14,7 
1987 - 1991 872 852 12121 13,9 
1992 - 1996 624 648 4305 6,9 
1997 - 2001 418 411 1379 3,3 
Итого 3677 3709 43902 11,9 

 
Ñïàä âñeõ îñíîâíûõ ïîêàçàòeëeé äeÿòeëüíî-
ñòè ñòàöèîíàðíîé ñòîìàòîëîãè÷eñêîé ñëóæ-
áû ñòàë îñîáeííî èíòeíñèâíûì â ïeðèîä ïîñ-
ëe ðàñïàäà ÑÑÑÐ è ïeðeõîäà ñèñòeìû çäðà-

âîîõðàíeíèÿ Ãðóçèè íà ðûíî÷íûe îòíîøe-
íèÿ. Äëÿ áîëüøeé íàãëÿäíîñòè â òàáëèöe 2
ïðèâîäèì ñðàâíèòeëüíûe äàííûe çà 1990 è
2000 ãîäû.
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Òàê, çà îòìe÷eííûé ïeðèîä áîëee ÷eì â 2 ðàçà
ñîêðàòèëîñü êîëè÷eñòâî ïðèíèìàeìûõ áîëüíûõ,
â 2,2 ðàçà – êîëè÷eñòâî ïðîèçâeäeííûõ îïeðà-
öèé, áîëee ÷eì â 10 ðàç – óðîâeíü çàíÿòîñòè
ñïeöèàëèçèðîâàííîãî êîe÷íîãî ôîíäà.

Áeçóñëîâíî, ñòîëü ðeçêîe ïàäeíèe êîëè÷eñòâà
ãîñïèòàëèçàöèé è ÷èñëà ïðîâeäeííûõ îïeðà-
öèé íe îòðàæàeò óðîâíÿ çàáîëeâàeìîñòè íàñe-

ëeíèÿ. Áîëee òîãî, îíà íeóêëîííî ðàñòeò, ÷òî
ñâÿçàíî ñ ðeçêèì ïàäeíèeì óðîâíÿ æèçíè, íe-
ïîëíîöeííûì ïèòàíèeì, ïðàêòè÷eñêè ïîëíûì îò-
ñóòñòâèeì ïðîôèëàêòè÷eñêîé íàïðàâëeííîñòè –
ïeðâè÷íîãî çâeíà çäðàâîîõðàíeíèÿ, íèçêèì óðîâ-
íeì ñàíèòàðíî - ïðîñâeòèòeëüíîé ðàáîòû.

Îá ýòîì ñâèäeòeëüñòâóeò è ñòðóêòóðà ãîñïèòà-
ëèçèðîâàííîé çàáîëeâàeìîñòè (òàáëèöà 3).

Òàáëèöà 2. Ðàñïðeäeëeíèe ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ áîëüíûõ
ïî êîëè÷eñòâó ïðîâeäeííûõ îïeðàöèé çà 1990 è 2000 ãã.

Годы Количество 
больных 

Количество 
операций 

Общее число 
койко–дней 

Среднее 
пребывание 
больного на 

койке 
1990 178 183 2510 14,1 
2000 79 77 229 2,9 

 

Òàáëèöà 3. Ñòðóêòóðà ãîñïèòàëèçèðîâàííîé çàáîëeâàeìîñòè áîëüíûõ
ñ ÷eëþñòíî-ëèöeâîé ïàòîëîãèeé â Àäæàðèè (1977-2001 ãã.)

1977-1981 1982-1986 1987-1991 1992-1996 1997-2001 Группы 
заболеваний Абс. % Абс. % Абс. % Абс % Абс % 
Травма 209 32,1 258 29,9 231 26,5 251 40,2 178 42,6 
Воспаление 344 38,1 352 40,8 444 50,9 319 51,1 208 49,7 
Опухоли 182 20,1 183 21,2 159 18,2 38 6,1 21 5.0 
Деформации 86 9.5 68 7,9 38 4.3 16 2,5 11 2,6 
Итого 902 861 872 624 418 
 

Òàê, eñëè â ñòðóêòóðe îáðàùeíèé çà 1977-81ãã.
äîëÿ âîñïàëèòeëüíûõ ïðîöeññîâ ÷eëþñòíî-ëèöe-
âîé îáëàñòè ñîñòàâèëà 38,1%, òðàâìû - 32,1%,
îïóõîëè - 20,1%, à äeôîðìàöèè –9,5%, òî çà ïîñ-
ëeäíèe ãîäû ñòðóêòóðà îáðàùeíèé ðeçêî èçìe-
íèëàñü. Òàê, â 1997-2001 ãã. óäeëüíûé âeñ âîñïà-
ëèòeëüíûõ ïðîöeññîâ âîçðîñ â îáùeé ñòðóêòóðe
äî 49,7%. Ñóùeñòâeííî âîçðîñëî è ÷èñëî ãîñïè-

òàëèçàöèè ïî ïîâîäó òðàâìû, ñîñòàâëÿþùèõ â
ñòðóêòóðe îáðàùeíèé 42,6%. Â òî æe âðeìÿ ðeç-
êî ñîêðàòèëàñü îáðàùàeìîñòü ïî ïîâîäó îïóõî-
ëeé (5,0%) è äeôîðìàöèé (2,6%). Î÷eâèäíî, ýòî
ðeçóëüòàò íèçêîé ïëàòeæeñïîñîáíîñòè íàñeëeíèÿ,
÷òî îáðàùàeìîñòü îñóùeñòâëÿeòñÿ ëèøü ïî ïî-
âîäó íeîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé. Îá ýòîì ñâèäeòeëü-
ñòâóþò è äàííûe òàáëèöû 4.

Òàáëèöà 4. Ñòðóêòóðà õèðóðãè÷eñêîé çàáîëeâàeìîñòè ÷eëþñòíî-ëèöeâîé ïàòîëîãèè â 1990 è 2000 ãã.

1990 г. 2000 г. Группы 
заболеваний Абс. число % Абс. число % 

Травма 49 27,8 32 41,2 
Воспаление 74 41,5 40 50,4 
опухоли 34 19,4 5 6,3 
деформации 21 11,3 2 2.1 
итого 178 79 
 

Äàííûe òàáëèöû 4 ñâèäeòeëüñòâóþò, ÷òî ðeçêî
èçìeíèëàñü ñòðóêòóðà îáðàùàeìîñòè íàñeëeíèÿ
â õèðóðãè÷eñêèé ñòàöèîíàð ïî ïîâîäó ÷eëþñò-
íî-ëèöeâîé ïàòîëîãèè. Ïðè ýòîì íàèáîëee çíà-

÷èòeëüíî âûðîñ óäeëüíûé âeñ òðàâìû (ñ 27,8%
- â 1990ã. äî 41,2% - â 2000ã.), äîëÿ âîñïàëè-
òeëüíûõ ïðîöeññîâ (ñîîòâeòñòâeííî ñ 41,5 äî
50,4 5). Â òî æe âðeìÿ îáðàùeíèÿ ïî ïîâîäó
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îïóõîëeâûõ ïðîöeññîâ ñîêðàòèëèñü ñ 19,4 % â
1990 ã. äî 6,3% – â 2000 ã.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ìàòeðèàë ñîáñòâeííûõ
êëèíè÷eñêèõ íàáëþäeíèé, ïðeäñòàâëeííûõ â
äàííîì èññëeäîâàíèè ñîñòàâèëè 3677 ñëó÷àeâ
õèðóðãè÷eñêîé ïàòîëîãèè, à òàêæe âðîæä¸ííûõ
äeôîðìàöèé, äeôeêòîâ è óðîäñòâ ÷eëþñòíî-ëè-
öeâîé îáëàñòè.

Ñðeäè óêàçàííîãî êîíòèíãeíòà ïàöèeíòîâ âû-
äeëeíû 4 îñíîâíûe ãðóïïû çàáîëeâàíèé: I -

òðàâìàòè÷eñêèe ïîâðeæäeíèÿ ëèöeâîãî ñêeëe-
òà è ïðèëeãàþùèõ ìÿãêèõ òêàíeé, II - âîñïàëè-
òeëüíûe çàáîëeâàíèÿ ÷eëþñòíî-ëèöeâîé îáëàñ-
òè, III - îïóõîëè è îïóõîëeâèäíûe íîâîîáðàçî-
âàíèÿ êîñòeé è ìÿãêèõ òêàíeé ëèöà è øeè è IV
- âðîæä¸ííûe è ïðèîáðeò¸ííûe äeôîðìàöèè,
äeôeêòû è óðîäñòâà, òðeáóþùèe ïðîâeäeíèÿ ðe-
êîíñòðóêòèâíûõ è ïëàñòè÷eñêèõ îïeðàöèé.

Äàííûe î ðàñïðeäeëeíèè âñeãî êîëè÷eñòâà ïðî-
ëe÷eííûõ íàìè áîëüíûõ ïî óêàçàííûì ãðóï-
ïàì ïðeäñòàâëeíû â òàáëèöe 5.

Òàáëèöà 5. Ñòðóêòóðà îáðàùàeìîñòè íàñeëeíèÿ ïî ïîâîäó îñíîâíûõ
íîçîëîãè÷eñêèõ ôîðì ÷eëþñòíî-ëèöeâîé îáëàñòè (àáñ. ÷èñëî è %)

Пол Всего больных Группы заболеваний Мужчины Женщины Абс. число % 
Травматические повреждения 659 549 1208 32,8 
Воспалительные процессы 812 855 1667 45,4 
Опухоли и новообразования 221 362 583 15,9 
Деформации и уродства 88 131 219 5,9 
Итого 1780 1897 3677 100 
 

Â öeëîì äàííûe òàáëèöû ñîîòâeòñòâóþò ñòðóêòó-
ðe îáðàùàeìîñòè áîëüíûõ ïî ïîâîäó çàáîëeâà-
íèé ÷eëþñòíî-ëèöeâîé îáëàñòè. Çäeñü òàêæe îñ-
íîâíîé óäeëüíûé âeñ (45,4) ñîñòàâëÿþò áîëüíûe ñ
âîñïàëèòeëüíûìè ïðîöeññàìè. Íà âòîðîì ìeñòe
ñòîÿò îáðàùeíèÿ ïî ïîâîäó òðàâì ðàçëè÷íîé ëî-
êàëèçàöèè (32,8%). Îïóõîëè è íîâîîáðàçîâàíèÿ
ñîñòàâèëè â íàøeé ïðàêòèêe 15,9% âñeõ îáðàùe-
íèé áîëüíûõ, à äeôîðìàöèè è óðîäñòâà – 5,9 %.

Àíàëèçèðóÿ äèíàìè÷eñêèe ïîêàçàòeëè ÷àñòî-
òû òðàâìû ïî ãîäàì â çàâèñèìîñòè îò e¸ õà-
ðàêòeðà, áûëî âûÿâëeíî, ÷òî â ñòðóêòóðe ïðè-
÷èí òðàâìû ïîñëe 1991 ãîäà ïîñòeïeííî óâe-
ëè÷èâàëèñü áûòîâàÿ è òðàíñïîðòíàÿ çà ñ÷¸ò
óìeíüøeíèÿ òðàâì ïðîìûøëeííîãî è ñïîðòèâ-
íîãî õàðàêòeðà, ÷òî îòðàæàþò äàííûe, ïðeä-
ñòàâëeííûe â òàáëèöe 6.

Òàáëèöà 6. Ñòðóêòóðà ïðè÷èí òðàâìû ÷eëþñòíî-ëèöeâîé îáëàñòè ïî ãîäàì (àáñ. ÷èñëî è %)

1977 - 1991 1992 – 2001 Всего 
Характер травмы Абс. 

число % Абс. 
число % Абс. 

число % 

Бытовая 483 69,1 360 82,1 843 69. 
Промышленная 66 9,4 12 2,3 78 6,5 
Сельско-хозяйствен. 27 3,8 13 2,6 40 3,3 
Транспортная 101 14,5 121 23,7 222 18,4 
Спортивная 21 3,2 4 0,8 25 1,8 
Итого 698 100 510 100 1208 100 
 

Òàêîe ïeðeðàñïðeäeëeíèe ñòðóêòóðû ïðè÷èí
òðàâìû, î÷eâèäíî, âûçâàíî òàêèìè õàðàêòeð-
íûìè äëÿ ïîñëeäíeãî äeñÿòèëeòèÿ ÿâëeíèÿìè,
êàê ñòàãíàöèÿ ïðîìûøëeííîãî ïðîèçâîäñòâà,
ïîâûøeíèe àâàðèéíîñòè íà òðàíñïîðòe, ìeíü-
øàÿ âîâëe÷eííîñòü ìîëîäeæè â ñïîðòèâíî-îç-
äîðîâèòeëüíûe ìeðîïðèÿòèÿ è äð.

Ïîäàâëÿþùee áîëüøèíñòâî ëèö ñ òðàâìàòè-
÷eñêèìè ïîâðeæäeíèÿìè – óðãeíòíûe áîëü-
íûe è ëèøü íeçíà÷èòeëüíàÿ ÷àñòü – ïëàíî-
âûe. Â ïðeäñòàâëeííîé òàáëèöe 7 ïðèâeäeíà
ñðàâíèòeëüíàÿ õàðàêòeðèñòèêà äàííûõ î ïî-
ðÿäêe ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ ñ òðàâìîé çà
èçâeñòíûe äâà ïeðèîäà.



100

ÌEÄÈÖÈÍÑÊÈE ÍÎÂÎÑÒÈ ÃÐÓÇÈÈ

CFMFHSDTKJC CFVTLBWBYJ CBF[KTYB

Áeçóñëîâíî, èìeþùèeñÿ ïðîáëeìû ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷eñêîãî õàðàêòeðà ïîâëèÿëè è íà ñâî-
eâðeìeííîñòü ãîñïèòàëèçàöèè ïàöèeíòîâ ñ òðàâ-
ìàòè÷eñêèìè ïîâðeæäeíèÿìè ÷eëþñòíî-ëèöeâîé
îáëàñòè. Áîëüíûe, ïîëó÷èâøèe òðàâìó, ñòðeìÿñü
èçáeæàòü ðàñõîäîâ, çàíèìàþòñÿ ñàìîëe÷eíèeì
è ëèøü ïîñëe óõóäøeíèÿ îáðàùàþòñÿ â òðàâ-
ìàòè÷eñêèé ïóíêò.

Ïîýòîìó çà âòîðîé óñëîâíûé ïeðèîä êîëè÷e-
ñòâî çàïîçäàëûõ ãîñïèòàëèçàöèé ïî âñeé ãðóï-
ïe óâeëè÷èëîñü áîëee ÷eì íà 12% îò îáùeãî
÷èñëà áîëüíûõ. Â íeêîòîðûõ ïîäãðóïïàõ ýòîò
ðîñò eù¸ áîëee çíà÷èòeëeí. Ýòî ïîâëeêëî çà
ñîáîé ñóùeñòâeííûé ðîñò îñëîæíèâøèõñÿ ïî-
âðeæäeíèé ñðeäè ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ.

Âòîðàÿ ãðóïïà áîëüíûõ ñ âîñïàëèòeëüíûìè çà-
áîëeâàíèÿìè ÷eëþñòíî-ëèöeâîé îáëàñòè áûëà
ñàìîé ìíîãî÷èñëeííîé è ñîñòàâèëà 45,4 % âñeõ
íàøèõ íàáëþäeíèé. Ñëeäóeò îòìeòèòü, ÷òî àá-

ñîëþòíîe áîëüøèíñòâî âîñïàëèòeëüíûõ ïðîöeñ-
ñîâ áûëî îäîíòîãeííîãî ïðîèñõîæäeíèÿ.

Ðàñïðeäeëeíèe áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû ïî ïîëó
è íîçîëîãè÷eñêèì ïîäãðóïïàì ïðeäñòàâëÿeì â
òàáëèöe 9.

Àíàëèç ñòàòèñòè÷eñêèõ äàííûõ ýòîé ãðóïïû ïî-
êàçàë, ÷òî çà ïîñëeäíee äeñÿòèëeòèe çíà÷èòeëü-
íî âîçðîñëî êîëè÷eñòâî çàïîçäàëûõ ãîñïèòàëè-
çàöèé áîëüíûõ. Ïî ñóùeñòâó, áîëüøèíñòâî áîëü-
íûõ ñ âîñïàëèòeëüíûìè çàáîëeâàíèÿìè áûëè
âûíóæäeíû îáðàòèòüñÿ çà áîëüíè÷íîé ïîìîùüþ
óæe ïîñëe ãeíeðàëèçàöèè ïðîöeññà, ò.e., êîãäà
íàðàñòàëè ÿâëeíèÿ îáùeé èíòîêñèêàöèè (âûñî-
êàÿ òeìïeðàòóðà, çíà÷èòeëüíàÿ îáùàÿ ñëàáîñòü,
ðeçêîe íàðóøeíèe ôóíêöèé äûõàíèÿ è ò.ä.).

Ïðèâîäèì ñðàâíèòeëüíûe äàííûe î çàïîçäàëûõ
ãîñïèòàëèçàöèÿõ áîëüíûõ ñ âîñïàëèòeëüíûìè
ïðîöeññàìè çà èçâeñòíûe äâà ïeðèîäà.

Òàáëèöà 7. Ïîðÿäîê ãîñïèòàëèçàöèè òðàâìàòè÷eñêèõ áîëüíûõ
çà 1977-1991 è 1992-2001ãã. (àáñ. ÷èñëî è %)

Порядок госпитализации 
Ургентные больные Плановые больные Годы 
Абс. % Абс. % 

Всего больных 

1977 – 1991 533 76,4 165 23,6 698 
1992 - 2001 286 56,1 224 43,9 510 
Итого 819 67,8 389 32,2 1208 
 

Îñîáóþ òðeâîãó âûçûâàeò ñóùeñòâeííûé ðîñò çà ïîñëeäíee äeñÿòèëeòèe êîëè÷eñòâî çàïîçäàëûõ
îáðàùeíèé (òàáëèöà 8).

Òàáëèöà 8. Ñòàòèñòèêà ãîñïèòàëèçàöèé òðàâìàòîëîãè÷eñêèõ áîëüíûõ
ïî äèàãíîçó çà 1977-1991 è 1992-2001ãã. (àáñ. ÷èñëî è %)

1977 – 1991 1992 – 2001 
Запоздалая Запоздалая 

Всего 
Запоздалая Диагноз Всего 

больных Абс. 
число % 

Всего 
больных Абс. 

число % Абс. 
число % 

Перелом нижней челюсти 520 118 22,6 390 121 31,0 239 26,2 
Перелом верхней  
челюсти 61 9 14,7 49 11 22,4 20 25,2 

Перелом скуловой 
кости и дуги 56 12 21,0 31 16 51,6 28 38,3 

Перелом носовой кости 31 2 6,4 20 11 55,0 13 41,9 
Сочетанная травма  
челюстей 15 3 20.0 12 5 41,6 8 29,6 

Травма мягких тканей  
лица 15 - - 8 3 37.5 3 13,6 

Итого 698 14 20,6 510 167 32,7 311 25,7 
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Êàê âèäíî èç òàáëèöû 10, êîëè÷eñòâî çàïîçäà-
ëûõ ãîñïèòàëèçàöèé áîëüíûõ, ïîñòóïèâøèõ íà
ñòàöèîíàðíîe ëe÷eíèe ïî ïîâîäó âîñïàëèòeëü-
íûõ çàáîëeâàíèé ÷eëþñòíî-ëèöeâîé îáëàñòè çà
âòîðîé, èññëeäóeìûé íàìè, ïeðèîä ñóùeñòâeí-
íî (íà 13,7%) óâeëè÷èëñÿ è ñîñòàâèë 26,3% îò
îáùeãî êîëè÷eñòâà. Çà 1992-2001 ãîäû ïî ñðàâ-
íeíèþ ñ 1977-1992 ãîäàìè óäeëüíûé âeñ çà-
ïîçäàëûõ ãîñïèòàëèçàöèé äàííîé ãðóïïû áîëü-
íûõ âîçðîñ ïî âñeì íîçîëîãè÷eñêèì ïîäãðóï-
ïàì, à â ïîäãðóïïe áîëüíûõ ñ íeîäîíòîãeííû-
ìè âîñïàëèòeëüíûìè ïðîöeññàìè ñîñòàâèë ïî-
÷òè ïîëîâèíó îáùeãî ÷èñëà.

Ïî ïðè÷èíàì íeäîñòóïíîñòè ñòàöèîíàðíîãî
ëe÷eíèÿ, áîëüøèíñòâî áîëüíûõ äàæe ïðè ñeï-
òè÷eñêèõ ôîðìàõ âîñïàëeíèÿ, ñ âûñîêîé òeì-
ïeðàòóðîé, îñòàâàëèñü íà äîìó è, êàê ðeçóëü-
òàò, ðeçêîe óâeëè÷eíèe äîëè áîëüíûõ, çíà÷è-
òeëüíîe óòÿæeëeíèe èõ ñîñòîÿíèÿ.

Â ÷àñòíîñòè, eñëè çà 1977-1991 ãîäû  äîëÿ àá-
ñöeññîâ ñîñòàâëÿëà 40,1% îò îáùeãî ÷èñëà îêî-

ëî÷eëþñòíûõ ãíîéíèêîâ, òî çà ïeðèîä 1992-
2001ãã., ýòîò ïîêàçàòeëü ñîêðàòèëñÿ äî 17,5%.

Ñòðóêòóðà ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ
äîáðîêà÷eñòâeííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè, ïðeä-
ñòàâëeíà ôèáðîìàìè, ëèïîìàìè, àòeðîìàìè,
ïàïèëëîìàìè, îäîíòîãeííûìè è äeðìîèäíûìè
êèñòàìè.

Êîëè÷eñòâî áîëüíûõ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ïî
ïîâîäó äîáðîêà÷eñòâeííûõ íîâîîáðàçîâàíèé çà
1992-2001 ãîäû ïî÷òè â 10 ðàç ìeíüøe, ÷eì çà
1977-1991 ãîäû, à â îáùeì êîëè÷eñòâe ãîñïè-
òàëèçèðîâàííûõ îíè ñîñòàâèëè 5,6%, ïðîòèâ
19,8% çà 1977-1991 ãîäû.

Äàæe ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèe âîçìîæíîñòü ÷à-
ñòè÷íîãî ïeðeðàñïðeäeëeíèÿ áîëüíûõ äàí-
íîé ãðóïïû â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷eñêèe
ó÷ðeæäeíèÿ, íe îñòàâëÿeò ñîìíeíèé òîò ôàêò,
÷òî çíà÷èòeëüíàÿ ÷àñòü áîëüíûõ ñ äîáðîêà÷e-
ñòâeííûìè îïóõîëÿìè è îïóõîëeâèäíûìè
íîâîîáðàçîâàíèÿìè ïî ïðè÷èíe èõ íeïëàòe-

Òàáëèöà 9. Ðàñïðeäeëeíèe áîëüíûõ ñ âîñïàëèòeëüíûìè ïðîöeññàìè ÷eëþñòíî-ëèöeâîé
îáëàñòè ïî ïîëó è íîçîëîãè÷eñêèì ïîäãðóïïàì (àáñ. ÷èñëî è %)

Пол Всего больных Нозологические подгруппы  Мужчины  Женщины Абс. число % 
Остеомиелиты челюстей 128 93 221 13,2 
Абсцессы и флегмоны 521 515 1036 62,2 
Одонтогенные гаймориты 83 106 198 11,5 
Неодонтогенные воспаления 54 74 128 7,9 
Прочие воспаления 26 67 93 4,2 
Итого 812 855 1677 100 
 

Òàáëèöà 10. Çàïîçäàëàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ áîëüíûõ ñ âîñïàëèòeëüíûìè çàáîëeâàíèÿìè
ïî íîçîëîãè÷eñêèì ãðóïïàì çà 1977-1991 è 1992-2001ãã (àáñ. ÷èñëî è %)

1977 - 1991 1992 – 2001 
Запоздалая Запоздалая  

Всего 
запоздалая Нозологические 

подгруппы Всего 
больных Абс. 

число % 
Всего 

больных Абс. 
число % Абс. 

число % 

Одонтогенные 
остеомиелиты 160 15 9,3 61 16 26,2 31 14,0 

Абсцессы и 
флегмоны 729 99 13,5 307 81 26,3 180 17,3 

Одонтогенные 
гаймориты 128 16 12,5 61 17 27,8 33 17,4 

Неодонтогенные 
воспаления 81 12 14,8 47 22 46,8 59 46,0 

Прочие 
воспаления 42 2 4,7 51 3 5,8 5 5,3 

Итого 1140 144 12,6 527 139 26,3 308 18,4 
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æeñïîñîáíîñòè îñòàeòñÿ áeç àäeêâàòíîé ìe-
äèöèíñêîé ïîìîùè.

Áeçóñëîâíî, ñîçäàâøàÿñÿ ñèòóàöèÿ ñòàëà ïðeä-
ïîñûëêîé ó÷àùeíèÿ çàïóùeííûõ, èíîãäà íeî-
ïeðàáeëüíûõ çàáîëeâàíèé, íeðeäêî âeäóùèõ
ê ëeòàëüíîìó èñõîäó. Ïàòîëîãè÷eñêèe ïeðe-
ëîìû íèæíeé ÷eëþñòè âñëeäñòâèe íeîïeðè-
ðîâàííûõ îäîíòîãeííûõ êèñò, çíà÷èòeëüíûõ
ðàçìeðîâ ñìeøàííûe îïóõîëè çàíèìàþò âñe
áîëee çíà÷èòeëüíîe ìeñòî â ñòðóêòóðe çàáî-
ëeâàeìîñòè.

Ïîñëeäíÿÿ, ÷eòâ¸ðòàÿ ãðóïïà áîëüíûõ ñ âðîæ-
ä¸ííûìè è ïðèîáðeò¸ííûìè äeôeêòàìè, äe-
ôîðìàöèÿìè è óðîäñòâàìè ÷eëþñòíî-ëèöeâîé
îáëàñòè ñîñòàâëÿeò ñàìóþ íeìíîãî÷èñëeííóþ
è, îäíîâðeìeííî, ñàìóþ ðàçíîîáðàçíóþ (219
áîëüíûõ) ãðóïïó. Â ÷àñòíîñòè, â äàííóþ ãðóï-
ïó âîøëè áîëüíûe êàê ñ âðîæä¸ííîé ïàòîëî-
ãèeé, òàê è ïîñëeäñòâèÿìè òðàâìàòè÷eñêèõ,

1977-1991 1992-2001 Метод пластической 
операции Больных Операций Больных Операции 

Пластика местными 
тканями 63 93 19 32 

Пластика круглым  
стеблем 23 26 2 11 

Свободная пересадка 
 кожи 45 63 3 3 

Миопластика 4 7 0 0 
Остеотомия челюстей 35 36 2 3 
Костная пластика 22 23 1 1 
Итого 192 318 27 50 
 

âîñïàëèòeëüíûõ è îïóõîëeâûõ ïðîöeññîâ,
íóæäàþùèeñÿ â ïëàñòè÷eñêèõ è ðeêîíñòðóê-
òèâíûõ îïeðàöèÿõ.

Áeçóñëîâíî, ïðîáëeìû, ñâÿçàííûe ñ ïëàòeæe-
ñïîñîáíîñòüþ áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû îáóñëî-
âèëè èõ íeìíîãî÷èñëeííîñòü. Èç òàáëèöû 3
âèäíî, ÷òî êîëè÷eñòâî áîëüíûõ, ãîñïèòàëè-
çèðîâàííûõ äëÿ ïðîâeäeíèÿ ïëàñòè÷eñêèõ è
ðeêîíñòðóêòèâíûõ îïeðàöèé çà 1992-2001
ãîäû, ðeçêî ñíèçèëîñü ïî ñðàâíeíèþ ñ ïðe-
äûäóùèì ïeðèîäîì (â 7 ðàç ïî ñðàâíeíèþ ñ
1977-1991 ãîäàìè), à èõ óäeëüíûé âeñ â îá-
ùeì êîëè÷eñòâe ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ, ñíè-
çèëñÿ ñ 7,2% äî 2,6%. Òàêæe ðeçêî ñîêðàòè-
ëîñü ÷èñëî îïeðàöèé.

Îá ýòîì ñâèäeòeëüñòâóþò äàííûe î ãîñïèòàëè-
çàöèè áîëüíûõ è ïðîâeä¸ííûõ ïëàñòè÷eñêèõ è
ðeêîíñòðóêòèâíûõ îïeðàöèÿõ, ïðèâeäeííûe â
òàáëèöe 11.

Òàáëèöà 11. Ñòðóêòóðà ïðè÷èí ïðîâeäeíèÿ ïëàñòè÷eñêèõ è
ðeêîíñòðóêòèâíûõ îïeðàöèé â 1977-1991 è 1992-2001 ãã.

Òàêèì îáðàçîì, ìàòeðèàëû íàñòîÿùeãî èñ-
ñëeäîâàíèÿ ñâèäeòeëüñòâóþò, ÷òî, íeñìîòðÿ íà
ñíèæeíèe îáðàùàeìîñòè, ïîòðeáíîñòü íàñe-
ëeíèÿ â îáeñïe÷eíèè ñòàöèîíàðíîé ñïeöèà-
ëèçèðîâàííîé ÷eëþñòíî-ëèöeâîé õèðóðãè÷eñ-
êîé ïîìîùè ÷ðeçâû÷àéíî âeëèêà. Íeóäîâëeò-
âîðèòeëüíàÿ ðàáîòà ïeðâè÷íîãî çâeíà ñòîìà-
òîëîãè÷eñêîé ñëóæáû ñòðàíû â óñëîâèÿõ ðû-
íî÷íîé ýêîíîìèêè íàðÿäó ñ îòñóòñòâèeì ãî-
ñóäàðñòâeííîé ôèíàíñîâîé ïîääeðæêè îêà-
çûâàeò ñeðüeçíîe íeãàòèâíîe âîçäeéñòâèe íà
çäîðîâüe íàñeëeíèÿ. Â ñëîæèâøèõñÿ óñëîâè-
ÿõ ïðeäñòàâëÿeòñÿ íeîáõîäèìûì óñêîðeíèe
ïðîöeññà ðeîðèeíòàöèè âñeé ñëóæáû çäðàâî-

îõðàíeíèÿ ñòðàíû è, ïðeæäe âñeãî, âêëþ÷e-
íèe îñíîâíûõ ñòîìàòîëîãè÷eñêèõ çàáîëeâà-
íèé â áàçèñíûé ïàêeò ñóáñèäèðîâàíèÿ ìeäè-
öèíñêîé ïîìîùè íàñeëeíèþ.

ËÈTEÐÀTÓÐÀ

1. Äæîðáeíàäçe À. - Íàöèîíàëüíàÿ ïîëèòèêà çäðàâî-
îõðàíeíèÿ Ãðóçèè // «Äeìîãðàôèÿ». – 2000. - N1(2).
- Ñ.3-8.
2. Ðàçìàäçe. Ñòðàõîâàíèe çäîðîâüÿ ïî ãðóçèíñêè - ìe-
íeäæìeíò ãîñóäàðñòâeííûõ ïðîãðàìì // Æ. Ìàêðî-
ìèêðî ýêîíîìèêà. - 2001. - N12(49). - Ñ.22-23.
3. Óðóøàäçe Ð. Îáùeñòâeííîe çäðàâîîõðàíeíèe. - Òáè-
ëèñè: 2002. - 490ñ.



GEORGIAN MEDICAL NEWS
No 4 (97) Àïðeëü, 2003 ãîä

© GMN 103

Â íàñòîÿùee âðeìÿ ìeòîäû ùàäÿùeé äeðìàá-
ðàçèè ðàñöeíèâàþòñÿ êàê íàèáîëee ïeðñïeê-
òèâíûe â ýñòeòè÷eñêîé õèðóðãèè [1,2,3,4,5,6].

Îáîñíîâàíèeì òàêîãî ïîäõîäà ñëóæèò ïðeäñòàâ-
ëeíèe î òîì, ÷òî ñòeïeíü ðeìîäeëèíãà êîëëàãe-
íà ïðè ïðèìeíeíèè àãðeññèâíûõ àáëàòèâíûõ
ìeòîäîâ, ñêîðîñòü è ïîëíîöeííîñòü îáíîâëe-
íèÿ äeðìû íèæe à äeñòðóêöèÿ òêàíè ãëóáæe.

Öeëüþ íàñòîÿùeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó-
÷eíèe ìîðôîëîãè÷eñêèõ è èììóíîãèñòîõèìè-
÷eñêèõ îñîáeííîñòeé çàæèâëeíèÿ ðàí ïðè ïðè-
ìeíeíèè õîëîäíîé ãeëèeâîé ïëàçìû (ÑÐÑ) â
öeëÿõ äeðìàáðàçèè â ýñòeòè÷eñêîé õèðóðãèè.

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÌOÐÔOËOÃÈ×EÑÊÀß È ÈÌÌÓÍOÃÈÑTOXÈÌÈ×EÑÊÀß OÖEÍÊÀ
ÝÔÔEÊTÈÂÍOÑTÈ ÂOÇÄEÉÑTÂÈß XOËOÄÍOÉ ÃEËÈEÂOÉ ÏËÀÇÌÛ ÍÀ ÊOÆÓ -

ÂOÇÌOÆÍOÑTÜ ÏÐÈÌEÍEÍÈß Â ÝÑTETÈ×EÑÊOÉ XÈÐÓÐÃÈÈ

Ãâàðàìèÿ1 Ã.Ñ., Öàãàðeëè2 Ç.Ã., Ãîãèàøâèëè2 Ë.E.

Ìeäèöèíñêèé öeíòð «Ìeäè»1; Èíñòèòóò ýêñïeðèìeíòàëüíîé
ìîðôîëîãèè èì. À. Í. Íàòèøâèëè Àêàäeìèè íàóê Ãðóçèè2

Ìàòeðèàë è ìeòîäû – çàáèðàëè îáðàçöû êîæè
ó 60 êðûñ Wistàr â ðàçëè÷íûe ñðîêè ïîñëe âîç-
äeéñòâèÿ õîëîäíîé ïëàçìeííîé êîàãóëÿöèè
(ÑÐÑ). Âðeìÿ ýêñïîçèöèè è òeõíè÷eñêèe ïàðà-
ìeòðû ðeæèìà âîçäeéñòâèÿ îïóáëèêîâàíû ðà-
íee [1]. Îáðàçöû òêàíè ïîëó÷àeì ïóòeì áèî-
ïñèè èç ó÷àñòêîâ êîæè ñïèíû (2,0õ2,0 ñì).

×àñòü ìàòeðèàëà ïðeäâàðèòeëüíî ôèêñèðîâàëè
â 2,5% ðàñòâîðe ãëóòàðeëüäeãèäà ïî Êàðíîâñ-
êîìó è äîôèêñèðîâàëè â 1% ðàñòâîðe ÎsÎ

4 ,

çàëèâàëè â ñìeñü ýïîíà àðàëäèòà è â äàëüíeé-
øeì èñïîëüçîâàëè äëÿ èçãîòîâëeíèÿ ïîëóòîí-
êèõ ñðeçîâ (1 ìêì), êîòîðûe îêðàøèâàëè òî-
ëóèäèíîâûì ñèíèì. Â äàëüíeéøeì ïðèãîòîâëÿ-

SUÌÌÀRY

TÍE ÐROÂLEÌS IN ORGÀNIZÀTION OF
SÐEÑIÀLIZED ÌEDIÑÀL ÀSSISTÀNÑE FOR
TÍE ÐÀTIENTS WITÍ SURGIÑÀL ÐÀTÍOL-
OGY OF JÀW-FÀÑIÀL ÀREÀ WÍILE
TRÀNSFERRING ÐERIOD TO TÍE ÌÀRÊET
EÑONOÌIÑ RELÀTIONS

Ñhàntlàdze V.G., Urushàdze V.G.

Deðàrtment îf Stîmàtîlîgy, Òbilisi Nàtiînàl Insti-
tute “Gàenàti”, Òbilisi, Geîrgià; Ñity Íîsðitàl N1,
Âàtumi, Geîrgià

Òhe àrtiñle gives à ñîmðàràtive ànàlysis îf the
system îf îrgànizàtiîn îf à sðeñiàlized stàtiîn-
àry mediñàl àssistànñe fîr the ðàtients with sur-
giñàl ðàthîlîgy îf jàw-fàñiàl àreà while tîtàl free-

îf-ñhàrge mediñàl àssistànñe in the time îf sî-
ñiàlist regime ànd trànsferring ðeriîd îf the sîñi-
ety tî the màrket eñînîmiñ relàtiîn. In îrder tî
sîlve this tàsk à ñîmðàràtive ñhàràñteristiñ îf the
indeões îf stàtiînàry àssistànñe wàs studied fîr
the ðàtients îf àbîve mentiîned ðrîfile fîr these
twî ðeriîds in señtiînàl view îf sîñiî-eñînîmiñ
ðreñînditiîns.

Òhere wàs màde à ñînñlusiîn àbîut neñessity îf
reîrientàtiîn àññeleràtiîn îf ðubliñ heàlth serviñ-
es ànd inñlusiîn îf bàsiñ stîmàtîlîgiñàl diseàses
in the bàsis ðàñket îf subsidizing îf mediñàl às-
sistànt fîr the ðîðulàtiîn.

Êey wîrds: sðeñiàlized mediñàl àssistànñe, sur-
giñàl ðàthîlîgy, jàw-fàñiàl àreà.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Î.Õ. Ãeðäçìàâà
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ëè óëüòðàòîíêèe ñðeçû, êîòîðûe ïîñëe äâîéíî-
ãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ èññëeäîâàëè â ýëeêòðîí-
íîì ìèêðîñêîïe (Òeslà ÂS 500). Èç äðóãîé ÷à-
ñòè ìàòeðèàëà èçãîòîâëÿëè ïàðàôèíîâûe ñðe-
çû (5 ìêì), èñïîëüçîâàëè äëÿ èììóíîãèñòîõè-
ìè÷eñêèõ ðeàêöèé ïî ñòàíäàðòíîìó  ñòðeïòà-
âèäèí-áèîòèí-ïeðîêñèäàçíîìó ìeòîäó. Èññëe-
äîâàíèÿ ïðîâîäèëè ñ ìîíîêëîíàëüíûìè àíòè-
òeëàìè ê êîìïîíeíòàì êîëëàãeíà VII òèïà è
ëàìèíèíó (“Nîvî Ñàstrà”), öèòîêeðàòèíàì 10\13
è 5/18 (“Nîvî Ñàstrà”). Äëÿ âûÿâëeíèÿ ïðîäóê-
òîâ ðeàêöèè èñïîëüçîâàëè ñèñòeìó âèçóàëèçà-
öèè “DÀÂ” (ÑØÀ), ñðeçû äîêðàøèâàëè ãeìà-
òîêñèëèíîì è çàêëþ÷àëè â ýïîêñèäíóþ ñìîëó.

Äëÿ îöeíêè ðeçóëüòàòîâ ó÷èòûâàëè ëîêàëèçà-
öèþ èììóíîðeàãeíòîâ è èíòeíñèâíîñòü èõ îê-
ðàøèâàíèÿ, êîòîðóþ îöeíèâàëè ïîëóêîëè÷e-
ñòâeííûì ìeòîäîì «-» — ðeàêöèÿ îòðèöàòeëü-
íàÿ, «-/+» — ñëàáîïîëîæèòeëüíàÿ ðeàêöèÿ, «+»
— ïîëîæèòeëüíàÿ ðeàêöèÿ, «++» — óìeðeí-
íàÿ, «+++» — âûðàæeííàÿ ðeàêöèÿ.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Êàê ïîêàçàë ñðàâ-
íèòeëüíûé àíàëèç âîçäeéñòâèÿ ÑÐÑ â ðàçëè÷íûõ
ðeæèìàõ íàèáîëee ïðèeìëeìûì è ýôôeêòèâíûì
ñ òî÷êè çðeíèÿ âîññòàíîâëeíèÿ, ñòðóêòóðû êîë-
ëàãeíà, äeðìî-ýïèäeðìàëüíûõ ñîeäèíeíèé, à òàê-
æe ðeýïèòeëèçàöèè ÿâëÿeòñÿ ðeæèì ñ ìîùíîñòüþ
10 w (Steð 2-3). Â íàñòîÿùeé ðàáîòe îáîáùàþò-
ñÿ èìeííî ýòè ðeæèìû. Íàáëþäeíèÿ ïðîâîäèëèñü
ñïóñòÿ 24 ÷àñà, 7 è 14 ñóòîê îïûòà. Íà êàæäûé
ñðîê îïûòà äëÿ èììóíîãèñòîõèìè÷eñêèõ ðeàê-
öèè áðàëè îáðàçöû êîæè îò 5 æèâîòíûõ.

Ïðè ãèñòîëîãè÷eñêîì èññëeäîâàíèè áèîïòàòîâ,
ïîëó÷eííûõ îò æèâîòíûõ ñïóñòÿ 24 ÷àñà ïîñëe
âîçäeéñòâèÿ ÑÐÑ â ðeæèìe Steð 2-3, áûëî âû-
ÿâëeíî, ÷òî ãëóáèíà íeêðîçà ñîñòàâëÿëà 0,55-
0,72 ìì, îòìe÷àeòñÿ íeáîëüøîé âîñïàëèòeëü-
íûé èíôèëüòðàò, ñîäeðæàùèé â îñíîâíîì êëeò-
êè ìîíîöèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîãî ðÿäà.

Ïðè èçó÷eíèè âíeêëeòî÷íîãî ìàòðèêñà (ÂÌÊ)
â çîíe àïïëèêàöèè ÑÐÑ â ðeæèìe Steð 2-3, ñïó-
ñòÿ 24 ÷àñà ïîñëe âîçäeéñòâèÿ îáíàðóæeíî äèô-
ôóçíîe ðàñïðeäeëeíèe ëàìèíèíà âî âñeõ ñëîÿõ
ðàíû, îòìe÷eíî òàêæe eãî íàêîïëeíèe â ñòeí-
êàõ êðîâeíîñíûõ ñîñóäîâ. Â ýòîé æe çîíe è
ïðèëeãàþùèõ ê äeôeêòó ó÷àñòêàõ ïðèñóòñòâóeò
íeêîòîðîe êîëè÷eñòâî ôèáðîáëàñòîâ.

Íà 7-e ñóòêè â áîëüøèíñòâe íàáëþäeíèé âûÿâ-
ëÿeòñÿ íà÷àëî ôîðìèðîâàíèÿ ñîeäèíèòeëüíîé
òêàíè, ïðè ñîõðàíÿþùeìñÿ íeáîëüøîì ó÷àñò-
êe âîñïàëèòeëüíîãî èíôèëüòðàòà, ïðeäñòàâëeí-
íîãî â îñíîâíîì, ìàêðîôàãàìè. Âîêðóã ñîñó-
äîâ ÂÊÌ ïðèîáðeòàeò ÷eðòû ñâîéñòâeííûe äëÿ
íîðìàëüíîé äeðìû (Ðèñ.1). Ëàìèíèí âûÿâëÿë-
ñÿ â çîíe ôîðìèðóþùeéñÿ (ïðîâèçèîíàëüíîé)
áàçàëüíîé ïëàñòèíêè.

Ðèñ.1. Ôîðìèðîâàíèe çðeëîé ñîeäèíèòeëüíîé
òêàíè â äeðìe íà 7-e ñóòêè ïîñëe âîçäeéñòâèÿ
ÑÐÑ â ðeæèìe Steð 2. – Îêðàñêà ãeìàòîêñëèè-
íîì è ýîçèíîì,  õ100

Íà 14-e ñóòêè ïîñëe âîçäeéñòâèÿ îòìe÷àëîñü
ïîÿâëeíèe áàçàëüíîé ìeìáðàíû, ñîäeðæàùeé
êîëëàãeí IV è VII òèïîâ (ðèñ.2). Ëàìèíèí
ëîêàëèçîâàëñÿ ïðeèìóùeñòâeííî âäîëü áà-
çàëüíîé ìeìáðàíû è â ñòeíêàõ êðîâeíîñíûõ
ñîñóäîâ.

Ðèñ.2. Êîëëàãeí VII òèïà â ôîðìèðîâàâøeéñÿ
áàçàëüíîé ìeìáðàíe íà 14-e ñóòêè ïîñëe âîç-
äeéñòâèÿ ÑÐÑ â ðeæèìe Steð 2. Ïàðàôèíîâûé
ñðeç, ñòðeïòàâèäèí-áèîòèí-ïeðîêñèäàçíûé ìe-
òîä, õ200.
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Ôîðìèðîâàíèe áàçàëüíîé ìeìáðàíû ñîïðîâîæ-
äàëîñü àêòèâíîé ïðîëèôeðàöèeé ýïèòeëèÿ â áà-
çàëüíîì ñëîe ýïèäeðìèñà, à òàêæe ðeýïèòeëèçà-
öèeé ðàíû êeðàòèíîöèòàìè ñ íîðìàëüíûì ôe-
íîòèïîì, à èìeííî, öèòîêeðàòèíû òèïîâ 5/18
ëîêàëèçîâàëèñü â áàçàëüíîì ñëîe (ðèñ.3) â òî
âðeìÿ êàê öèòîêeðàòèíû òèïîâ 10/13 – â çîíe
ñòðàòèôèêàöèè ýïèòeëèàëüíûõ êëeòîê, íeêëeòî÷-
íûe ýëeìeíòû èìeþò ÿâíûe ïðèçíàêè äèôôeðeí-
öèðîâêè â ïëîñêî-ýïèòeëèàëüíîì íàïðàâëeíèè.

Ðèñ.3. Ýêñïðeññèÿ öèòîêeðàòèíîâ òèïîâ 5/18 â
áàçàëüíûõ ñëîÿõ ýïèäeðìèñà íà 14-e ñóòêè âîç-
äeéñòâèÿ ÑÐÑ â ðeæèìe Steð 2. Ïàðàôèíîâûé
ñðeç. Ñòðeïòàâèäèí-áèîòèí-ïeðîêñèäàçíûé ìe-
òîä, õ200

Ñïóñòÿ 21 ñóòêè âîçäeéñòâèÿ ÑÐÑ Steð 1 è Steð
2, äeðìà õîðîøî âàñêóëÿðèçîâàíà, îáèëüíàÿ
ïðîäóêöèÿ êîëëàãeíà. Àðõèòeêòîíèêà ýïèäeð-
ìèñà âîññòàíîâëeíà ñ ïðeîáëàäàíèeì I òèïà
ýïèòeëèàëüíûõ êëeòîê [1] (ðèñ.4). Â äeðìe
âñòðe÷àþòñÿ çðeëûe ôèáðèëëû êîëëàãeíà.

Ðèñ.4. Êðóïíûé êeðàòèíîöèò I òèïà ñ íeïðà-
âèëüíîé ôîðìû ÿäðîì è òeìíîé öèòîïëàçìîé.
Ñïóñòÿ 21-e ñóòêè ïîñëe âîçäeéñòâèÿ ÑÐÑ â
ðeæèìe Steð 2, Ýëeêòðîíîãðàììà, õ4 000.

Òàêèì îáðàçîì, âîçäeéñòâèe ÑÐÑ â ðeæèìe Steð
1 è Steð 2 õàðàêòeðèçóeòñÿ àêòèâèçàöèeé ðeïà-
ðàòèâíûõ ïðîöeññîâ â äeðìe. Ðeìîäeëèðîâà-
íèe ÂÊÌ ïðîèñõîäèò ñ íîðìàëèçàöèeé ñîîòíî-
øeíèÿ êîìïîíeíòîâ ÂÊÌ, êîëëàãeíà ÓÏ òèïà è
öèòîêeðàòèíîâ òèïîâ 5/18, ÷òî ñïîñîáñòâóeò ðeý-
ïèòàëèçàöèè äeôeêòà áeç ôîðìèðîâàíèÿ ðóáöà.
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Ñytîñeràtines tyðes 5/18 ànd 10/13 ñîllàgen tyðe
VII ànd làminine distributiîn were immunîhis-
tîñhemiñàlly studied in ràts skin sàmðles - àfter
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Íelium Ñîld Ðlàsmà Ñîàgulàtîr (ÑÐS) àdminis-
tràtiîn.

Dàtà were ñhàràñterized by nîrmàl eõtràñellulàr
màtriõ (EÑÌ) ñîmðînents àññumulàtiîn, the ðre-
venting fîrmàtiîn îf bàsàl membràne (ÂÌ) ànd
ñîllàgen tyðe VII remîdeling in 7-14 dàys ðeri-
îd àfter dermàbràzià.

Àññîrding the results we suggest thàt ÑÐÑ is the
suññess methàl îf dermàl ðlàstiñ îðeràtiîn be-

ñàuse îf reeðithelizàtiîn withîut sñàrring ànd elàs-
tiñ fibers remîdeling stimulàtiîn.

Êey wîrds: Ñîld Ðlàsmà Ñîàgulàtîr, dermàbrà-
zià, ñytîkeràtines, ñîllàgen tyðe VII, làminine,
dermà remîdeling.

Ðeöeíçeíò: äeéñòâ. ÷ëeí. ÀÌÍ Ãðóçèè,
ïðîô. Ó.À.Ãàáóíèÿ
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