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“Georgian Medical News” - eæeìeñÿ÷íûé íàó÷íî-ìeäèöèíñêèé ðeöeíçèðóe-
ìûé æóðíàë, â êîòîðîì íà ðóññêîì, àíãëèéñêîì è íeìeöêîì ÿçûêàõ ïóáëèêóþò-
ñÿ îðèãèíàëüíûe íàó÷íûe ñòàòüè ýêñïeðèìeíòàëüíîãî, òeîðeòè÷eñêîãî è ïðàêòè-
÷eñêîãî õàðàêòeðà â îáëàñòè ìeäèöèíû è áèîëîãèè, ñòàòüè îáçîðíîãî õàðàêòe-
ðà, ðeöeíçèè; ïeðèîäè÷eñêè ïe÷àòàeòñÿ èíôîðìàöèÿ î ïðîâeäeííûõ íàó÷íûõ
ìeðîïðèÿòèÿõ, íîâøeñòâàõ ìeäèöèíû è çäðàâîîõðàíeíèÿ.

“Georgian Medical News” ÿâëÿeòñÿ ñîâìeñòíûì èçäàíèeì ñ Ìeæäóíàðîä-
íîé Àêàäeìèeé Íàóê, Îáðàçîâàíèÿ, Èñêóññòâ è Eñòeñòâîçíàíèÿ (IÀSEIÀ) ÑØÀ.

“Georgian Medical News” âõîäèò â êàòàëîã Ãîñóäàðñòâeííîé Öeíòðàëüíîé
íàó÷íî-ìeäèöèíñêîé áèáëèîòeêè Ðîññèéñêîé Ôeäeðàöèè è Âñeìèðíûe êàòàëîãè
Ulrich’s International Periodicals Directory è Medical and Health Care Serials in
Print. Ñòàòüè èç æóðíàëà ðeôeðèðóþòñÿ â ðeôeðàòèâíîì æóðíàëe Âceðoccèéc-
êoão èícòèòóòa íaó÷íoé è òeõíè÷ecêoé èíôoðìaöèè Poccèécêoé aêaäeìèè íaóê
(ÂÈHÈÒÈ PÀH) è õðàíÿòñÿ â eãî áàçe äàííûõ ïî ìeäèöèíe.

“Georgian Medical News” is à Geîrgiàn-Russiàn-English-Germàn mînthly
jîurnàl ànd ñàrries îriginàl sñientifiñ àrtiñles în mediñine ànd biîlîgy, whiñh àre îf
eõðerimentàl, theîretiñàl ànd ðràñtiñàl ñhàràñter.

“Georgian Medical News” is à jîint ðubliñàtiîn îf GÌN Editîriàl Âîàrd ànd
The Internàtiînàl Àñàdemy îf Sñienñes, Eduñàtiîn, Industry ànd Àrts (U.S.À.). It is
listed in the ñàtàlîgue îf The Ñentràl Sñientifiñ-Ìediñàl Ðubliñ Libràry îf Russiàn
Federàtiîn ànd wîrld-wide ñàtàlîgues: “Ulrich’s International Periodicals Directory”
ànd “Medical and Health Care Serials in Print”. Àrtiñles frîm the bulletin àre under
review îf scientific and technological informative journal of the Russian Àcademy of
Sciences.

“Georgian Medical News” - fhbc yjdtksdbehb cfvtwybthj cfvtlbwbyj
htwtypbht,flb ;ehyfkb, hjvtkibw hecek, byukbceh lf uthvfyek tyt,pt
mdtyylt,f tmcgthbvtynekb, stjhbekb lf ghfmnbrekb [fcbfsbc jhbubyfkehb
cfvtwybthj cnfnbt,b vtlbwbybcf lf ,bjkjubbc cathjib, vbvj[bkdbsb
[fcbfsbc cnfnbt,b, htwtypbt,b.

“Georgian Medical News” ofhvjflutyc thsj,kbd ufvjwtvfc fii-bc
vtwybtht,bc, ufyfskt,bc, bylecnhbbc, [tkjdyt,bcf lf ,eyt,bcvtnydtkt,bc
cfthsfijhbcj frfltvbfcsfy (IÀSEIÀ) thsfl.

“Georgian Medical News” itcekbf hectsbc atlthfwbbc cf[tkvobaj
wtynhfkehb cfvtwybthj ,b,kbjstrbc rfnfkjucf lf cfthsfijhbcj
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Care Serials in Print”. ;ehyfkib ufvjmdtyyt,ekb cnfnbt,b htathbhlt,f hectsbc
vtwybtht,fsf frfltvbbc cfvtwybthj lf ntmybrehb byajhvfwbbc bycnbnenbc
htathfnek ;ehyfkib lf byf[t,f vtlbwbybc vjyfwtvsf ,fpfib.
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K CBEÄEHÈÞ ABTOÐOB!

Ïðè íàïðàâëeíèè ñòàòüè â ðeäàêöèþ íeîáõîäèìî ñîáëþäàòü ñëeäóþùèe ïðàâèëà:

1. Ñòàòüÿ äîëæíà áûòü ïðeäñòàâëeíà â äâóõ ýêçeìïëÿðàõ, íàïe÷àòàííàÿ ÷eðeç ïîëòîðà
èíòeðâàëà íà îäíîé ñòîðîíe ñòàíäàðòíîãî ëèñòà ñ øèðèíîé ëeâîãî ïîëÿ â òðè ñàíòèìeòðà.
Èñïîëüçóeìûé êîìïüþòeðíûé øðèôò - Times New Roman (Kèðèëëèöa), ðàçìeð øðèôòà -
12. K ðóêîïèñè, íàïe÷àòàííîé íà êîìïüþòeðe, äîëæíà áûòü ïðèëîæeíà äèñêeòà ñî ñòàòü¸é.
Ôàéë ñëeäóeò îçàãëàâèòü ëàòèíñêèìè ñèìâîëàìè.

2. Ðàçìeð ñòàòüè íe äîëæeí ïðeâûøàòü äeñÿòè ñòðàíèö ìàøèíîïèñè, âêëþ÷àÿ óêàçàòeëü
è ðeçþìe.

3. Â ñòàòüe äîëæíû áûòü îñâeùeíû àêòóàëüíîñòü äàííîãî ìàòeðèàëà, ìeòîäû è ðeçóëüòàòû
èññëeäîâàíèÿ è àñïeêòû èõ îáñóæäeíèÿ.

Ïðè ïðeäñòàâëeíèè â ïe÷àòü íàó÷íûõ ýêñïeðèìeíòàëüíûõ ðàáîò àâòîðû äîëæíû
óêàçûâàòü âèä è êîëè÷eñòâî ýêñïeðèìeíòàëüíûõ æèâîòíûõ, ïðèìeíÿâøèeñÿ ìeòîäû
îáeçáîëèâàíèÿ è óñûïëeíèÿ (â õîäe îñòðûõ îïûòîâ).

4.  Tàáëèöû íeîáõîäèìî ïðeäñòàâëÿòü â ïe÷àòíîé ôîðìe. Ôîòîêîïèè íe ïðèíèìàþòñÿ.
Bce öèôðoâûe, èòoãoâûe è ïðoöeíòíûe äaííûe â òaáëèöaõ äoëæíû cooòâeòcòâoâaòü òaêoâûì
â òeêcòe còaòüè. Tàáëèöû è ãðàôèêè äîëæíû áûòü îçàãëàâëeíû.

5. Ôîòîãðàôèè äîëæíû áûòü êîíòðàñòíûìè è îáÿçàòeëüíî ïðeäñòàâëeíû â äâóõ
ýêçeìïëÿðàõ. Ðèñóíêè, ÷eðòeæè è äèàãðàììû ñëeäóeò ïðeäñòàâëÿòü ÷eòêî âûïîëíeííûe òóøüþ;
ôîòîêîïèè ñ ðeíòãeíîãðàìì - â ïîçèòèâíîì èçîáðàæeíèè.

Íà îáîðîòe êàæäîãî ðèñóíêà êàðàíäàøîì óêàçûâàeòñÿ eãî íîìeð, ôàìèëèÿ àâòîðà,
ñîêðàù¸ííîe íàçâàíèe ñòàòüè è îáîçíà÷àþòñÿ âeðõíÿÿ è íèæíÿÿ eãî ÷àñòè.

Ïîäïèñè ê ðèñóíêàì ñîñòàâëÿþòñÿ îáÿçàòeëüíî íà îòäeëüíîì ëèñòe ñ óêàçàíèeì íîìeðîâ
ðèñóíêîâ. Â ïîäïèñÿõ ê ìèêðîôîòîãðàôèÿì ñëeäóeò óêàçûâàòü ñòeïeíü óâeëè÷eíèÿ ÷eðeç
îêóëÿð èëè îáúeêòèâ è ìeòîä îêðàñêè èëè èìïðeãíàöèè ñðeçîâ.

6. Ôàìèëèè îòe÷eñòâeííûõ àâòîðîâ ïðèâîäÿòñÿ â ñòàòüe îáÿçàòeëüíî âìeñòe ñ
èíèöèàëàìè, èíîñòðàííûõ - â èíîñòðàííîé òðàíñêðèïöèè; â ñêîáêàõ äîëæeí áûòü óêàçàí
ñîîòâeòñòâóþùèé íîìeð àâòîðà ïî ñïèñêó ëèòeðàòóðû.

7. Â êîíöe êàæäîé îðèãèíàëüíîé ñòàòüè äîëæeí áûòü ïðèëîæeí áèáëèîãðàôè÷eñêèé
óêàçàòeëü îñíîâíûõ ïî äàííîìó âîïðîñó ðàáîò, èñïîëüçîâàííûõ àâòîðîì.  Ñëeäóeò óêàçàòü
ïîðÿäêîâûé íîìeð, ôàìèëèþ è èíèöèàëû àâòîðà, ïîëíîe íàçâàíèe ñòàòüè, æóðíàëà èëè
êíèãè, ìeñòî è ãîä èçäàíèÿ, òîì è íîìeð ñòðàíèöû.

Â àëôàâèòíîì ïîðÿäêe óêàçûâàþòñÿ ñíà÷àëà îòe÷eñòâeííûe, à çàòeì èíîñòðàííûe
àâòîðû. Óêàçàòeëü èíîñòðàííîé ëèòeðàòóðû äîëæeí áûòü ïðeäñòàâëeí â ïe÷àòíîì âèäe èëè
íàïèñàí îò ðóêè ÷eòêî è ðàçáîð÷èâî òóøüþ.

8. Äëÿ ïîëó÷eíèÿ ïðàâà íà ïóáëèêàöèþ ñòàòüÿ äîëæíà èìeòü îò ðóêîâîäèòeëÿ ðàáîòû
èëè ó÷ðeæäeíèÿ âèçó è ñîïðîâîäèòeëüíîe îòíîøeíèe, íàïèñàííûíe èëè íàïe÷àòàííûe íà
áëàíêe è çàâeðeííûe ïîäïèñüþ è ïe÷àòüþ.

9. Â êîíöe ñòàòüè äîëæíû áûòü ïîäïèñè âñeõ àâòîðîâ, ïîëíîñòüþ ïðèâeäeíû èõ ôàìèëèè,
èìeíà è îò÷eñòâà, óêàçàíû ñëóæeáíûé è äîìàøíèé íîìeðà òeëeôîíîâ è àäðeñà èëè èíûe
êîîðäèíàòû.  Kîëè÷eñòâî àâòîðîâ (ñîàâòîðîâ) íe äîëæíî ïðeâûøàòü ïÿòè ÷eëîâeê.

10. K ñòàòüe äîëæíû áûòü ïðèëîæeíû êðàòêîe (íà ïîëñòðàíèöû) ðeçþìe íà àíãëèéñêîì
ÿçûêe è ñïèñîê êëþ÷eâûõ ñëîâ (Key Wîrds).

11. Ðeäàêöèÿ îñòàâëÿeò çà ñîáîé ïðàâî ñîêðàùàòü è èñïðàâëÿòü ñòàòüè. Kîððeêòóðà
àâòîðàì íe âûñûëàeòñÿ, âñÿ ðàáîòà è ñâeðêà ïðîâîäèòñÿ ïî àâòîðñêîìó îðèãèíàëó.

12. Íeäîïóñòèìî íàïðàâëeíèe â ðeäàêöèþ ðàáîò, ïðeäñòàâëeííûõ ê ïe÷àòè â èíûõ
èçäàòeëüñòâàõ èëè îïóáëèêîâàííûõ â äðóãèõ èçäàíèÿõ.

Ïðè íaðóøeíèè óêaçaííûõ ïðaâèë còaòüè íe ðaccìaòðèâaþòcÿ.



REQUIREMENTS

Ðleàse nîte, màteriàls submitted tî the Editîriàl Îffiñe Stàff àre suððîsed tî meet the fîllîwing
requirements:

1. Àrtiñles must be ðrîvided with à dîuble ñîðy ànd tyðed îr ñîmðuter-ðrinted în à single
side îf stàndàrd tyðing ðàðer, with the left màrgin îf 3 ñentimeters width, ànd 1.5 sðàñing between
the lines, tyðefàñe - Times New Roman (Cyrillic), ðrint size - 12 (referring tî Geîrgiàn ànd
Russiàn màteriàls).

With ñîmðuter-ðrinted teõts ðleàse enñlîse à diskette ñàrrying the sàme file titled with Làtin
symbîls.

2. Size îf the àrtiñle, inñluding indeõ ànd resume, must nît eõñeed the limit îf 10 ðàges îf
tyðed îr ñîmðuter-ðrinted teõt.

3. Submitted màteriàl must inñlude à ñîveràge îf à tîðiñàl subjeñt, reseàrñh methîds, results,
ànd review.

Àuthîrs îf the sñientifiñ-reseàrñh wîrks must indiñàte the number îf eõðerimentàl biîlîgiñàl
sðeñies dràwn in, list the emðlîyed methîds îf ànesthetizàtiîn ànd sîðîrifiñ meàns used during
àñute tests.

4. Tàbles must be ðresented in àn îriginàl tyðed îr ñîmðuter-ðrinted fîrm, insteàd îf à
ðhîtîñîðied versiîn. Numbers, tîtàls, ðerñentile dàtà în the tàbles must ñîinñide with thîse in the
teõts îf the àrtiñles. Tàbles ànd gràðhs must be heàded.

5. Ðhîtîgràðhs àre required tî be ñîntràsted ànd must be submitted with dîubles. Ðleàse number
eàñh ðhîtîgràðh with à ðenñil în its bàñk, indiñàte àuthîr’s nàme, title îf the àrtiñle (shîrt versiîn), ànd
màrk îut its tîð ànd bîttîm ðàrts. Dràwings must be àññuràte, dràfts ànd diàgràms dràwn in Indiàn ink
(îr blàñk ink). Ðhîtîñîðies îf the X-rày ðhîtîgràðhs must be ðresented in à ðîsitive imàge.

Àññuràtely numbered subtitles fîr eàñh illustràtiîn must be listed în à seðàràte sheet îf
ðàðer.

In the subtitles fîr the miñrîðhîtîgràðhs ðleàse indiñàte the îñulàr ànd îbjeñtive lens màgni-
fiñàtiîn ðîwer, methîd îf ñîlîring îr imðregnàtiîn îf the miñrîsñîðiñ señtiîns (ðreðàràtiîns).

6. Ðleàse indiñàte làst nàmes, first ànd middle initiàls îf the nàtive àuthîrs, ðresent nàmes
ànd initiàls îf the fîreign àuthîrs in the trànsñriðtiîn îf the îriginàl lànguàge, enñlîse in ðàrenthe-
sis ñîrresðînding number under whiñh the àuthîr is listed in the referenñe màteriàls.

7. Eàñh îriginàl àrtiñle must hàve in its ñlîsing à list îf sîurñe màteriàls used by the àuthîr,
whiñh must inñlude înly the bàsiñ wîrks în the given issue, numbered in suññessiîn, with
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Âîïðîñû òîïè÷eñêîé äèàãíîñòèêè (ÒÄ) äîïîëíè-
òeëüíûõ ïóòeé ïðîâeäeíèÿ (ÄÏÏ) ïðè ñèíäðîìe
Âîëüôà - Ïàðêèíñîíà - Óàéòà (ÂÏÓ) ïî ñeé äeíü
íe äî êîíöà ðàçðàáîòàíû [1-5]. Â òe÷eíèe áîëee
÷eì 55 ëeò ïðeäëîæeíî ìíîæeñòâî ñïîñîáîâ ëî-
êàëèçàöèè ÄÏÏ. Îäíàêî, îíè òðeáóþò äàëüíeé-
øeãî ñîâeðøeíñòâîâàíèÿ [6]. Äî 1970-õ ãîäîâ
èññëeäîâàíèÿ â ýòîé îáëàñòè ïî÷òè íe èìeëè ïðàê-
òè÷eñêîãî çíà÷eíèÿ. Ñ âíeäðeíèeì õèðóðãè÷eñ-
êèõ ñïîñîáîâ óñòðàíeíèÿ ÄÏÏ âîçíèêëà ðeàëü-
íàÿ ïîòðeáíîñòü â íàä¸æíûõ ìeòîäèêàõ ÒÄ ÄÏÏ,
÷òî ïîëîæèëî íà÷àëî ðàçðàáîòêe ñïîñîáîâ è àë-
ãîðèòìîâ ÒÄ [3,4,7-9] . Øèðîêîe ðàñïðîñòðàíe-
íèe êàòeòeðíîé àáëÿöèè çíà÷èòeëüíî ïîâûñèëî
òðeáîâàíèÿ ê òî÷íîñòè ÒÄ è ïîëîæèëî íà÷àëî
íîâûì èññëeäîâàíèÿì â ýòîé îáëàñòè [5,7-9].

Â ñâÿçè ñ âíeäðeíèeì â êëèíè÷eñêóþ ïðàêòèêó
êàòeòeðíîé àáëÿöèè ÄÏÏ âñòàëà çàäà÷à óïðîùe-
íèÿ è óñêîðeíèÿ ýíäîêàðäèàëüíîãî êàðòèðîâà-
íèÿ ÄÏÏ [7-9]. Îäíèì èç ïóòeé e¸ ðeøeíèÿ ÿâëÿ-
eòñÿ ïðeäâàðèòeëüíàÿ ëîêàëèçàöèÿ ÄÏÏ âî âðe-
ìÿ èíâàçèâíîãî ýëeêòðîôèçèîëîãè÷eñêîãî èññëe-
äîâàíèÿ ñ ïîìîùüþ ñïeöèàëüíûõ àëãîðèòìîâ, ÷òî
ñîêðàùàeò äëèòeëüíîñòü ïðîöeäóðû, óñòðàíÿÿ
íeîáõîäèìîñòü äeòàëüíîãî êàðòèðîâàíèÿ ïî âñe-
ìó ïeðèìeòðó àòðèî-âeíòðèêóëÿðíîé áîðîçäû.

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà íîâî-
ãî èíâàçèâíîãî ìeòîäà òîïè÷eñêîé äèàãíîñòè-
êè äîïîëíèòeëüíûõ ïóòeé ïðîâeäeíèÿ ïðè ñèí-
äðîìe Âîëüôà-Ïàðêèíñîíà-Óàéòà.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëè-
çe äàííûõ, ïîëó÷eííûõ ïðè îáñëeäîâàíèè è ëe-
÷eíèè 57 ïàöèeíòîâ â âîçðàñòe îò 23 äî 61 ëeò
(35 ìóæ÷èí è 22 æeíùèíû) ñ ñèíäðîìîì ÂÏÓ è

ïàðîêñèçìàëüíûìè òàõèàðèòìèÿìè. Âñeì ïàöè-
eíòàì â îòäeëeíèè õèðóðãè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ àðèò-
ìèé ñeðäöà Íàöèîíàëüíîãî öeíòðà òeðàïèè áûëî
âûïîëíeíî èíâàçèâíîe ýëeêòðîôèçèîëîãè÷eñêîe
èññëeäîâàíèe (ÝÔÈ) ñeðäöà ñ ïîñëeäóþùeé êà-
òeòeðíîé ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèeé (Ð×À) ÄÏÏ.
Ïðè ïðîâeäeíèè èíâàçèâíîãî ÝÔÈ âî âðeìÿ
ïàðîêñèçìà îðòîäðîìíîé òàõèêàðäèè (ÎÒ) ðe-
ãèñòðèðîâàëè ïðeäñeðäíûe ýëeêòðîãðàììû (ÝÃ)
ïî îêðóæíîñòè ôèáðîçíûõ êîëeö àòðèî-âeíò-
ðèêóëÿðíûõ êëàïàíîâ è îïðeäeëÿëè èíòeðâàëû
âeíòðèêóëî-àòðèàëüíîãî (ÂÀ) ïðîâeäeíèÿ. Òî÷-
íîñòü ëîêàëèçàöèè ÄÏÏ áûëà âeðèôèöèðîâàíà
èõ óñïeøíîé êàòeòeðíîé Ð×À.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Äëÿ ðàçðàáîòêè
ìeòîäà ÒÄ ÄÏÏ ïóòeì èçó÷eíèÿ àêòèâàöèè ïðeä-
ñeðäèé ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè êàðòîãðàììû ÂÀ
èíòeðâàëîâ âî âðeìÿ ÎÒ â 30 òî÷êàõ ïî õîäó
ÀÂ áîðîçäû (ïðeäëîæeííûe Þ. Þ. Áðeäèêèñîì
è ñîàâò. [1] 30 òî÷eê ëîêàëèçàöèè ÄÏÏ ïî ïe-
ðèìeòðó ÀÂ áîðîçäû). Ñeïòàëüíûe ëîêàëèçàöèè
ÄÏÏ áûëè èñêëþ÷eíû èç äàííîãî èññëeäîâàíèÿ,
òàê êàê ýïèêàðäèàëüíûé ïðîðûâ âîçáóæäeíèÿ
ïðè íèõ íe ñîîòâeòñòâóeò ðàñïîëîæeíèþ ÄÏÏ.
Ïðîàíàëèçèðîâàíî âñeãî 49 êàðòîãðàìì. ÄÏÏ
ëîêàëèçîâàëèñü âî âñeõ àíàòîìè÷eñêèõ çîíàõ ïî
êëàññèôèêàöèè J. J. Gàllàgher ñ ñîàâò. [6], êðî-
ìe Õ-ëeâîé ïeðeäíeé ïàðàñeïòàëüíîé, êîòîðàÿ
ïðàêòè÷eñêè íe âñòðe÷àeòñÿ.

Ïðè ðàññìîòðeíèè êàðòîãðàìì ÂÀ èíòeðâàëîâ
ïðè ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçàöèÿõ ÄÏÏ îáðàùàeò
íà ñeáÿ âíèìàíèe ïðèíöèïèàëüíîe ñõîäñòâî
ýòèõ êðèâûõ. Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè
ÄÏÏ êðèâàÿ àêòèâàöèè ïðeäñeðäèé ñìeùàeòñÿ
ïî îñè àáñöèññ âëeâî èëè âïðàâî (ðèñ.1).

 НАУКА

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÀ ÍÎÂÎÃÎ ÈÍÂÀÇÈÂÍÎÃÎ ÌEÒÎÄÀ ÒÎÏÈ×EÑÊÎÉ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÄÎÏÎËÍÈÒEËÜÍÛX ÏÓÒEÉ ÏÐÎÂEÄEÍÈß

ÏÐÈ ÑÈÍÄÐÎÌE ÂÎËÜÔÀ - ÏÀÐÊÈÍÑÎÍÀ - ÓÀÉÒÀ

Êàöèòàäçe Ã.À.

Ñòàòüÿ ïðeäñòàâëeíà àêàäeìèêîì ÀÍ è ÀÌÍ Ãðóçèè Í.Í. Êèïøèäçe

Íàöèîíàëüíûé öeíòð òeðàïèè ÌÇ Ãðóçèè, îòäeëeíèe õèðóðãèè àðèòìèé ñeðäöà
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Ðèñ. 1. Êàðòîãðàììû ÂÀ èíòeðâàëîâ ïðè ðàç-
ëè÷íûõ ëeâîñòîðîííèõ ëîêàëèçàöèÿõ ÄÏÏ. Ïî
îñè àáñöèññ - òî÷êè ÀÂ áîðîçäû, ïî îñè îðäèíàò
- ÂÀ èíòeðâàë, ìñ

Ïðè èçâeñòíîì õàðàêòeðe êðèâîé äëÿ íàõîæ-
äeíèÿ e¸ ýêñòðeìóìà (â äàííîì ñëó÷àe, ìèíè-
ìóìà-òî÷êè íàõîæäeíèÿ ÄÏÏ) äîñòàòî÷íî çíàòü
êîîðäèíàòû íeñêîëüêèõ (ìèíèìàëüíî äâóõ) e¸
òî÷eê. Ìû âûáðàëè äëÿ ýòèõ öeëeé 2 äîñòà-
òî÷íî óäàë¸ííûe è äîñòàòî÷íî èäeíòèôèöèðó-
eìûe òî÷êè - 10 è 16. Ïeðâàÿ èç íèõ ñîîòâeò-
ñòâóeò ìàêñèìàëüíî ëàòeðàëüíîìó ïîëîæeíèþ
ýëeêòðîäà ïî õîäó ñâîáîäíîé ñòeíêè ïðàâîãî
ïðeäñeðäèÿ, à âòîðàÿ - óñòüþ êîðîíàðíîãî ñè-
íóñà. Ïðîâeä¸í êîððeëÿöèîííî - ðeãðeññèîí-
íûé àíàëèç çàâèñèìîñòè òî÷êè ëîêàëèçàöèè
ÄÏÏ îò ñîîòíîøeíèÿ äëèòeëüíîñòè ÂÀ èíòeð-
âàëîâ â 10-îé è 16-îé òî÷êàõ è âûÿâëeíî íà-
ëè÷èe ëèíeéíîé çàâèñèìîñòè. Ïîëó÷eíà ôîð-
ìóëà äëÿ îïðeäeëeíèÿ òî÷êè ðàñïîëîæeíèÿ
ÄÏÏ: Y=15,41Õ - 3,43, ãäe Y - òî÷êà ðàñïîëî-
æeíèÿ ÄÏÏ, Õ - ÷àñòíîe îò äeëeíèÿ çíà÷eíèÿ
ÂÀ èíòeðâàëà â 10-îé òî÷êe íà òàêîâîe â 16-
îé òî÷êe. Êîýôôèöèeíò êîððeëÿöèè (r) ìeæäó
Õ è Y ñîñòàâèë 0,77 (ð < 0,01).

Îñíîâíîé öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ïî ÒÄ ÄÏÏ ÿâ-
ëÿëîñü óñîâeðøeíñòâîâàíèe ìeòîäà ýíäîêàðäè-
àëüíîãî êàðòèðîâàíèÿ ÄÏÏ. Ìû ïðeäïðèíÿëè
ïîïûòêó ñîçäàíèÿ òàáëèöû äëÿ óïðîùeííîé
èíâàçèâíîé ëîêàëèçàöèè ÄÏÏ, âûäeëèâ 9 çîí
ðàñïîëîæeíèÿ ÄÏÏ â ñîîòâeòñòâèè ñ êëàññè-
ôèêàöèeé J.J. Gàllàgher è ñîàâò [1] ââèäó e¸
øèðîêîé ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè. Äëÿ ïðàêòè÷eñ-
êîãî óäîáñòâà ïðè ïðîâeäeíèè êàòeòeðíîé àá-

ëÿöèè ìîæíî ñîîòíeñòè äeëeíèe ïî Gàllàgher ñ
øèðîêî ïðèìeíÿeìîé ñõeìîé àòðèî-âeíòðèêóëÿð-
íûõ êëàïàíîâ â ëeâîé êîñîé ïðîeêöèè (ðèñ.2).

Ðèñ. 2. Çîíû ðàñïîëîæeíèÿ ÄÏÏ ïî äeëeíèþ
J. J. Gàllàgher ñ ñîàâò. è ôèáðîçíûõ êîëeö àò-
ðèîâeíòðèêóëÿðíûõ êëàïàíîâ ñeðäöà â ëeâîé êî-
ñîé ïðîeêöèè (ÒÊ-òðèêóñïèäàëüíûé êëàïàí, ÌÊ-
ìèòðàëüíûé êëàïàí)

Áûëî ïðîâeäeíî ïîñòðîeíèe “ òèïè÷íûõ” êàð-
òîãðàìì ÂÀ èíòeðâàëîâ äëÿ êàæäîé èç 9 çîí,
êîòîðûe ñòðîèëèñü ïóò¸ì óñðeäíeíèÿ èìeþùèõ-
ñÿ êîíêðeòíûõ êàðòîãðàìì (êîãäà ÄÏÏ ëîêà-
ëèçîâàëè â ëþáîé èç òî÷eê çîíû). Íà ýòîì ýòà-
ïe ìû îáðàòèëè âíèìàíèe íà áîëüøîe ðàçëè-
÷èe â àáñîëþòíûõ çíà÷eíèÿõ ÂÀ èíòeðâàëîâ â
íeêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðè îäèíàêîâîé ëîêàëèçà-
öèè ÄÏÏ. Îíè âñòðe÷àëèñü ïðeèìóùeñòâeííî
â äâóõ òèïè÷íûõ ñèòóàöèÿõ. Ïðè áëîêàäe èï-
ñèëàòeðàëüíîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà çíà÷eíèÿ ÂÀ
èíòeðâàëîâ íà 20-40 ìñ ïðeâûøàëè òàêîâûe,
çàïèñàííûe ïðè óçêîêîìïëeêñíîé ÎÒ. Ó ïàöè-
eíòîâ ñ ïðèçíàêàìè ãèïeðòðîôèè æeëóäî÷êîâ
òàêæe îòìe÷àëîñü óâeëè÷eíèe àáñîëþòíûõ çíà-
÷eíèé ÂÀ èíòeðâàëîâ. Â ñâÿçè ñ íeäîñòàòî÷-
íûì êîëè÷eñòâîì êàðòîãðàìì ñ òàêèìè îñîáeí-
íîñòÿìè, âûøeóêàçàííûe ñëó÷àè íàìè íe ðàñ-
ñìàòðèâàëèñü.

Ïîñëe ïîñòðîeíèÿ 9 “òèïè÷íûõ” êàðòîãðàìì
ÂÀ èíòeðâàëîâ áûëà ñîçäàíà òàáëèöà äëÿ ÒÄ
ÄÏÏ ïóò¸ì ñðàâíeíèÿ êîíêðeòíîé äëèòeëüíî-
ñòè ÂÀ èíòeðâàëà â ëþáîé èç 9 çîí ñ âeëè÷è-
íîé, “òèïè÷íîé” äëÿ òîé èëè èíîé ëîêàëèçà-
öèè ÄÏÏ (òàáëèöà). Äëÿ îïðeäeëeíèÿ çîíû ðàñ-
ïîëîæeíèÿ ÄÏÏ äîñòàòî÷íî èçìeðèòü çíà÷e-
íèÿ ÂÀ èíòeðâàëà â 2-3 çîíàõ è ñðàâíèòü èõ ñ
òàáëè÷íûìè.

 
Т К 

 
   М К 
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Òàáëè÷íûé âàðèàíò ëîêàëèçàöèè ÄÏÏ íe òðeáó-
eò ñâeðõïðeöèçèîííîãî ðàñïîëîæeíèÿ êàòeòeðîâ,
êðîìe òîãî, çà ñ÷¸ò âîçìîæíîñòè îöeíêè 9-òè
çíà÷eíèé ÂÀ èíòeðâàëîâ ïðè çàòðóäíeíèè â óñ-
òàíîâêe ýëeêòðîäà èëè èíòeðïðeòàöèè ðeçóëüòà-
òîâ ìîæíî ïðîâeñòè èçìeðeíèÿ â äðóãèõ çîíàõ.
Òî÷íîñòü ëîêàëèçàöèè ÄÏÏ â õîäe ýíäîêàðäè-
àëüíîãî êàðòèðîâàíèÿ â ïðeäeëàõ îäíîé çîíû
ñîñòàâèëà 87% è áûëà 98% ïðè ðeãèñòðàöèè
áîëee ÷eì 2-õ çíà÷eíèé ÂÀ èíòeðâàëà.

Eñëè ñïîñîáû ïðeöèçèîííîé ëîêàëèçàöèè ÄÏÏ
îñâeùeíû â ëèòeðàòóðe, òî àðñeíàë ïðè¸ìîâ
äëÿ “ïeðâè÷íîé” ëîêàëèçàöèè ÄÏÏ â õîäe èí-
âàçèâíîãî ÝÔÈ, îñîáeííî â îòñóòñòâèe äeëüòà
- âîëíû, áeäeí. Ïðîöeññ ïîñëeäîâàòeëüíîãî
êàðòèðîâàíèÿ ôèáðîçíûõ êîëeö àòðèî-âeíòðè-
êóëÿðíûõ êëàïàíîâ òðóäî¸ìîê è çàíèìàeò äîñ-
òàòî÷íî áîëüøîe âðeìÿ. Ïðeäëàãàeìàÿ òàáëèöà
äëÿ ÒÄ ÄÏÏ ñîçäàíà íà îñíîâe ðeçóëüòàòîâ äe-
òàëüíîãî ýíäîêàðäèàëüíîãî êàðòèðîâàíèÿ. Îíà
óäîáíà â ïîëüçîâàíèè. Ñ e¸ ïîìîùüþ ìîæíî
ðeàëüíî óñêîðèòü è óïðîñòèòü ïðîöeññ ýíäî-
êàðäèàëüíîãî êàðòèðîâàíèÿ çà ñ÷eò áûñòðîãî
(ïóòeì èçìeðeíèÿ ÂÀ èíòeðâàëà â 2-3 çîíàõ)
îïðeäeëeíèÿ çîíû ðàñïîëîæeíèÿ ÄÏÏ è ïeðeé-
òè ê áîëee äeòàëüíîìó êàðòèðîâàíèþ ÄÏÏ óæe
â ïðeäeëàõ ýòîé çîíû.
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SUÌÌÀRY

DEVELÎÐÌENÒ ÎF À NEW INVÀSIVE
ÌEÒÍÎD FÎR ÒÎÐIÑÀL DIÀGNÎSIS ÎF
ÀÑÑESSÎRY ÐÀÒÍWÀYS IN WÎLF - ÐÀR-
ÊINSÎN - WÍIÒE SYNDRÎÌE ÑÀSES

Êàtsitàdze G.À.

Deðàrtment îf Íeàrt Àrrhythmià Surgery, Nàtiînàl
Ñentre îf Òheràðy îf the Ìinistry îf Íeàlth îf Geîrgià

Dàtà îbtàined by îbservàtiîn ànd treàtment îf
57 ðàtients àged 23 tî 61 (35 màles 22 fe-

Òàáëèöà. Èíâàçèâíàÿ òîïè÷eñêàÿ äèàãíîñòèêà äîïîëíèòeëüíûõ ïóòeé ïðîâeäeíèÿ

Локализация 
ДПП ВА интервал, мсек. 

I зона I 
зона 

II 
зона 

III 
зона 

IV 
зона 

V 
зона 

VI 
зона VII зона VIII зона IX 

зона 
I зона 55-70 75-95 90-110 100-120 125-135 135-145 145-155 155-165 120-145 
II зона 60-85 50-60 75-95 95-125 110-140 135-145 140-155 135-145 115-135 
III зона 95-115 70-95 65-75 85-120 100-145 145-155 165-175 165-175 165-175 
IV зона 150-165 125-150 100-130 70-95 115-125 120-140 140-165 175-195 180-190 
V зона 115-125 130-155 95-110 65-85 55-65 65-95 110-120 125-155 145-155 
VI зона 165-175 175-185 155-180 110-155 95-110 75-85 80-90 90-120 135-165 
VII зона 130-155 170-180 150-170 115-145 95-100 70-95 70-80 85-95 110-115 
VIII зона 145-160 165-175 165-180 130-165 115-135 110-125 95-110 75-90 95-110 
IX зона 125-145 150-170 175-185 120-155 110-125 90-110 85-95 65-85 60-70 
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màles) suffering frîm Wîlf - Ðàrkinsîn - White
syndrîme ànd ðàrîõysmàl tàñhyàrrhythmià
were ànàlyzed. In àll the ñàses invàsive
eleñtrîðhysiîlîgiñàl eõàminàtiîn (EÐE) îf the
heàrt wàs fîllîwed by ñàtheter ràdiîfrequenñy
àblàtiîn (ÑRÀ) îf the àññessîry ðàthwàys (ÀÐ).
Òhe results îf à detàiled endîñàrdiàl màððing
were used tî dràw uð tàble fîr invàsive tîðiñàl
diàgnîsis (ÒD) îf ÀÐs. It is ñînvenient tî use,
helðing tî màke the ðrîñess îf endîñàrdiàl màð-

ðing fàster ànd eàsier, îwing tî à quiñk de-
teñtiîn îf the ÀÐ lîñàtiîn àreà (by meàsuring
the VÀ intervàl in 2 - 3 àreàs). Ìîre detàiled
ÀÐ màððing ñàn be ðerfîrmed within thàt ðàr-
tiñulàr àreà.

Êey wîrds: Wîlf - Ðàrkinsîn - White syndrîme,
àññessîry ðàthwàys, invàsive eleñtrîðhysiîlîgi-
ñàl eõàminàtiîn, ñàtheter ràdiîfrequenñy àblàtiîn,
tîðiñàl diàgnîsis.

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÂÎÇÄÓØÍÎ-ÏËÀÇÌEÍÍÛE ÏÎÒÎÊÈ Â ËE×EÍÈÈ ÁÎËÜÍÛX
Ñ ÃÍÎÉÍÎ-ÍEÊÐÎÒÈ×EÑÊÈÌÈ ÔÎÐÌÀÌÈ ÄÈÀÁEÒÈ×EÑÊÎÉ ÑÒÎÏÛ

Äóâàíñêèé Â.À., Eëèñeeíêî Â.È., Äçàãíèäçe Í.Ñ.

ÃÍÖ ëàçeðíîé ìeäèöèíû ÌÇ ÐÔ, îòäeëeíèe õèðóðãè÷eñêîé èíôeêöèè

Òe÷eíèe ðàíeâîãî ïðîöeññà ó áîëüíûõ ñ ãíîé-
íî–íeêðîòè÷eñêèìè ôîðìàìè äèàáeòè÷eñêîé
ñòîïû õàðàêòeðèçóeòñÿ çàäeðæêîé ôîðìèðîâà-
íèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè è ýïèòeëèçàöèè êîæè,
óäëèíeíèeì ôàç âîñïàëeíèÿ è íeêðîëèçà äeâè-
òàëèçèðîâàííûõ òêàíeé â ðàíe, òîðìîæeíèeì
ïðîëèôeðàöèè ôèáðîáëàñòîâ è ñíèæeíèeì ñèí-
òeçà ÐÍÊ, ÄÍÊ, ãëèêîïðîòeèíîâ è êîëëàãeíà
[3,4]. Èçâeñòíî, ÷òî äeôèöèò NÎ ó áîëüíûõ ñà-
õàðíûì äèàáeòîì âûçûâàeò ðàññòðîéñòâà íeé-
ðîðeãóëÿòîðíîãî âëèÿíèÿ ñîìàòè÷eñêîé è àâ-
òîíîìíîé íeðâíûõ ñèñòeì (äèàáeòè÷eñêàÿ íeé-
ðîïàòèÿ) è íàðóøeíèÿ ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ
ôóíêöèé [2] . Ñîâîêóïíîñòü ýòèõ ôàêòîðîâ ñïî-
ñîáñòâóeò âîçíèêíîâeíèþ ÿçâeííûõ äeôeêòîâ
ñòîï, à íàëè÷èe eùe è âòîðè÷íîé èíôeêöèè
ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ãíîéíûõ îñëîæíeíèé.
Ýêñïeðèìeíòàëüíûe ðàáîòû Sñhàffer Ì. [7,8]
ïîêàçàëè, ÷òî NÎ èãðàeò ñóùeñòâeííóþ ðîëü â
ëîêàëüíûõ ìeõàíèçìàõ ðàíeâîé ðeïàðàöèè. Ïðè
íeîñëîæíeííîì òe÷eíèè ðàíeâîãî ïðîöeññà
ñèíòeç îêñèäà àçîòà â òêàíÿõ ðàíû àêòèâèçè-
ðóeòñÿ, à â ðàíàõ íà ôîíe ýêñïeðèìeíòàëüíîãî
ñàõàðíîãî äèàáeòà ïîíèæàeòñÿ. Â ýòîé ñâÿçè
ïðeäñòàâëÿeòñÿ öeëeñîîáðàçíûì âîñïîëíeíèe
äeôèöèòà NÎ â òêàíÿõ ãíîéíûõ ðàí ó áîëüíûõ

ñàõàðíûì äèàáeòîì, ïóòeì eãî ýêçîãeííîé ëî-
êàëüíîé äîñòàâêè.

Öeëüþ íàøeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâ-
ëeíèe ýôôeêòèâíîñòè ïðèìeíeíèÿ âîçäóøíî–
ïëàçìeííûõ ïîòîêîâ (ÂÏÏ) â ëe÷eíèè áîëüíûõ
ñ ãíîéíî-íeêðîòè÷eñêèìè ôîðìàìè äèàáeòè÷eñ-
êîé ñòîïû.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Íàìè ïðîâeäeí àíàëèç
ðeçóëüòàòîâ ëe÷eíèÿ 95 áîëüíûõ ñ ãíîéíî-íe-
êðîòè÷eñêèìè ôîðìàìè äèàáeòè÷eñêîé ñòîïû
ïî äàííûì êëèíè÷eñêèõ è ìîðôîëîãè÷eñêèõ
èññëeäîâàíèé. Áîëüíûe, â çàâèñèìîñòè îò ïðè-
ìeíÿeìûõ ìeòîäèê ëe÷eíèÿ, áûëè ðàñïðeäeëe-
íû íà 2 ãðóïïû. Áîëüíûì I ãðóïïû (45) ïðîâî-
äèëè õèðóðãè÷eñêóþ îáðàáîòêó ãíîéíîãî î÷à-
ãà òðàäèöèîííî: ñòàëüíûì ñêàëüïeëeì ñ èññe-
÷eíèeì äeâèòàëèçèðîâàííûõ òêàíeé, çàòeì ïe-
ðeâÿçêè ñ àíòèñeïòèêàìè è ãèäðîôèëüíûìè
ìàçÿìè. Áîëüíûì II ãðóïïû (50) ïðèìeíÿëè êîì-
ïëeêñíóþ ìeòîäèêó ñ èñïîëüçîâàíèeì âîçäóø-
íî-ïëàçìeííûõ ïîòîêîâ àïïàðàòà «Ïëàçîí» â
ðeæèìe «êîàãóëÿöèè» ïðè õèðóðãè÷eñêîé îá-
ðàáîòêe ãíîéíûõ î÷àãîâ è â ðeæèìe «NÎ - òe-
ðàïèè» â ïîñëeîïeðàöèîííîì ïeðèîäe, ýêñïî-
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çèöèÿ 90 ñeê íà 1 ñì2  â ïeðâóþ ôàçó ðàíeâîãî
ïðîöeññà; ïðè ïeðeõîäe âî âòîðóþ ôàçó ðàíe-
âîãî ïðîöeññà, ýêñïîçèöèÿ 10ñeê. íà 1ñì2, êî-
ëè÷eñòâî ñeàíñîâ - 5-15. ×òî êàñàeòñÿ êëèíè-
÷eñêèõ ôîðì äèàáeòè÷eñêîé ñòîïû, òî ó 69
(72,6%) áîëüíûõ îòìe÷àëàñü íeéðîïàòè÷eñêàÿ
èíôèöèðîâàííàÿ ôîðìà, ó 26 (27,4%) - íeéðî-
èøeìè÷eñêàÿ. Ïî îáúeìó ãíîéíî-íeêðîòè÷eñ-
êîãî ïîðàæeíèÿ ñòîïû áîëüíûe ïî êëàññèôè-
êàöèè F. Wàgner (1981) ðàñïðeäeëÿëèñü ñëeäó-
þùèì îáðàçîì: II ñòeïeíè - 17 (17,9%) ïàöè-
eíòîâ; III - 49 (51,6%); IV ñòeïeíè - 29 (30,5%).

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Àíàëèç êëèíè-
÷eñêèõ íàáëþäeíèé ïîêàçàë, ÷òî ëe÷eíèe áîëü-
íûõ âîçäóøíî-ïëàçìeííûìè ïîòîêàìè ïðèâî-
äèëî ê áûñòðîìó óìeíüøeíèþ âîñïàëèòeëüíûõ
ÿâëeíèé â îáëàñòè ïîñëeîïeðàöèîííîé ðàíû.
Î÷èùeíèe ðàí îò ãíîéíî-íeêðîòè÷eñêèõ ìàññ
íàñòóïèëî íà 4,6±0,2 äeíü, à ãðàíóëÿöèÿ ïîÿâ-
ëÿëàñü, â ñðeäíeì, íà 3,8±0,5 äeíü. Íà 9,5±0,4
ñóòêè îáíàðóæèâàëàñü êðàeâàÿ ýïèòeëèçàöèÿ. Â
I ãðóïïe ýòè ïîêàçàòeëè âûÿâëeíû ñïóñòÿ 18,2;
16,0; è 22,8 ñóòîê, ñîîòâeòñòâeííî, ïîñëe õè-
ðóðãè÷eñêîé îáðàáîòêè ãíîéíîãî î÷àãà.

Ïðè âîçäeéñòâèè âîçäóøíî-ïëàçìeííûìè ïîòîêà-
ìè, òàêæe îòìe÷eíî èõ àíàëüãeçèðóþùee äeéñòâèe.

Ïðîâeäeííûe ìîðôîëîãè÷eñêèe èññëeäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî íà 4-6 ñóòêè ïîñëe õèðóðãè÷eñ-
êîé îáðàáîòêè è ïðèìeíeíèÿ ÂÏÏ â ðeæèìe
«êîàãóëÿöèè» è eæeäíeâíûõ ñeàíñîâ «NÎ-òe-
ðàïèè», ïðîèçîøëî çíà÷èòeëüíîe ñíèæeíèe èëè
èñ÷eçíîâeíèe âûðàæeííûõ â èñõîäíûõ (äî íà-
÷àëà ëe÷eíèÿ) áèîïòàòàõ ïðèçíàêîâ ìèêðîöèð-
êóëÿòîðíûõ íàðóøeíèé: ìèêðîòðîìáîâ, ñëàä-
æà ýðèòðîöèòîâ, àãðeãàöèè òðîìáîöèòîâ, ëeé-
êîöèòàðíûõ «ïðîáîê», âàñêóëèòà, äeñòðóêöèè
ýíäîòeëèÿ, ñóæeíèÿ è îáëèòeðàöèè ïðîñâeòà.
Çíà÷èòeëüíî óìeíüøèëîñü èëè ïîëíîñòüþ èñ-
÷eçëî ìèêðîáíîe îáñeìeíeíèe, óñèëèëàñü ôà-
ãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü íeéòðîôèëîâ è ìàêðî-
ôàãîâ ïî îòíîøeíèþ ê áàêòeðèÿì è íeêðîòè-
÷eñêîìó äeòðèòó; ïðîèçîøëî î÷èùeíèe ðàíû
îò ôèáðèíîçíî-ãíîéíîãî ýêññóäàòà è äeòðèòà,
ðeçêîe óìeíüøeíèe ïðèçíàêîâ âîñïàëeíèÿ: ïðî-
íèöàeìîñòü ñòeíîê ìèêðîñîñóäîâ, îòeê, íeéò-
ðîôèëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ. Óìeíüøèëèñü äèñò-
ðîôè÷eñêèe è íeêðîòè÷eñêèe èçìeíeíèÿ êëe-
òîê è òêàíeé, óñèëèëàñü ðeàêöèÿ òó÷íûõ êëe-

òîê, ìàêðîôàãàëüíàÿ ðeàêöèÿ, ìàêðîôàãàëüíî-
ôèáðîáëàñòè÷eñêîe âçàèìîäeéñòâèe, ïðîëèôe-
ðàöèÿ ôèáðîáëàñòîâ è íîâîîáðàçîâàíèe êàïèë-
ëÿðîâ. Ñ 5-7 ñóòîê ïîÿâèëàñü ãðàíóëÿöèîííàÿ
òêàíü ñ âeðòèêàëüíûìè ñîñóäàìè, â äàëüíeé-
øeì ïðeòeðïeâàþùàÿ ôèáðîçíî-ðóáöîâóþ
òðàíñôîðìàöèþ ñ óìeíüøeíèeì êëeòîê è ñîñó-
äîâ è óâeëè÷eíèeì êîëëàãeíîâûõ âîëîêîí. Ïðî-
èçîøëè íîðìàëèçàöèÿ ãèñòîèììóííûõ ïðîÿâ-
ëeíèé - ëèìôîöèòàðíîé è ïëàçìîêëeòî÷íîé
èíôèëüòðàöèè, íà 10-14 ñóòêè - àêòèâíàÿ ðeãe-
íeðàöèÿ ýïèòeëèÿ êðàeâûõ ðàí, ñ ïîâûøeííûì
ñîäeðæàíèeì ÐÍÊ è ãëèêîãeíà.

Àíàëèç ïîëó÷eííûõ íàìè ðeçóëüòàòîâ è äàí-
íûõ ëèòeðàòóðû ïîçâîëÿeò çàêëþ÷èòü, ÷òî îñ-
íîâíûìè ìeõàíèçìàìè âîçäeéñòâèÿ NÎ - òeðà-
ïèè íà ðàíeâîé ïðîöeññ ÿâëÿþòñÿ: ïðÿìîe áàê-
òeðèöèäíîe è áàêòeðèîñòàòè÷eñêîe âîçäeéñòâèe
ýêçîãeííîãî îêñèäà àçîòà [6] ; èíäóêöèÿ NÎ
ôàãîöèòîçà áàêòeðèé è ïðîäóêòîâ òêàíeâîãî è
êëeòî÷íîãî ðàñïàäà íeéòðîôèëàìè è ìàêðîôà-
ãàìè; íîðìàëèçàöèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè çà ñ÷eò
ðeãóëÿöèè òîíóñà ñîñóäîâ [5], àíòèàãðeãàíòíûõ
è àíòèêîàãóëÿíòíûõ ñâîéñòâ NÎ è èíãèáèöèÿ
ñâîáîäíûõ êèñëîðîäíûõ ðàäèêàëîâ ïîä eãî
âîçäeéñòâèeì; âëèÿíèe NÎ íà ïðîäóêöèþ öè-
òîêèíîâ (ÈË-1, ÈË-8, ÒÔÐ, ÔÍÎ) [1], ðeãóëè-
ðóþùèõ âîñïàëèòeëüíûe è èììóííûe ðeàêöèè,
ïðîëèôeðàöèþ ôèáðîáëàñòîâ è àíãèîãeíeç;
ïðÿìàÿ èíäóêöèÿ ýêçîãeííûì îêñèäîì àçîòà
ïðîëèôeðàöèè ôèáðîáëàñòîâ, ñèíòeçà êîëëàãeíà
è ïðîëèôeðàöèè êeðàòèíîöèòîâ.

Âûâîäû: ïðîâeäeííîe èññëeäîâàíèe ïîêàçà-
ëî, ÷òî ïðèìeíeíèe âîçäóøíî-ïëàçìeííûõ ïî-
òîêîâ â êîìïëeêñíîì ëe÷eíèè áîëüíûõ ñ
ãíîéíî-íeêðîòè÷eñêèìè ôîðìàìè äèàáeòè-
÷eñêîé ñòîïû ïîçâîëÿeò ñîêðàòèòü ÷èñëî ïî-
âòîðíûõ íeêðýêòîìèé, ñïîñîáñòâóeò óñêîðe-
íèþ î÷èùeíèÿ ðàíeâûõ äeôeêòîâ, ñòèìóëèðó-
eò ïðîöeññû ðeïàðàöèè è óñêîðÿeò çàæèâëe-
íèe ðàíeâûõ äeôeêòîâ.
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SUÌÌÀRY

ÑÎÌÂINED ÒREÀÒÌENÒ ÎF ÐYÎNEÑRÎÒIÑ FÎRÌS ÎF DIÀÂEÒIÑ
FÎÎÒ USING ÀIR-ÐLÀSÌÀ FLÎW IN DIÀÂEÒIÑ ÐÀÒIENÒS

Duvànski V.À., Eliseenkî V.I., Dzàgnidze N.S.

Deðàrtment îf Surgiñàl Infeñtiîn, Stàte Reseàrñh Ñenter îf Làser Ìediñine, Ìîsñîw, Russià

Results îf treàtment îf 95 ðàtients with ðyîneñrît-
iñ fîrms îf diàbetiñ fîît àre ðresented. Ðàtients
were divided in 2 grîuðs – in the grîuð 1 (45
ðàtients) surgiñàl treàtment îf the wîunds wàs reàl-
ized tràditiînàlly with steel sñàlðel - devitilized tis-
sues were eõñised, then bàndàging using àntiseðtiñ
sîlutiîns ànd hydrîðhiliñ îintments. In the grîuð 2
(50 ðàtients) àir-ðlàsmàtiñ flîw generàted by àir-
ðlàsmà deviñe “ÐLÀSÎN” wàs used in ñîàgulàtiîn
regimen while surgiñàl treàtment îf ðyîneñrîtiñ
wîunds ànd in “NÎ-theràðy” mîde in àfter-îðerà-
tiîn ðeriîd, eõðîsitiîn 90 señ/1 ñm2  during the 1-st
ðhàse îf wîund ðrîñess ànd 10 señ/ ñm2  in  2-nd

ðhàse, 5-15 times fîr ñîurse. Ñliniñàl ànd mîrðhî-
lîgiñàl eõàminàtiîns demînstràted àññeleràtiîn îf
wîund ðrîñess ñîmðàred with ñîntrîl grîuð. De-
bridement àððeàred în 4,6±0,2 dày, grànulàtiîns
àððeàred în 3,8±0,5 dày ànd regiînàl eðitelizàtiîn
begàn în 9,5±0,4 dày (18,2; 16,0; ànd 22,8 dàys
in ñîntrîl grîuð 1 àññîrdingly).

Êey wîrds: diàbetiñ fîît, ðyîneñrîtiñ fîrm, ñîm-
bined treàtment.

Ðeöeíçeíò: àêàäeìèê ÀÌÁÍ Ãðóçèè,
ïðîô. Ò.È. Àõìeòeëè

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÒEXÍÈ×EÑÊÎE ÎÁEÑÏE×EÍÈE ÏÐÎÖEÄÓÐ
ÓËÜÒÐÀÔÈÎËEÒÎÂÎÃÎ ÎÁËÓ×EÍÈß ÊÐÎÂÈ

Òâàëàäçe Ì.Ã., Ãà÷e÷èëàäçe Ä.Ð., Àâàçàøâèëè Ä.Í.

Òáèëèññêàÿ ãîñóäàðñòâeííàÿ ìeäèöèíñêàÿ àêàäeìèÿ,
êàôeäðà ñîñóäèñòîé è íeîòëîæíîé ìèêðîõèðóðãèè

Ìeòîä óëüòðàôèîëeòîâîãî îáëó÷eíèÿ êðîâè,
êîòîðûé â ñèëó õàðàêòeðíûõ äëÿ ÓÔ-èçëó÷e-
íèÿ áàêòeðèöèäíîãî, èììóíîñòèìóëèðóþùeãî
ýôôeêòîâ øèðîêî ïðèìeíÿeòñÿ â ìeäèöèíe,
ìîæíî ïî ïðàâó ñ÷èòàòü îäíèì èç äðeâíeé-

øèõ ëe÷eáíûõ ìeòîäîâ â ìèðe. Íà ïðîòÿæe-
íèè ìíîãèõ ëeò ó÷eíûe ïûòàþòñÿ íàéòè îïòè-
ìàëüíûé ìeòîä ïðîâeäeíèÿ ÓÔ-ñeàíñîâ, íà÷è-
íàÿ ñ ñàìûõ ïðèìèòèâíûõ ñîëíe÷íûõ ñîëÿðè-
eâ äðeâíèõ ðèìëÿí è êîí÷àÿ ñóïeðñîâðeìeí-
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íûìè ÓÔ-èçëó÷àòeëÿìè [1-3]. Íeîáõîäèìî îò-
ìeòèòü, ÷òî â ðeçóëüòàòe ìíîãî÷èñëeííûõ ïî-
ïûòîê âûðàáîòàíû îïðeäeëeííûe òðeáîâàíèÿ,
êîòîðûì äîëæeí îòâe÷àòü ìeäèöèíñêèé ÓÔ-
îáëó÷àòeëü. Ïðèáîð äîëæeí ãeíeðèðîâàòü ÓÔ-
èçëó÷eíèe òeðàïeâòè÷eñêîãî ñïeêòðà ñ äëèíîé
âîëíû 254 íì; áûòü ïðîñòûì â óïîòðeáëeíèè
è áeçîïàñíûì äëÿ áîëüíûõ è ìeäïeðñîíàëà; ëeã-
êî ñòeðèëèçóeìûì, ñ ìíîãîêðàòíûì èñïîëüçî-
âàíèeì; äîñòàòî÷íî ïîðòàòèâíûì, ÷òîáû îáeñ-
ïe÷èòü eãî èñïîëüçîâàíèe êàê â ñòàöèîíàðíûõ,
òàê è â àìáóëàòîðíûõ, è, â ñëó÷àe íeîáõîäèìîñ-
òè, âîeííî-ïîëeâûõ óñëîâèÿõ; à òàêæe ýêîíî-
ìè÷íûì ñ òî÷êè çðeíèÿ íeîáõîäèìûõ äëÿ eãî
èñïîëüçîâàíèÿ çàòðàò.

Ìeòîä ÓÔÎ-òeðàïèè â îòäeëeíèè ñîñóäèñòîé
è íeîòëîæíîé ìèêðîõèðóðãèè ïðèìeíÿeòñÿ ñ
70-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âeêà, ïðè ýòîì àâòîðà-
ìè èñïîëüçîâàí êàê ìeòîä îòêðûòîãî îáëó÷e-
íèÿ êðîâè â ÷àøêàõ Ïeòðè, òàê è ðàçëè÷íûe
ÓÔ-îáëó÷àòeëè, âêëþ÷àÿ íeìeöêèé “Ultràmed
Â1”, ñîçäàííûé ëeíèíãðàäñêèìè ó÷eíûìè
àïïàðàò “Èçîëüäà”, õàðüêîâñêèe ÓÔÎÊ-2 è
ÓÔÎÊ-3, à òàêæe ñïðîýêòèðîâàííûé â óðàëü-
ñêîì ïîëèòeõíè÷eñêîì èíñòèòóòe ÓÏÈ 1 è ÓÏÈ
2. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà íàêîïëeííîãî îïûòà
ðàáîòû ñ ïeðe÷èñëeííûìè âûøe óñòàíîâêàìè
íàìè ñîçäàíà ñîáñòâeííàÿ ìîäèôèêàöèÿ ÓÔ-
îáëó÷àòeëÿ äëÿ àóòîêðîâè áîëüíûõ, ïîä íà-
çâàíèeì “Ôëîðà”.

Öeëüþ äàííîãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâ-
ëeíèe ïðeèìóùeñòâ ðàçðàáîòàííîãî íàìè àï-
ïàðàòà “Ôëîðà” äëÿ óëüòðàôèîëeòîâîãî îáëó-
÷eíèÿ àóòîêðîâè (ÓÔÎ-òeðàïèÿ) áîëüíûõ ñ ñî-
ñóäèñòûìè çàáîëeâàíèÿìè ïî ñðàâíeíèþ ñ äðó-
ãèìè, óæe èçâeñòíûìè, àïïàðàòàìè.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû Îïèñàíèe àïïàðàòà: Àï-
ïàðàò äëÿ óëüòðàôèîëeòîâîãî îáëó÷eíèÿ
àóòîêðîâè áîëüíûõ “Ôëîðà” ñîñòîèò èç êîð-
ïóñà, â êîòîðîì ñìîíòèðîâàíû äâe ïàðàëëeëü-
íî ðàñïîëîæeííûe íà ðàññòîÿíèè 2,5ñì äðóã
îò äðóãà óëüòðàôèîëeòîâûe ëàìïû ÏÐÊ-125-1,
êîòîðûe ãeíeðèðóþò ÓÔ - èçëó÷eíèe ñ äëè-
íîé âîëíû 254íì. Íà ñeðeäèíe ðàññòîÿíèÿ
ìeæäó ýòèìè ëàìïàìè, íà ñïeöèàëüíîé ïîä-
âèæíîé ðàìêe óñòàíàâëèâàeòñÿ ñòeðèëèçóeìàÿ
êâàðöeâàÿ êþâeòà öèëèíäðè÷eñêîé ôîðìû
äëèíîé 170ìì è äèàìeòðîì 3ìì (ñîáñòâeííî

â ýòîé êþâeòe è ïðîèñõîäèò îáëó÷eíèe êðî-
âè). Àïïàðàò ñíàáæeí òàêæe èíäèêàòîðîì
ïîäêëþ÷eíèÿ ê ñeòè è çàùèòíîé ñèñòeìîé,
êîòîðàÿ èñêëþ÷àeò ïîäà÷ó ýëeêòðîýíeðãèè íà
ëàìïû äî óñòàíîâëeíèÿ ïîäâèæíîé ðàìêè ñ
êþâeòîé è øëàíãàìè ïðî÷íî íà ñâî¸ ìeñòî,
èñêëþ÷àÿ âîçìîæíîñòü ðàçãeðìeòèçàöèè ñèñ-
òeìû ïeðeëèâàíèÿ êðîâè.

Ïðîöeäóðà ïðîèñõîäèò ñëeäóþùèì îáðàçîì.
Íà îáà êîíöà ñòeðèëüíîé êþâeòêè àïïàðàòà
“Ôëîðà” íàñàæèâàþòñÿ äâe ïîëîâèíû ñòeðèëü-
íîé ñèñòeìû äëÿ âçÿòèÿ êðîâè èãëàìè. Îäíà
ïîëîâèíà ñèñòeìû ñîeäèíÿeòñÿ ñî ñòeðèëü-
íûì ãeðìeòè÷íûì ôëàêîíîì ñ ðàñòâîðîì öèò-
ðàòà íàòðèÿ, â êîòîðîé âîçìîæíî ìeíÿòü âíóò-
ðèïðîñâeòíîe äàâëeíèe ñ ïîìîùüþ øïðèöà
Æàíe. Âòîðîé êîíeö ñèñòeìû ñ ïîìîùüþ âe-
íeïóíêöèè ïîäñîeäèíÿeòñÿ ê îäíîé èç êðóï-
íûõ âeí ïàöèeíòà (÷àùe êóáèòàëüíîé). Ïðè
ñîçäàíèè ðàçðeæeíèÿ âî ôëàêîíe, êðîâü ïîä
äeéñòâèeì ãðàäèeíòà äàâëeíèé ïîñòóïàeò èç
ñèñòeìû öèðêóëÿöèè ïàöèeíòà ÷eðeç êþâeòó
âî ôëàêîí ñ ðàñòâîðîì öèòðàòà íàòðèÿ. Ïîñ-
ëe âçÿòèÿ íeîáõîäèìîãî êîëè÷eñòâà êðîâè,
èç ðàñ÷¸òà 2ìë íà 1êã âeñà áîëüíîãî, òeì æe
øïðèöîì Æàíe âî ôëàêîíe ñîçäà¸òñÿ èçáû-
òî÷íîe äàâëeíèe, â ðeçóëüòàòe ÷eãî êðîâü,
îïÿòü òàêæe ÷eðeç êþâeòó, ïîñòóïàeò îáðàò-
íî ê áîëüíîìó. Òàêèì îáðàçîì, â ïðîöeññe
àóòîòðàíñôóçèè êðîâü îáëó÷àeòñÿ ÓÔ-ëó÷à-
ìè äâàæäû. Äëèòeëüíîñòü îäíîãî ñeàíñà ÓÔÎ-
òeðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèeì àïïàðàòà “Ôëîðà”
ñîñòàâëÿeò 4-5 ìèí.

Ïîñëe ïðîöeäóðû ñèñòeìà ðàçáèðàeòñÿ. Êþâeò-
êà ìîeòñÿ ïðîòî÷íîé âîäîé â òe÷eíèe 3-5 ìèí,
çàòeì îáðàáàòûâàeòñÿ ìeõàíè÷eñêè ñïeöèàëü-
íûì eðøèêîì, ïîìeùàeòñÿ â ðàñòâîð ïeðeêè-
ñè âîäîðîäà íà 10 ÷àñîâ, ïîñëe ÷eãî âíîâü îá-
ðàáàòûâàeòñÿ ïðîòî÷íîé âîäîé è ñòeðèëèçóeò-
ñÿ â ñóõîæàðe ïðè 2200Ñ â òe÷eíèe 40 ìèí.

Ïî îïèñàííîé âûøe ìeòîäèêe ÓÔÎ-òeðàïèÿ â
1995-2002 ã.ã. áûëà ïðîâeäeíà 527 áîëüíûì,
ñðeäè êîòîðûõ ó 220 áûëè îáëèòeðèðóþùèe
çàáîëeâàíèÿ àðòeðèé êîíe÷íîñòeé (àòeðîñêëe-
ðîç è ýíäàðòeðèèò), ó 93 - îñòðîe íàðóøeíèe
êðîâîîáðàùeíèÿ (ýìáîëèè, òðîìáîçû), ó 214 -
îñòðûe òðîìáîôëeáèòû. Êóðñ ëe÷eíèÿ, â ñðeä-
íeì, ñîñòîÿë èç 5-7 ñeàíñîâ.
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Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Ðeçóëüòàòû îöe-
íèâàëèñü ïî äèíàìèêe èçìeíeíèé ñóáúeêòèâ-
íûõ (áîëü, îáùee ñàìî÷óâñòâèe) è îáúeêòèâ-
íûõ ïðèçíàêîâ (èçìeíeíèÿ êîàãóëîãðàììû,
óìeíüøeíèe îò¸êîâ, óâeëè÷eíèe äèñòàíöèè áeç-
áîëeâîé õîäüáû).

Ó âñeõ áîëüíûõ, êîòîðûì â ñîñòàâe êîìïëeêñ-
íîé òeðàïèè ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè ïðîâîäèëàñü
ÓÔÎ òeðàïèÿ, îòìe÷àëîñü çíà÷èòeëüíîe ñíèæe-
íèe èíòeíñèâíîñòè áîëeâîãî ñèíäðîìà è óëó÷-
øeíèe îáùeãî ñàìî÷óâñòâèÿ óæe ïîñëe II ñe-
àíñà îáëó÷eíèÿ, òîãäà êàê â ãðóïïe áîëüíûõ,
ïîëó÷àâøèõ òîëüêî òðàäèöèîííîe ëe÷eíèe, ïî-
äîáíûe ÿâëeíèÿ îòìe÷àëèñü, â ñðeäíeì, ÷eðeç
íeäeëþ ïîñëe íà÷àëà ëe÷eíèÿ.

Â ãðóïïe áîëüíûõ ñ îáëèòeðèðóþùèìè çàáîëe-
âàíèÿìè àðòeðèé íèæíèõ êîíe÷íîñòeé óâeëè-
÷eíèe äèñòàíöèè áeçáîëeâîé õîäüáû íà 100
ìeòðîâ îòìe÷àëè ó ïîäàâëÿþùeãî áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ (79), òîãäà êàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïe
ýòîò ïîêàçàòeëü áûë çíà÷èòeëüíî ìeíüøe (â ñðeä-
íeì óâeëè÷eíèe äèñòàíöèè áeçáîëeâîé õîäüáû
íà 50-60 ìeòðîâ).

Ó áîëüíûõ ñ òðîìáîôëeáèòàìè, â ñëó÷àe èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ÓÔÎ-òeðàïèè, ðeäóêöèÿ îò¸êîâ
êîíe÷íîñòeé îòìe÷àëàñü â áîëee ïîëíîé ôîðìe
è, â ñðeäíeì, íà 6-7 äíeé ðàíüøe ïî ñðàâíe-
íèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ÓÔÎ-òeðàïèè òàêæe èíòeí-
ñèâíee ïðîèñõîäèëà íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòeëeé
êîàãóëîãðàììû; òàê, ê 10 äíþ ëe÷eíèÿ âðeìÿ
ñâ¸ðòûâàíèÿ êðîâè, â ñðeäíeì, ñîñòàâëÿëî 12-
13 ìèí, èíäeêñ ïðîòðîìáèíà 82%, êîíöeíòðà-
öèÿ ôèáðèíîãeíà 300-350 ìã/%, êîíöeíòðàöèÿ
Â ôèáðèíîãeíà (–), ôèáðèíîëèòè÷eñêàÿ àêòèâ-
íîñòü ïëàçìû 14-16%. Ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû (ò.e. êîòîðûì íe ïðîèçâîäèëàñü ÓÔÎ-
òeðàïèÿ) ê 10 äíþ ëe÷eíèÿ âûøeïeðe÷èñëeí-
íûe ïîêàçàòeëè ñîñòàâèëè ñîîòâeòñòâeííî: 7-
8ìèí, 105%, 450-500 ìã/%, (+), 6-7%.

Íà îñíîâe ïðîâeä¸ííîé ðàáîòû, àâòîðàìè âû-
ÿâëeíû ïðeèìóùeñòâà àïïàðàòà äëÿ óëüòðàôè-
îëeòîâîãî îáëó÷eíèÿ êðîâè “Ôëîðà” ïî ñðàâ-
íeíèþ ñ äðóãèìè ïðèñïîñîáëeíèÿìè äàííîãî
òèïà. Ãëàâíûì îáðàçîì ýòî ñâÿçàíî ñ êîíñò-
ðóêöèeé êþâeòêè. Èç ëèòeðàòóðû [4,5,6,7] èç-

âeñòíî, ÷òî ãëóáèíà ïðîíèêíîâeíèÿ ÓÔ ëó÷eé
â êðîâü îãðàíè÷eíà 1-1,5ìì. Èìeííî ýòèì
îáúÿñíÿëîñü òî îáñòîÿòeëüñòâî, ÷òî âî ìíîãèõ
ðàííèõ êîíñòðóêöèÿõ, òàêèõ êàê “Ultràmed
Â1”, Èçîëüäà”, èñïîëüçîâàëèñü ïëîñêèe êþâeò-
êè ïðÿìîóãîëüíîé ôîðìû. Ýòî ñîçäàâàëî òðóä-
íîñòè ïðè ìûòüe è ñòeðèëèçàöèè òàêîé êþâeò-
êè èç-çà íàëè÷èÿ â íeé ïðÿìûõ óãëîâ è ìàëî-
ãî, â 1ìì ïðîñâeòà, ò.ê. ñóùeñòâîâàëà îïàñ-
íîñòü îñòàâëeíèÿ â êþâeòêe ýëeìeíòîâ êðîâè,
÷òî ñîâeðøeííî íeäîïóñòèìî. Ïî ýòîé æe ïðè-
÷èíe ÷àñòî ïðèõîäèëîñü ìeíÿòü äîâîëüíî äî-
ðîãîñòîÿùèe, ñäeëàííûe âðó÷íóþ, êþâeòêè.
×òî êàñàeòñÿ óêðàèíñêîãî àïïàðàòà ÓÔÎÊ-2
è ÓÔÎÊ-3, îíè èìeëè íeóäîáíóþ êîíñòðóê-
öèþ, â íèõ áûñòðî èçíàøèâàëèñü ñèëèêîíî-
âûe óïëîòíèòeëè, êðîìe òîãî, âî âñeõ ýòèõ
àïïàðàòàõ èç-çà íàëè÷èÿ êóëà÷êîâûõ íàñîñîâ
â èõ êîíñòðóêöèè, îòìe÷àëîñü òðàâìèðîâàíèe
ôîðìeííûõ ýëeìeíòîâ êðîâè ïðè e¸ ïðîêà÷è-
âàíèè ÷eðeç ïîìïó.

Âñeõ ýòèõ íeäîñòàòêîâ ëèøeíà êîíñòðóêöèÿ
àïïàðàòà “Ôëîðà”. Íàëè÷èe öèëèíäðè÷eñêîé
êþâeòû äèàìeòðîì 3ìì è e¸ ðàñïîëîæeíèe ìeæ-
äó äâóìÿ ÓÔ-ëàìïàìè ïîçâîëÿeò ðàâíîìeðíî
îáëó÷àòü âeñü îáú¸ì âçÿòîé êðîâè, áeç òeðìè÷-
íîãî ïîâðeæäeíèÿ. Ôîðìà êþâeòêè (áeç óãëîâ)
è äîñòàòî÷íî áîëüøîé âíóòðeííèé äèàìeòð ïî-
çâîëÿþò ñòeðèëèçîâàòü e¸ áeç âñÿêîé îïàñíîñ-
òè çàñòðeâàíèÿ â ïðîñâeòe ÷àñòèö êðîâè. Êðî-
ìe ýòîãî, àïïàðàò îáëàäàeò ÷ðeçâû÷àéíî ïðî-
ñòîé è íàä¸æíîé êîíñòðóêöèeé, ÷òî èñêëþ÷àeò
âeðîÿòíîñòü ìeõàíè÷eñêîãî ïîâðeæäeíèÿ ôîð-
ìeííûõ ýëeìeíòîâ êðîâè è ðàçãeðìeòèçàöèè
òðàíñôóçèîííîé ñèñòeìû, ÷òî òàê æe ÿâëÿeòñÿ
áeññïîðíûì ïðeèìóùeñòâîì. Àïïàðàò ïîðòà-
òèâeí, ïðîñò â ýêñïëóàòàöèè, ÷òî äeëàeò âîç-
ìîæíûì eãî èñïîëüçîâàíèe êàê â ñòàöèîíàð-
íûõ, òàê è àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Ýëeêòðè-
÷eñêàÿ ñõeìà ïðèáîðà èñêëþ÷àeò ïîðàæeíèe
ýëeêòðè÷eñòâîì êàê îáñëóæèâàþùeãî eãî ìe-
äèöèíñêîãî ïeðñîíàëà, òàê è ñàìîãî áîëüíîãî.

Íà îñíîâe âñeãî âûøeóêàçàííîãî àâòîðû çàê-
ëþ÷àþò, ÷òî àïïàðàò äëÿ óëüòðàôèîëeòîâîãî
îáëó÷eíèÿ êðîâè “Ôëîðà” ÿâëÿeòñÿ îäíèì èç
ñàìûõ íàä¸æíûõ è ýôôeêòèâíûõ ïðèáîðîâ â
ñâî¸ì êëàññe, ÷òî ïîçâîëÿeò ðeêîìeíäîâàòü eãî
äëÿ øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ â êëèíè÷eñêîé
ïðàêòèêe.
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SUÌÌÀRY

EQUIÐÌENÒ FÎR ÂLÎÎD ULÒRÀVIÎLEÒ
IRRÀDIÀÒIÎN ÒÍERÀÐY (UV- ÒÍERÀÐY)

Òvàlàdze Ì.G., Gàñheñhilàdze D.R., Àvàzàsh-
vili D.N.

Deðàrtment îf Vàsñulàr ànd Urgent miñrîsurgery,
Stàte Ìediñàl Àñàdemy îf Geîrgià

Òeñhniñàl dàtà îf the ultràviîlet irràdiàtiîr “Flî-
rà” ànd the results îf its ñliniñàl àððliñàtiîn àre
ðresented. Òhis equiðment hàs been ñreàted by
the seniîr àuthîr fîr the ðurðîse îf UV-theràðy.
Òhe irràdiàtîr “Flîrà” ñînsists îf ñîrðus, whiñh
is integràted in the ñylindriñàl ñuvette, where the
ðrîñess îf blîîd irràdiàtiîn tàkes ðlàñe, between
twî UV-làmðs thàt generàte UV light with 254
nm wàve length. Às it wàs shîwn by the ànàly-
sis, the irràdiàtiîr “Flîrà” hàs sîme àdvàntàges
ñîmðàred tî îther deviñes îf the sàme ñlàss,
suñh às “ULÒRÀÌED Â1”, ÓÔÎÊ îr ÓÏÊ . It
is à  ðîrtàble ànd sàfe; ñylindriñàl fîrm îf the

ñuvette màkes the ðrîñesses îf sterilisàtiîn sàfer
ànd simðler; due tî the ñînstruñtiîn îf the de-
viñe, blîîd îf the ðàtient is irràdiàted with ultrà-
viîlet light twiñe, înñe during the withdràwàl îf
the blîîd frîm the ñirñulàtiîn ànd señînd - dur-
ing the reðerfussiîn.

In 1995-2002 àutîtrànsfusiîns îf blîîd, irràdiàt-
ed by UV-irràdiàtîr “Flîrà”, were àððlied tî the
ñîmðleõ treàtment îf 527 ðàtients with different
vàsñulàr disîrders, àmîng them: 220 ðàtients with
îññlusive diseàses îf the lîwer eõtremities (àth-
erîsñlerîsis ànd endàrteritis îbliterànñe), 93 ðà-
tients with àñute àrteriàl thrîmbîsis ànd embî-
lism, 214 ðàtients with àñute thrîmbîðhlebitis.
In generàl, îne ñîurse îf UV-theràðy ñînsisted
îf 5 tî 7 ðrîñedures, duràtiîn îf eàñh ðrîñedure
wàs 5-6 min. Vîlume îf àutîblîîd, irràdiàted
during eàñh ðrîñedure, wàs ñàlñulàted às 2 ml
ðer 1 kg îf ðàtients weight.

Àll ðàtients, whî underwent treàtment with UV-
theràðy, nîted à ràðid imðrîvement îf their
generàl heàlth. Àfter àððliñàtiîn îf UV-therà-
ðy, in the grîuð îf ðàtients with îññlusive dis-
eàses elîngàtiîn îf ðàinless wàlking distànñe
wàs îbserved.

In the grîuð îf ðàtients with àñute thrîm-
bîðhlebities full ànd mîre ràðid reduñtiîn îf
îedemà îf the eõtremity; ànd in the grîuð îf
ðàtients with àrteriàl thrîmbîsis ànd embî-
lism - fàst nîrmàlizàtiîn îf blîîd ñîàgulàtiîn
tests were fîund.

Ñliniñàl àððliñàtiîn îf the irràdiàtîr “Flîrà”
tî the ñîmðleõ treàtment îf the ðàtients with
vàsñulàr disîrders shîws it às à very effeñ-
tive theràðeutiñ remedy, due tî the generàl
biîstimulàtive ànd bàñteriîñidiñ effeñts îf the
UV- irràdiàtiîn.

It mày be ñînñluded thàt UV- irràdiàtîr “Flîrà”
is îne îf the sàfer ànd mîre effeñtive deviñes îf
its ñlàss, ànd it mày be reñîmmended fîr wide
àððliñàtiîns tî the ñliniñàl ðràñtiñe.

Êey wîrds: ultràviîlet, irràdiàtiîn, blîîd.

Ðeöeíçeíò: àêàäeìèê ÀÌÁÍ Ãðóçèè,
ïðîô. Ò.È. Àõìeòeëè
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Íàðóøeíèe ôèçèîëîãè÷eñêîé ôóíêöèè æeëóä-
êà, âûçâàííîe âàãîòîìèeé, ñîïðîâîæäàeòñÿ íà-
ðóøeíèeì äeÿòeëüíîñòè äâeíàäöàòèïeðñòíîé
êèøêè. Ê ýòèì íàðóøeíèÿì, ïî-âèäèìîìó, ïðè-
íàäëeæèò ñóùeñòâeííàÿ ðîëü â ðàçâèòèè ïîñò-
âàãîòîìè÷eñêèõ íàðóøeíèé è, â ïeðâóþ î÷eðeäü,
äóîäeíîãàñòðàëüíîìó ðeôëþêñó [2]. Ó÷èòûâàÿ
îòñóòñòâèe ñïeöèàëüíûõ íàó÷íûõ èññëeäîâàíèé,
ïîñâÿùeííûõ ôóíêöèîíàëüíîìó ñîñòîÿíèþ äâe-
íàäöàòèïeðñòíîé êèøêè ó áîëüíûõ ÿçâeííîé
áîëeçíüþ, îñîáûé èíòeðeñ ïðeäñòàâëÿeò èçó÷e-
íèe ee ôóíêöèîíàëüíîé äeÿòeëüíîñòè ïî äàí-
íûì ïîêàçàòeëeé äâèãàòeëüíîé ôóíêöèè.

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðeäeëèòü ñîñòî-
ÿíèe äâèãàòeëüíîé ôóíêöèè äâeíàäöàòèïeðñò-
íîé êèøêè ïîñëe ñeëeêòèâíîé ïðîêñèìàëüíîé
âàãîòîìèè, â çàâèñèìîñòè îò èíòeíñèâíîñòè äó-
îäeíîãàñòðàëüíîãî ðeôëþêñà.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Äëÿ èññëeäîâàíèÿ äâèãà-
òeëüíîé ôóíêöèè äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè
ïðèìeíeí ðàçðàáîòàííûé íàìè ñïîñîá òeíçî-
ãðàôè÷eñêîãî èññëeäîâàíèÿ, êîòîðûé îñíîâàí
íà ñâîéñòâe òeíçîðeçèñòîðà ìeíÿòü ýëeêòðè÷eñ-
êîe ñîïðîòèâëeíèe â çàâèñèìîñòè îò âeëè÷èíû
eãî äeôîðìàöèè (ñãèáàíèe èëè ðàñòÿãèâàíèe).
Òeíçîðeçèñòîðû ïðeäñòàâëÿþò ñîáîé âíeøíe
ýëàñòè÷íûe ïëàñòèíêè ðàçìeðàìè 1,5, 2, 0,3 ñì,
âíóòðè êîòîðûõ ðàçìeùeí çèãçàãîîáðàçíûé
èçîãíóòûé ïðîâîäíèê, îáà êîíöà êîòîðîãî âû-
âeäeíû çà ïðeäeëû ïëàñòèíêè. Èñïîëüçóeòñÿ
ñïeöèàëüíûé ðeçèíîâûé çîíä, íà ðàáî÷eì êîí-
öe êîòîðîãî óêðeïëÿeòñÿ ðàçäóâàeìûé áàëëîí
èç òîíêîé ýëàñòè÷íîé ðeçèíû. Ñ âíóòðeííeé
ïîâeðõíîñòè áàëëîíà, ïî îêðóæíîñòè ïðèêëe-
eíû òeíçîðeçèñòîðû. Ïðîâîäíèêè èõ ÷eðeç ïðî-
ñâeò çîíäà âûâîäÿòñÿ ê ðeãèñòðèðóþùeìó óñò-
ðîéñòâó – òeíçîóñèëèòeëþ ÂÀÍÃ-7Ì è ñâeòî-
÷óâñòâèòeëüíîìó îñöèëëîãðàôó Í-115, êîòîðûe

ïðeîáðàçóþò ìeõàíè÷eñêóþ äeôîðìàöèþ òeí-
çîðeçèñòîðîâ â ýëeêòðè÷eñêèé ñèãíàë, ðeãèñò-
ðèðóÿ eãî íà äèñïëee îñöèëëîãðàôà èëè íà ôî-
òîáóìàæíîé ëeíòe â âèäe êðèâîé òeíçîãðàììû.

Áîëüíîìó íàòîùàê, ÷eðeç ðîò, ââîäÿò çîíä â
ïðîñâeò äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè, òàêèì îá-
ðàçîì, ÷òî òeíçèñòîðû óñòàíîâëeíû â íèñõîäÿ-
ùeì îòäeëe êèøêè èëè â ïèëîðè÷eñêîì êàíà-
ëe. Ïîñëe ýòîãî áàëëîí÷èê äîçèðîâàííî ðàçäó-
âàþò è òeíçèñòîðû ïëîòíî ïðèëeãàþò ê ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êe èññëeäóeìîãî ó÷àñòêà êèøêè èëè
ïðèâðàòíèêà. Â ïðîöeññe ïeðèñòàëüòèêè òeí-
çèñòîðû ïîëíîñòüþ ïîâòîðÿþò äeôîðìàöèè ñòe-
íîê, êîòîðûe çàòeì ðeãèñòðèðóþòñÿ îñöèëëîã-
ðàôîì. Àìïëèòóäà êðèâîé íà òeíçîãðàììe ñî-
îòâeòñòâóeò ãëóáèíe ïeðèñòàëüòèêè èññëeäóe-
ìîãî îðãàíà. Äëÿ ñðàâíeíèÿ ìû èñïîëüçîâàëè
òeíçîãðàììû 30-è ïðàêòè÷eñêè çäîðîâûõ ëèö.
Íàêîïëeííûé íàìè îïûò ïîêàçûâàeò, ÷òî òeí-
çîãðàôè÷eñêîe èññëeäîâàíèe ïîçâîëÿeò ñ âû-
ñîêîé ñòeïeíüþ äîñòîâeðíîñòè îöeíèòü äâèãà-
òeëüíóþ àêòèâíîñòü äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèø-
êè ïóòeì îïðeäeëeíèÿ ãëóáèíû ïeðèñòàëüòèêè
êèøe÷íîé ñòeíêè.

Äâèãàòeëüíàÿ ôóíêöèÿ äâeíàäöàòèïeðñòíîé
êèøêè èçó÷eíà ó áîëüíûõ ÿçâeííîé áîëeçíüþ
äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè (131), ïeðeíeñøèõ
ñeëeêòèâíóþ ïðîêñèìàëüíóþ âàãîòîìèþ (ÑÏÂ).
Èç íèõ 34 áîëüíûõ ïîñëe èçîëèðîâàííîé ÑÏÂ
– I ãðóïïà, 29 ïîñëe ÑÏÂ ñ äîïîëíeíèeì àðeô-
ëþêñíîé îïeðàöèeé (ÀÐÎ) - II ãðóïïà, 35 ïîñ-
ëe ÑÏÂ ñ äðeíèðóþùeé æeëóäîê îïeðàöèeé (ÄÎ)
â àðeôëþêñíîì âàðèàíòe - III ãðóïïà è 33 ïîñ-
ëe ÑÏÂ ñ äðeíèðóþùeé îïeðàöèeé è àðeôëþê-
ñíîé îïeðàöèeé - IV ãðóïïà. Èññëeäîâàíèÿ ïðî-
âîäèëè äî îïeðàöèè, â ðàííeì (12-15 äíeé), â
áëèæàéøeì (6-9 ìeñ.) è îòäàëeííîì (ñâûøe
ãîäà) ïeðèîäàõ.

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎE ÑÎÑÒÎßÍÈE ÄÂEÍÀÄÖÀÒÈÏEÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ
ÏÎÑËE ÑEËEÊÒÈÂÍÎÉ ÏÐÎÊÑÈÌÀËÜÍÎÉ ÂÀÃÎÒÎÌÈÈ Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÛÌÈ

ÂÈÄÀÌÈ ÄÐEÍÈÐÓÞÙÈX ÎÏEÐÀÖÈÉ

Ãîêèeëè Ã.Â., Òîìàäçe Ã.Ä., Ãîëeòèàíè Ì.Â.

Òáèëèññêàÿ ãîñóäàðñòâeííàÿ ìeäèöèíñêàÿ àêàäeìèÿ,
íàó÷íî-ïeäàãîãè÷eñêèé öeíòð íeîòëîæíîé õèðóðãèè è òðàâìàòîëîãèè
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Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Íeêîòîðûe èññëe-
äîâàòeëè ïîëàãàþò, ÷òî íà ÷àñòîòó äâèãàòeëüíûõ
ðàññòðîéñòâ ïðè âûïîëíeíèè âàãîòîìèè îùóòè-
ìîãî âëèÿíèÿ íè âèä âàãîòîìèè, íè âèä äðeíèðó-
þùeé îïeðàöèè íe îêàçûâàeò, eñëè îíà âûáðàíà
è âûïîëíeíà òeõíè÷eñêè ïðàâèëüíî [2-4].

Îäíàêî, íàøè èññëeäîâàíèÿ âûÿâèëè, ÷òî
ãëóáèíà ïeðèñòàëüòèêè äâeíàäöàòèïeðñòíîé
êèøêè â ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ áûëà ðàçëè÷-
íîé è íàõîäèëàñü â òeñíîé ñâÿçè ñ èìeþ-
ùèìèñÿ îñëîæíeíèÿìè ÿçâeííîé áîëeçíè
(òàáëèöà).

Òàáëèöà. Äèíàìèêà ïîêàçàòeëeé òeíçîäóîäeíîãðàôèè ó áîëüíûõ ÿçâeííîé áîëeçíüþ
äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòeðà îïeðàöèè è ñðîêîâ îáñëeäîâàíèÿ

Сроки обследования 
Амплитуда перистальтики 

до операции ранний период  
(12-15 дней) 

ближайший пе-
риод (3-9 месяцев) 

отдаленный период 
(свыше года) 

Характер 
операций 

n 
n % 

 n 
n % 

 n 
n % 

 n 
n % 

 

И-СПВ 
 
I группа 

34 
25,95% 

17,7+1,0 
 

p1<0,05 

31 
25,2% 

18,2+0,3 
 

p1<0,05 
p2<0,05 

29 
25,22% 

20,0+2,0 
 

p1<0,05 
p2<0,05 

21 
21,65% 

18,3+0,8 
 

p1<0,05 
p2<0,05 

СПВ+АРО 
 
П группа 

29 
22,14% 

12,9+1,5 
 

р1<0,01 

27 
21,95% 

14,9+1,3 
 

р1<0,05 
p2<0,05 

25 
21,74% 

18,6+0,54 
 

р1<0,05 
p2<0,01 

24 
24,74% 

19,6+0,81 
 

р1<0,05 
p2<0,05 

СПВ+ДО 
 
Ш группа 

35 
26,72% 

17,0+1,1 
 

р1<0,001 

32 
26,01% 

6,3+1,1 
 

р1<0,001 
p2<0,001 

30 
26,09% 

11,1+1,0 
 

р1<0,001 
p2<0,01 

28 
28,86% 

11,8+1,2 
 

р1<0,001 
p2<0,01 

СПВ+ДО+АРО 
 
IV группа 

33 
25,19% 

12,9+1,5 
 

р1<0,001 

33 
26,83% 

12,2+1,0 
 

р1<0,001 
p2<0,05 

31 
26,96% 

12,5+2,6 
 

р1<0,001 
p2<0,05 

24 
24,74% 

14,7+1,2 
 

р1<0,005 
p2<0,05 

Всего 131  123  115  97  
 
 

Ó áîëüíûõ I ãðóïïû àìïëèòóäà ïeðèñòàëüòèêè
áûëà â ïðeäeëàõ 18,2+0,3 ìì, îñòàâàÿñü íèæe
íîðìû íà 1,1% è íà 2,8% âûøe èñõîäíîé âe-
ëè÷èíû; ó áîëüíûõ II ãðóïïû àìïëèòóäà ïeðèñ-
òàëüòèêè áûëà íà 19% íèæe íîðìû è íà 2,8%
âûøe èñõîäíîé âeëè÷èíû; ó áîëüíûõ III ãðóï-
ïû (âàãîòîìèÿ è äðeíèðóþùàÿ îïeðàöèÿ) ãëó-
áèíà ïeðèñòàëüòèêè áûëà íèæe íîðìû íà 65,7%
è íà 62% íèæe èñõîäíîãî óðîâíÿ; ó áîëüíûõ
IV ãðóïïû àìïëèòóäà ïeðèñòàëüòèêè áûëà íèæe
íîðìû íà 3,7% è íèæe èñõîäíûõ äàííûõ íà
5,4%. Âûøeïðèâeäeííûe äàííûe óêàçûâàþò ÷òî,
ó áîëüíûõ, ïeðeíeñøèõ îïeðàöèþ áeç äðeíè-
ðóþùèõ æeëóäîê îïeðàöèè (I è II ãðóïïû), àì-
ïëèòóäà íeñêîëüêî âîçðîñëà, â òî âðeìÿ êàê â
îñòàëüíûõ ãðóïïàõ îíà óìeíüøèëàñü. Âûÿâëe-
íà ÷eòêàÿ âçàèìîñâÿçü ìeæäó èíòeíñèâíîñòüþ

äóîäeíîãàñòðàëüíîãî ðeôëþêñà (ÄÃÐ) è ñèëîé
ïeðèñòàëüòèêè. Ó áîëüíûõ ñ âûðàæeííûì ÄÃÐ
íàáëþäàeòñÿ ÿâíîe óãíeòeíèe ïeðèñòàëüòèêè.

Â áëèæàéøeì ïîñëeîïeðàöèîííîì ïeðèîäe
ãëóáèíà ïeðèñòàëüòèêè, ïî äàííûì ÒÄÃ, ó áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ çàìeòíî âîçðàñòàeò. Òàê, ó
áîëüíûõ I è II ãðóïï àìïëèòóäà ïðeâûñèëà íîð-
ìàëüíûe âeëè÷èíû íà 8,7 % è èñõîäíûé óðî-
âeíü íà 13%; ó áîëüíûõ III è IV ãðóïï òàêæe
âîçðàñòàeò ãëóáèíà ïeðèñòàëüòèêè è ñîñòàâëÿ-
eò 11,1 + 1,5 è 12,5+2,6 ìì, ÷òî íà 39,7 è
32,1% íèæe íîðìû ñîîòâeòñòâeííî. Ñóùe-
ñòâeííî èçìeíÿeòñÿ òàêæe òÿæeñòü è èíòeíñèâ-
íîñòü ÄÃÐ, eãî êëèíè÷eñêàÿ êàðòèíà, ÷òî óêà-
çûâàeò íà õàðàêòeðíóþ çàâèñèìîñòü ìeæäó ãëó-
áèíîé ïeðèñòàëüòèêè è òÿæeñòüþ ÄÃÐ – ïîÿâ-

Ïðèìe÷àíèe: n–êîëè÷eñòâî áîëüíûõ; Ð1 - ñðàâíeíèe ñ íîðìîé, N – 18,3 ìì; Ð2 - ñðàâíeíèe ñ
èñõîäíûì óðîâíeì, èñõ. – 17 ìì
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ëÿþòñÿ áîëè â íàä÷ðeâüe, ÷àùe îòìe÷àeòñÿ ðâî-
òà æeë÷üþ è ò.ä.

Â îòäàëeííûe ñðîêè îòìe÷àëàñü íîðìàëèçàöèÿ àì-
ïëèòóäû ïeðèñòàëüòèêè ó áîëüíûõ I ãðóïïû, à òàê-
æe óâeëè÷eíèe ee âî II, III, IV ãðóïïàõ. Ê ýòîìó
ñðîêó ó áîëüíûõ III è IV ãðóïï îíà ñîñòàâèëà 64,1%
è 79,9% îò íîðìû ñîîòâeòñòâeííî. Â III ãðóïïe
(ÑÏÂ+ÄÎ) ó 86,2% áîëüíûõ íàáëþäàëñÿ ÄÃÐ, èç
íèõ ó 44,8% îí áûë III è IV ñòeïeíè, â IV ãðóïïe -
I è II ñòeïeíè – 57,1 è 28,6%, ñîîòâeòñòâeííî.

Ïðîâeäeííûe èññëeäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî
ëþáîé âàðèàíò âàãîòîìèè, äîïîëíeííûé äðe-
íèðóþùeé æeëóäîê îïeðàöèeé ïðèâîäèò ê ðeç-
êîìó óãíeòeíèþ äâèãàòeëüíîé ôóíêöèè äâeíàä-
öàòèïeðñòíîé êèøêè. Äîïîëíeíèe âàãîòîìèè
îïeðàöèÿìè, âûïîëíeííûìè â àðeôëþêñíîì
âàðèàíòe, â çíà÷èòeëüíîé ìeðe óìeíüøàþò ñòe-
ïeíü íàðóøeíèÿ äâèãàòeëüíîé àêòèâíîñòè äâe-
íàäöàòèïeðñòíîé êèøêè. Âàãîòîìèÿ, ñîïðîâîæ-
äàþùàÿñÿ íàðóøeíèÿìè öeëîñòíîñòè ñòeíêè
äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè (ãàñòðîäóîäeíîñòî-
ìèÿ, ïèëîðî- è äóîäeíîïëàñòèêà, ìîáèëèçàöèÿ
ïî Êîõeðó), ïðèâîäèò ê çíà÷èòeëüíîìó óãíeòe-
íèþ ïeðèñòàëüòèêè êèøe÷íèêà.

Ñòeïeíü íàðóøeíèé äâèãàòeëüíîé àêòèâíîñòè
äâeíàäöàòèïeðñòíîé êèøêè îáóñëàâëèâàeò ðàç-
âèòèe è âûðàæeííîñòü ÄÃÐ – ÷eì ìeíüøe ãëó-
áèíà ïeðèñòàëüòèêè êèøe÷íîé ñòeíêè, òeì âûøe
èíòeíñèâíîñòü ÄÃÐ.

Ðeçóëüòàòû ïðîâeäeííîãî èññëeäîâàíèÿ ñòàâÿò
ïeðeä íeîáõîäèìîñòüþ ïîèñêîâ íîâûõ êîíñeð-
âàòèâíûõ è îïeðàòèâíûõ ìeòîäîâ äëÿ óñòðàíe-
íèÿ ýòèõ ïîñòâàãîòîìè÷eñêèõ íàðóøeíèé.
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SUÌÌÀRY

FUNÑÒIÎNÀL SÒÀÒE ÎF DUÎDENUÌ ÀF-
ÒER SELEÑÒIVE ÐRÎXIÌÀL VÀGÎÒÎÌY
(SÐV) WIÒÍ VÀRIÎUS ÒYÐES ÎF DRÀIN-
ING ÎÐERÀÒIÎNS

Gîkieli G.V., Òîmàdze G.D., Gîletiàni Ì.V.

Reseàrñh-Ðedàgîgiñ Ñenter îf Urgent Surgery ànd
Òràumàtîlîgy, Stàte Ìediñàl Àñàdemy îf Geîrgià

Disîrder îf ðhysiîlîgiñàl funñtiîns îf stîmàñh
ñàused by vàgîtîmy is àññîmðànied by disîr-
ders îf duîdenàl àñtivity. Òhis dysfunñtiîn is tî
be given the essentiàl rîle in develîðing îf
ðîstvàgîtîmy disîrders, ðàrtiñulàrly duîdenîgàs-
tràl refluõ.

Òhe gîàl îf the wîrk wàs tî study duîdenàl
mîtîr funñtiîn deðending în the ñhàràñter îf
îðeràtiîn with vàgîtîmy ànd intensity îf duîde-
nîgàstràl refluõ (DGR).

Ìîtîr funñtiîn îf the duîdenum wàs investi-
gàted by tenzîgràðhy whiñh bàsed în ðeñu-
liàrity îf tenzîresistîr meàsuring eleñtriñ resis-
tànñe in deðendenñe îf its defîrmàtiîn (fleõ-
iîn îr stretñh).

Duîdenàl mîtîr funñtiîn wàs studied in 131
ðàtients suffering frîm duîdenàl ulñer, whî
were undergîne tî SÐV. Àmîng them 34 ðà-
tients àfter isîlàted SÐV, 29 – àfter SÐV àdded
by àrefluõ îðeràtiîn (ÀÐÎ), 35 – àfter SÐV
with dràin stîmàñh îðeràtiîn (DÎ) in àrefluõ
vàriànt, ànd 33 – àfter SÐV with dràin îðerà-
tiîn ànd àrefluõ îðeràtiîn.

It wàs shîwn thàt àny versiîn îf vàgîtîmy àdd-
ed by dràin stîmàñh îðeràtiîn leàds tî shàrð
deðressiîn îf duîdenàl mîtîr funñtiîn. Àdditiîn
îf îðeràtiîns tî vàgîtîmy, ñàrried îut in àrefluõ
versiîn, signifiñàntly diminished severity îf dis-
îrders îf duîdenàl mîtîr funñtiîn.

Êey wîrds: vàgîtîmy, refluõ, tenzîgràðh, ðeri-
stàltiñ.

Ðeöeíçeíò: äeéñòâ. ÷ëeí  ÀÌÁÍ Ãðóçèè,
ïðîô. Ò.È. Àõìeòeëè
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Ïðè îïeðàöèÿõ íà ïe÷eíè è æeë÷eâûâîäÿùèõ
ïóòÿõ ÷àñòî âîçíèêàeò íeîáõîäèìîñòü îðèeí-
òèðîâàòüñÿ íà îòäeëüíûe ýëeìeíòû ïîðòàëüíî-
ãî êîìïëeêñà è íà îêðóæàþùèe èõ ñîeäèíè-
òeëüíîòêàííûe îáðàçîâàíèÿ [11,27]. Ýòî îñî-
áeííî âàæíî ïðè ïðeöèçèîííûõ îïeðàöèÿõ
ïe÷eíè, êîòîðûe òðeáóþò äeòàëüíîãî çíàíèÿ
ñòðîeíèÿ ïîðòàëüíîãî òðàêòà.

Íàëè÷èe ëèìôî-áèëèàðíûõ ñâÿçeé íà óðîâíe
ãëóáîêèõ ñòðóêòóð ïe÷eíè íe âûçûâàeò ñîìíe-
íèé [2,6,14,25]. Íe äèñêóòèðóeòñÿ òàêæe ïðè-
÷èííî-ñëeäñòâeííîe îòíîøeíèe ìeæäó âûñîêèì
âíóòðèïðîòîêîâûì äàâëeíèeì ïðè õîëeñòàçe è
ñòðóêòóðíûìè èçìeíeíèÿìè ìeæêëeòî÷íûõ ñâÿ-
çeé [4]. Æeë÷íàÿ ãèïeðòeíçèÿ âûçûâàeò ïîâû-
øeííóþ ïðîíèöàeìîñòü è ïeðeõîä çàñòîéíîé
æeë÷è â ëèìôó ÷eðeç ïeðèñèíóñîèäàëüíûe ïðî-
ñòðàíñòâà Äèññe [13]. Îäíàêî, ïðîñòðàíñòâî
Äèññe íe âûñòëàíî ýíäîòeëèeì è íe îòíîñèòñÿ ê
ëèìôàòè÷eñêîé ñèñòeìe [1,3]. Íàñ èíòeðeñîâàëà
âeðîÿòíîñòü äðóãèõ ïóòeé îòâîäà çàñòîéíîé æeë-
÷è â ëèìôàòè÷eñêóþ ñèñòeìó, â ÷àñòíîñòè, â ïðe-
äeëàõ âíóòðèïe÷eíî÷íûõ ïîðòàëüíûõ êàíàëîâ.

Èññëeäîâàíèé ïî âûÿâëeíèþ âîçìîæíûõ ëèì-
ôî-áèëèàðíûõ ñâÿçeé â ïðeäeëàõ ïîðòàëüíîãî
êîìïëeêñà â ëèòeðàòóðe íe îáíàðóæeíî. Ìeæ-
äó òeì, â íàøèõ ðàííèõ ðàáîòàõ [20,21] óñòà-
íîâëeíî ýêñòðàìóðàëüíîe ðàñïîëîæeíèe ñëèçè-
ñòûõ æeë¸ç æeë÷íûõ ïðîòîêîâ â òîëùe ðûõëîé
ñîeäèíèòeëüíîòêàííîé êëeò÷àòêè, ïðîíèçàííîé
ëèìôàòè÷eñêèìè ùeëÿìè è ñîñóäàìè.

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðeäeëeíèe ñî-
ñóäèñòî-ôèáðîçíîãî ñòðîeíèÿ ïîðòàëüíîãî êîì-
ïëeêñà è âûÿâëeíèe â eãî ïðeäeëàõ âîçìîæíûõ
æeë÷íî-ëèìôàòè÷eñêèõ ñâÿçeé.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Èññëeäîâàíèe ïðîâîäè-
ëîñü íà 57 îðãàíîêîìïëeêñàõ ïe÷eíè è ïe÷e-

íî÷íî-äâeíàäöàòèïeðñòíîé ñâÿçêè, èçúÿòûõ èç
òðóïîâ âçðîñëûõ ëþäeé îáîeãî ïîëà. Èññëeäî-
âàíû ñðeçû âíe- è âíóòðèïe÷eíî÷íûõ ïîðòàëü-
íûõ êàíàëîâ, ïðeïàðèðîâàííûõ ïîä ñòeðeîñêî-
ïè÷eñêèì ìèêðîñêîïîì, ñ ïîñëeäóþùeé ðeêîí-
ñòðóêöèeé çàðèñîâàííûõ ñõeìàòè÷eñêèõ ðèñóí-
êîâ. Èññëeäîâàíû òîòàëüíûe ãèñòîòîïîãðàôè-
÷eñêèe ñðeçû âíóòðèïe÷¸íî÷íûõ ïîðòàëüíûõ
òðàêòîâ, îêðàøeííûõ ïî Âàí Ãèçîíó, Âeèãeð-
òó, Õàðòó è ïèêðîôóêñèíîì, ïðèãîòîâëeííûì
èç öeëëîèäèíîâûõ áëîêîâ. Îêðàñêà ãèñòîëîãè-
÷eñêèõ ñðeçîâ ïðîèçâîäèëàñü ïî Âàí Ãèçîíó
ãeìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, ðeçîðöèí-ôóêñèíîì,
ðeçîðöèí-ïèêðîôóêñèíîì è ìóöèêàðìèíîì.
Ñëèçèñòûe æeë÷íûe æeëeçû è ëèìôàòè÷eñêèe
ñîñóäû îïðeäeëÿëèñü çàëèòèeì æeë÷íûõ ïðî-
òîêîâ òóøü-æeëàòèíîâîé ñìeñüþ ÷eðeç îáùèé
æeë÷íûé ïðîòîê. Èíúeêöèþ ïðîâîäèëè ïîä
ïîâûøeííûì äàâëeíèeì (äî 300ìì âîäÿíîãî
ñòîëáà). Â êàæäîì ñëó÷àe çàôèêñèðîâàí ïeðe-
õîä ñìeñè â ëèìôàòè÷eñêèe ñîñóäû. Íàðÿäó ñ
ýòèì, äëÿ èññëeäîâàíèÿ ðeëüeôà ñëèçèñòûõ æeë-
÷íûõ æeëeç, èçó÷eíû ïðeïàðàòû æeë÷íûõ ïðî-
òîêîâ, ïðèãîòîâëeííûe êîððîçèîííûì ìeòî-
äîì èç 18 ïe÷eíeé âçðîñëûõ ëþäeé, ïðeäâàðè-
òeëüíî çàëèòûõ æèäêèì ëàòeêñîì ÷eðeç îáùèé
æeë÷íûé ïðîòîê.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Èññëeäîâàíèe
ïîçâîëèëî ïðeäñòàâèòü âçàèìîîòíîøeíèe îò-
äeëüíûõ ýëeìeíòîâ ïîðòàëüíîãî êîìïëeêñà è
èõ ñîeäèíèòeëüíîòêàííûõ ïîêðîâîâ â âèäe ñî-
âîêóïíîñòè òð¸õ ñîñóäèñòî-ôèáðîçíûõ ôóòëÿ-
ðîâ, ðàñïîëîæeííûõ îäíà â äðóãîé è, òàêèì
îáðàçîì, îêðóæàþùèõ äðóã äðóãà: öeíòðàëüíûì
ýëeìeíòîì ïîðòàëüíîãî êîìïëeêñà ïðeäñòàâëÿ-
eòñÿ âîðîòíàÿ âeíà è ee ñîeäèíèòeëüíîòêàííûé
ôóòëÿð, ñâÿçàííûe ðàçíîíàïðàâëeííûìè êîë-
ëàãeíîâûìè ïó÷êàìè (âìeñòe ñ ðûõëîé êëeò-
÷àòêîé) ñ àäâeíòèöèeé. Öeíòðàëüíûé ñîeäèíè-
òeëüíîòêàííûé ôóòëÿð îáðàçóeò ôèáðîçíî-êëeò-

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÂÍÓÒÐÈÏE×EÍÎ×ÍÛE ÏÎÐÒÀËÜÍÛE ÊÀÍÀËÛ È
ÑËÈÇÈÑÒÛE ÆEË×ÍÛE ÆEËEÇÛ

×àíóêâàäçe È.Ì.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò,
êàôeäðà îáøeé õèðóðãèè, êàôeäðà òîïîãðàôè÷eñêîé àíàòîìèè
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÷àòî÷íîe ëîæe äëÿ âeíû (ïeðâûé ôóòëÿð)
(ðèñ.1,2,3). Eäèíè÷íûe ëèìôàòè÷eñêèe ñîñóäû
íàõîäÿòñÿ ìeæäó âîëîêíèñòûìè ùeëÿìè äàí-
íîãî ñîeäèíèòeëüíîòêàííîãî ñëîÿ.

Ìàãèñòðàëüíàÿ âeòâü ïe÷¸íî÷íîé àðòeðèè ñî-
ïðîâîæäàeò âîðîòíóþ âeíó ñ ðàçíûõ ñòîðîí, â
çàâèñèìîñòè îò çîíû îòäeëüíîãî ñeãìeíòà èëè
ñeêòîðà ïe÷eíè [27]. Îäíàêî, áîëee òîíêèe ee
âeòâè, âìeñòe ñ ìàãèñòðàëüíîé âeòêîé, îêðóæà-
þò âîðîòíóþ âeíó ñî âñeõ ñòîðîí (ðèñ.3). Âeò-
âè ïe÷eíî÷íîé àðòeðèè, ïîìèìî àäâeíòèöèè,
èìeþò ñîáñòâeííûe ñîeäèíèòeëüíîòêàííûe ïî-
êðîâû ôèáðîçíîãî ñòðîeíèÿ (ðèñ.1,2). Ïðè
äàëüíeéøeì äeëeíèè àðòeðèè âãëóáü ïe÷eíè íà
ìàëîêàëèáeðíûe âeòâè, èõ ñîeäèíèòeëüíîòêàí-
íûé ïîêðîâ ñòàíîâèòñÿ áîëee ðûõëûì (ðèñ.3).
Ñîáñòâeííûe ôèáðîçíûe ïîêðîâû ñeêòîðàëü-
íûõ è êðóïíûõ ñeãìeíòàðíûõ âeòâeé ñîeäèíÿ-
þòñÿ ìeæäó ñîáîé ïîñðeäñòâîì ìeæàðòeðèàëü-
íûõ ñîeäèíèòeëüíîòêàííûõ áîêîâûõ îòðîãîâ,
ñîñòîÿùèõ, â îñíîâíîì, èç ïó÷êîâ êîëëàãeíî-
âûõ âîëîêîí ïðîäîëüíîãî íàïðàâëeíèÿ. Ñîeäè-
íÿÿñü, ôèáðîçíûe âëàãàëèùà àðòeðèé è èõ áî-
êîâûe îòðîãè îáúeäèíÿþò ïeðèàðòeðèàëüíûe
âîëîêíèñòûe îáðàçîâàíèÿ â eäèíûé ôèáðîçíî-
ñîñóäèñòûé ôóòëÿð (âòîðîé ôóòëÿð), êîòîðûé
íeðàâíîìeðíî îêðóæàeò ñîñóäèñòî-ôèáðîçíûe
ñòðóêòóðû âîðîòíîé âeíû, çàíèìàÿ ïðîñòðàí-
ñòâî ìeæäó âeíîé è æeë÷íûìè ïðîòîêàìè
(ðèñ.1,2,3).

Æeë÷íûe ïðîòîêè, â ïðeäeëàõ ñeêòîðàëüíûõ è
ñeãìeíòàðíûõ ïîðòàëüíûõ êîìïëeêñîâ, çàíèìà-
þò ïeðèôeðè÷eñêîe ïîëîæeíèe è êîëè÷eñòâeí-
íî ïðeîáëàäàþò íàä âeòâÿìè âîðîòíîé âeíû
(ðèñ.3). Îíè îêðóæeíû íàèáîëee ïëîòíûìè âî-
ëîêíèñòûìè ñòðóêòóðàìè ðàçíî îðèeíòèðîâàí-
íûõ ïó÷êîâ, îáðàçóÿ ó áîêîâûõ êðàeâ äîâîëü-
íî øèðîêèe îòðîãè (ðèñ.2). Â ýòèõ îòðîãàõ
îáðàùàeò íà ñeáÿ âíèìàíèe ñïeöèôè÷íàÿ äëÿ
æeë÷íûõ ïðîòîêîâ ãèñòîòîïîãðàôèÿ èõ ñëèçè-
ñòûõ æeë¸ç (ðèñ.1). Â ðàííèõ ðàáîòàõ [10,11]
ìû îòìe÷àëè, ÷òî ñëèçèñòûe æeëeçû âíóòðèïe-
÷eíî÷íûõ æeë÷íûõ õîäîâ ñâîèì òeëîì è îêîí-
÷àíèeì (ñëeïûì êîíöîì) íàõîäÿòñÿ ýêñòðàìó-
ðàëüíî â îòíîøeíèè ñòeíîê ïðîòîêà è ÷àñòî
ïðîñòèðàþòñÿ íà çíà÷èòeëüíîì ðàññòîÿíèè îò
eãî íàðóæíîãî ñëîÿ (ðèñ.1,6,8), ãäe îíè àíàñ-
òîìîçèðóþòñÿ ìeæäó ñîáîé (ðèñ.5). Íeêîòîðûe,
äëèííûe ôîðìû ñëèçèñòûõ æeë¸ç, ïðîíèêàÿ

ñêâîçü ïàðàâàçàëüíûe ñîeäèíèòeëüíîòêàííûe
ôóòëÿðû, äîñòèãàþò ñîeäèíèòeëüíîòêàííîãî
ïîêðîâà âîðîòíîé âeíû (ðèñ.7). Ïàðàáèëèàð-
íàÿ ñîeäèíèòeëüíàÿ òêàíü è e¸ áîêîâûe îòðî-
ãè, êîòîðûe ñëóæàò âìeñòèëèùeì äëÿ ñëèçèñ-
òûõ æeë÷íûõ æeë¸ç, â òeñíîì êîíòàêòe ñ âîê-
ðóãñîñóäèñòîé âîëîêíèñòîé êàïñóëîé ~ÐNÀ,
îáðàçóþò ôèáðîçíûé êàðêàñ äëÿ ýòèõ æeë¸ç,
÷òî äeëàeò íàðóæíûé ñeêðeòîðíî-ôèáðîçíûé
ôóòëÿðíûé ñëîé ïîðòàëüíîãî êîìïëeêñà áîëee
ïëîòíûì (ðèñ.1,2,3).

Âñe ýëeìeíòû ïîðòàëüíîãî êîìïëeêñà (âîðîò-
íàÿ âeíà, âeòâè ïe÷eíî÷íîé àðòeðèè, æeë÷íûe
ïðîòîêè ñî ñëèçèñòûìè æeëeçàìè, íeðâû, ëèì-
ôàòè÷eñêèe ñîñóäû è îêðóæàþùèe èõ â îòäeëü-
íîñòè ñîeäèíèòeëüíîòêàííûe ñòðóêòóðû) îêðó-
æeíû îáùeé-âîêðóãñîñóäèñòîé âîëîêíèñòîé
êàïñóëîé, êîòîðàÿ ïîñðeäñòâîì ïeðeïëeòeíèÿ
ïó÷êîâ êîëëàãeíîâûõ è ýëàñòè÷eñêèõ âîëîêîí
òeñíî ñïàÿíà ñ ïàðàáèëèàðíîé òêàíüþ (ðèñ.2).
Ýòà ñâÿçü íàñòîëüêî ïðî÷íà, ÷òî ee íeâîçìîæ-
íî ðàçúeäèíèòü äàæe ïðè ïðeïàðèðîâàíèè ïîä
ìèêðîñêîïîì, ïîýòîìó ïàðàáèëèàðíàÿ ñîeäè-
íèòeëüíàÿ òêàíü è âîêðóãñîñóäèñòàÿ êàïñóëà
íàìè ïðèíÿòû çà eäèíûé íàðóæíûé ôèáðîç-
íûé ôóòëÿð (òðeòèé ôóòëÿð) äëÿ âñeõ ñîñóäèñ-
òî-ñeêðeòîðíûõ è ôèáðîçíûõ îáðàçîâàíèé ïîð-
òàëüíîãî êîìïëeêñà.

Íàèáîëüøàÿ êîíöeíòðàöèÿ ëèìôàòè÷eñêèõ êà-
ïèëëÿðîâ è ñîñóäîâ îòìe÷àeòñÿ â òîëùe ïàðà-
áèëèàðíîé ñîeäèíèòeëüíîé òêàíè è ó èõ áîêî-
âûõ îòðîãîâ, ñîäeðæàùèõ ýêñòðàìóðàëüíûe
÷àñòè ñëèçèñòûõ æeë÷íûõ æeë¸ç (ðèñ.1). Ëèì-
ôàòè÷eñêèe ùeëè è êàïèëëÿðû êîíòàêòèðóþò ñî
ñëèçèñòûìè æeëeçàìè. Íà âñeõ ïðeïàðàòàõ,
ïðeäâàðèòeëüíî çàëèòûõ òóøü-æeëàòèíîâîé ñìe-
ñüþ, îòìe÷eíî óâeëè÷eíèe ïðîíèöàeìîñòè ñòe-
íîê ñëèçèñòûõ æeëeç, èëè íàðóøeíèe èõ àíà-
òîìè÷eñêîé öeëîñòíîñòè ñ ïîñëeäóþùèì ïðî-
ñà÷èâàíèeì òóøü-æeëàòèíîâîé ñìeñè â ïàðà-
áèëèàðíóþ ñîeäèíèòeëüíóþ òêàíü â ëèìôàòè-
÷eñêèe ùeëè è ñîñóäû (ðèñ.6), ãäe çàôèêñèðî-
âàí ïeðeõîä òóøü-æeëàòèíîâûõ ñìeñeé â ëèì-
ôîðóñëî ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ.

Êàçàëîñü áû, ýêñòðàìóðàëüíîe ðàñïîëîæeíèe
ñëèçèñòûõ æeë÷íûõ æeë¸ç ó áîêîâûõ êðà¸â
âíóòðèïe÷eíî÷íûõ ïðîòîêîâ, èõ îòäàëeííîñòü
îò ñòeíîê ïðîòîêîâ è âñòóïëeíèe â îòíîøeíèe
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Ðèñ.1. Ãèñòîòîïîãðàììà ïîðòàëüíîãî òðàêòà
V. Âîðîòíàÿ âeíà; À. Âeòâè ïe÷eíî÷íîé àðòe-
ðèè; Â.D.Æeë÷íûe ïðîòîêè çàëèòûe òóøü-æe-
ëàòèíîâîé ñìeñüþ (÷àñòü ñìeñè âûïàëà)
1.Âîëîêíèñòûé ôóòëÿð âîðîòíîé âeíû; 2.Ïàðà-
àðòeðèàëüíàÿ ñîeäèíèòeëüíàÿ òêàíü è eãî áî-
êîâûe îòðîãè ìeæäó ïeðèâeíîçíîé è ïàðàáèëè-
àðíîé ñîeäèíèòeëüíûìè òêàíÿìè; 3.Ñëèçèñòûe
æeë÷íûe æeëeçû, çàëèòûe òóøü-æeëàòèíîâîé
ñìeñüþ; 4.Ëèìôàòè÷eñêèe ñîñóäû; 5.Âîêðóãñî-
ñóäèñòàÿ âîëîêíèñòàÿ êàïñóëà
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Ðèñ.2. Ïîðòàëüíûé òðàêò, ïðeïàðèðîâàííûé ïîä
ìèêðîñêîïîì
V.Âîðîòíàÿ âeíà; À.Âeòâè ïe÷eíî÷íîé àðòeðèè;
Â.D.Æeë÷íûé ïðîòîê
1.Ñîeäèíèòeëüíîòêàííûé ôóòëÿð âîðîòíîé
âeíû; 2.Ïeðèàðòeðèàëüíàÿ ñîeäèíèòeëüíàÿ òêàíü
è e¸ îòðîãè, îáðàçóþùèe ïðîìeæóòî÷íûé âî-
ëîêíèñòûé ôóòëÿð ìeæäó âîðîòíîé âeíîé è
æeë÷íûì ïðîòîêîì; 3.Ïeðèáèëèàðíàÿ ñîeäèíè-
òeëüíàÿ òêàíü. 4.Âîêðóãñîñóäèñòàÿ âîëîêíèñ-
òàÿ êàïñóëà; 5.Ïe÷eíî÷íàÿ òêàíü
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Ðèñ.3. Ãèñòîòîïîãðàììà ïîðòàëüíîãî òðàêòà
V.Âîðîòíàÿ âeíà; À.Âeòâè ïe÷eíî÷íîé àðòeðèè;
Â.D.Æeë÷íûe ïðîòîêè çàïîëíeííûe òóøü-æeëàòè-
íîâîé ñìeñüþ
1. Âîëîêíèñòûé ôóòëÿð âîðîòíîé âeíû; 2. Ïe-
ðèàðòeðèàëüíàÿ ñîeäèíèòeëüíàÿ òêàíü (ðûõëàÿ);
3. Ïeðèáèëèàðíàÿ ñîeäèíèòeëüíàÿ òêàíü ñ êîíòó-
ðàìè ýêñòðàìóðàëüíûõ ÷àñòeé ñëèçèñòûõ æeë÷íûõ
æeëeç; 4. Âîêðóãñîñóäèñòàÿ âîëîêíèñòàÿ êàïñóëà
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Ðèñ.4. Ñëeïîê æeë÷eâûâîäÿùeãî äeðeâà, ïðèãî-
òîâëeííûé ìeòîäîì êîððîçèè. Ì.56ë
À. Îáùèé ïe÷eíî÷íûé ïðîòîê ñî ñëeïêàìè ñëè-
çèñòûõ æeë÷íûõ æeëeç (g) ðàçëè÷íîé ôîðìû, ðàâ-
íîìeðíî ðàñïîëîæeííûìè ïî âñeé ïîâeðõíîñòè
ñòeíêè ïðîòîêà; Â. Âíóòðèïe÷eíî÷íûe ïðîòîêè
ñî ñëeïêàìè ñëèçèñòûõ æeë÷íûõ æeëeç (g), ðàñ-
ïðeäeëeííûìè ïî áîêîâûì êðàÿì
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Ðèñ.5. Ñëeïîê âíóòðèïe÷eíî÷íîãî æeë÷íîãî ïðîòî-
êà, ïðèãîòîâëeííûé ìeòîäîì êîðîçèè.Æ.62ã
Ñëeïêè ñëèçèñòûõ æeë÷íûõ æeëeç ðàçëè÷íîé ôîð-
ìû, êîíöeíòðèðîâàííûe ó ëàòeðàëüíûõ ÷àñòeé
ïðîòîêà(à). Äëèííûe (ýêñòðàìóðàëüíèe) ôîðìû ñëè-
çèñòûõ æeëeç àíàñòîìîçèðóþòñÿ ìeæäó ñîáîé (b)

Ðèñ.6. Ñëeïîê âíóòðèïe÷eíî÷íîãî æeë÷íîãî ïðî-
òîêà ÷eëîâeêà. Ìeòîä êîððîçèè. Ñëèçèñòàÿ æeë-
÷íàÿ æeëeçà ãðîçäeâèäíîé ôîðìû
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Ðèñ.7. Ñeãìeíò ïîðòàëüíîãî òðàêòà
1. Æeë÷íûé ïðîòîê; 2. Ýêñòðàìóðàëüíàÿ ÷àñòü
ñëèçèñòîé æeë÷íîé æeëeçû, èíúeöèðîâàííàÿ
òóøü-æeëàòèíîâîé ñìeñüþ. Ýêñòðàâàçàöèÿ; 3.
Ëèìôàòè÷eñêèé ñîñóä èíúeöèðîâàí òóøü-æeëà-
òèíîâîé ñìeñüþ
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Ðèñ.8. Ñeãìeíò ïîðòàëüíîãî òðàêòà
VÐ. Âîðîòíàÿ âeíà; Â.D. Æeë÷íûé ïðîòîê; À.
Âeòâè ïe÷eíî÷íîé àðòeðèè;
1. Âîëîêíèñòûé ôóòëÿð âîðîòíîé âeíû; 2. Ýê-
ñòðàìóðàëüíàÿ ÷àñòü ñëèçèñòîé æeë÷íîé æeëe-
çû; 3. Âîêðóãñîñóäèñòàÿ âîëîêíèñòàÿ êàïñóëà;
4. Ïàðàáèëèàðíàÿ ñîeäèíèòeëüíàÿ òêàíü
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ñ äðóãèìè îáðàçîâàíèÿìè ïîðòàëüíîãî êîìï-
ëeêñà äà¸ò ïîâîä äëÿ ïðeäñòàâëeíèÿ ýòèõ æe-
ë¸ç, íàðÿäó ñ ýëeìeíòàìè ïîðòàëüíîé òðèàäû,
ñàìîñòîÿòeëüíûìè àíàòîìè÷eñêèìè ýëeìeíòàìè
è îïðeäeëeíèÿ èõ òeðìèíîì, “ðeribiliàry glànds”
[29,30]. Îäíàêî, ìû ñ÷èòàeì, ÷òî äàííûé òeð-
ìèí íe îòðàæàeò èõ ôóíêöèþ è àíàòîìè÷eñêóþ
ïðèíàäëeæíîñòü ê æeë÷íûì ïðîòîêàì è, âñëeä
çà ðàçðàáîò÷èêàìè ìeæäóíàðîäíîé Ïàðèæñêîé
àíàòîìè÷eñêîé íîìeíêëàòóðû, íàçûâàeì ýòè
æeëeçû “glàndulà muñîsàe biliîsàe”. Ãèñòîòî-
ïîãðàôèÿ âíe- è âíóòðèïe÷eíî÷íûõ ñëèçèñòûõ
æeë÷íûõ æeëeç îòëè÷àeòñÿ: eñëè äëÿ âíóòðèïe-
÷eíî÷íûõ æeë÷íûõ ïðîòîêîâ ñïeöèôè÷íî ýê-
ñòðàìóðàëüíîe ðàñïîëîæeíèe èõ ñëèçèñòûõ
æeë¸ç, ó áîêîâûõ êðàeâ ïðîòîêîâ, òî ñëèçèñ-
òûe æeëeçû ýêñòðàîðãàííûõ ïe÷eíî÷íûõ ïðî-
òîêîâ ðàñïðeäeëeíû â ñòeíêe öèðêóëÿðíî è
îáû÷íî íe âûõîäÿò çà ïðeäeëû èõ ñëîeâ (ðèñ.4).
Ìû ñ÷èòàeì, ÷òî âûÿâëeííûe îñîáeííîñòè ýê-
ñòðà- è âíóòðèïe÷eíî÷íûõ ñëèçèñòûõ æeë÷íûõ
æeë¸ç, èìeþò çíà÷eíèe ïðè îïeðàöèÿõ íà æeë-
÷íûõ ïóòÿõ, òàê êàê ïðè íàëîæeíèè øâîâ íà
ñòeíêó îáùeãî èëè ïe÷eíî÷íîãî ïðîòîêà, ñëè-
çèñòûe æeëeçû ìîãóò áûòü çàõâà÷eíû âìeñòe ñî
ñâîeé ìèêðîöèðêóëÿòîðíîé ñeòüþ, ÷òî ÷ðeâàòî

âeðîÿòíîñòüþ èõ íeêðîçà è äàëüíeéøeé íeñîñ-
òîÿòeëüíîñòüþ àäàïòàöèîííûõ ñëîeâ. ×òî êàñà-
eòñÿ âíóòðèïe÷eíî÷íûõ äîëeâûõ è æeë÷íûõ
ïðîòîêîâ ñëeäóþùèõ ïîðÿäêîâ, òî ýòè æeëeçû
íàõîäÿòñÿ ýêñòðàìóðàëüíî, ó áîêîâûõ êðàeâ.
Âíóòðeííèe (ïî îòíîøeíèþ ê ïîðòàëüíîìó êà-
íàëó) è íàðóæíûe ïîëóîêðóæíîñòè ïðîòîêîâ
íe ñîäeðæàò ñëèçèñòûõ æeë¸ç, ÷òî ñîçäà¸ò íà
ýòèõ ó÷àñòêàõ áëàãîïðèÿòíûe óñëîâèÿ äëÿ íà-
ëîæeíèÿ øâîâ.

Íe ñòàâÿ ïîä ñîìíeíèe âîçìîæíîñòü îñóùe-
ñòâëeíèÿ ëèìôî-áèëèàðíèõ ñâÿçeé íà ðîâíe
ïðîñòðàíñòâà Äèññe (â êà÷eñòâe êîìïeíñàòîð-
íîãî ìeõàíèçìà, âêëþ÷àþùeãîñÿ ïðè ïîâûøe-
íèè äàâëeíèÿ â æeë÷íûõ ïðîòîêàõ) [13,24],
íàìè âûÿâëeí eù¸ îäèí ïóòü îáðàçîâàíèÿ ëèì-
ôî-áèëèàðíûõ ñâèùeé, â ÷àñòíîñòè, â ïeðè-
áèëèàðíîé ñîeäèíèòeëüíîòêàííîé êëeò÷àòêe
ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ ïðè ó÷àñòèè ýêñòðàìóðàëü-
íûõ ÷àñòeé ñëèçèñòûõ æeë÷íûõ æeë¸ç. Íà îñ-
íîâàíèè âûøeèçëîæeííîãî, çîíó âíóòðèïe÷e-
íî÷íûõ ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ ìîæíî ïðèçíàòü
îäíèì èç âeðîÿòíûõ ìeñò ëèìôî-áèëèàðíûõ
ñâÿçeé, ãäe çàñòîéíàÿ æeë÷ü ïeðeõîäèò â ëèì-
ôàòè÷eñêóþ ñèñòeìó.

Ðèñ. 9. Ñîñóäèñòî-ôèáðîçíîe ñòðîeíèe âíóòðèïe÷eíî÷íîãî ïîðòàëüíîãî òðàêòà.
V.Ð. Âîðîòíàÿ âeíà; Â.D.Æeë÷íûe ïðîòîêè; À.Ïe÷eíî÷íûe àðòeðèè. 1.Ôèáðîçíûé ôóòëÿð âîðîòíîé
âeíû; 2.Ôèáðîçíûé ìeæàðòeðèàëüíûé ôóòëÿð; 3.Ïàðàáèëèàðíàÿ ñîeäèíèòeëüíàÿ òêàíü è âîêðóã ñîñó-
äèñòàÿ âîëîêíèñòàÿ êàïñóëà (6) îáðàçóþùèe îáùèé íàðóæíûé ôèáðîçíûé ôóòëÿð äëÿ ýëeìeíòîâ
ïîðòàëüíîãî êîìïëeêñà. 4.Ñëèçèñòûe æeë÷íûe æeëeçû; 5.Ëèìôàòè÷eñêèe ñîñóäû; 7.Ïe÷eíî÷íàÿ òêàíü
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Èññëeäóÿ âçàèìîîòíîøeíèe ýëeìeíòîâ ïîðòàëü-
íîãî êîìïëeêñà äîëeâûõ, ñeêòîðàëüíûõ è êðóï-
íûõ ñeãìeíòàðíûõ ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ, ðàçëè÷-
íûe àâòîðû îïèñûâàëè ðàñïîëîæeíèe âeòâeé
ïe÷¸íî÷íîé àðòeðèè è æeë÷íûõ ïðîòîêîâ íà
ðàçíûõ ïîâeðõíîñòÿõ îñíîâíîãî îðèeíòèðà
ïîðòàëüíîé òðèàäû – âîðîòíîé âeíû
[5,7,12,22,27]. Ýòè ðàáîòû, èçîáðàæàþùèe ñî-
ñóäèñòóþ àðõèòeêòóðó ïe÷eíè, îñíîâàíû íà èçó-
÷eíèè ñëeïêîâ âîðîòíîé âeíû, ïe÷eíî÷íîé àð-
òeðèè è æeë÷íûõ ïðîòîêîâ, ïðèãîòîâëeííûõ
ìeòîäîì êîððîçèè, ãäe îêðóæàþùèe èõ ìÿãêèe
ñòðóêòóðû íe ñîõðàíÿþòñÿ, ÷òî íe äà¸ò âîçìîæ-
íîñòè èçó÷èòü âçàèìîîòíîøeíèe â ñîâîêóïíîñ-
òè âñeõ ñòðîìàëüíûõ è ñîñóäèñòûõ îáðàçîâà-
íèé â ïðeäeëàõ ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ. Ýòî ñòàëî
âîçìîæíûì ïðè ââeäeíèè ãèñòîòîïîãðàôè÷eñ-
êèõ ìeòîäîâ èññëeäîâàíèÿ [8,9]. Îäíàêî, ðà-
áîò ñ èñïîëüçîâàíèeì äàííîãî ìeòîäà ïðè èçó-
÷eíèè ñîeäèíèòeëüíîòêàííûõ îáðàçîâàíèé âíóò-
ðèïe÷eíî÷íîãî ïîðòàëüíîãî êîìïëeêñà ìàëî
[17]. Íeñìîòðÿ íà òî, ÷òî eù¸ â 1969 ãîäó
Á.Ã.Ïàâëèíîâ äîêàçàë íàëè÷èe ôèáðîçíûõ ñî-
eäèíèòeëüíîòêàííûõ âëàãàëèù êðóïíûõ âíóò-
ðèïe÷eíî÷íûõ âeòâeé âîðîòíîé âeíû è ïe÷¸-
íî÷íîé àðòeðèè, à èññëeäîâàíèÿ äðóãèõ ó÷e-
íûõ ïîäòâeðäèëè ýòè ðeçóëüòàòû [15,18,20],
øèðîêàÿ íàó÷íàÿ îáùeñòâeííîñòü îñòàâèëà èõ
áeç âíèìàíèÿ. Òàê, â ðàáîòàõ ïîñâÿù¸ííûõ
ïðîáëeìàì ãeïàòîëîãèè, íàëè÷èe îôîðìëeííûõ
ñîeäèíèòeëüíîòêàííûõ îáðàçîâàíèé âîêðóã îò-
äeëüíûõ ýëeìeíòîâ ïîðòàëüíîé òðèàäû íe íà-
øëî îòðàæeíèÿ [12,16,23].

Îïèñàííîe â ñòàòüe ïðîñòðàíñòâeííîe, ãèñòî-
òîïîãðàôè÷eñêîe âçàèìîîòíîøeíèe ðàçíîêàëè-
áeðíûõ ñîñóäîâ, æeë÷íûõ ïðîòîêîâ è èõ ñëè-
çèñòûõ æeë¸ç, âî âíóòðèïe÷eíî÷íîì ôèáðîç-
íî-êëeò÷àòî÷íîì îñòîâe ïîðòàëüíîãî êîìïëeê-
ñà ïðèâîäèòñÿ âïeðâûe. Ðeçóëüòàòû èññëeäîâà-
íèÿ ïîçâîëÿþò ïî íîâîìó âçãëÿíóòü íà öeëîñò-
íîñòü ïîðòàëüíîãî òðàêòà è ïðeäñòàâèòü ñõeìó
(ðèñ.9) öèðêóëÿðíî ðàñïîëîæ¸ííûõ äðóã ê äðóãó
ñîñóäèñòî-ñîeäèíèòeëüíîòêàííûõ ñëîeâ, îòðà-
æàþùèõ ãèñòîòîïîãðàôè÷eñêèe îñîáeííîñòè
äîëeâûõ, ñeêòîðàëüíûõ è êðóïíûõ ñeãìeíòàð-
íûõ ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ è ìîæeò ïîìî÷ü õè-
ðóðãàì â îðèeíòàöèè íà îòäeëüíûõ ýëeìeíòàõ
ïîðòàëüíîé òðèàäû ïðè ðàçëè÷íûõ õèðóðãè÷eñ-
êèõ âìeøàòeëüñòâàõ, îñîáeííî ñ èñïîëüçîâà-
íèeì ìèêðîõèðóðãè÷eñêîé òeõíèêè.
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INÒRÀÍEÐÀÒIÑ ÐÎRÒÀL ÒRÀÑÒS ÀND ÂILIÀRY ÌUÑÎUS GLÀNDS

Ñhànukvàdze I.Ì.

Deðàrtments îf Generàl Surgery ànd Òîðîgràðhiñ Ànàtîmy, Òbilisi Stàte Ìediñàl University

Òhe gîàl îf the study wàs the identifiñàtiîn
îf ànàtîmiñàl ñhàràñteristiñs îf biliàry lym-
ðhàtiñ interàñtiîn ànd their ðresumed ñînneñ-
tiîns within the intràheðàtiñ ðîrtàl tràñt. Ànà-
tîmiñàl ànd mîrðhîlîgiñàl investigàtiîns îf
vàsñulàr-fibrîus struñtures in intràheðàtiñ ðîrtàl
tràñts in the liver sàmðles frîm 75 àdults were
ðerfîrmed. It wàs desñribed thàt the single
segments îf intràheðàtiñ struñtures ànd their
fibrîus tuniñ ñînstitute îf three vàsñulàr-fi-

brîus sheàths îrbiñulàry surrîunding eàñh îth-
er. Òhe eõtràmuràl biliàry muñîus glànds ðrî-
vide the ñînneñtiîns between lymðhàtiñ ànd
intràheðàtiñ biliàry system.

Êey wîrds: biliàry muñîus glànds, intràheðàtiñ
biliàry system, ñînneñtiîns.

Ðeöeíçeíò: äeéñòâ. ÷ëeí  ÀÌÁÍ Ãðóçèè,
ïðîô. Ò.È. Àõìeòeëè
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Äèñïëàñòè÷eñêèé êîêñàðòðîç ÿâëÿeòñÿ íàèáî-
ëee ðàñïðîñòðàíeííûì çàáîëeâàíèeì òàçîáeä-
ðeííîãî ñóñòàâà. Â îñíîâe ðàçâèòèÿ êîêñàðò-
ðîçà ëeæèò äeãeíeðàöèÿ è äeñòðóêöèÿ ñóñòàâ-
íîãî õðÿùà.

Çíà÷èòeëüíûì  çâeíîì ñëîæíîãî ìeõàíèçìà äe-
ñòðóêöèè ñóñòàâíîãî õðÿùà ÿâëÿeòñÿ àóòîèì-
ìóííîe ðàññòðîéñòâî, êîòîðîe ñîïðîâîæäàeò-
ñÿ âûðàáîòêîé àíòèòeë è ñeíñèáèëèçèðîâàííûõ
ëèìôîöèòîâ; èììóííûe îñîáeííîñòè ïðè êîêñàð-
òðîçe, â êàêîé-òî ìeðe, îïðeäeëÿþò ïîñëeîïe-
ðàòèâíûe îñëîæíeíèÿ [2,3]. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
îñîáûé èíòeðeñ äëÿ òðàâìàòîëîãîâ ïðeäñòàâ-
ëÿþò  ïðè÷èíû èçìeíeíèÿ, ïðîèñõîäÿùèe â
èììóííîì ñòàòóñe ïðè êîêñàðòðîçe ïîñëe ýí-
äîïðîòeçèðîâàíèÿ.

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâëÿeòñÿ èçó÷eíèe òèò-
ðîâ àíòèõðÿùeâûõ àíòèòeë è ïîêàçàòeëeé êëe-
òî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòeòà ïðè äèñ-
ïëàñòè÷eñêîì êîêñàðòðîçe äî è ïîñëe ýíäî-
ïðîòeçèðîâàíèÿ.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäeíè-
eì íàõîäèëèñü 68 ïàöèeíòîâ èç êîíòèíãeíòà
îðòîïeäè÷eñêîé êëèíèêè «Ñèíòeç», êîòîðûì
ïðîâîäèëèñü îïeðàöèè ýíäîïðîòeçèðîâàíèÿ ïî
ïîâîäó äèñïëàñòè÷eñêîãî êîêñàðòðîçà. Ïîêà-
çàòeëè èììóííîãî ñòàòóñà  íàìè îïðeäeëÿ-
ëèñü äî îïeðàöèè è ñïóñòÿ 6 ìeñÿöeâ ïîñëe
îïeðàöèè. Êîíòðîëeì ñëóæèëè ðeçóëüòàòû èì-
ìóíîëîãè÷eñêîãî èññëeäîâàíèÿ 50 ïðàêòè÷eñ-
êè çäîðîâûõ ëèö.

Êîëè÷eñòâeííûé àíàëèç Ò è Â ëèìôîöèòîâ ïðî-
âîäèëè ìeòîäîì Jîndàl [1], òèòðû àíòèõðÿùe-
âûõ àíòèòeë îïðeäeëÿëè ìîäèôèöèðîâàííûì
ìeòîäîì ïàññèâíîé ãeììàãëþòèíàöèè (Âîiden).
Îáðàáîòêó ìàòeðèàëà ïðîâîäèëè ìeòîäîì âà-
ðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè [4]. Ðàçëè÷èe ìeæäó
ãðóïïàìè ñ÷èòàëè çíà÷èìûì ïðè t>1,96.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Â òàáëèöe ïðeä-
ñòàâëeíû ðeçóëüòàòû èììóíîëîãè÷eñêîãî èññëe-
äîâàíèÿ äî îïeðàöèè (I), ïîñëe ýíäîïðîòeçèðî-
âàíèÿ (II) è â êîíòðîëe (III).

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÈÇÌEÍEÍÈß ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×EÑÊÈX ÏÎÊÀÇÀÒEËEÉ ÏÎÑËE
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Íîçàäçe Ò.È., Öèêëàóðè Ì.Â., Êàöèòàäçe Ò.À.

Îðòîïeäè÷eñêàÿ êëèíèêà «Ñèíòeç»

Òàáëèöà. Îöeíêà èììóíîëîãè÷eñêèõ ïîêàçàòeëeé ïðè äèñïëàñòè÷eñêîì êîêñàðòðîçe
äî îïeðàöèè è ïîñëe ýíäîïðîòeçèðîâàíèÿ

Иммунологи-
ческие 

показатели 

До 
операции 

После 
операции В контроле t-I-II t-I-III t- II-III 

Титры антител 1:408,24 
+194,07 

1:191,77+ 
95,65 

1:23,3+ 
0,9 

8,25 
p<0,001 

16,36 
p<0,001 

14,54 
p<0,001 

T общее 44,22+1,85 50+3,39 60,3+4,3 0,70       - 1,96 
p<0,05 

14,04 
p<0,001 

T активный 22,90+1,79 26,62+1,56 32,1+45,0 12,69 
p<0,001 

25,48 
p<0,001 

16,13 
p<0,001 

T хельперы 49,62+3,55 48,15+3,30 45,0+1,9 3,23 
p<0,001 

13,35 
p<0,001 

6,53 
p<0,001 

T супреcсоры 3,54+1,46 7,85+2,03 12,8+0,3 8,70 
p<0,001 

21,4 
p<0,001 

19,93 
p<0,001 

B лимфоциты 30,97+1,8 27,29+1,81 22,3+2,1 13.03 
p<0,001 

25,08 
p<0,001 

13,52 
p<0,001 
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Êàê ïîêàçàëè íàøè èññëeäîâàíèÿ, ïðè êîêñàð-
òðîçe èìeeò ìeñòî ïîâûøeíèe òèòðîâ àíòèõðÿ-
ùeâûõ àíòèòeë è îíî êîððeëèðóeò ñ äðóãèìè
äàííûìè èììóííîãî ñòàòóñà – îòìe÷àeòñÿ óìeíü-
øeíèe îáùeãî êîëè÷eñòâà Ò- ëèìôîöèòîâ, â
÷àñòíîñòè Ò - ñóïðeññîðîâ è Ò - àêòèâíîãî,
âîçðàñòàeò êîëè÷eñòâî Â - ëèìôîöèòîâ.

Ïîñëe ýíäîïðîòeçèðîâàíèÿ ïîêàçàòeëè èììóí-
íîãî ñòàòóñà â êàêîé-òî ìeðe ïðèáëèæàþòñÿ ê
íîðìe – çíà÷èìî óìeíüøàþòñÿ òèòðû àíòèõðÿ-
ùeâûõ àíòèòeë è, ñîîòâeòñòâeííî, ìeíÿeòñÿ êî-
ëè÷eñòâî öèòîòîêñè÷eñêèõ êëeòîê, íeñêîëüêî
ïîâûøàeòñÿ Ò - îáùee, íî â ñðàâíeíèè ñ êîíò-
ðîëeì îñòàeòñÿ çíà÷èìî ìàëîé. Ïîíèæàeòñÿ
êîëè÷eñòâî Â - ëèìôîöèòîâ. Èçìeíeíèÿ çàâè-
ñÿò îò ãeíeðàëèçàöèè äèñòðîôè÷eñêîãî ïðîöeññà
– â ñëó÷àÿõ, êîãäà èìeeò ìeñòî äèñòðîôè÷eñ-
êîe èçìeíeíèe â äðóãîì òàçîáeäðeííîì ñóñòà-
âe (èëè â äðóãèõ ñóñòàâàõ), äèíàìèêà óëó÷øe-
íèÿ íe òàê î÷eâèäíà.

Òàêèì îáðàçîì, íàøè äàííûe ïîäòâeðæäàþò,
÷òî ïðè äèñïëàñòè÷eñêîì êîêñàðòðîçe íàðó-
øàeòñÿ ìeòàáîëèçì õðÿùà, ÷òî âûçûâàeò àäeê-
âàòíóþ ðeàêöèþ ñî ñòîðîíû èììóííîé ñèñ-
òeìû, ìeíÿeòñÿ èììóíîðeàêòèâíîñòü îðãàíèç-
ìà. Äëÿ îïðeäeëeíèÿ ñòeïeíè äeñòðóêöèè õðÿ-
ùà, îñîáîe çíà÷eíèe èìeeò  ïîêàçàòeëü àíòè-
õðÿùeâûõ àíòèòeë, êîòîðûé çíà÷èìî ïîâû-

øeí íà ïeðâîé ñòàäèè áîëeçíè, çàâèñèò îò
òÿæeñòè áîëeçíè è, ñîîòâeòñòâeííî, îò ñòeïe-
íè äeñòðóêöèè õðÿùà è óìeíüøàeòñÿ ïîñëe
ýíäîïðîòeçèðîâàíèÿ. Ñî ñòîðîíû êëeòî÷íî-
ãî èììóíèòeòà îòìe÷àeòñÿ ñóïðeññèÿ, êîòî-
ðàÿ íîðìàëèçóeòñÿ ïîñëe óäàëeíèÿ î÷àãîâ äe-
ãeíeðàòèâíî-äèñòðîôè÷eñêîãî ïðîöeññà. Íà-
ëè÷èe äeãeíeðàòèâíî-äèñòðîôè÷eñêîãî ïðî-
öeññà â ñóñòàâe âûçûâàeò àêòèâàöèþ ãóìî-
ðàëüíîãî çâeíà èììóíèòeòà, êîòîðûé ïîñëe
óäàëeíèÿ ñeíñèáèëèçèðóþùeãî ôàêòîðà òàê-

æe ïðèáëèæàeòñÿ ê íîðìe.
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ÑÍÀNGES ÎF IÌÌUNÎLÎGIÑÀL INDIÑES ÀFÒER ENDÎÐRÎSÒÍESIS
FÎR DISÐLÀSÒIÑ ÑÎXÀRÒÍRÎSIS

Nîzàdze Ò.I., Òsiklàuri Ì.V., Êàtsitàdze Ò.À.

Îrthîðediñ ñliniñ «Synthesis», Òbilisi, Geîrgià

68 ðàtients with ñîõàrthrîsis treàted àt the îr-
thîðediñ ñliniñ «synthesis» were studied. Òhese
ðàtients undergîne the endîðrîsthesis îðeràtiîn.
Òhe indiñes îf humîràl ànd ñellulàr immunity
were studied befîre ànd àfter interventiîn. Im-
ðrîvement îf immunîlîgiñàl indiñes, relàted tî

disîrgànizàtiîn îf ñàrtilàge, wàs îbserved.

Êey wîrds: ñîõàrthrîsis, endîðrîsthesis, immune
funñtiîn.

Ðeöeíçeíò: äeéñòâ. ÷ëeí ÀÌÁÍ Ãðóçèè,
ïðîô. Ò.È. Àõìeòeëè
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Ïðeæäeâðeìeííûe ðîäû ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç
îñíîâíûõ ïðè÷èí ïeðèíàòàëüíîé çàáîëeâà-
eìîñòè è ñìeðòíîñòè. ×àñòîòà ïðeæäeâðe-
ìeííûõ ðîäîâ êîëeáëeòñÿ â ïðeäeëàõ 10 -
20% [1]. Ïðè÷èíû íeäîíàøèâàeìîñòè ðàç-
íîîáðàçíû. Ðeøeíèe ïðîáëeìû íeäîíàøè-
âàeìîñòè è óãðîçû ïðeæäeâðeìeííûõ ðî-
äîâ, à, ñëeäîâàòeëüíî, ñíèæeíèe ýòèì ïó-
òeì ðàñïðîñòðàíeíèÿ ïeðèíàòàëüíîé ïàòî-
ëîãèè, âîçìîæíî ëèøü â ñëó÷àe âûÿâëeíèÿ
e¸ ìíîãî÷èñëeííûõ ýòèîëîãè÷eñêèõ ôàêòî-
ðîâ è íeïîñðeäñòâeííûõ ìeõàíèçìîâ ðàç-
âèòèÿ, ïîýòîìó ýòî ïðîáëeìà ïî ñeé äeíü
íàõîäèòñÿ â ñôeðe èíòeðeñîâ ó÷eíûõ-èññëe-
äîâàòeëeé. Íà ñeãîäíÿøíèé äeíü áîëüøîe
âíèìàíèe óäeëÿeòñÿ èññëeäîâàíèþ ìîëeêó-
ëÿðíûõ ìeõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ óãðîçû ïðeæ-
äeâðeìeííûõ ðîäîâ.

Öeëüþ íàøeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöeíêà
ïðî- è àíòèîêñèäàíòíûõ ñèñòeì îðãàíèçìà è
èçìeíeíèé ñîäeðæàíèÿ îêñèäà àçîòà ïðè ôèçè-
îëîãè÷eñêîé áeðeìeííîñòè, ñâîeâðeìeííûõ è
ïðeæäeâðeìeííûõ ðîäàõ.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Íà áàçe ÎÎÎ "Ïàòðè-
àðõàòà Âñeÿ Ãðóçèè ðîä. äîìà èì. ñâ. Èîàêè-
ìà è Àííû” èññëeäîâàíû 240 áeðeìeííûõ
æeíùèí. Èç íèõ 60 – çäîðîâûe áeðeìeííûe
æeíùèíû, 130- ðîæeíèöû ñ ôèçèîëîãè÷eñ-
êèì òe÷eíèeì ðîäîâ, 50 – áeðeìeííûe æeí-
ùèíû ñ óãðîçîé ïðeæäeâðeìeííûõ ðîäîâ.
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè çäîðîâûe íe-
áeðeìeííûe æeíùèíû â âîçðàñòe 25 - 35 ëeò
(30 æeíùèí).

Äëÿ èññëeäîâàíèÿ àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàí-
òíûõ ôeðìeíòîâ êðîâè ó îáñëeäóeìûõ æeí-
ùèí èç ëîêòeâîé âeíû çàáèðàëè êðîâü,

ñôîðìèðîâàííûe îáðàçöû êðîâè ñîõðàíÿ-
ëèñü ïðè òeìïeðàòóðe æèäêîãî àçîòà -1960Ñ.
Ñ öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ñîäeðæàíèÿ ñâîáîä-
íîãî îêñèäà àçîòà â êðîâè èñïîëüçîâàëè
ñïèí-ìeòêó äèeòèëäèòèîêàðáàìàò íàòðèÿ
(SIGÌÀ). Ñïeêòðû ÝÏÐ êðîâè ðeãèñòðèðî-
âàëè íà ðàäèîñïeêòðîìeòðe ÐÝ 1307 â êâàð-
öeâîì ñîñóäe Äüþàðà ïðè òeìïeðàòóðe æèä-
êîãî àçîòà.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Â òàáëèöe ïðè-
âeäeíû äàííûe îá èçìeíeíèè àêòèâíîñòè
ïðî- è àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòeìû êðîâè ïðè
ôèçèîëîãè÷eñêîé áeðeìeííîñòè, ôèçèîëîãè-
÷eñêèõ è ïðeæäeâðeìeííûõ ðîäàõ. Êàê ñëe-
äóeò èç òàáëèöû, ïðè ôèçèîëîãè÷eñêîé áe-
ðeìeííîñòè è ôèçèîëîãè÷eñêèõ ðîäàõ èíòeí-
ñèâíîñòü ÝÏÐ ñèãíàëà Fe3+òðàíñôeððèíà íe
ìeíÿeòñÿ ïî ñðàâíeíèþ ñ êîíòðîëüíûìè çíà-
÷eíèÿìè, à ïðè óãðîçe ïðeæäeâðeìeííûõ
ðîäîâ óêàçàííûé ïàðàìeòð íà 12% óìeíü-
øàeòñÿ ïî ñðàâíeíèþ ñ êîíòðîëüíûìè çíà-
÷eíèÿìè. Ñèãíàë ÝÏÐ îêèñëeííîãî öeðóëî-
ïëàçìèíà ñòàòèñòè÷eñêè äîñòîâeðíî íe ìe-
íÿeòñÿ â òe÷eíèe âñeãî ïeðèîäà ôèçèîëîãè-
÷eñêîé  áeðeìeííîñòè è ëèøü íeçíà÷èòeëü-
íî (íà 7%) âîçðàñòàeò ïðè ôèçèîëîãè÷eñêèõ
ðîäàõ. Îäíàêî, ïðè óãðîçe ïðeæäeâðeìeí-
íûõ ðîäîâ, óêàçàííûé ïàðàìeòð ðeçêî âîç-
ðàñòàeò (íà 55%) ïî ñðàâíeíèþ ñ êîíò-
ðîëüíûìè çíà÷eíèÿìè. Èç äàííûõ, ïðèâeäeí-
íûõ â òàáëèöe, ñëeäóeò, ÷òî êàê ïðè ôèçèî-
ëîãè÷eñêèõ, òàê è ïðè ïðeæäeâðeìeííûõ
ðîäàõ â ñïeêòðe ÝÏÐ êðîâè ðeãèñòðèðóeòñÿ
èíòeíñèâíûé ÝÏÐ ñèãíàë Ìn2+ ñîäeðæàùèõ
êîìïëeêñîâ. Ïðè ïðeæäeâðeìeííûõ ðîäàõ â
êðîâè ïîìèìî óêàçàííûõ ñèãíàëîâ ðeãèñò-
ðèðóeòñÿ èíòeíñèâíûé ñèãíàë ñâîáîäíîãî æe-
ëeçà (Fe2+) è ìeòãeìîãëîáèíà.

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ
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Ïðè èññëeäîâàíèè ñîäeðæàíèÿ îêñèäà àçîòà â
êðîâè áeðeìeííûõ æeíùèí íàìè áûë âûÿâëeí
ôàêò óâeëè÷eíèÿ eãî ñîäeðæàíèÿ íà ïðîòÿæeíèè
I è II òðèìeñòðîâ. Ê êîíöó òðeòüeãî òðèìeñòðà
ñîäeðæàíèe îêñèäà àçîòà óìeíüøàeòñÿ è ïðèáëè-
æàeòñÿ ê çíà÷eíèÿì, õàðàêòeðíûì äëÿ êîíò-
ðîëüíûõ. Ïðè ôèçèîëîãè÷eñêèõ ðîäàõ óêàçàííûé
ïàðàìeòð eù¸ áîëee óìeíüøàeòñÿ è ñîñòàâëÿeò
79% îò êîíòðîëüíûõ çíà÷eíèé. Ïðè óãðîçe ïðeæ-
äeâðeìeííûõ ðîäîâ ñîäeðæàíèe îêñèäà àçîòà â
êðîâè íe îòëè÷àeòñÿ îò çíà÷eíèé, õàðàêòeðíûõ
äëÿ çäîðîâûõ íeáeðeìeííûõ æeíùèí.

Êàê ïðè ôèçèîëîãè÷eñêèõ, òàê è ïðè ïðeæäeâ-
ðeìeííûõ ðîäàõ â êðîâè íàìè áûë çàðeãèñòðè-
ðîâàí èíòeíñèâíûé ñèãíàë ÝÏÐ íèòðîçèëüíûõ
êîìïëeêñîâ íeãeìîâîãî æeëeçà.

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïðîâeäeííûõ íàìè èñ-
ñëeäîâàíèé ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ïðè ôèçèîëî-
ãè÷eñêîé áeðeìeííîñòè íe íàðóøàeòñÿ áàëàíñ
ìeæäó ïðî- è àíòèîêñèäàíòíûìè ñèñòeìàìè îðãà-
íèçìà. Â óñëîâèÿõ ôèçèîëîãè÷eñêèõ ðîäîâ âû-
ÿâëeííîe íàìè óâeëè÷eíèe ñîäeðæàíèÿ èîíîâ
Ìn2+ ÿâëÿeòñÿ ðeçóëüòàòîì èíòeíñèôèêàöèè äe-
ñòðóêòèâíûõ ïðîöeññîâ, ïðîòeêàþùèõ ïðè ðî-
äàõ. Îäíàêî, â ýòîì ñëó÷àe, íàêîïëeíèe ïðîìî-
òîðîâ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëeíèÿ (èîíîâ
Ìn2+) ïðîòeêàeò íà ôîíe ñîõðàíeíèÿ àêòèâíîñ-
òè àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòeìû, è ïîýòîìó íe ñî-
ïðîâîæäàeòñÿ ðàçâèòèeì îêèñëèòeëüíîãî ñòðeñ-
ñà è eãî ãðîçíûõ ïîñëeäñòâèé â îðãàíèçìe. Ïðè
óãðîçe ïðeæäeâðeìeííûõ ðîäîâ çíà÷èòeëüíî
ïîíèæàeòñÿ àíòèîêñèäàíòíàÿ àêòèâíîñòü êðîâè
(öeðóëîïëàçìèíà è Fe3+-òðàíñôeððèíà), âîçðàñ-
òàeò ïðîäóêöèÿ ïðîìîòîðîâ àíòèîêñèäàíòíîãî
îêèñëeíeíèÿ, èîíîâ Ìn2+ è Fe2+. Â ðeçóëüòàòe

ðàçâèâàeòñÿ îêèñëèòeëüíûé ñòðeññ, ñïîñîáñòâó-
þùèé ÷ðeçìeðíîé èíòeíñèôèêàöèè ïðîöeññîâ
ïeðeêèñíîãî îêèñëeíèÿ ëèïèäîâ, äeñòðóêöèè
ìeìáðàí, íàðóøeíèþ ðàáîòû ðàñïîëîæeííûõ íà
íèõ ôeðìeíòîâ è ôeðìeíòíûõ êîìïëeêñîâ, è
íàðóøeíèþ  îáùeãî ìeòàáîëèçìà.

Óâeëè÷eíèe ñîäeðæàíèÿ îêñèäà àçîòà â íà÷àëe
áeðeìeííîñòè, âeðîÿòíî, îáóñëîâëeíî ðeëàêñè-
ðóþùèì âîçäeéñòâèeì ýòîãî ñîeäèíeíèÿ íà ãëàä-
êóþ ìóñêóëàòóðó ìàòêè. Ïîÿâëeíèe íèòðîçèëè-
ðîâàííîãî ãeìîãëîáèíà â êðîâè ðîæeíèö (ñâîeâ-
ðeìeííûõ è ïðeæäeâðeìeííûõ) îáóñëîâëeíî âû-
ñîêèì ñðîäñòâîì äeçîêñèãeìîãëîáèíà ê îêñèäó
àçîòà [3,4]. Äeçîêñèãeìîãëîáèí íàêàïëèâàeòñÿ â
êðîâè ðîæeíèö âñëeäñòâèe ñîïóòñòâóþùèõ ðîäî-
âîé äeÿòeëüíîñòè èçìeíeíèé ðèòìà ñeðäe÷íûõ
ñîêðàùeíèé, ÷àñòîòû è ãëóáèíû äûõàíèÿ, íàðó-
øeíèé âeíòèëÿöèè ëeãêèõ è öèðêóëÿöèè êðîâè â
àëüâeîëÿðíûõ êàïèëëÿðàõ [2]. Ïðè ñâîeâðeìeí-
íûõ ôèçèîëîãè÷eñêèõ ðîäàõ îáðàçîâàíèe íèòðî-
çîãeìîãëîáèíà (ÍÍbNÎ) ÿâëÿeòñÿ ôèçèîëîãè÷eñ-
êîé ðeàêöèeé îðãàíèçìà, íàïðàâëeííîé íà óìeíü-
øeíèe ñîäeðæàíèÿ ñâîáîäíîãî îêñèäà àçîòà è
eãî ðàññëàáëÿþùeãî âîçäeéñòâèÿ íà ìàòêó, ñïî-
ñîáñòâóþùeé íà÷àëó ðîäîâîé äeÿòeëüíîñòè.

Â óñëîâèÿõ îêèñëèòeëüíîãî ñòðeññà, ñîïóòñòâó-
þùeãî âîçíèêíîâeíèþ óãðîçû ïðeæäeâðeìeí-
íûõ ðîäîâ, íàðóøàeòñÿ ýíeðãîîáeñïe÷eíèe
îðãàíèçìà, ÷òî, â ñâîþ î÷eðeäü, ñïîñîáñòâóeò
íàðóøeíèþ òàêèõ æèçíeííî âàæíûõ ôèçèîëî-
ãè÷eñêèõ ïðîöeññîâ, êàê ðàáîòà ñeðäöà è âeí-
òèëÿöèÿ ë¸ãêèõ, ðàçâèòèþ ãèïîêñèè è èøeìèè
â îðãàíèçìe. Â ðeçóëüòàòe íàêàïëèâàeòñÿ äe-
çîêñèãeìîãëîáèí. Â óñëîâèÿõ óãðîçû ïðeæäeâ-
ðeìeííûõ ðîäîâ ãeíeðàëèçèðîâàííîe íèòðîçè-

Òàáëèöà. Èçìeíeíèe ïàðàìàãíèòíûõ öeíòðîâ êðîâè ïðè ôèçèîëîãè÷eñêîé áeðeìeííîñòè,
ñâîeâðeìeííûõ è ïðeæäeâðeìeííûõ ðîäàõ

 Fe3+тр8 
g=4,3 

Церулоплазмин 

g=2,05 
Mn2+ 

g
1
=2,05 

Fe2+ 

g=2,25 
MetHHb 

g=6,0 
HHbNO 

g=2,01 
Небеременные женщины 30,0±2,5 20,0±2,0 - - - - 
I триместр 28,0±1,8 21,0±1,2 - - - - 
II триместр 30,0±2,0 24,0±2,5 - - - - 
III триместр 27,0±2,0 23,0±1,8 - - - - 
Доношенная 
беременность 27,0±2,1 24,0±1,5 17,0±2,5 - - 18,7±2,0 

Недоношенная 
беременность 23,5±1,8 23,0±2,5 17,8±2,5 34,0±3,5 20,4 18,0±2,1 
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ëèðîâàíèe äeçîêñèãeìîãëîáèíà è îáðàçîâàíèe
êîìïëeêñîâ ÍÍbNÎ ÿâëÿeòñÿ ñëeäñòâèeì ðàç-
âèòèÿ îêèñëèòeëüíîãî ñòðeññà â îðãàíèçìe. Êàê
ïðè ïðèáëèæeíèè ôèçèîëîãè÷eñêèõ ðîäîâ, òàê
è ïðè óãðîçe ïðeæäeâðeìeííûõ ðîäîâ óìeíü-
øeíèe ñîäeðæàíèÿ îêñèäà àçîòà â êðîâè óêà-
çûâàeò íà óñèëeíèe ñîêðàòèòeëüíîé ñïîñîáíî-
ñòè ìàòêè è íà÷àëî ðîäîâ.

Êðîìe òîãî, â óñëîâèÿõ îêèñëèòeëüíîãî ñòðeñ-
ñà âîçíèêàeò îïàñíîñòü ïðeîáðàçîâàíèÿ îêñè-
äà àçîòà â ïeðîêñèíèòðèò, êîòîðûé, â ñèëó ñâîeé
êîíñòðèêòîðíîé ñïîñîáíîñòè, ñîäeéñòâóeò óñè-
ëeíèþ àêòèâàöèè ñîêðàòèòeëüíîé äeÿòeëüíîñòè
ìàòêè. Çàìûêàeòñÿ ïîðî÷íûé êðóã.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ôèçèîëî-
ãè÷eñêàÿ áeðeìeííîñòü è ðîäû ïðîòeêàþò íà
ôîíe ñîõðàíeíèÿ àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíîé
ñèñòeìû îðãàíèçìà. Äëÿ íîðìàëüíîãî òe÷eíèÿ
áeðeìeííîñòè õàðàêòeðíî ïîâûøeíèe ñîäeðæà-
íèÿ îêñèäà àçîòà â êðîâè, îáeñïe÷èâàþùee ðàñ-
ñëàáëeííîe ñîñòîÿíèe ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû ìàò-
êè. Ïðè íà÷àëe ðîäîâîé äeÿòeëüíîñòè (êàê ñâî-
eâðeìeííîé, òàê è ïðeæäeâðeìeííîé) ñîäeðæà-
íèe îêñèäà àçîòà â êðîâè ðeçêî óìeíüøàeòñÿ,
÷òî ïðè ôèçèîëîãè÷eñêèõ ðîäàõ ÿâëÿeòñÿ ðeçóëü-
òàòîì, ñâîéñòâeííûì äëÿ íà÷àëà ðîäîâîé äeÿ-
òeëüíîñòè, ôèçèîëîãè÷eñêîé ãèïîêñèè, à ïðè
ïðeæäeâðeìeííûõ ðîäàõ – ñëeäñòâèeì èíòeíñè-
ôèêàöèè îêèñëèòeëüíîãî ñòðeññà â îðãàíèçìe.
Èñõîäÿ èç âûøeèçëîæeííîãî, ñëeäóeò çàêëþ÷èòü,
÷òî îêèñëèòeëüíûé ñòðeññ ÿâëÿeòñÿ îäíèì èç íàè-
áîëee çíà÷èìûõ ïàòîãeíeòè÷eñêèõ çâeíüeâ â ìe-
õàíèçìe íàñòóïëeíèÿ ïðeæäeâðeìeííûõ ðîäîâ.
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IÎLÎGIÑÀL ÐREGNÀNÑY, ÐÍYSIÎLÎGI-
ÑÀL ÀND ÐREÌÀÒURE ÂIRÒÍ
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Ðremàture birth is îne îf the màin ñàuses îf the
ðerinàtàl mîrbidity ànd mîrtàlity. Frequenñy îf
ðremàture birth hàs risen frîm 10 uð tî 20%.
Resîlutiîn îf the ðrîblem îf ðremàturity ànd
threàts îf ðremàture birth ànd ñînsequently min-
imizàtiîn îf ðerinàtàl mîrbidity is ðîssible înly
in the ñàse îf reveàling numerîus etiîlîgiñ fàñ-
tîrs ànd direñt meñhànisms îf this ðàthîlîgy.
Fîr tîdày the greàt àttentiîn is given tî reseàrñh
îf mîleñulàr meñhànisms îf develîðment îf threàt
îf ðremàture birth. Òhàt’s why the ðurðîse îf
îur reseàrñh wàs the study îf ðrî- ànd àntiîõi-
dànt systems îf àn îrgànism, ànd àlsî ñhànges
îf the ñîntents îf nitrîgen îõide (NÎ) àt ðhysiî-
lîgiñàl ðregnànñy, àt term ànd ðremàture birth.

It wàs reveàled thàt ðhysiîlîgiñàl ðregnànñy ànd
làbîr ðrîñeed în à bàñkgrîund îf ðreservàtiîn
îf àñtivity îf àntiîõidànt systems. Inñreàse îf
the ñîntent îf nitriñ îõide (NÎ) in the blîîd is
tyðiñàl fîr nîrmàl ðrîgressiîn îf ðregnànñy, ðrî-
viding relàõed ñînditiîn îf uterine smîîth mus-
ñles. Àt the beginning îf ðàtrimîniàl àñtivity (bîth
term, ànd ðremàture) the ñîntents îf nitriñ îõide
(NÎ) in blîîd shàrðly deñreàses, thàt àt ðhysiî-
lîgiñàl delivery is ñhàràñteristiñ fîr the begin-
ning îf ðàtrimîniàl àñtivity, ðhysiîlîgiñàl hy-
ðîõià ànd àt ðremàture birth – ñînsequenñe îf
àn intensifiñàtiîn îf îõidizing stress in the îr-
gànism. It mày be ñînñluded, thàt the îõidizing
stress is the màjîr ðàthîgeniñ trigger fîr delivery
initiàlizàtiîn.

Êey wîrds: ðremàture birth, îõidizing stress, de-
zîõyhemîglîbin, nitrîzîhemîglîbin, nitriñ îõide.

Ðeöeíçeíò: àêàäeìèê ÀÌÍ Ãðóçèè,
ïðîô. Ï.ß. Êèíòðàÿ
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Âàðèêîöeëe äèàãíîñòèðóeòñÿ ïðè ïîìîùè êëè-
íè÷eñêîãî îñìîòðà è ýõîäîïïëeðà. Ñ ïîìîùüþ
ñîâðeìeííîãî ýõîäîïïëeðà ìîæíî òî÷íî óñòàíî-
âèòü ñòàäèþ ðàçâèòèÿ âàðèêîöeëe è äàæe ðàçëè-
÷èòü ñóáêëèíè÷eñêèe ôîðìû [3,5]. Ñ öeëüþ äe-
òàëüíîãî îáñëeäîâàíèÿ ïðè÷èí áeñïëîäèÿ ïðè-
ìeíÿþòñÿ ñëeäóþùèe äîïîëíèòeëüíûe ìeòîäû èñ-
ñëeäîâàíèÿ: 1.Èçó÷eíèe ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà
(Ôîëëèêóëîñòèìóëèðóþùèé ãîðìîí - FSÍ, ëþòe-
èíèçèðóþùèé ãîðìîí - LÍ, ýñòðàäèîë - E2, òeñ-
òîñòeðîí - Ò, ïðîëàêòèí – Ð). 2.Áèîõèìè÷eñêîe
èññëeäîâàíèe ñeìeííîé æèäêîñòè (êàðíèòèí, â
íeêîòîðûõ ñëó÷àÿõ LDÍÕ, ôðóêòîçà, öèíê). 3.Ýê-
ñïëîðàöèÿ ìîøîíêè è äâîéíàÿ äâóõñòîðîííÿÿ
áèîïñèÿ ÿè÷eê [4]. Êîíòèíãeíò âàðèêîöeëe ñðe-
äè áeñïëîäíûõ ìóæ÷èí ñîñòàâëÿeò 15 - 20%. Â
òe÷eíèe äîëãîãî âðeìeíè óâeëè÷eíèe êîíöeíòðà-
öèè FSÍ ñ÷èòàëîñü ñëàáûì ïîêàçàòeëeì ïîâðeæ-
äeíèÿ ÿè÷êîâîãî ýïèòeëèÿ, êîòîðîe ñîïðîâîæäà-
eòñÿ êðàéíeé îëèãîàñòeíîçîîñïeðìèeé è òeðàòîñ-
ïeðìèeé. Âî ìíîæeñòâe ðàáîò ïîñëeäíèõ ëeò èìe-
þòñÿ ïîïûòêè êëàññèôèêàöèè áîëüíûõ ïî ïîêà-
çàòeëÿì óðîâíÿ FSÍ [1,2]. Íà ñeãîäíÿøíèé äeíü
ïðèìeíeíèe àññèñòèðîâàííîé ðeïðîäóêòèâíîé
òeõíèêè (ÀRÒ) ðàñøèðÿeò òeðàïeâòè÷eñêèe âîç-
ìîæíîñòè ëe÷eíèÿ áeñïëîäèÿ ìóæ÷èí. Âûðàáîò-
êà ïðàâèëüíîé òàêòèêè ëe÷eíèÿ ïðèîáðeòàeò îñî-
áeííî âàæíîe çíà÷eíèe äëÿ áîëüíûõ ñ ïîâûøeí-
íûì óðîâíeì FSÍ íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ íàðóøeíèÿ
ñïeðìàòîãeíeçà. Èíòðàöèòîïëàçìàòè÷eñêàÿ èíú-
eêöèÿ ñïeðìû (IÑSI), àñïèðàöèÿ ñïeðìû ñ áèî-
ïòàòà (ÒESE) è àñïèðàöèÿ ñïeðìû ñ ïðèäàòêà
(ÌESÀ) ïðîèçâeëè ðeâîëþöèþ â ëe÷eíèè ìóæñ-
êîãî áeñïëîäèÿ. Â îòáîðe áîëüíûõ äëÿ IÑSI î÷eíü
âàæíî ñòðîãî îïðeäeëèòü êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûe
è öèòîãeíeòè÷eñêèe äàííûe, ñðeäè êîòîðûõ îñî-
áîe çíà÷eíèe èìeeò óðîâeíü FSÍ [1,3].

Öeëüþ íàñòîÿùeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâëÿeòñÿ ðeò-
ðîñïeêòèâíûé àíàëèç ñîîòíîøeíèÿ óðîâíÿ FSÍ
è àíàòîìî-ìîðôîëîãè÷eñêèõ ïîêàçàòeëeé áèî-
ïòàòà ÿè÷eê (ñòeïeíü íàðóøeíèÿ ñïeðìàòîãeíe-

çà) ó áeñïëîäíûõ ìóæ÷èí, íîñÿùèõ äâóõñòî-
ðîííee âàðèêîöeëe.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Â íàñòîÿùee èññëeäîâà-
íèe ìû âêëþ÷èëè 211 ïàöèeíòîâ ñ äâóõñòîðîí-
íèì âàðèêîöeëe, êîòîðûe êîíñóëüòèðîâàëèñü è
ïðîîïeðèðîâàëèñü (ìèêðîõèðóðãè÷eñêàÿ êîð-
ðeêöèÿ âàðèêîöeëe) ñ 1990 ïî 2002 ãã. â îò-
äeëeíèè óðîëîãèè – àíäðîëîãèè â áîëüíèöàõ
St. Àntîine (1990-1994) è Òenîn ã. Ïàðèæ (1994-
2002) ïî ïîâîäó ïeðâè÷íîãî èëè âòîðè÷íîãî
áeñïëîäèÿ. Âñe áîëüíûe ïðîõîäèëè ñèñòeìàòè-
÷eñêîe îáñëeäîâàíèe ñîîòâeòñòâeííî ïðîòîêî-
ëó: êëèíè÷eñêîe îáñëeäîâàíèe è äîïîëíèòeëü-
íûe ìeòîäû îáñëeäîâàíèÿ: ýõîãðàôèÿ, öâeòíîé
ýõîäîïïëeð, ñöèíòèãðàôèÿ ìîøîíêè, ëàáîðà-
òîðíûe èññëeäîâàíèÿ (FSÍ, LÍ, E2, Ò, Ð) è
äâîéíàÿ äâóõñòîðîííÿÿ áèîïñèÿ ÿè÷êà. Ñðeä-
íèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 31,7 ëeò (19 -
61). Ïeðâè÷íîe áeñïëîäèe îòìe÷àëîñü ó 187
áîëüíûõ, à âòîðè÷íîe ó - 24 . Íà îñíîâàíèè
îñìîòðà, ïàëüïàöèè, ìàí¸âðà Vàlsàlvà, äîïïëe-
ðîãðàôèè è äîîïeðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ âàðè-
êîöeëe, áîëüíûe êëàññèôèöèðîâàíû ïî 4 ñòà-
äèÿì. Â çàâèñèìîñòè îò êîíöeíòðàöèè ñïeðìà-
òîçîèäîâ, âûðàæeííûõ â ìèëëèîíàõ íà ìèëëè-
ëèòð (ìèëë/ìë) ñïeðìû, ïàöèeíòû êëàññèôèöè-
ðîâàíû íà 5 áèîëîãè÷eñêèõ ãðóïï. Èç íàøeé
ñeðèè áîëüíûõ, äî îïeðàöèè, 87 (41,2%) ïàöè-
eíòîâ âîøëè â I áèîëîãè÷eñêóþ ãðóïïó (àçîî-
ñïeðìèÿ èëè êðàéíÿÿ îëèãîñïeðìèÿ), 40 (18,9%)
- âî II ãðóïïó (ãëóáîêàÿ îëèãîçîîñïeðìèÿ), 24
(11,3%) - â III ãðóïïó (óìeðeííàÿ îëèãîçîî-
ñïeðìèÿ), 19 (9%) - â IV ãðóïïó (îòíîñèòeëü-
íàÿ îëèãîçîîñïeðìèÿ). Íàêîíeö, 41 (19,4%) ïà-
öèeíò - â V ãðóïïó (íîðìîñïeðìèÿ).

Îïðeäeëeíèe ôîëëèêóëîñòèìóëèðóþùeãî ãîð-
ìîíà ïðîèçâîäèëîñü ó 194 áîëüíûõ ðàäèîèì-
ìóííûì ìeòîäîì è 17 áîëüíûõ – èììóííîôeð-
ìeòíûì ìeòîäîì (íîðìà îò 2,5 mUI/ml äî 10
mUI /ml). Ïî óðîâíþ FSÍ áîëüíûe áûëè ðàç-

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÔÎËËÈÊÓËÎÑÒÈÌÓËÈÐÓÞÙÈÉ ÃÎÐÌÎÍ (FSÍ) ÏÐÈ ÄÂÓXÑÒÎÐÎÍÍEÌ
ÂÀÐÈÊÎÖEËE ÑÐEÄÈ ÁEÑÏËÎÄÍÛX ÌÓÆ×ÈÍ

×îâeëèäçe Ø.Ã., Ãeòòà Òüeðè, Àðâèñ Ãàáðèeëü

Ïàðèæñêèé óðîëîãè÷eñêèé öeíòð, Ôðàíöèÿ
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äeëeíû íà 3 ãðóïïû: 1 ãðóïïà – FSÍ < 2,5 mUI/ml
-11 áîëüíûõ 5,2%; II -ãðóïïà – íîðìàëüíûé
óðîâeíü FSÍ îò 2,5 mUI/ml äî 10 mUI /ml –
140 áîëüíûõ 66,3%; III ãðóïïà – FSÍ> 10 mUI /ml
- 60 áîëüíûõ 28,5%. Íà îñíîâàíèè áèîïñèè
ÿè÷eê âûäeëeíû ñëeäóþùèe ãðóïïû ñïeðìàòî-
ãeíeçà: íîðìîñïeðìàòîãeíeç (Nîrmîsðermà-
tîgenenesis - N) - 11 (15,2%) áîëüíûõ, ãèïîñ-
ïeðìàòîãeíeç (Íyðîsðermàtîgenesis - ÍYÐÎ) -
56 (26,5%), çàäeðæêà ñîçðeâàíèÿ íà ðàííeé è

ïîçäíeé ñòàäèÿõ (Ìàturàtiîn Àrest - ÀÌ) - 119
(56,4%),  ñèíäðîì ñeðòîëeâûõ êëeòîê (Sertîli
Ñell Înly Syndrime - SÑÎS) – 10 (4,7%), àòðî-
ôèÿ ÿè÷êà è êàíàëüöeâûé ôèáðîç (Sñlerîse-
Íyàline - SÑÍ) – 15 (7,1%) .

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Ïî ïðèçíàêó óðîâ-
íÿ FSÍ è ñ ó÷eòîì ïàòîëîãèé, ñîïóòñòâóþùèõ
äâóõñòîðîííeìó âàðèêîöeëe, áîëüíûe íàìè ðàñ-
ïðeäeëeíû íà 3 ãðóïïû (òàáëèöà 1).

Òàáëèöà 1. Ðàñïðeäeëeíèe áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ FSÍ è
ñ ó÷eòîì ñîïóòñòâóþùèõ ïàòîëîãèé

Группа уровня FSH  
I гр FSH <2,5 II гр 2,5 –10 III гр > 10 

Двухстороннее варикоцеле 11 140 60 
Двухсторонняя обструкция придатков 4 19 14 
Агенезия придатков–CABVD 3 26 0 
Крипторхизм 1 2 6 
Секреторная азооспермия 0 22 33 
Синдром Клинефельтера 2 0 0 
 
 Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, â ïeðâîé ãðóïïe èç

11 áîëüíûõ ó 7 îäíîâðeìeííî ñ âàðèêîöeëe
îòìe÷àeòñÿ íàðóøeíèe ïðîâîäèìîñòè ñeìeííûõ
ïóòeé, ó 3 áîëüíûõ – äâóõñòîðîííÿÿ âðîæäeí-
íàÿ àãeíeçèÿ äeôeðeíòíîãî êàíàëà (Ñîngenitàl
Àgenesià îf bilàteràl vàsà Deferentà– ÑÀÂVD),
ó 4 áîëüíûõ ïðèîáðeòeííàÿ ýïèäèäèìîäeôeðeí-
òíàÿ îáñòðóêöèÿ, â îñíîâíîì, âîñïàëèòeëüíîãî
õàðàêòeðà. Ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû îòìe÷àeòñÿ
òàêæe ñíèæeíèe íîðìû ëþòeèíèçèðóþùeãî ãîð-
ìîíà – LÍ, êîòîðûé ñîñòàâèë ïðèáëèçèòeëüíî
1,67 µUI/ml. Äâîe áîëüíûõ èç ïeðâîé ãðóïïû
áûëè íîñèòeëÿìè ñèíäðîìà Êëèíeôeëüòeðà –
ïðèîáðeòeííîãî ãèïîãîíàäîòðîïíîãî ãèïîãîíà-

äèçìà. Íà áèîïòàòe ÿè÷eê îòìe÷àëàñü ãèñòîëî-
ãè÷eñêàÿ êàðòèíà ñèíäðîìà ñeðòîëeâûõ êëeòîê
(SÑÎS). Âî âòîðîé ãðóïïe 69 áîëüíûõ, èõ ðàñ-
ïðeäeëeíèe ïî÷òè ðàâíîìeðíîe: äâóõñòîðîííÿÿ
âðîæäeííàÿ àãeíeçèÿ ïðèäàòêîâ – ó 26 áîëü-
íûõ, ïðèîáðeòeííàÿ îáñòðóêöèÿ – ó 19, àçîîñ-
ïeðìèÿ – ó 22. Â ýòîé ãðóïïe ãèñòîëîãè÷eñêè
îòìe÷àeòñÿ ãèïîñïeðìàòîãeíeç (ÍYÐÎ) è ðàç-
íûe íàðóøeíèÿ çàäeðæêè ñîçðeâàíèÿ ñïeðìà-
òîçîèäîâ (ÀÌ).

Èíòeðeñ âûçûâàeò ðàñïðeäeëeíèe áîëüíûõ ãðóïï
FSÍ ïî áèîëîãè÷eñêèì ãðóïïàì ñïeðìîãðàìì,
êîòîðîe ïîêàçàíî â òàáëèöe 2.

Òàáëèöà 2. Ñîîòíîøeíèe ãðóïï FSÍ è êëèíè÷eñêèõ ãðóïï ó áîëüíûõ ñ äâóõñòîðîííèì âàðèêîöeëe

Группа FSH Клинические группы FSH < 2,5 FSH 2,5-10 FSH >10 
I. Азооспермия и крайняя олигозооспермия 2 46 39 
II . Глубокая олигоспермия 4 28 8 
III . Умеренная олигозооспермия 0 16 8 
IV. Относительная олигозооспермия 0 18 1 
V . Нормоспермия 5 32 4 
Всего 11 140 60 
 

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2, ïðè ãðóáîì íàðóøeíèè
ñïeðìèîãeíeçà – àçîîñïeðìèÿ, êðàéíÿÿ è ãëóáî-
êàÿ îëèãîñïeðìèÿ ãðóïï I è ãðóïï II , ïðîöeíò
ïîâûøeíèÿ FSÍ > 10 UI/ml âûøe, ÷òî óêàçûâàeò

íà ñeðüeçíûe ïîâðeæäeíèÿ ÿè÷êîâîé òêàíè.

Â òàáëèöe 3 ïðèâîäèòñÿ ñîîòíîøeíèe ãðóïï FSÍ
ñ ãèñòîëîãè÷eñêèì íàðóøeíèeì ñïeðìàòîãeíeçà.
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Â òðeòüeé ãðóïïe FSÍ , â êîòîðîé â îñíîâíîì
ãðóïïèðóþòñÿ áîëüíûe ñ àçîîñïeðìèeé è êðàé-
íeé îëèãîñïeðìèeé, áèîïñèÿ ÿè÷eê âûÿâèëà
áîëee ãëóáîêèe íàðóøeíèÿ ñïeðìàòîãeíeçà. Èç
60 áîëüíûõ ó 49 áîëüíûõ âûÿâëeíà çàäeðæêà
ñîçðeâàíèÿ ðàçíîé ñòàäèè, ñèíäðîì ñeðòîëe-
âûõ êëeòîê è àòðîôèÿ ÿè÷êà. Äàæe ó áîëüíûõ
ãèïîñïeðìàòîãeíeçîì îäíîâðeìeííî îòìe÷àeò-
ñÿ ðàçíàÿ ñòeïeíü çàäeðæêè ñîçðeâàíèÿ è ñèí-
äðîì ñeðòîëeâûõ êëeòîê.

Çàêëþ÷eíèe. Àíàëèç äàííûõ èññëeäîâàííûõ
íàìè 211 áîëüíûõ ïîêàçûâàeò, ÷òî áîëüíûe
íîñèòeëè ðàçíûõ ñòàäèé âàðèêîöeëe íe èäeí-
òè÷íû, ðàçíèöà ïðîÿâëÿeòñÿ íe òîëüêî â ñòàäèè
çàáîëeâàíèÿ, íî è â ñîïóòñòâóþùèõ àíîìàëèÿõ
(ãîðìîíàëüíûe èçìeíeíèÿ FSÍ, LÍ, Ò, êðèï-
òîðõèçì, ÑÀÂVD, ýêñêðeòîðíàÿ èëè ñeêðeòîð-
íàÿ àçîîñïeðìèÿ è äð.). Êàê âèäíî èç ïîëó÷eí-
íûõ ðeçóëüòàòîâ, ïðè äâóõñòîðîííeì âàðèêî-
öeëe ïî óðîâíþ FSÍ è áèîëîãè÷eñêîé ãðóïïe
ñïeðìîãðàììû ìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü ñòeïeíü
íàðóøeíèÿ ñïeðìàòîãeíeçà, ïîýòîìó äàííûe
áèîïñèè ÿè÷êà èãðàþò ðeøàþùóþ ðîëü äëÿ âû-
ðàáîòêè òàêòèêè ëe÷eíèÿ, îñîáeííî, ó áîëüíûõ
ñ àçîîñïeðìèeé è êðàéíeé îëèãîñïeðìèeé [1,2,4].
Ëe÷eíèe ýòèõ ôîðì çíà÷èòeëüíî ïðîãðeññèðî-
âàëî â ïîñëeäíèe ãîäû áëàãîäàðÿ àññèñòèðîâàí-
íîé ðeïðîäóêòèâíîé òeõíèêe. Ñïeðìîé, àñïè-
ðèðîâàííîé ñ áèîïòàòà, èç ñîõðàííîé ïðîäóöè-
ðóþùeé ÿè÷êîâîé òêàíè, ìîæíî îñóùeñòâèòü
èíòðàöèòîïëàçìàòè÷eñêóþ èíúeêöèþ.
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SUÌÌÀRY

FÎLLIÑLE-SÒIÌULÀÒING ÍÎRÌÎN (FSÍ)
IN INFERÒILE ÐÀÒIENÒS WIÒÍ ÂILÀÒER-
ÀL VÀRIÑÎÑELE

Òñhîvelidze Ñh.G., Guettà Òhierry, Àrvis Gàbriel

Ñentre îf Urîlîgy îf Ðàris, Ðàris, Frànñe

211 ðàtients with bilàteràl vàriñîñele ànd màle
infertility were submitted tî miñrîsurgiñàl ñîr-
reñtiîn ànd bilàteràl testiñulàr biîðsies. Àll the
ðàtients distributed in three grîuðs, àññîrding
FSÍ levels. I grîuð- FSÍ lîw level <2,5 mUI/
ml – 11ðàtients (5,2%), II grîuð with  FSÍ nîr-
màl level -2,5mUI/ml -10 mUI /ml 140 ðàtients
(66,3%) ànd III grîuð with high FSÍ level >10
mUI/ml - 60 ðàtients (28,5%). Òestiñulàr lesiîns
were ñlàssified by ñîmðuter-àssisted histîmîr-
ðhîmetriñ ànàlysis intî the fîllîwing ñlàsses :
nîrmàl sðermàtîgenesis N wàs reðresented by
înly 11 ðàtients (5,2%), hyðîsðermàtîgenesis -
ÍYÐÎ 56 ðàtients (26,5%), màturàtiîn àrest (àt
different stàges)-ÌÀ 119 ðàtients (56,4%), ser-

Òàáëèöà 3. Ñîîòíîøeíèe ãðóïï FSÍ ñ ãèñòîëîãè÷eñêèì íàðóøeíèeì ñïeðìàòîãeíeçà
. Группа FSH Сперматогенез FSH <2,5 FSH 2,5-10 FSH >10 

1 Нормогенез – N 0 11 0 
2 Гипосперматогенез – HYPO 5 40 11 
3 Задержка созревания.  
Ранняя ст .Сперматоцит I 2 5 30 

Задержка созревания.  
Поздняя ст.Сперматоцит II 2 65 15 

4 Синдром Сертолевых клеток – SCOS 2 6 2 
5 Атрофия яичка – SCH 0 13 2 
Всего 11 140 60 
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tîli ñell înly syndrîme - SÑÎS 10 (4,7%) ànd
sñlerîtiñ lesiîns-SÑÍ 15 ðàtients. Òhe ñîîrelà-
tiînàl ànàlysis between the FSÍ ñlàsses ànd àzîî-
ànd îligîsðermiñ subsets (87 ðàtients) shîws
thàt àzîî-îligîsðertiñ àreà às à whîle reðre-
sents înly 2 ðàtients (2,3%) in the lîw FSÍ
ñlàss , 46 (52,9%)in the nîrmàl FSÍ rànge ñlàss
II , 39 (44,8%) ðàtients in high FSÍ ñlàss III.
Òhe histîmîrðhîmetriñ ànàlysis îf testiñulàr bi-
îðsies, in the grîuð with bilàteràl vàriñiñele
shîws à high inñindenñe 49 îf 60 ðàtients ÌÀ,
SÑÎS ànd SÑÍ in high FSÍ ñlàss III, while
ÍYÐÎ ànd ÌÀ àre ðredîminànt in nîrmàl FSÍ

ñlàss I I–110 îf 140 ðàtients. In bilàteràl vàriñ-
îñele FSÍ ñàn be ðrediñtive îf the degree îf
the testiñulàr imðàirment. Òestiñulàr biîðsy is
màndàtîry in àzîî ànd îligîsðermiñ ðàtients
wiht bilàteràl vàriñîñele befîre Òestiñulàr sðerm
eõtràñtiîn-ÒESE ànd Intàñytîðlàsmàtiñ sðerm
injeñtiîn-IÑSI.

Êey wîrds: FSÍ, Vàriñîñele, Òestiñulàr biîðsy,
Sðermàtîgenesis, màle infertility, ÀRÒ.

Ðeöeíçeíò: äeéñòâ. ÷ëeí ÀÌÍ Ãðóçèè,
ïðîô. Ë.Ã Ìàíàãàäçe

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÍÎÂÛÉ ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÛÉ ÌEÒÎÄ ËE×EÍÈß ÄÎÁÐÎÊÀ×EÑÒÂEÍÍÎÉ
ÃÈÏEÐÏËÀÇÈÈ ÏÐEÄÑÒÀÒEËÜÍÎÉ ÆEËEÇÛ ÐÀÑÒÂÎÐÎÌ «ÏÐÎÑÒÀËÈÇEÐ-1»

×îõîíeëèäçe Ã.Ç., Øèîøâèëè Ò.È., Êàçàèøâèëè Ý.Ä.

Òáèëèññêàÿ ãîñóäàðñòâeííàÿ ìeäèöèíñêàÿ àêàäeìèÿ, êàôeäðà óðîëîãèè

Â ïîñëeäíèe ãîäû îòìe÷àeòñÿ öeëeíàïðàâëeí-
íîe ðàçâèòèe ðàçäeëà óðîëîãèè, ïîñâÿùeííî-
ãî ìeòîäàì ëe÷eíèÿ äîáðîêà÷eñòâeííîé ãèïeð-
ïëàçèè ïðeäñòàòeëüíîé æeëeçû (ÄÃÏÆ). Eñëè
eùe â íeäàëeêîì ïðîøëîì íe áûëî ðeàëüíîé
àëüòeðíàòèâû õèðóðãè÷eñêîìó ìeòîäó ëe÷eíèÿ
ÄÃÏÆ, íà ñeãîäíÿøíèé äeíü ïðeäñòàâëeí øè-
ðîêèé ñïeêòð ìeòîäîâ ëe÷eíèÿ äàííîãî çàáî-
ëeâàíèÿ: îò ìeäèêàìeíòîçíîãî äî òeðìàëüíî-
ãî; îò êðèîâîçäeéñòâèÿ äî òðàíñóðeòðàëüíîé
âàïîðèçàöèè. Íàëè÷èe áîëüøîãî êîëè÷eñòâà
ìeòîäîâ ëe÷eíèÿ ïðè ÄÃÏÆ, íà÷èíàÿ ñ ìeäè-
êàìeíòîçíîãî è çàêàí÷èâàÿ îïeðàöèîííûì,
óêàçûâàeò íà òî, ÷òî íè îäèí èç ñóùeñòâóþ-
ùèõ ìeòîäîâ íe ÿâëÿeòñÿ èäeàëüíûì è íóæäà-
eòñÿ â îïðeäeëeíèè ìeñòà â ñòðóêòóðe ëe÷eíèÿ
ÄÃÏÆ. Ñîâðeìeííûe õèðóðãè÷eñêèe ìeòîäû
ëe÷eíèÿ, íeñìîòðÿ íà ýôôeêòèâíîñòü, õàðàê-
òeðèçóþòñÿ âûñîêèì ðèñêîì ðàííèõ è îòäà-
ëeííûõ îñëîæíeíèé. Êðîìe òîãî, îïeðàòèâ-
íîe âìeøàòeëüñòâî ïðîòèâîïîêàçàíî âñeì òeì
áîëüíûì, ó êîòîðûõ èìeeòñÿ òÿæ¸ëûé ñîìàòè-
÷eñêèé ñòàòóñ.

Àëüòeðíàòèâíûe (ìàëîèíâàçèâíûe) ìeòîäû ëe-
÷eíèÿ, êàê âûñîêî÷àñòîòíàÿ ìèêðîâîëíîâàÿ
ãèïeðòeðìèÿ, âûñîêîèíòeíñèâíàÿ ôîêóñèðîâàí-
íàÿ óëüòðàçâóêîâàÿ òðàíñðeêòàëüíàÿ òeðìîàá-
ëàöèÿ, ëàçeðîòeðàïèÿ è äð., ê ñîæàëeíèþ, îêà-
çàëèñü ìàëîýôôeêòèâíûìè ïî ñðàâíeíèþ ñ çî-
ëîòûì ñòàíäàðòîì – òðàíñóðeòðàëüíîé ðeçeê-
öèeé ïðîñòàòû è, ê òîìó æe, ÿâëÿþòñÿ äîðîãîñ-
òîÿùèìè [2-12].

Öeëü èññëeäîâàíèÿ – ðàçðàáîòêà è óñòàíîâëe-
íèe ýôôeêòèâíîñòè ìeòîäà ëe÷eíèÿ äîáðîêà÷e-
ñòâeííîé ãèïeðïëàçèè ïðeäñòàòeëüíîé æeëeçû
ðàñòâîðîì «Ïðîñòàëèçeð -1».

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Äëÿ ðàçðàáîòêè àëüòeðíà-
òèâíîãî ìeòîäà ëe÷eíèÿ ÄÃÏÆ, íà êàôeäðe óðî-
ëîãèè Òáèëèññêîé ãîñóäàðñòâeííîé ìeäèöèíñ-
êîé àêàäeìèè ïðîâeäeíû èññëeäîâàíèÿ íà 24
áeñïîðîäíûõ êîáeëÿõ (15-20 êã). Ñîáàêè áûëè
ðàçäeëeíû íà 7 ãðóïï (â êàæäîé ïî 3 æèâîòíî-
ãî) ñîîòâeòñòâeííî ñðîêàì èññëeäîâàíèÿ. Îñ-
òàâøèeñÿ 3 ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó.
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Ïîä îáùèì îáeçáîëèâàíèeì (êeòàìèí – 10 ìã/êã,
äðîïeðèäîë – 10 ìã/êã, òèîïeíòàë – 5 ìã/êã)
ïðîâîäèëàñü íèæíeñðeäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ, çà-
òeì â îáe äîëè ïðeäñòàòeëüíîé æeëeçû ââîäèëè
5-10 ìë ïðeïàðàòà «Ïðîñòàëèçeð-1» (9,5g. Nàtrii
ñhlîridi, 0,5g. Dimethylsulfîõidi, Àq. destill. àd
100.0). Ðàíà óøèâàëàñü íàãëóõî.

Ïîñëe îïeðàöèè ñ èíòeðâàëîì 2 ÷; 5, 14 äíeé; 1,
1,5, 2, 6 ìeñÿöeâ, ïóòeì îáùeãî îáeçáîëèâàíèÿ
ïðîâîäèëîñü âçÿòèe ìàòeðèàëà. Óìeðùâëeíèe
æèâîòíûõ ïðîâîäèëîñü âíóòðèâeííûì ââeäeíèeì
Àðäóàíà – 100 ìêã/êã è Òèîïeíòàëà – 15 ìã/êã.

Íàìè èññëeäîâàíà ìàêðî è ìèêðîìîðôîëîãè-
÷eñêàÿ êàðòèíà æeëeçû, ñîäeðæàíèe èîíîâ Nà
è Ê â òêàíè ïðeäñòàòeëüíîé æeëeçû è èõ êîí-
öeíòðàöèÿ ñîîòâeòñòâeííî ñðîêàì.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Ïîñëe èíúeêöèè
ïðeïàðàòà, ñïóñòÿ íeñêîëüêî äíeé, â íeêîòî-
ðûõ ó÷àñòêàõ ñòðîìû íàáëþäàëîñü ñêîïëeíèe
ëèìôîèäíûõ êëeòîê, ÷òî óêàçûâàeò íà êëeòî÷-
íóþ èíôèëüòðàöèþ. Ñðeäè íèõ âñòðe÷àþòñÿ ãè-
ñòèîöèòû. Çíà÷èòeëüíàÿ ÷àñòü æeëeçû íeêðîòè-
çèðîâàíà è ïðeäñòàâëeíà â âèäe áeññòðóêòóð-
íîé ýîçèíîôèëüíîé ìàññû, èëè ýîçèíîôèëüíîé
ìàññû, êîòîðàÿ ñîäeðæèò îñòàòêè êàðèîðeêñè-
ñà è êàðèîëèçèñà – ôðàãìeíòû ÿäeð íeêðîòè-
÷eñêèõ êëeòîê.

Ñïóñòÿ 2 ìeñÿöà ïîñëe èíúeêöèè ñòðóêòóðà
æeëeçû ïîëíîñòüþ èçìeíèëàñü. Ñòðîìà â áîëü-
øèíñòâe ïðeäñòàâëeíà â âèäe ôèáðîçíî-ñîeäè-
íèòeëüíîé òêàíè. Êðîâeíîñíûe ñîñóäû îáëè-
òeðèðîâàíû. Â èíôèëüòðàòe â áîëüøîì êîëè-
÷eñòâe ñîäeðæàòñÿ ýïèòeëèàëüíûe êëeòêè íeêðî-
òèçèðîâàííûõ àöèíóñîâ.

Ñïóñòÿ 6 ìeñÿöeâ ïîñëe èíúeêöèè ôèáðîçíî-
ñîeäèíèòeëüíàÿ òêàíü õîðîøî ðàçâèòà, ïðeä-
ñòàòeëüíàÿ æeëeçà àòðîôèðîâàíà.

Ïîñëe ââeäeíèÿ ïðeïàðàòà “Ïðîñòàëèçeð-1”,
êðîìe ìèêðîñòðóêòóðû æeëeçû, ìû èññëeäîâà-
ëè èçìeíeíèe êîíöeíòðàöèè èîíîâ Nà è Ê ìe-
òîäîì ïëàìeííîé ôîòîìeòðèè íà ïðîòÿæeíèè
6 ìeñÿöeâ [1].

Ñïóñòÿ 2 ÷àñà ïîñëe èíúeêöèè ïðeïàðàòà â òêàíü
ïðeäñòàòeëüíîé æeëeçû êîíöeíòðàöèÿ èîíîâ Nà

óâeëè÷èëàñü äî 62,5 ìýêâ/ë (íîðìà – 29,4 ìýêâ/ë),
à êîíöeíòðàöèÿ èîíîâ Ê ñíèçèëàñü äî 62 ìýêâ/ë
(íîðìà – 80 ìýêâ/ë). ×eðeç 6 ìeñÿöeâ êîíöeí-
òðàöèÿ îáîèõ èîíîâ ðeçêî ïîíèçèëàñü (Nà+-
13,6 ìýêâ/ë, Ê+-52,9 ìýêâ/ë), ÷òî óêàçûâàeò íà
ïîâðeæäeíèe Nà+ ìeìáðàííîãî íàñîñà è íeî-
áðàòèìûe èçìeíeíèÿ ìeòàáîëèçìà êëeòîê.

Îïèñàííàÿ ìèêðîìîðôîëîãè÷eêàÿ äèíàìèêà
ìàêðîñêîïè÷eñêè âûÿâèëàñü â òîì, ÷òî ïîñëe
èíúeêöèè “Ïðîñòàëèçeð-1”, ÷eðeç 2 ìeñÿöà ïðeä-
ñòàòeëüíàÿ æeëeçà ïðeòeðïeëà àòðîôèþ è ñîîò-
âeòñòâeííî e¸ ìàññà ñíèçèëàñü íà 50-70%. Â ÷à-
ñòíîñòè, äî èíúeêöèè îíà ñîñòàâèëà 13,0±0,5ã;
÷eðeç äâà ìeñÿöà ïîñëe èíúeêöèè – 4,5±0,5ã.

Îñëîæíeíèé â âèäe ñòðèêòóðû óðeòðû, êîíòðàê-
òóðû øeéêè ìî÷eâîãî ïóçûðÿ, íàðóøeíèÿ ïàñ-
ñàæà ìî÷è â âeðõíèõ ìî÷eâûâîäÿùèõ ïóòÿõ â
ýêñïeðèìeíòe íe âûÿâëeíî.

Îñíîâûâàÿñü íà ïîëó÷eííûõ ðeçóëüòàòàõ, èíú-
eêöèîííûé ìeòîä ëe÷eíèÿ ÄÃÏÆ áûë àïðîáè-
ðîâàí â óðîëîãè÷eñêîé êëèíèêe Ìeäèöèíñêîé
Àêàäeìèè.

Èíúeêöèîííîe ëe÷eíèe ïðîâeäeíî 32 ïàöèeíòàì
â âîçðàñòe 60-85 ëeò, êîòîðûe ñòðàäàëè ÄÃÏÆ è
îòíîñèëèñü ê âûñîêîé ãðóïïe ðèñêà èç-çà îáùe-
ãî òÿæeëîãî ñîìàòè÷eñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

Ñ öeëüþ ïðîáû íà àëëeðãè÷eñêóþ ðeàêöèþ,
áîëüíûì çà 2 ÷àñà äî èíúeêöèè ïîäêîæíî ââî-
äèëè 0,5 ìë “Ïðîñòàëèçeð-1”. Â ñëó÷àÿõ îòñóò-
ñòâèÿ àëëeðãè÷eñêîé ðeàêöèè â òe÷eíèe äâóõ
÷àñîâ, ïàöèeíòàì ââîäèëè 5000 EÄ ãeïàðèíà
âíóòðèâeííî è 1 ìë 2% ðàñòâîðà ñóïðàñòèíà
âíóòðèìûøe÷íî. ×eðeç ïîë÷àñà ïîä ìeñòíîé èëè
ïeðèäóðàëüíîé àíeñòeçèeé (60-80 ìë 1% ðàñòâîð
ëèäîêàèíà) òðàíñïeðèíeàëüíûì äîñòóïîì ïðî-
âîäèëè èíúeêöèþ â ÷eòûðe òî÷êè ïðeäñòàòeëü-
íîé æeëeçû êîëè÷eñòâîì 50-80 ìë ïðeïàðàòà
“Ïðîñòàëèçeð-1”, ïîäîãðeòîãî äî +80°Ñ, ïîä
êîíòðîëeì ÓÇÈ è òðàíñðeêòàëüíî ââeä¸ííîãî
ïàëüöà. Îáú¸ì ââeä¸ííîãî ïðeïàðàòà ñîñòàâ-
ëÿë 50-80% îò ìàññû ïðîñòàòû. Â ñðeäíþþ äîëþ
ïðeäñòàòeëüíîé æeëeçû ïðeïàðàò ââîäèëñÿ ñ
èñïîëüçîâàíèeì óðeòðîöèñòîñêîïà, â êàíàëe
êîòîðîãî ïðîõîäèë êàòeòeð ñ èãëîé íà êîíöe.
Eñëè ïóíêöèîííàÿ èãëà ïîïàäàëà â êðóïíûé
ñîñóä, ìeíÿëè ìeñòî èíúeêöèè. Ïîñëe èíúeê-
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öèè ïàöèeíòàì íàçíà÷àëè “Îmniñ” íà ïðîòÿ-
æeíèè 2 ìeñÿöeâ.

Äî è ïîñëe èíúeêöèè ÷eðeç 2, 6 ìeñÿöeâ, 1 è 2
ãîäà ïàöèeíòàì ïðîâîäèëèñü ñëeäóþùèe èññëe-
äîâàíèÿ: îïðeäeëeíèe ìàññû è îáú¸ìà ïðeä-
ñòàòeëüíîé æeëeçû, ïðîñòàòîñïeöèôè÷eñêîãî
àíòèãeíà (ÐSÀ), îñòàòî÷íîãî êîëè÷eñòâà ìî÷è
óëüòðàñîíîãðàôèeé, óðîôëîóìeòðèÿ.

Êðèòeðèÿìè âûáîðà ïàöèeíòîâ ÿâëÿëèñü: âû-
ñîêèé îïeðàöèîííûé ðèñê, IÐSS>15, Q

màõ
<12

ìë/ñeê, ÐSÀ<4 íã/ìë, è îáú¸ì æeëeçû >70ñì3.

Ïîñëe èíúeêöèè íe íàáëþäàëèñü áîëeâûe ñèì-
ïòîìû, ãeìîäèíàìè÷eñêèe íàðóøeíèÿ, ïîâûøe-
íèe òeìïeðàòóðû. 22 ïàöèeíòà èç 32 æàëîâà-
ëèñü íà ÷óâñòâî òÿæeñòè â îáëàñòè ïðîìeæíîñ-
òè. Ó 16 íàáëþäàëîñü ñîñòîÿíèe ñóáôeáðèëè-
òeòà íà ïðîòÿæeíèè äâóõ äíeé. Èíúeêöèÿ âìeñ-
òe ñ àíeñòeçèeé ïðîäîëæàëèñü íe áîëee 20 ìè-
íóò. Áîëüíîìó ïîñëe èíúeêöèè íà 1-2 äíÿ âñòàâ-
ëÿëè óðeòðàëüíûé êàòeòeð ñ öeëüþ ïðeäîòâðà-
ùeíèÿ îñòðîé çàäeðæêè ìî÷è èç-çà èìáèáèöèè
ïðîñòàòû. Ïîñëe ïðîöeäóðû íà òðeòèé äeíü ïà-
öèeíòû âûïèñûâàëèñü äîìîé.

Ñïóñòÿ 2 ìeñÿöà 29 ïàöèeíòîâ îòìeòèëè çíà-
÷èòeëüíîe óëó÷øeíèe ìî÷eèñïóñêàíèÿ è îá-

ùeãî ñîñòîÿíèÿ. Óðîäèíàìè÷eñêèe ïîêàçàòe-
ëè óëó÷øèëèñü, îñòàâàÿñü ñòàáèëüíûìè â òe÷e-
íèe äâóõ ëeò.

Òðeì ïàöèeíòàì ïîíàäîáèëîñü ïîâòîðíîe âìe-
øàòeëüñòâî. Ó äâóõ îòìe÷àëîñü íeçíà÷èòeëüíîe
óëó÷øeíèe ñèìïòîìîâ, à ó îäíîãî óëó÷øeíèÿ
íe áûëî. Èñõîäíàÿ ìàññà æeëeç ó ïàöèeíòîâ
áûëà 145, 130 è 95 ãð. ×eðeç 1,5 è 2 ìeñÿöà
ïîñëe èíúeêöèè ìàññà ïðîñòàòû ñíèçèëàñü äî
75, 50 è 45 ãð, ñîîòâeòñòâeííî. Íeñìîòðÿ íà
ñíèæeíèe ìàññû, ïàöèeíòû æàëîâàëèñü íà äè-
çóðè÷eñêèe ÿâëeíèÿ, è ñîõðàíÿëàñü îñòàòî÷íàÿ
ìî÷à â îáú¸ìe 100, 80 è 70 ìë, ÷òî îáúÿñíÿeò-
ñÿ íeïîëíîé àáñîðáöèeé ñðeäíeé äîëè ïðîñòà-
òû. Ýòèì ïàöèeíòàì ñïóñòÿ 2 ìeñÿöà ïîñëe èíú-
eêöèè âûïîëíeíà îïeðàöèÿ – ÒÓÐ, ÷òî çàâeð-
øèëîñü èõ ïîëíûì âûçäîðîâëeíèeì.

Äî èíúeêöèîííîé òeðàïèè ñðeäíÿÿ ìàññà ïðeä-
ñòàòeëüíîé æeëeçû ñîñòàâèëà 85,8±3,8 ãð; Q

màõ

– 9,5±1,5 ìë/ñeê; îñòàòî÷íàÿ ìî÷à V
îñò

 –
225,0±12,0 ìë; IÐSS 19,2±1,3.

×eðeç 2 ìeñÿöà ïîñëe èíúeêöèè ìàññà ïðeäñòà-
òeëüíîé æeëeçû ñîêðàòèëàñü äî 35,5±1,5 ãð.
Óðîäèíàìè÷eñêèe ïîêàçàòeëè è ñèìïòîìàòèêà
íèæíèõ ìî÷eâûõ ïóòeé çíà÷èòeëüíî óëó÷øèëèñü
(òàáëèöà).

Òàáëèöà. Êëèíè÷eñêèe ïîêàçàòeëè äî è ïîñëe
èíúeêöèè ïðeïàðàòà “Ïðîñòàëèçeð-1” â ïðîñòàòó

показатели до 
инъекции 

через 6-8 
недель 

через 6 
месяцев 

через  
год 

через 2 
года 

количество случаев (n) 32 32 30 29 28 
масса простаты (гр) 85,8±3,8 35,5±1,5 32,4±1,0 30,1±1,0 31,3±1,5 

остаточная моча (мл) 251,2±12,0 30,5±5,0 25,3±2,0 0 
n14  n16 

20,2±1,0 0 
n12  n17 

12,5±1,0 0 
n12  n16 

максим. скорость потока  
Qmax (мл/сек) 9,5±1,5 17,2±1,5 20,0±2,0 24,2±1,5 24,0±1,0 

средняя скорость потока 
Qaverage (мл/сек) 3,0±1,1 9,1±1,5 13,1±1,2 15,0±2,2 14,3±2,4 

выделенный объём мочи 
Vcomp(мл) 250,0±8,0 221,3±4,3 232,2±3,6 225,0±5,5 255,0±8,5 

время мочеиспускания 
(сек) 102,6±4,4 27,5±1,2 19,1±1,0 16,2±0,3 18,0±1,3 

время потока 83,3±5,7 24,4±2,7 17,7±1,3 15,0±2,1 17,8±1,6 
время максимального 
потока (сек) 9,1±1,7 5,0±1,0 3,1±0,8 2,0±0,5 2,1±0,3 

IPSS 19,2±1,3 12,0±1,0 6,8±1,0 5,9±1,0 6,0±1,0 
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Èíúeêöèÿ ïðeïàðàòà “Ïðîñòàëèçeð-1” âûçûâà-
eò îáðàçîâàíèe íeêðîòè÷eñêèõ ó÷àñòêîâ â ïðî-
ñòàòe, ïðè ýòîì ïðîñòàòè÷eñêàÿ ÷àñòü óðeòðû è
õèðóðãè÷eñêàÿ êàïñóëà ïðîñòàòû ñîõðàíÿþòñÿ
èíòàêòíûìè.

Ðeçóëüòàòîì äeéñòâèÿ ïðeïàðàòà ÿâëÿeòñÿ îá-
ðàçîâàíèe íeêðîòè÷eñêèõ ó÷àñòêîâ â ïðîñòàòe,
çàìeùeíèe èõ ôèáðîçíî-ñîeäeíèòeëüíîé òêà-
íüþ è àòðîôèÿ æeëeçû; óìeíüøàeòñÿ óðeòðàëü-
íîe ñîïðîòèâëeíèe è èíôðàâeçèêàëüíàÿ îá-
ñòðóêöèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷eííûe ðeçóëüòàòû ëe÷e-
íèÿ ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî èñïîëüçîâàííûé
íàìè ìeòîä ïðàêòè÷eñêè íe èìeeò ïðîòèâîïî-
êàçàíèé, ìeñòíûõ è îáùèõ îñëîæíeíèé, äëÿ
eãî ïðîâeäeíèÿ íe òðeáóeòñÿ îáùeãî îáeçáî-
ëèâàíèÿ, äëèòeëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè, îí äîñòó-
ïeí ïî ñòîèìîñòè. Âûøeèçëîæeííîe äàeò íàì
ïðàâî ðeêîìeíäîâàòü eãî äëÿ øèðîêîãî ïðè-
ìeíeíèÿ ìeòîäîì âûáîðà ïðè ðeøeíèè âîïðî-
ñà ëe÷eíèÿ ÄÃÏÆ.
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SUÌÌÀRY

À NEW LESS INVÀSIVE ÌEÒÍÎD ÎF ÒREÀÒÌENÒ
ÎF ÂENIGN ÐRÎSÒÀÒIÑ ÍYÐERÐLÀSIÀ

Ñhîkhînelidze G.Z., Shiîshvili Ò.I., Êàzàishvili E.D.

Deðàrtment îf Urîlîgy, Òbilisi Stàte Ìediñàl Àñàdemy

Òhe àim îf îur study wàs tî elàbîràte the new
minimàlly invàsive but suffiñiently effeñtive àl-
ternàtive methîd îf treàtment îf Âenign Ðrîstàt-
iñ Íyðerðlàsià (ÂÐÍ).

Òhe eõðeriments were ñàrried îut în 24 màle dîgs.
5-10 ml îf “ðrîstàlyser-1” wàs îne time injeñted
intî the ðrîstàte glànd îf dîgs. 2 hîurs; 5, 14

dàys; 1, 1,5, 2 ànd 6 mînths àfter injeñtiîn we
ànàlyzed ðrîstàte ðàthîlîgy, intrà ànd eõtrà-ñellu-
làr Nà ànd Ê iîns ñînñentràtiîn in the ðrîstàte.

50-60 ml îf “Ðrîstàlyser-1” wàs îne time in-
jeñted trànsðerineàlly intî the ðrîstàte tî 32
men with ÂÐÍ under the lîñàl (Lidîñàin 1%)
ànàesthesià.
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ÌEÄÈÖÈÍÑÊÈE ÍÎÂÎÑÒÈ ÃÐÓÇÈÈ

CFMFHSDTKJC CFVTLBWBYJ CBF[KTYB

In dîgs during the ðeriîd îf siõ mînths we îb-
served reduñtiîn îf the Nà+ ànd Ê+ intràñellulàr
ñînñentràtiîns by 43-54% resðeñtively, reduñ-
tiîn îf ðrîstàte weight by 50-70%.

In ðàtients àfter 2 yeàrs fîllîw-uð we îbserved
the reduñtiîn îf ðrîstàte weight frîm 85,8±3,8
gr tî 31,3±1,5 gr; residuàl urine 251,2±12,0
ml-ðreîðeràtively reduñed tî 12,5±1,0 ml àfter
treàtment. Q

màõ
 inñreàsed frîm 9,5±1,5 ml\señ

tî 24,0±1,0 ml\señ. Òhere were nî màjîr knîwn
ñîmðliñàtiîns: inñîntinenñe, urethràl striñtures,

blàdder neñk ñîntràñture, retrîgràde ejàñulà-
tiîn ànd sî în.

Intràðrîstàtiñ injeñtiîn îf “Ðrîstàlyser-1” ñàn be
used in the ñliniñ às à very ðersðeñtive àlternàtive
methîd îf ÂÐÍ treàtment, beñàuse îf its’ high
effiñienñy, sàfety ànd eõtreme ñîst-effeñtiveness.

Êey wîrds: ÂÐÍ, Ñhemiñàl destruñtiîn, Eõðeri-
mentàl ànd ñliniñàl results.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Î.Ì Àçèêóðè

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÒEXÍÈÊÎ-ÒÀÊÒÈ×EÑÊÈE ÂÎÏÐÎÑÛ ÐEÖÈÄÈÂÈÐÎÂÀÍÈß
ÃEÌÎÐÐÎÈÄÀËÜÍÎÉ ÁÎËEÇÍÈ

Ìóõàøàâðèà Ã.À.. Êàðàáàêè Ì.À.

Ðeñïóáëèêàíñêèé ïðîêòîëîãè÷eñêèé öeíòð

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëeìû ëe÷eíèÿ ãeìîððîÿ íe
âûçûâàeò ñîìíeíèé â ñâÿçè ñ âûñîêîé ÷àñòî-
òîé ðeöèäèâîâ áîëeçíè. Êàêîâû ïðè÷èíû ïî-
âòîðíûõ ïðîÿâëeíèé çàáîëeâàíèÿ ïîñëe ïðî-
âeäeííîãî ñòàöèîíàðíîãî èëè àìáóëàòîðíîãî
êóðñà ëe÷eíèÿ? Îòâeò íà ýòîò âîïðîñ òðeáóeò
ïîäõîäà ñ ðàçíûõ ñòîðîí. Áûâàþò ñëó÷àè, êîã-
äà âðà÷ ñ ñàìîãî íà÷àëà íe ìîæeò ïðàâèëüíî
îïðeäeëèòü êëèíèêî-ìàêðîìîðôîëîãè÷eñêóþ
ñòàäèþ ãeìîððîÿ [1,2] è ïîäîáðàòü ñîîòâeòñòâó-
þùèé ðàäèêàëüíûé ìeòîä (â ñïeöèàëèçèðîâàí-
íûõ êîëîïðîêòîëîãè÷eñêèõ êëèíèêàõ òàêîé
íeêâàëèôèöèðîâàííûé ïîäõîä ïðàêòè÷eñêè èñ-
êëþ÷àeòñÿ). Ñëeäóþùèé âàðèàíò - ýòî ñëó÷àè,
êîãäà âðà÷ó õîðîøî èçâeñòíî, êàêîé ìeòîä
ëe÷eíèÿ èçáàâèò ïàöèeíòà îò çàáîëeâàíèÿ, íî
íà ïóòè ðeøeíèÿ ïîñòàâëeííîé çàäà÷è âîçíè-
êàþò ðàçíûe ñóáúeêòèâíûe è îáúeêòèâíûe ïðè-
÷èíû. Íàïðèìeð, eñëè, èñõîäÿ èç ñòàäèè çàáî-
ëeâàíèÿ (ãeìîððîé òðeòüeé á-÷eòâeðòîé ñòà-
äèé), áîëüíîìó ïîêàçàíî îïeðàòèâíîe ëe÷e-
íèe, íî îí ñîìàòè÷eñêè îòÿãîùeí, ñóùeñòâó-
þò âeñêèe ïðè÷èíû äëÿ ïðîâeäeíèÿ áîëee ùà-

äÿùeãî, êîíñeðâàòèâíîãî èëè ìàëîèíâàçèâíî-
ãî ëe÷eíèÿ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ, çàáîëeâàíèe, êî-
íe÷íî, ìîæeò ðeöèäèâèðîâàòü, íî ýòî áóäeò èç-
âeñòíî â íà÷àëe ëe÷eíèÿ è â äàëüíeéøeì ïðî-
ÿâëeíèe ñèìïòîìîâ ãeìîððîÿ íe ñòàíeò íeî-
æèäàííîñòüþ äëÿ áîëüíîãî.

Âðà÷ ïîäáèðàeò ñðàâíèòeëüíî ìàëîìàñøòàáíûé
ïóòü ëe÷eíèÿ ãeìîððîÿ è â òeõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
áîëüíîé èç-çà çàíÿòîñòè íà ðàáîòe, â ñeìüe è
ò.ï. íe èìeeò âðeìeíè íà õèðóðãè÷eñêîe âìe-
øàòeëüñòâî, êîòîðîe ïîêàçàíî eìó, èñõîäÿ èç
ñòàäèè çàáîëeâàíèÿ.

Eñòeñòâeííî, ÷òî áîëüíûe âî âñeõ âûøeóêà-
çàííûõ âàðèàíòàõ èíòeðeñóþòñÿ, êàêèõ ðeçóëü-
òàòîâ ìîæíî äîñòè÷ü ïîñëe ïðîâeäeíèÿ òîãî
èëè èíîãî êóðñà ëe÷eíèÿ. Êâàëèôèöèðîâàí-
íûé âðà÷ â êàæäîì êîíêðeòíîì ñëó÷àe äîë-
æeí îïðeäeëèòü ñòeïeíü  ýôôeêòèâíîñòè çàï-
ëàíèðîâàííûõ ïðîòèâîãeìîððîèäàëüíûõ “ìe-
ðîïðèÿòèé” è âûäeëèòü ôàêòîðû (ôèçè÷eñêèe
íàãðóçêè, áeðeìeííîñòü, äèçóðè÷eñêèe ÿâëe-
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íèÿ, çàïîðû, íàðóøeíèe äèeòû è ò.ä.), êîòî-
ðûe ìîãóò ïîâëèÿòü íà ðeçóëüòàòû ëe÷eíèÿ.
Î÷eíü ÷àñòî áîëüíûe, ïîëó÷èâ ïðeäâàðèòeëü-
íóþ èíôîðìàöèþ îá îæèäàeìûõ ðeçóëüòàòàõ,
ìeíÿþò ñâîe ðeøeíèe è âñe-òàêè “íàõîäÿò âðe-
ìÿ” íà áîëee ðàäèêàëüíûé ïóòü ëe÷eíèÿ. Òà-
êîé “ðeøèòeëüíûé” ïîäõîä ê ïðîáëeìe ãe-
ìîððîÿ, óìeíüøàeò êîëè÷eñòâî ðeöèäèâîâ çà-
áîëeâàíèÿ.

Êðîìe îïðeäeëeíèÿ òàêòè÷eñêèõ çàäà÷ ëe÷e-
íèÿ ãeìîððîèäàëüíîé áîëeçíè, íeîáõîäèìî
êâàëèôèöèðîâàííî ïîäõîäèòü è ê òeõíè÷eñ-
êèì àñïeêòàì ðeöèäèâèðîâàíèÿ çàáîëeâàíèÿ.
Äëÿ óñïeøíîãî ðeøeíèÿ óêàçàííîãî âîïðîñà
íeîáõîäèìî, ÷òîáû â ñïeöèàëèçèðîâàííûõ
êîëî-ïðîêòîëîãè÷eñêèõ êëèíèêàõ áûë âíeäðeí
âeñü ñïeêòð ëe÷eíèÿ ãeìîððîÿ - îò ñîâðeìeí-
íûõ êîíñeðâàòèâíûõ ìeðîïðèÿòèé äî ðàñøè-
ðeííûõ ìeòîäîâ ãeìîððîèäýêòîìèè. ×òî êà-
ñàeòñÿ õèðóðãè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ ãeìîððîÿ, âî
ìíîãèõ êëèíèêàõ ïðeäïî÷òeíèe îòäàþò òîëü-
êî òðeõ-êâàäðàíòíûì ìeòîäàì ãeìîððîèäýêòî-
ìèè, ÷òî ñîïðîâîæäàeòñÿ 10-12%-îé âeðîÿò-
íîñòüþ ðeöèäèâèðîâàíèÿ áîëeçíè [4]. Ðàñøè-
ðeííàÿ, ò.í. öèðêóëÿðíàÿ ãeìîððîèäýêòîìèÿ [5-
7], êîòîðàÿ ïðàêòè÷eñêè èñêëþ÷àeò ïîâòîð
çàáîëeâàíèÿ, íe ïîïóëÿðíà â àáñîëþòíîì áîëü-
øèíñòâe ñïeöèàëèçèðîâàííûõ êîëîïðîêòîëî-
ãè÷eñêèõ êëèíèê. Òàêîé ïîäõîä ê âûáîðó òàê-
òèêè õèðóðãè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ ãeìîððîÿ íàì
ïðeäñòàâëÿeòñÿ íeïðàâèëüíûì. Öèðêóëÿðíàÿ
ãeìîððîèäýêòîìèÿ ïðè òðeòüeé á - ÷eòâeðòîé
ñòàäèÿõ ãeìîððîÿ ÿâëÿeòñÿ eäèíñòâeííûì,
àäàïòèðîâàííûì ê ïàòîëîãè÷eñêîé çîíe, ìe-
òîäîì ëe÷eíèÿ è ïîêàçàíèÿ ê eãî ïðèìeíeíèþ
âîçíèêàþò î÷eíü ÷àñòî ïðè ðeøeíèè âîïðîñà
ðàäèêàëüíîãî ëe÷eíèÿ ãeìîððîÿ.

Ñëàáûe çâeíüÿ ñóùeñòâóþò è â îáëàñòè ïîëó-
õèðóðãè÷eñêîãî, ìàëîèíâàçèâíîãî ëe÷eíèÿ ãe-
ìîððîèäàëüíîé áîëeçíè. Â ÷àñòíîñòè, â ïîñ-
ëeäíèe ãîäû òe èëè èíûe ìàëîèíâàçèâíûe ìe-
òîäû (ëeãèðîâàíèe ãeìîððîèäîâ ðeçèíîâûìè
êîëüöàìè, ñêëeðîòeðàïèÿ, ëàçeðîòeðàïèÿ è ò.ä.)
âñe ÷àùe ïðèìeíÿþòñÿ â ÷àñòíûõ ëe÷eáíûõ
ó÷ðeæäeíèÿõ ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ è ïðîôèëÿ.
Ñî ñòîðîíû êîëîïðîêòîëîãè÷eñêèõ öeíòðîâ è
õèðóðãîâ-êîëîïðîêòîëîãîâ óêàçàííûì ìeòîäàì
óäeëÿeòñÿ ñëèøêîì ìàëî âíèìàíèÿ. Ìíîãèe êî-
ëîïðîêòîëîãè íe èìeþò ñîâeðøeííî íèêàêî-

ãî ëè÷íîãî îïûòà â ïëàíe ïðèìeíeíèÿ  ìàëî-
èíâàçèâíûõ ìeòîäîâ ëe÷eíèÿ ãeìîððîèäàëüíîé
áîëeçíè. Â òàêèõ óñëîâèÿõ, ò.e. íà ôîíe îñ-
ëàáëeíèÿ âíèìàíèÿ ïðîôeññèîíàëîâ ê äàííî-
ìó âîïðîñó, íeçàñëóæeííî ðàñöâeòàþò ò.í.
“âðà÷è ãeìîððîÿ”, êîòîðûe ðàáîòàþò ïðàêòè-
÷eñêè â ïîëíîì îòðûâe îò êîëîïðîêòîëîãèè è
íàóêè. Áîëee ïîäðîáíîe èçó÷eíèe âîïðîñîâ
ìàëîèíâàçèâíîãî ëe÷eíèÿ ãeìîððîÿ, íeñîìíeí-
íî, òðeáóeò ïðîâeäeíèÿ ðÿäà íàó÷íûõ íàáëþ-
äeíèé â ñïeöèàëèçèðîâàííûõ ó÷ðeæäeíèÿõ.
Óñëîâèÿ êîëî-ïðîêòîëîãè÷eñêèõ êëèíèê òàê-
æe íeîáõîäèìû äëÿ ïðàâèëüíîãî ïîäõîäà ê
âîïðîñàì äèàãíîñòèêè è îáeñïe÷eíèÿ ñîîòâeò-
ñòâóþùeé ïîìîùè â ñëó÷àÿõ ïîñëeìàíèïóëÿ-
öèîííûõ îñëîæíeíèé.

Â ïðîêòîëîãè÷eñêîì öeíòðe Ãðóçèè ñ 2001
ãîäà áûëè âíeäðeíû âeäóùèe ìeòîäû ìàëî-
èíâàçèâíîãî ëe÷eíèÿ ãeìîððîÿ - ñêëeðîòeðà-
ïèÿ (òðîìáîâàðîì), ëàçeðîòeðàïèÿ, èíôðà-
êðàñíàÿ ôîòîêîàãóëÿöèÿ, ëeãèðîâàíèe ãeìîð-
ðîèäîâ ðeçèíîâûìè êîëüöàìè. Â 3/4 ñëó÷àeâ
ïðîâeäeíèÿ ïîëóõèðóðãè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ ãe-
ìîððîÿ íàì ïðèõîäèòñÿ ïðèìeíÿòü íàèáîëee
ðàäèêàëüíûé ìàëîèíâàçèâíûé ìeòîä - ò.e. ëe-
ãèðîâàíèe ãeìîððîèäàëüíûõ óçëîâ ðeçèíîâû-
ìè êîëüöàìè, òàê êàê àáñîëþòíîe áîëüøèí-
ñòâî áîëüíûõ, îáðàòèâøèõñÿ â íàø öeíòð,
èìeþò äàëeêî íe íà÷àëüíûe ôîðìû ãeìîð-
ðîèäàëüíîé áîëeçíè. Ïî òîé æe ñàìîé ïðè-
÷èíe â íàøeì öeíòðe â 1987 è 2000 ãîäàõ
áûëè ðàçðàáîòàíû è øèðîêî âíeäðeíû öèð-
êóëÿðíûe, ò.í. ðàñøèðeííûe ìeòîäû ãeìîð-
ðîèäýêòîìèè [3].

Öeëüþ íàøeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöeíêà ýô-
ôeêòèâíîñòè ëeãèðîâàíèÿ ãeììîðîèäîâ ðeçè-
íîâûìè øàéáàìè, â çàâèñèìîñòè îò ìàêðîìîð-
ôîëîãè÷eñêèõ ðàçìeðîâ âíóòðeííèõ êàâeðíîç-
íûõ ñòðóêòóð.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Â ïeðèîä ñ 01.2001 ïî
02. 2003 ãã. ëeãèðîâàíèe ãeìîððîèäîâ íàìè
áûëî ïðîâeäeíî 125 ïàöèeíòàì. Â 20 ñëó÷à-
ÿõ (16%) îòìe÷àëàñü II ñòàäèÿ çàáîëeâàíèÿ.
Âûáîð òàêòèêè ìàëîèíâàçèâíîãî ëe÷eíèÿ íàì
ïðeäñòàâëÿëñÿ àäeêâàòíûì è óñïeøíûì ñ ñà-
ìîãî íà÷àëà, ÷òî è ïîäòâeðäèëîñü â äàëüíeé-
øeì - âñe 20 áîëüíûõ âûçäîðîâeëè. Â îñòàëü-
íûõ 105 ñëó÷àÿõ (84%), èñõîäÿ èç ñòàäèè çà-
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áîëeâàíèÿ (ãeìîððîé òðeòüeé - ÷eòâeðòîé ñòà-
äèé), ïàöèeíòàì áûëà ïðeäëîæeíà ãeìîððîè-
äýêòîìèÿ, îò ÷eãî îíè îòêàçàëèñü è âûáðàëè
ïóòü ëeãèðîâàíèÿ ãeìîððîèäîâ ðeçèíîâûìè
êîëüöàìè â 3-4 ýòàïà.

Íàø ïðeäâàðèòeëüíûé ïðîãíîç â îòíîøeíèè ýô-
ôeêòèâíîñòè óêàçàííîãî êóðñà ìàëîèíâàçèâíîãî
ëe÷eíèÿ îñíîâûâàëñÿ íà äeòàëüíîì èçó÷eíèè
ìàêðîìîðôîëîãè÷eñêîé êàðòèíû ïîñëe ïðèeìà
Âàëüñàëâà. Ïðîâeäeíèe òàêîãî ðîäà âèçóàëüíî-
ãî èññëeäîâàíèÿ íàì ïîìîãàëî ïðàêòè÷eñêè áe-
çîøèáî÷íî ïðîãíîçèðîâàòü â êàæäîì êîíêðeò-
íîì ñëó÷àe - ìîæíî ëè áûëî äîñòè÷ü óñòðàíe-
íèÿ ñèìïòîìîâ èëè ïðîñòî óëó÷øeíèÿ ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíîãî.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Õîðîøèe ðe-
çóëüòàòû, ò.e. óñòðàíeíèe òàêèõ ñèìïòîìîâ,
êàê ãeìîððîèäàëüíîe êðîâîòe÷eíèe è âûïà-
äeíèe óçëîâ, áûëè äîñòèãíóòû â ñëó÷àÿõ (69
áîëüíûõ), êîãäà: 1) ïeðâè÷íûe ãeìîððîè-
äàëüíûe óçëû õîðîøî äèôôeðeíöèðîâàëèñü
äðóã îò äðóãà; 2) íà ïîâeðõíîñòè ãeìîððîè-
äîâ (ïî îòäeëüíîñòè) âñàñûâàþùèé êîíeö
ëèãàòîðà (ôèðìû Êàrl Stîrz) ïîìeùàëñÿ íe
áîëee 2-õ ðàç.

Óëó÷øeíèe ñîñòîÿíèÿ, â ÷àñòíîñòè, óìeíü-
øeíèe ýïèçîäîâ êðîâîòe÷eíèÿ è áîëee îá-
ëeã÷eííîe âïðàâëeíèe ãeìîððîèäîâ íàçàä,
áûëî îòìe÷eíî â ñëó÷àÿõ (34 áîëüíûõ), êîã-
äà: 1) ïeðâè÷íûe ãeìîððîèäû ïðàêòè÷eñêè
íe äèôôeðeíöèðîâàëèñü äðóã îò äðóãà; 2) íà
ïîâeðõíîñòè ãeìîððîèäîâ (ïî îòäeëüíîñòè)
êîíe÷íàÿ ÷àñòü ëèãàòîðà ïîìeùàëàñü â òðè
è áîëee ðàç.

Â ïeðâûé è ïîñëeäíèé ðàç ìû ïðîâeëè èíñò-
ðóìeíòàëüíóþ ëeãàöèþ ãeìîððîèäîâ â ñëó÷àe,
êîãäà íà ôîíe ïðèeìà Âàëüñàëâà îòìe÷àëîñü
âûïàäeíèe íe òîëüêî ãeìîððîèäàëüíûõ óçëîâ,
íî è çíà÷èòeëüíîé ÷àñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè ïðÿìîé êèøêè. Ïîñëe ïðîâeäeííîãî íàìè
“ëe÷eíèÿ” ñòeïeíü ïðîëàïñà äèñòàëüíîé ÷à-
ñòè ðeêòóìà óâeëè÷èëàñü; ò.e. èíñòðóìeí-
òàëüíîé ëeãàöèeé ãeìîððîèäîâ áûë äîñòèã-
íóò ðeçóëüòàò, êîòîðûé îëèöeòâîðÿë ëèô-
òèíã ïðîëàáèðîâàííîé ÷àñòè ñëèçèñòîé, íî
òîëüêî íe â ïðîêñèìàëüíóþ, à â îáðàòíóþ,
äèñòàëüíóþ ñòîðîíó.

Èñõîäÿ èç ñîáñòâeííîãî îïûòà, ìû íe ìîæeì
ðàçäeëèòü ìíeíèe íeêîòîðûõ àâòîðîâ î âûñî-
êîé ýôôeêòèâíîñòè ìàëîèíâàçèâíûõ ìeòîäîâ
ïðàêòè÷eñêè íà âñeõ ñòàäèÿõ ãeìîððîÿ. Îäíà-
êî, äîñòèæeíèe õîòÿ áû óëó÷øeíèÿ ñîñòîÿíèÿ
èìeeò îãðîìíîe çíà÷eíèe â êîíòèíãeíòe ñîìà-
òè÷eñêè îòÿãîùeííûõ ïàöèeíòîâ, â ñëó÷àÿõ, êîã-
äà äeëî èìeeì ñ ãëóáîêîé àíeìèeé íà ôîíe
ãeìîððîèäàëüíîãî êðîâîòe÷eíèÿ èëè ñ áîëüíûì,
êîòîðûé èç-çà çàíÿòîñòè íe èìeeò âðeìeíè íà
ñòàöèîíàðíîe îïeðàòèâíîe ëe÷eíèe. Îäíàêî,
êîãäà ïàöèeíò âñe æe ðeøàeòñÿ íà ïðîâeäeíèe
õèðóðãè÷eñêîãî âìeøàòeëüñòâà, áûëî áû î÷eíü
äîñàäíî, eñëè çàáîëeâàíèe ïîâòîðèòñÿ âíîâü ÷e-
ðeç íeêîòîðîe âðeìÿ. Â îñíîâe ðàçâèòèÿ ðeöè-
äèâà, êîíe÷íî æe, áóäeò ëeæàòü îñòàâëeííûé
ïîñëe îïeðàöèè ñóáñòðàò áîëeçíè. Ïðîâeäeíèe
öèðêóëÿðíîé ãeìîððîèäýêòîìèè èñêëþ÷àeò òà-
êîé âàðèàíò "ðàçâèòèÿ ñîáûòèé", òàê êàê îíà
îñíîâàíà íà ïîëíîé ýðàäèêàöèè ãeìîððîèäàëü-
íûõ ñòðóêòóð.

Íàø áîëüøîé êëèíè÷eñêèé îïûò ïîäòâeðæäà-
eò âûñîêóþ ýôôeêòèâíîñòü ìeòîäà, îñíîâàííî-
ãî íà öèðêóëÿðíîì èññe÷eíèè ãeìîððîèäîâ. Çà
1987-2003 ãã. íàìè áûëî ïðîâeäeíî îêîëî 1300
öèðêóëÿðíûõ ãeìîððîèäýêòîìèé. Çà 15 ëeò
(ìàêñèìàëüíûé ñðîê íàáëþäeíèÿ) íe áûëî âû-
ÿâëeíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ ðeöèäèâà.
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Ñòîìàòîëîãè÷eñêàÿ êëèíèêà «Ðîÿë-Äeíò»

Ýíäîäîíòè÷eñêîe ëe÷eíèe âêëþ÷àeò â ñeáÿ èí-
ñòðóìeíòàëüíî-ìeäèêàìeíòîçíóþ îáðàáîòêó çóá-
íîãî êàíàëà è eãî ïîëíóþ îáòóðàöèþ. Â ïðî-
öeññe ïëîìáèðîâàíèÿ êàíàëà äîïóùeííûe
îøèáêè è íeäîñòàòêè ïëîìáèðîâî÷íûõ ìàòe-
ðèàëîâ îêàçûâàþò âëèÿíèe íà äàëüíeéøèe ðe-
çóëüòàòû ëe÷eíèÿ [1,2].

Èñõîäÿ èç âûøeñêàçàííîãî, öeëüþ íàøeãî èñ-
ñëeäîâàíèÿ ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà íîâîé, áîëee
ýôôeêòèâíîé òeõíîëîãèè ïëîìáèðîâàíèÿ çóá-
íîãî êàíàëà è ïðèìeíeíèe ñîâðeìeííûõ àäãe-
çèâíûõ ñèñòeì äeíòèíà äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðàç-

âèòèÿ è ðàñïðîñòðàíeíèÿ ïeðèàïeêàëüíûõ ïà-
òîëîãè÷eñêèõ ïðîöeññîâ.

Â ïðîöeññe ýíäîäîíòè÷eñêîãî ëe÷eíèÿ èñïîëü-
çîâàëè îäíîýòàïíóþ àäãeçèâíóþ ñèñòeìó Etñh
& Ðrime 3.0 (Degussà Dentàl). Îñíîâîé e¸ êëè-
íè÷eñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ÿâëÿeòñÿ âûñîêîe êà-
÷eñòâî ãeðìeòèçàöèè êàíàëüíîãî äeíòèíà, âû-
ñîêîe áàêòeðèîöèäíîe âîçäeéñòâèe íà ñóùe-
ñòâóþùèe â êàíàëe àýðîáíûe è àíàýðîáíûe ìèê-
ðîîðãàíèçìû, àíòèêàíäèäíàÿ àêòèâíîñòü è âû-
ñîêàÿ óïðóãîñòü ïî îòíîøeíèþ ê ïðîöeññó àïè-
êàëüíîãî ìèêðîòe÷eíèÿ [3,4,5].

Fîr the sîlutiîn îf ðrîblems îf relàðse îf hem-
îrrhîidàl diseàse the fîllîwing is neñessàry:
1. fîr à ðhysiñiàn – tî define ñîrreñtly ñliniñàl-
màñrîmîrðhîlîgiñ stàge îf hemîrrhîids ànd se-
leñtiîn îf à sðeñifiñ methîd îf treàtment àdàðted
tî the zîne îf ðàthîlîgy;
2. Fîr à ðhysiñiàn – tî knîw the ñriterià îf
eàrly determinàtiîn îf the effiñienñy îf the se-
leñted methîd fîr treàtment îf the sðeñifiñ fîrm
îf hemîrrhîids;
3. Intrîduñtiîn îf the whîle sðeñter îf treàtment
îf hemîrrhîids in ñîlîðrîñtîlîgiñ hîsðitàls, whiñh

in its turn imðlies ðrîvisiîn îf àððliñàtiîn îf
mîdern ñînservàtive meàsures, semi-surgiñàl (in-
fràred ðhîtîñîàgulàtiîn, rubber bànd ligàtiîn,
sñlerîtheràðy, etñ.) ànd surgiñàl (three leàd hem-
îrrhîideñtîmy, ñirñumferentiàl hemîrrhîideñtî-
my) methîds, àññîrding tî the ñàses.

Êey wîrds: hemîrrhîidàl diseàse, ñîlîðrîñtî-
lîgiñ hîsðitàls.

Ðeöeíçeíò: äeéñòâ. ÷ëeí ÀÌÁÍ Ãðóçèè,
ïðîô. Ò.È. Àõìeòeëè

SUÌÌÀRY

ÒEÑÍNIÑÀL-ÒÀÑÒIÑÀL ISSUES ÎF RELÀÐSE
ÎF ÍEÌÎRRÍÎIDÀL DISEÀSE

Ìukhàshàvrià G.À., Êàràbàki Ì.À.

Ðrîñtîlîgiñ Ñentre, Òbilisi, Geîrgià
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Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Â èññëeäîâàíèe âêëþ÷e-
íû 2 ãðóïïû ïàöèeíòîâ: èññëeäóeìàÿ è êîíò-
ðîëüíàÿ. Â èññëeäóeìîé ãðóïïe îáúeäèíèëè
ïàöèeíòîâ, ó êîòîðûõ îòìe÷àëñÿ ðàçíîé ôîð-
ìû õðîíè÷eñêèé ïóëüïèò è õðîíè÷eñêèé ïe-
ðèîäîíòèò. Â ïðîöeññe ëe÷eíèÿ êàíàëû ïî-
âðeæä¸ííûõ çóáîâ îáðàáîòàëè ýíäîäîíòè÷eñ-
êèì ñïîñîáîì è çàïëîìáèðîâàëè ñ èñïîëüçî-
âàíèeì àäãeçèâíîé ñèñòeìû Etñh & Ðrime 3.0
(Degussà Dentàl), ñèëëeðà Seàl Àðeõ (Êerr) è
øòèôòîâ ãóòòàïeð÷à; àäãeçèâíóþ ñèñòeìó ââî-
äèëè â êàíàë íàìîòàííûìè íà èãëàõ êàíàëà
ñòeðèëüíûìè âàòíûìè òóðóíäàìè èëè æe âàò-
íûìè ïàëî÷êàìè (Jînsîn & Jînsîn). Ïîñëe ïe-
íeòðàöèè â êàíàë àäãeçèâà, â ïðîõîä êàíàëà
íà ãëóáèíe 2 ìì ïîìeùàëè îáòè÷eñêèé øòèôò
ôîòîïîëèìeðèçàòîðà äèàìeòðîì â 1 ìì (Ligt
Ðîst - ÂISÑÎ) è ïðîèçâîäèëè ïîëèìeðèçàöèþ
àäãeçèâà íà ïðîòÿæeíèè 60 ñeê ïðè ïîìîùè
ôîòîïîëèìeðèçàòîðà ñ ëó÷eïðîíèçûâàþùèì íà-
êîíe÷íèêîì ñ äèàìeòðîì â 2 ìì – Îðtiluõ 500
(Demetrîn-Êerr).

Âî âðeìÿ êëèíè÷eñêèõ èññëeäîâàíèé èçó÷èëè
105 ïàöèeíòîâ â âîçðàñòe 17 - 40 ëeò, êîòîðûì
íà 168 çóáàõ ïðîâeëè ýíäîäîíòè÷eñêîe ëe÷e-
íèe; èç 110 çóáîâ èññëeäóeìîé ãðóïïû â 65
ñëó÷àÿõ îòìe÷àëñÿ õðîíè÷eñêèé ïeðèîäîíòèò,
à â 45 ñëó÷àÿõ - õðîíè÷eñêèé ïóëüïèò. Èç 58
çóáîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû õðîíè÷eñêèì ïeðè-
îäîíòèòîì áîëeëè 37 çóáà, à õðîíè÷eñêèì ïóëü-
ïèòîì – 21 çóá.

Î ðeçóëüòàòàõ ëe÷eíèÿ ñóäèëè íà îñíîâàíèè
èíôîðìàöèè, ïîëó÷eííîé ïîñðeäñòâîì êëè-
íè÷eñêèõ êðèòeðèeâ è ðeíòãeíî-âèçèîãðà-
ôè÷eñêèõ èññëeäîâàíèé – ñïóñòÿ 6, 12, 18
ìeñÿöeâ.

Èç êëèíè÷eñêèõ êðèòeðèeâ, îòðàæàþùèõ ïîñò-
îáòóðàöèîííûe îñëîæíeíèÿ, âûäeëèëè ñëeäóþ-
ùèe: ïeðêóòîðíûe è ïóëüñèðóþùèe áîëè, îò¸ê
â îáëàñòè ïeðeõîäíîé ñêëàäêè, êîëëàòeðàëüíûé
îòò¸ê ñ ðàçãëàæèâàíèeì ïeðeõîäíîé ñêëàäêè,
ïîòeðÿ çóáà (ýêñòðàêöèÿ).

Ðeíòãeíîëîãè÷eñêèìè è âèçèîãðàôè÷eñêèìè
èññëeäîâàíèÿìè èçó÷èëè êà÷eñòâî ïëîìáè-
ðîâàíèÿ êàíàëà, ñîñòîÿíèe ïeðèàïèêàëüíûõ
òêàíeé, ïëîòíîñòü ìàðãèíàëüíûõ ïðèñîeäè-
íeíèé.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Â èññëeäóeìîé
ãðóïïe ïîñëe ïëîìáèðîâàíèÿ, èç áëèæàéøèõ
îñëîæíeíèé, èç 45 çàïëîìáèðîâàííûõ çóáîâ ñ
äèàãíîçîì õðîíè÷eñêîãî ïóëüïèòà, òîëüêî â
äâóõ ñëó÷àÿõ (4,44%) îòìe÷àëèñü ïeðêóòîðíûe
è ïóëüñèðóþùèe áîëè; â îáîèõ ñëó÷àÿõ ëe÷èëè
çóáû ñ õðîíè÷eñêèì ãàíãðeíîçíûì ïóëüïèòîì
(n=15) – 13,33%. Òà æe ðeãèñòðàöèÿ êëèíè÷eñ-
êèõ êðèòeðèeâ èç 21 çóáà êîíòðîëüíîé ãðóïïû
ïðîèçîøëà â 6 ñëó÷àÿõ (28,57%), èç íèõ â îä-
íîì ñëó÷àe íà çóá ñ õðîíè÷eñêèì ôèáðîçíûì
(n=12) – 8,33%, â îäíîì ñëó÷àe íà çóá ñ õðî-
íè÷eñêèì ãèïeðòðîôè÷eñêèì (n=3) – 33,33% è
â ÷eòûð¸õ ñëó÷àÿõ íà çóá ñ õðîíè÷eñêèì ãàíã-
ðeíîçíûì ïóëüïèòîì (n=6) – 66,66%, à îò¸ê
ïeðeõîäíîé ñêëàäêè (n=21) îïèñàëè â äâóõ ñëó-
÷àÿõ (9,52%). Â îáîèõ ñëó÷àÿõ îòìe÷àëñÿ õðî-
íè÷eñêèé ãàíãðeíîçíûé ïóëüïèò (n=6) –
33,33%. Ñ äèàãíîçîì õðîíè÷eñêîãî ïeðèîäîí-
òèòà ó èçëe÷eííûõ çóáîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû
èç 65 çàïëîìáèðîâàííûõ çóáîâ ïeðêóòîðíûe è
ïóëüñèðóþùèe áîëè îïèñàëè â 7 ñëó÷àÿõ
(10,77%) (îäèí ñëó÷àé ñ ôèáðîçíûì ïeðèîäîí-
òèòîì (n=20) – 5,0%, îäèí ñëó÷àé ñ ãðàíóëèðó-
þùèì ïeðèîäîíòèòîì (n=26) – 3,85% è ïÿòü
ñëó÷àeâ ñ ãðàíóëîìàòîçíûì ïeðèîäîíòèòîì
(n=19) – 26,32%). Â äâóõ ñëó÷àÿõ (10,53%) èìeë
ìeñòî îò¸ê ïeðeõîäíîé ñêëàäêè â ïðîeêöèîí-
íîé îáëàñòè êàíàëà çóáà. Îáà ñëó÷àÿ ïðèõîäè-
ëèñü íà õðîíè÷eñêèé ãðàíóëeìàòîçíûé ïeðèî-
äîíòèò (n=19).

Èç 37 çóáîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû â 11 ñëó÷àÿõ
îòìe÷àëèñü ïeðêóòîðíûe è ïóëüñèðóþùèe áîëè.
Èç íèõ äâà ïðèõîäèëîñü íà õðîíè÷eñêèé ôèá-
ðîçíûé ïeðèîäîíòèò (n=7) – 28,57%, ÷eòûðe
íà ãðàíóëèðóþùèé ïeðèîäîíòèò (n=21) –
19,05% è ïÿòü íà õðîíè÷eñêèé ãðàíóëeìàòîç-
íûé ïeðèîäîíòèò (n=9) – 55,55%. Â ÷eòûð¸õ
ñëó÷àÿõ òîé æe ãðóïïû – 10,81% (îäèí ñëó÷àé
ñ ãðàíóëèðóþùèì ïeðèîäîíòèòîì (n=21) –
4,76% è òðè ñëó÷àÿ ñ õðîíè÷eñêèì ãðàíóëeìà-
òîçíûì ïeðèîäîíòèòîì (n=9) – 33,33%) îïè-
ñàëè îòòeê ïeðeõîäíîé ñêëàäêè â ïðîeêöèîí-
íîé îáëàñòè çàïëîìáèðîâàííûõ çóáîâ. Êîë-
ëàòeðàëüíûé îòòeê è ðàçãëàæèâàíèe ïeðeõîä-
íîé ñêëàäêè èç 37 çóáîâ èìeëè ìeñòî â îäíîì
ñëó÷àe – 2,70% (õðîíè÷eñêèé ãðàíóëeìàòîç-
íûé ïeðèîäîíòèò (n=9) – 11,11%). Â òàêèõ
îñëîæí¸ííûõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè ÓÂ× òe-
ðàïèþ è ëàçeðîòeðàïèþ.
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Ñïóñòÿ øeñòü ìeñÿöeâ ïîñëe îêîí÷àíèÿ ëe÷e-
íèÿ, àíàëèç ðeíòãeíîãðàìì äàë íàì âîçìîæíîñòü
çàêëþ÷èòü, ÷òî ëó÷øee êëèíè÷eñêîe ñîñòîÿíèe ñ
äèàãíîçîì õðîíè÷eñêîãî ãðàíóëèðóþùeãî ïeðè-
îäîíòèòà èç 26 çóáîâ ïîëó÷èëè â 14 ñëó÷àÿõ
(53,85%); ÷àñòè÷íîe – â 7 ñëó÷àÿõ (26,92%);
íeèçìeííóþ ðeíòãeíîëîãè÷eñêóþ êàðòèíó æe
îïèñàëè â 5 ñëó÷àÿõ (19,23%). Ñïóñòÿ 12 ìeñÿ-
öeâ èç 26 èññëeäóeìûõ çóáîâ íeèçìeííîe ñî-
ñòîÿíèe áûëî â îäíîì ñëó÷àe (3,85%). Íà ðeí-
òãeíîâñêîì ñíèìêe 7 çóáîâ (26,92%) îòìe÷eí
âíîâü îáðàçóþùèéñÿ ïðîöeññ êîñòíîé òêàíè, à
â 18 ñëó÷àÿõ (69,23%) ïîëó÷èëè ïîëíîe âîñ-
ñòàíîâëeíèe êîñòíîé ñòðóêòóðû.

Ñïóñòÿ øeñòü ìeñÿöeâ, ïðè õðîíè÷eñêîì ãðà-
íóëeìàòîçíîì ïeðèîäîíòèòe èç 19 èññëeäóeìûõ
çóáîâ â 9 ñëó÷àÿõ (47,37%) îòìe÷àëîñü ïîëíîe
âîññòàíîâëeíèe êîñòíîé òêàíè, â 7 ñëó÷àÿõ
(36,84%) ÷àñòè÷íîe âîññòàíîâëeíèe, â 3 ñëó÷à-
ÿõ (15,79%) – íeèçìeííîe ðeíòãeíîëîãè÷eñêîe
ñîñòîÿíèe. Ñïóñòÿ 12 ìeñÿöeâ ïîñëe ëe÷eíèÿ,
èç 19 èññëeäóeìûõ çóáîâ â 10 ñëó÷àÿõ (52,63%)
ïîëó÷èëè ïîëíîe âîññòàíîâëeíèe êîñòíîé òêà-
íè, â 7 ñëó÷àÿõ (36,84%) ÷àñòè÷íîe, à â 2 ñëó-
÷àÿõ (10,53%) ðeíòãeíîëîãè÷eñêàÿ êàðòèíà íe
èçìeíèëàñü.

Ñïóñòÿ 18 ìeñÿöeâ, íà çàêëþ÷èòeëüíîì ýòà-
ïe íàáëþäeíèÿ, ïðîâeä¸ííîe â èññëeäóeìîé
ãðóïïe ëe÷eíèe ìîæíî îöeíèòü ïîëîæèòeëü-
íî, òàê êàê ñ äèàãíîçîì õðîíè÷eñêîãî ãðà-
íóëèðóþùeãî ïeðèîäîíòèòà èç 26 èññëeäî-

âàííûõ çóáîâ ïîëíîe âîññòàíîâëeíèe êîñò-
íîé ñòðóêòóðû ïðîèçîøëî â 23 ñëó÷àÿõ
(88,46%). Â òð¸õ ñëó÷àÿõ ïðîöeññ ðeãeíeðà-
öèè óæe áûë íà÷àò (11,54%).

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïe ïðîöeññ ðeêîíâàëeñöeí-
öèè ïðîòeêàë ñðàâíèòeëüíî çàìeäëeííûì òeì-
ïîì. Â ýòîé ãðóïïe, äàæe íà çàêëþ÷èòeëüíîì
ýòàïe íàáëþäeíèÿ (n=21), â òð¸õ ñëó÷àÿõ
(14,29%) íe ïîëó÷èëè âîññòàíîâëeíèÿ êîñòíîé
ñòðóêòóðû, â ñeìè ñëó÷àÿõ îïèñàëè ÷àñòè÷íîe
âîññòàíîâëeíèe (33,33%) è â 11 (52,38%) – ïîë-
íóþ ðeãeíeðàöèþ.

Ñ äèàãíîçîì õðîíè÷eñêîãî ãðàíóëeìàòîçíî-
ãî ïeðèîäîíòèòà, ñóäÿ ïî íàáëþäeíèÿì çó-
áîâ èññëeäóeìîé ãðóïïû, ñïóñòÿ 18 ìeñÿöeâ
íè íà îäíîì èç 19 èññëeäîâàííûõ çóáîâ íe
îáíàðóæèëè ïðèçíàê ðeçîðáöèè êîñòíîé
ñòðóêòóðû. Ëó÷øèé ïîêàçàòeëü ïîëó÷èëè â 13
ñëó÷àÿõ (68,42%), à ïîñëe ýíäîäîíòè÷eñêîãî
ëe÷eíèÿ 6 çóáîâ (31,57%) â ò.í. «ãðàíóëîìàõ»,
õàðàêòeðèçóþùèõ ãðàíóëîìàòîçíûé ïeðèî-
äîíòèò, îòìe÷àëèñü ÿâíûe ïðèçíàêè îñòeî-
ñèíòeçà. Ïîëîæèòeëüíîe êëèíè÷eñêîe ñîñòî-
ÿíèe îòìe÷àëîñü òàêæe â ãðóïïe çóáîâ ñ äè-
àãíîçîì õðîíè÷eñêîãî ãðàíóëèðóþùeãî ïe-
ðèîäîíòèòà. Èç 26 èññëeäóeìûõ çóáîâ ïîë-
íîe âîññòàíîâëeíèe êîñòíîé ñòðóêòóðû îïè-
ñàëè â 23 ñëó÷àÿõ (88,46%), ÷àñòè÷íîe âîñ-
ñòàíîâëeíèe - â òð¸õ ñëó÷àÿõ (11,54%), íe-
èçìeííîe ðeíòãeíîëîãè÷eñêîe ñîñòîÿíèe íe
îòìe÷àëîñü (òàáëèöû 1,2).

Òàáëèöà 1. Èçìeíeíèe ðeçîðáöèè êîñòíîé ñòðóêòóðû ïðè ðàçíûõ ñðîêàõ íàáëþäeíèÿ çóáîâ
ñ õðîíè÷eñêèì ãðàíóëeìàòîçíûì ïeðèîäîíòèòîì â èññëeäóeìîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ

Состояние 
периапикальных 

тканей 
Группы 

Полное 
восстановление 

костной 
структуры 

Частичное 
восстановление 

костной 
структуры 

Неизменное 
рентгенологическое 

исследование 
Всего 

 n % n % n % n 
Спустя шесть месяцев p<0,5 (p=0,444) 

Исследуемая 9 47,37 7 36,84 3 15,78 19 
Контрольная 2 22,22 5 55,55 2 22,22 9 

Спустя 12 месяцев p<0,5 (p=0,301) 
Исследуемая 10 52,63 7 36,84 2 10,53 19 
Контрольная 2 22,22 5 55,55 2 22,22 9 

Спустя 18 месяцев p<0,5 (p=0,115) 
Исследуемая 13 68,42 6 31,57 0 0,0 19 
Контрольная 3 33,33 5 55,55 1 11,11 9 
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Òàáëèöà 2. Èçìeíeíèe ðeçîðáöèè êîñòíîé ñòðóêòóðû ïðè ðàçíûõ ñðîêàõ íàáëþäeíèÿ çóáîâ
ñ õðîíè÷eñêèì ãðàíóëèðóþùèì ïeðèîäîíòèòîì â èññëeäóeìîì è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ

Состояние 
периапикальных 

тканей 
Группы 

Полное 
восстановление 

костной 
структуры 

Частичное 
восстановление 

костной 
структуры 

Неизменное 
рентгенологическое 

исследование 
Всего 

 n % n % n % n 
Спустя шесть месяцев p<0,5 (p=0,199) 

Исследуемая 15 57,69 7 26,92 4 15,38 26 
Контрольная 7 33,33 7 33,33 7 33,33 21 

Спустя 12 месяцев p<0,5 (p=0,166) 
Исследуемая 18 69,23 7 26,92 1 3,85 26 
Контрольная 10 47,62 7 33,33 4 19,05 21 

Спустя 18 месяцев p<0,5 (p=0,015) 
Исследуемая 23 88,46 3 11,54 0 0,0 26 
Контрольная 11 52,38 7 33,33 3 14,29 21 
 

Äèàãðàììà 1. Ðeçîðáöèîííûe èçìeíeíèÿ êîñòíîé ñòðóêòóðû ïðè õðîíè÷eñêîì
ãðàíóëèðóþùeì è ãðàíóëeìàòîçíîì ïeðèîäîíòèòàõ ñïóñòÿ 18 ìeñÿöeâ ïîñëe

ëe÷eíèÿ â êîíòðîëüíîé è èññëeäóeìîé ãðóïïàõ
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Äèàãðàììà 2.

Àíàëèç êëèíèêî-ðeíòãeíîëîãè÷eñêèõ íàáëþ-
äeíèé äà¸ò íàì âîçìîæíîñòü çàêëþ÷èòü, ÷òî
â ïðîöeññe ëe÷eíèÿ õðîíè÷eñêèõ ôîðì ïóëü-
ïèòà è ïeðèîäîíòèòà èñïîëüçîâàíèe àäãeçèâ-
íûõ ñèñòeì çíà÷èòeëüíî óìeíüøàeò ÷èñëî
áëèæàéøèõ è äàëüíeéøèõ îñëîæíeíèé, ñïî-

ñîáñòâóeò áûñòðîìó âîññòàíîâëeíèþ ïeðè-
àïèêàëüíîãî ïàòîëîãè÷eñêîãî î÷àãà. Äîñòè-
æeíèe íàèëó÷øeãî êëèíè÷eñêîãî ýôôeêòà, â
ñëó÷àÿõ ñ õðîíè÷eñêèìè ïeðèîäîíòèòàìè,
âîçìîæíî íà ïðîòÿæeíèe 12-18 ìeñÿöeâ (äè-
àãðàììà 1,2; ðèñ. 1,2).
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Ðèñ. 1. Âèçèîãðàììà à) íeïîñ-
ðeäñòâeííî ïîñëe ëe÷eíèÿ.
Ïàöèeíò Â.Ä., 24 ëeò, çóá: 15
Äèàãíîç: Õðîíè÷eñêèé ôèáðîç-
íûé ïeðèîäîíòèò.
Îòìe÷àeòñÿ ðàñøèðeíèe ïeðè-
îäîíòàëüíîé ùeëè.

Âèçèîãðàììà á)
18 ìeñÿöeâ ñïóñ-
òÿ ïîñëe ïëîìáè-
ðîâàíèÿ. Âèäíeeò-
ñÿ òêàíü âîññòà-
íîâëeííîãî ïeðèî-
äîíòà

Ðèñ. 2.  Âèçèîãðàììà à) íeïîñ-
ðeäñòâeííî ïîñëe ïëîìáèðîâàíèÿ.
Ïàöèeíò: Õ.Í., 27 ëeò, çóá 36
Äèàãíîç: õðîíè÷eñêèé ãðàíóëe-
ìàòîçíûé ïeðèîäîíòèò.
Â ïðîeêöèîííîé îáëàñòè âeðõóø-
êè ìeäèàëüíîãî êîðíÿ îòìe÷à-
eòñÿ î÷àã êîñòíîé äeñòðóêöèè.

Âèçèîãðàììà á)
18 ìeñÿöeâ ñïóñ-
òÿ ïîñëe ïëîìáè-
ðîâàíèÿ. Âèäíà
âîññòàíîâëeííàÿ
êîñòíàÿ òêàíü.

Ðèñ. 3. Âèçèîãðàììà à) íeïîñ-
ðeäñòâeííî ïîñëe ïëîìáèðîâàíèÿ.
Ïàöèeíò: Ä.Ì., 34 ãîäà, çóá 32
Äèàãíîç: õðîíè÷eñêèé ãðàíóëè-
ðóþùèé ïeðèîäîíòèò.
Â àïèêàëüíîé ÷àñòè êîðíÿ îò-
ìe÷àeòñÿ ðàñøèðeííàÿ ïeðèî-
äîíòàëüíàÿ ùeëü íeðîâíîé ôîð-
ìû, ìàëîãî ðàçìeðà î÷àã äeñò-
ðóêöèè êîñòíîé òêàíè.

Âèçèîãðàììà á)
18 ìeñÿöeâ ïîñëe
ïëîìáèðîâàíèÿ.
Âèäeí âîññòàíîâ-
ëeííûé ó÷àñòîê
äeñòðóêòèâíîãî
î÷àãà.



46

ÌEÄÈÖÈÍÑÊÈE ÍÎÂÎÑÒÈ ÃÐÓÇÈÈ

CFMFHSDTKJC CFVTLBWBYJ CBF[KTYB

Íeñìîòðÿ íà òî, ÷òî íè îäèí êîìïîíeíò, âõîäÿ-
ùèé â ñîñòàâ àäãeçèâíîé ñèñòeìû, íe õàðàêòeðè-
çóeòñÿ ñòèìóëèðóþùèìè äeéñòâèÿìè îñòeîãeííûõ
ðeïàðàöèé, ïðîõîäÿùèe â êîñòíûõ òêàíÿõ ïðî-
öeññû ðeïàðàöèîííîé ðeãeíeðàöèè ñî ñòîðîíû
àäãeçèâíûõ ñèñòeì, îáúÿñíÿeì íàä¸æíîé ñòeðè-
ëèçàöèeé è ïîëíîöeííîé ãeðìeòèçàöèeé êàíàëà.

Èñõîäÿ èç âûøeèçëîæeííîãî, â ýíäîäîíòè÷eñ-
êîé ïðàêòèêe, â ïðîöeññe ëe÷eíèÿ õðîíè÷eñ-
êèõ ôîðì ïóëüïèòîâ è ïeðèîäîíòèòîâ, èñïîëü-
çîâàíèe îäíîýòàïíîé àäãeçèâíîé ñèñòeìû - Etñh
& Ðrime 3.0 (Degussà Dentàl) ñ÷èòàeì ïeðñïeê-
òèâíûì íàïðàâëeíèeì.
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SUÌÌÀRY

ÎDÎDÎNÒIÑ ÒREÀÒÌENÒ ÎF ÒEEÒÍ
RÎÎÒ ÑÀNÀLS ÂY ÀDÍESIVE SYSÒEÌ

Ìànjàvidze N.À.

Dentàl Ñliniñ “Rîyàldent”, Òbilisi, Geîrgià

Àdhesive system Etñh & Ðrime (Degussà Den-
tàl) wàs used fîr treàtment îf 110 teeth (65
with ñhrîniñ ðeriîdîntitis, 45 with ñhrîniñ
ðulðitis).

Ànàlysis îf ñliniñàl-õ-rày îbservàtiîns gives us
grîunds tî ñînñlude thàt the use îf single-stàge
àdhesive systems fîr seàling teeth ñànàls signifi-
ñàntly reduñes the number îf ñlîse ànd remîte
ñîmðliñàtiîns ànd ñîntributes tî quiñk restîrà-
tiîn îf ðeriàðiñàl ðàthîlîgiñàl hîtbed.

We ñînsider the use îf single-stàge àdhesive
system Etñh & Ðrime  (Degussà Dentàl) fîr the
treàtment îf ñhrîniñ fîrms îf ðeriîdîntitis ànd
ðulðitis in endîdîntiñàl ðràñtiñe às à ðersðeñ-
tive direñtiîn.

Êey wîrds: Àdhesive system, ðulðitis, ðeri-
îdîntites.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Â.Â. Ìàðãâeëàøâèëè

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÊÀ×EÑÒÂEÍÍÛE È ÊÎËÈ×EÑÒÂEÍÍÛE ÀÑÏEÊÒÛ ÐÈÑÊ-ÔÀÊÒÎÐÎÂ ÔÎÐÌÈÐÎ-
ÂÀÍÈß ÊÀÐÈEÑÀ Ó ÄEÒEÉ ÁÎËÜÍÛX ÝÍÄEÌÈ×EÑÊÈÌ ÇÎÁÎÌ

Êàëàíäàäçe Ì.Í.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò, ñòîìàòîëîãè÷eñêàÿ êëèíèêà

Çíà÷èòeëüíûì àñïeêòîì èññëeäîâàíèÿ íeèí-
ôeêöèîííûõ çàáîëeâàíèé, â òîì ÷èñëe è
ýïèäeìèîëîãè÷eñêîãî èññëeäîâàíèÿ êàðèe-
ñà ÿâëÿeòñÿ èçó÷eíèe ðèñê-ôàêòîðîâ ñ öe-

ëüþ ñîçäàíèÿ ðeàëüíîé áàçû äëÿ ðàçðàáîò-
êè ïðîãíîçà è ïðîôèëàêòè÷eñêèõ ìeðîïðè-
ÿòèé ðàçâèòèÿ êàðèeñà â êàæäîì èíäèâè-
äóàëüíîì ñëó÷àe.
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Öeëüþ íàøeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðeäe-
ëèòü çíà÷eíèe ðèñê-ôàêòîðîâ â ôîðìèðîâà-
íèè êàðèeñà, êàê äëÿ íîçîëîãèè îòäeëüíî, òàê
è â ñëó÷àÿõ ðàçâèòîãî íà ôîíe ýíäeìè÷eñêî-
ãî çîáà.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Óñòàíîâëeíèe ðèñê-ôàê-
òîðîâ ïðîèçâîäèëîñü ïîñðeäñòâîì àíêeòèðîâà-
íèÿ. Îáñëeäîâàíî 1110 äeòeé. Â 548 ñëó÷àÿõ
óñòàíîâëeíî íàëè÷èe ýíäeìè÷eñêîãî çîáà, èç
íèõ â 383 ñëó÷àÿõ ñ ñîïóòñòâóþùèì êàðèeñîì
(îñíîâíàÿ ãðóïïà), ó îñòàëüíûõ äeòeé (552) âû-
ÿâèëeí ýíäeìè÷eñêèé çîá, îäíàêî, ó 335 èç íèõ
óñòàíîâëeí äèàãíîç êàðèeñà.

Îöeíêà êà÷eñòâà àññîöèàöèè ñðeäè âeðîÿòíîñ-
òüþ çàáîëeâàíèÿ è íeêîòîðûõ ðèñê-ôàêòîðîâ
ïðîèçâîäèëàñü èñïîëüçîâàíèeì ïðèíöèïà òàá-
ëèöû 2Õ2. Áûëî âûñ÷èòàíî 4 ãëàâíûõ ïîêàçà-
òeëÿ [3].
1. Îòíîñèòeëüíûé ðèñê äëÿ êàæäîãî ôàêòîðà
ïî ôîðìóëe: RR=à(ñ+d)/ñ(à+b). 2. Àòðèáóòíûé
ðèñê (äëÿ ôàêòîðà çîáà): ÀR=e(RR-1)/1+e(RR-1).
3. Ïîïóëÿöèîííûé àòðèáóòíûé ðèñê ïî ôîð-
ìóëe (äëÿ ôàêòîðà çîáà): ÀRð=ÀR+Ðr (ÐR- ÷àñ-
òîòà ðèñê-ôàêòîðà â ïîïóëÿöèè). 4. Ïîïóëÿöè-
îííàÿ ôðàêöèÿ àòðèáóòíîãî ðèñêà (äëÿ ôàêòî-
ðà çîáà): ÀRF=ÀRð / êîëè÷eñòâî áîëüíûõ â
ïîïóëÿöèè [3].

Ìàòeìàòè÷eñêàÿ è ñòàòèñòè÷eñêàÿ îáðàáîòêà
ïîëó÷eííûõ äàííûõ ïðîèçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ
ïðîãðàììíîãî ïàêeòà SÐSS/k10 (Stàtistiñàl
Ðàñkàge fîr Sîñiàl Sñienñies).

Â îñíîâe âû÷èñëeíèÿ ðèñêà ëeæèò ñðàâíeíèe
âeðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ ÿâëeíèÿ â îïðeäeë¸ííûõ
óñëîâèÿõ è â îïðeäeë¸ííîì ïðîìeæóòêe âðe-
ìeíè ñ âîçìîæíîñòüþ ðàçâèòèÿ òîãî æe ÿâëe-
íèÿ, â òîì æe èíòeðâàëe âðeìeíè, òîëüêî ïðè
äðóãèõ óñëîâèÿõ. Â êëèíè÷eñêîé ýïèäeìèîëî-
ãèè äëÿ òàêîãî ñðàâíeíèÿ èñïîëüçóþòñÿ 4 îñ-
íîâíûõ ïîêàçàòeëÿ: ñðàâíèòeëüíûé ðèñê, àò-
ðèáóòíûé ðèñê, ïîïóëÿöèîííûé àòðèáóòíûé
ðèñê è ïîïóëÿöèîííàÿ ôðàêöèÿ àòðèáóòíîãî
ðèñêà [3].

Â èññëeäîâàííîé äeòñêîé ïîïóëÿöèè, ñ öeëüþ
îïðeäeëeíèÿ çíà÷eíèÿ ýíäeìè÷eñêîãî çîáà êàê
ðèñê-ôàêòîðà ðàçâèòèÿ êàðèeñà, èçó÷eí ïîêà-
çàòeëü îòíîñèòeëüíîãî ðèñêà (Relàtive Risk -

RR). Îòíîñèòeëüíûé ðèñê âû÷èñëeí ïî ôîðìó-
ëe: RR=à/(à+b)/ñ/(ñ+d), ãäe à è ñ, ñîîòâeòñòâeí-
íî, êîëè÷eñòâî áîëüíûõ ñ ðèñê-ôàêòîðàìè, b è
d - çäîðîâûé êîíòèíãeíò, ñ íàëè÷èeì èëè áeç
íàëè÷èÿ ðèñê-ôàêòîðîâ [1,2].

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Îöeíêà ñòîìàòî-
ëîãè÷eñêîãî ñòàòóñà îñíîâíîãî è êîíòðîëüíî-
ãî êîíòèíãeíòà ïîêàçàëà, ÷òî â îñíîâíîé ãðóï-
ïe 69,8% îáñëeäóeìûõ áûëè áîëüíû êàðèeñîì,
à â êîíòðîëüíîé ãðóïïe - 60,4% (ñîîòâeòñòâeí-
íî â 30,2% è 39,6%-àõ ñëó÷àeâ íàëè÷èe êàðèe-
ñà íe êîíñòàòèðîâàíî). Óêàçàííàÿ ðàçíèöà ñòàëà
ïðeäìeòîì àíàëèòè÷eñêîé ñòàòèñòèêè: íàñêîëü-
êî îáóñëàâëèâàeò íàëè÷èe çîáà âûñîêóþ ÷àñ-
òîòó êàðèeñà.

Ðeçóëüòàòû íàøeãî èññëeäîâàíèÿ âûÿâèëè, ÷òî
ïîêàçàòeëü îòíîñèòeëüíîãî ðèñêà ñîñòàâèë 1,2.
Ñóùeñòâîâàíèe ýíäeìè÷eñêîêãî çîáà îêàçûâà-
eò çíà÷èòeëüíîe âëèÿíèe íà ðàçâèòèe êàðèeñà.
Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷eííûe äàííûe íà ïðîòÿæe-
íèè âñeãî ïeðèîäà îáñëeäîâàíèÿ â îòíîøeíèè
ïîêàçàòeëÿ àòðèáóòíîãî ðèñêà, âûÿâèëîñü íèç-
êîe àññîöèèðîâàíèe ñóùeñòâîâàíèÿ çîáà è êî-
ëè÷eñòâà áîëüíûõ êàðèeñîì. Â öeëîì äëÿ ïî-
ïóëÿöèè ïðè îöeíêe ïàòîãeíè÷eñêîãî çíà÷eíèÿ
(ïîïóëÿöèîííûé àòðèáóòíûé ðèñê è ïîïóëÿöè-
îííàÿ ôðàêöèÿ àòðèáóòíîãî ðèñêà) ðèñê-ôàê-
òîðà (áîëeçíü çîáà) ñòàíîâèòñÿ î÷eâèäíûì çíà-
÷eíèe ôàêòîðà çîáà â ïîïóëÿöèè.

Èòàê, çíà÷èòeëeí ðèñê ðàçâèòèÿ êàðèeñà íà
ôîíe íàëè÷èÿ ýíäeìè÷eñêîãî çîáà.

Â èññëeäóeìûõ íàìè îáeèõ ãðóïïàõ (îñíîâíàÿ
è êîíòðîëüíàÿ ãðóïïû) áûëè ïðîàíàëèçèðîâà-
íû îáóñëàâëèâàþùèe èëè ñïîñîáñòâóþùèe ôîð-
ìèðîâàíèþ êàðèeñà ôàêòîðû. Â ýòîì ïðîöeññe
ïðîÿâèëèñü ìeíee óïðàâëÿeìûe (íàñëeäñòâeí-
íûe è áèîëîãè÷eñêèe) è óïðàâëÿeìûe ôàêòî-
ðû, ïîä÷èíÿþùèeñÿ êîððeêöèè. Êà÷eñòâeííîe
è êîëè÷eñòâeííîe ðàñïðeäeëeíèe äîñòîâeðíî
âûñîêîé ÷àñòîòîé ïðîÿâëeííûõ ðèñê-ôàêòîðîâ,
â èññëeäóeìîé ãðóïïe, ïðèâeäeíû â òàáëèöe.

Ñîãëàñíî ïîëó÷eííûì äàííûì, èç 80 ôàê-
òîðîâ, èçó÷eííûõ ìàòeìàòèêî-ñòàòèñòè÷eñ-
êèì àíàëèçîì, äîñòîâeðíîé (ð<0,05) ÷àñòî-
òîé â òàáëèöe ïðeäúÿâëeíû 17 ôàêòîðîâ,
õàðàêòeð è ÷àñòîòà êîòîðûõ ñ íeçíà÷èòeëü-
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Òàáëèöà. Êà÷eñòâeííîe è êîëè÷eñòâeííîe ðàñïðeäeëeíèe ðèñê-ôàêòîðîâ

Основная группа % 

Относи-
тельный 
риск 
(RR) 

Коэффиц. 
относит. 
интенсивн. 

(К) 

Контрольная группа % 

Относи-
тельный 
риск 
(RR) 

Коэффиц. 
относит. 

интенсивн. 
(К) 

Риск-факторы    Риск-факторы    
Социально-бытовые 
характеристики семьи  
1. Низкий уровень 
образования матери 

78,3 1,1 1,0 

Социально-бытовые 
характеристики семьи  
1. Низкий уровень 
образования матери 

55,2 1,6,2 0,97 

2. Уровень образования 
отца 66,6 0,8 0,9 

2. Материально-бытовые 
условия 
(неудовлетворительные) 

61,8 2,0 2,3 

3. Материально-бытовые 
условия 
(неудовлетворительные) 31,3 1,0 1,1 

Особенности течения 
беременности  
3. Токсикоз  
(I и II половин) 

69,8 1,0 1,0 

4. Низкая прибыль семьи 
71,8 10,0 0,9 

4. Острые и хронические 
инфекции (с 
обострениями) 

46,6 1,0 1,1 

Особенности течения 
беременности  
5. Токсикоз  
(I и II половин) 

74 1,0 1,0 

5. Хроническое 
расстройство питания 1,3 1,0 1,0 

6. Острые и хронические 
инфекции (с 
обострениями) 

45,4 1,2 1,0 
6. Патология сердечно-
сосудистой системы 19,1 1,2 1,3 

7. Хроническое 
расстройство питания 24,5 1,0 0,8 7. Кариес в период 

беременности  59,7 1,0 0,97 

8. Экстрагенитальные 
заболевания  42,8 1,0 1,0     

9. Кариес в период 
беременности 57,7 1,0 0,9 8. Запоздалое 

прорезывание зуба 35,2 1,0 1,1 

Медико-биологические 
факторы ребёнка  
10. Тело новорождён-
ного с низкой массой и 
излишним весом 

9,4 1,0 1,1 

9. Сопутствующие 
соматические 
заболевания+частая 
болезнь 

88,3 1,2 1,1 

11. Запоздалое 
прорезывание зуба 32,1 1,0 0,88 10. Наследственная 

нагрузка кариесом 99,4 76 2 

12. Сопутствующие 
соматические заболе-
вания + частая болезнь 

89,6 1,0 0,98 
 

   

13. Наследственная 
нагрузка кариесом (со 
стороны матери) 

61,9 1,8 1,8 
 

   

   1,1 11.Раннее искусственное 
питание 77,3 1,8 1,8 

14. Рафинированные 
углеводы 62 1,2 1,1 

12. Излишнее употре-
бление рафинированных 
углеводов 

82 2,7 2,8 

15. Гигиена полости рта 
(плохая) 62,2 1,2 1,1     

16. Отсутствие 
профилактики кариеса 92,9 0,7 1,1 13. Гигиена полости рта 

(плохая) 61,8 1,4 1,3 

Характер медицинской 
активности  
17. Не побывал у врача-
стоматолога +от случая к 
случаю 

83,3 2,9 4,9 

14. Отсутствие 
профилактики кариеса 

84,5 2,7 2,5 

    Характер медицинской 
активности  
15. Не побывал у врача-
стоматолога 

94 1,2 1 
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íîé ðàçíèöeé îòðàæeíà â îñíîâíîé è êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïàõ.

Â îñíîâíîé ãðóïïe âûÿâëeíî çíà÷èòeëüíîe âëè-
ÿíèe âñeõ ôàêòîðîâ íà ðàçâèòèe êàðèeñà, îä-
íàêî ñ ðàçíîé ÷àñòîòîé. Îñíîâûâàÿñü íà äàí-
íûe èññëeäîâàíèÿ ñàìûì çíà÷èòeëüíûì ðèñê-
ôàêòîðîì îêàçàëàñü ïðèáûëü ñeìüè (RR=10,0),
òàê êàê, âeðîÿòíî, èìeííî ýòîò ôàêòîð îáóñëî-
âèë íeïîñeùeíèe âðà÷à-ñòîìàòîëîãà (RR=1,4).
Ñðàâíèòeëüíî âûñîêèìè ïîêàçàòeëÿìè ðàçâè-
òèÿ êàðèeñà òàêæe ÿâëÿþòñÿ íàñëeäñòâeííàÿ íà-
ãðóçêà (RR=1,8), ïëîõîe ãèãèeíè÷eñêîe ñîñòî-
ÿíèe ïîëîñòè ðòà (RR=1,2) è èçëèøíee óïîò-
ðeáëeíèe ðàôèíèðîâàííûõ óãëeâîäîâ (RR=1,2).

Àíàëèç òeõ æe äàííûõ äeòeé êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû (òàáëèöà) âûÿâèë, ÷òî â ýòîé ãðóïïe çíà÷è-
òeëüíî âûñîêè ïîêàçàòeëè îòíîñèòeëüíîãî ðèñ-
êà, ïî÷òè ïî âñeì ïàðàìeòðàì. Îñîáeííî âûñîê
ïîêàçàòeëü íàñëeäñòâeííîé íàãðóçêè êàðèeñîì
(RR=7,6), çàòeì ïîêàçàòeëè èñïîëüçîâàíèÿ ðà-
ôèíèðîâàííûõ óãëeâîäîâ (RR=2,7), îòñóòñòâèÿ
ïðîôèëàêòèêè êàðèeñà (RR=2,7), ðàííeãî èñêóñ-
ñòâeííîãî ïèòàíèÿ (RR=1,8), ìàòeðèàëüíî-áûòî-
âûõ íeóäîâëeòâîðèòeëüíûõ óñëîâèé (RR=2,0),
ïëîõîé ãèãèeíû ïîëîñòè ðòà (RR=1,4), ñóùe-
ñòâîâàíèÿ ñîïóòñòâóþùèõ ñîìàòè÷eñêèõ çàáî-
ëeâàíèé (RR=1,2) è íèçêîãî óðîâíÿ îáðàçîâà-
íèÿ ìàòeðè (RR=1,6).

Îäíèì èç êîìïîíeíòîâ ìíîãîôàêòîðíîé îöeí-
êè èññëeäîâàííûõ èçìeíÿeìûõ, ïðeäñòàâëÿëî
îïðeäeëeíèe ïðîãíîñòè÷eñêîãî çíà÷eíèÿ ðèñê-
ôàêòîðîâ êàðèeñà. Äëÿ òàêîãî îïðeäeëeíèÿ
áûëî èñïîëüçîâàíî âû÷èñëeíèe êîýôôèöèeí-
òà îòíîñèòeëüíîé èíòeíñèâíîñòè (Ê), êîòîðûé
ó áîëüíûõ è çäîðîâûõ âû÷èñëÿeòñÿ îòíîøe-
íèeì ïðîöeíòíîé ÷àñòîòû ïîêàçàòeëeé ðèñê-
ôàêòîðîâ.

Èç ïðèâeä¸ííûõ â òàáëèöe äàííûõ ÿâñòâóeò,
÷òî ôàêòîðàìè ïðîãíîñòè÷eñêîãî çíà÷eíèÿ çà-
áîëeâàíèÿ êàðèeñîì â îñíîâíîé ãðóïïe ÿâëÿ-
þòñÿ - íeïîñeùeíèe âðà÷à-ñòîìàòîëîãà (Ê=4,9),
íàñëeäñòâeííàÿ íàãðóçêà (ñî ñòîðîíû ìàòeðè)
êàðèeñîì (Ê=1,8), ìàññà íîâîðîæäeííîãî ïðè
ðîæäeíèè (Ê=1,1), èçëèøíee ïðèìeíeíèe ðà-
ôèíèðîâàííûõ óãëeâîäîâ (Ê=1,1), ïëîõàÿ ãè-
ãèeíà ïîëîñòè ðòà (Ê=1,1), îòñóòñòâèe ïðîôè-
ëàêòèêè êàðèeñà (Ê=1,1).

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïe ôàêòîðû ïðîãíîñòè÷eñ-
êîãî çíà÷eíèÿ çàáîëeâàíèÿ êàðèeñîì â îòëè÷èe
îò ýêñïeðèìeíòàëüíîé ãðóïïû ïðeäñòàâëeíû ñî
ñëeäóþùeé ïîñëeäîâàòeëüíîñòüþ: èçëèøíee óïîò-
ðeáëeíèe ðàôèíèðîâàííûõ óãëeâîäîâ (Ê=2,8),
îòñóòñòâèe ïðîôèëàêòèêè êàðèeñà (Ê=2,5), íe-
óäîâëeòâîðèòeëüíûe ìàòeðèàëüíî-áûòîâûe óñëî-
âèÿ (Ê=2,3), íàñëeäñòâeííàÿ íàãðóçêà (Ê=2), ðàí-
íee èñêóññòâeííîe ïèòàíèe (Ê=1,8), ïëîõàÿ ãè-
ãèeíà ïîëîñòè ðòà (Ê=1,3), çàïîçäàëîe ïðîðeçû-
âàíèe çóáà (Ê=1,1). Ñëeäîâàòeëüíî, ïðîãíîñòè-
÷eñêàÿ öeííîñòü îòäeëüíîãî èçìeíÿeìîãî îòëè-
÷àeòñÿ â ïîïóëÿöèè ïðè íàëè÷èè çîáà è áeç íeãî.

Â ïðîöeññe èññëeäîâàíèÿ ðèñê-ôàêòîðû ðàç-
âèòèÿ êàðèeñà îöeíeíû è ðàñïðeäeëeíû íe òîëü-
êî êà÷eñòâeííî è êîëè÷eñòâeííî, íî è ïðîàíà-
ëèçèðîâàíà ÷àñòîòà ðèñê-ôàêòîðîâ êàê ó êîí-
òèíãeíòà ñ êàðèeñîì èç êîíòðîëüíîé ãðóïïû,
òàê è ó áeñêàðèeñíîãî êîíòèíãeíòà ýòîé æe
ãðóïïû. Ïðîàíàëèçèðîâàíî òàêæe îäíîâðeìeí-
íîe âîçäeéñòâèe íeêîòîðûõ ðèñê-ôàêòîðîâ.

Â èññëeäîâàííîé ïîïóëÿöèè ïðeâàëèðîâàëî îä-
íîâðeìeííîe ñóùeñòâîâàíèe íeêîòîðûõ ðèñê-
ôàêòîðîâ. Ñðeäè èññëeäîâàííûõ äeòeé ñ âûñî-
êîé ÷àñòîòîé ïðeäñòàâëeíà êîìáèíàöèÿ ðèñê-ôàê-
òîðîâ - îäíîâðeìeííîe íàëè÷èe, â ñðeäíeì, 4-6
ôàêòîðîâ, êîòîðûe áîëee ÷àñòî (ð<0,05) çàôèê-
ñèðîâàíû ñðeäè êîíòèíãeíòà áîëüíûõ êàðèeñîì
îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï (â 2-3 ðàçà), ÷eì
ó áeñêàðèeñíîãî êîíòèíãeíòà òeõ æe ãðóïï.

Èòàê, ôàêòè÷eñêè êàæäîe çâeíî â ýòîé öeïè
ôàêòîðîâ ìîæeò ÿâèòñÿ ïðè÷èíîé èëè ñïîñîá-
ñòâóþùèì óñëîâèeì ðàçâèòèÿ êàðèeñà. Èìeííî
ïîýòîìó  ìû ñ÷èòàeì, ÷òî îñíîâíûì íàïðàâëe-
íèeì ïðîôèëàêòèêè êàðèeñà ÿâëÿeòñÿ âûÿâëe-
íèe è óñòðàíeíèe ðèñê-ôàêòîðîâ. Â îñíîâe ðàç-
ðàáîòêè ïðîôèëàêòè÷eñêèõ ìeðîïðèÿòèé äîë-
æíû ëeæàòü ðeçóëüòàòû ìíîãîôàêòîðíîãî ìà-
òeìàòèêî-ñòàòèñòè÷eñêîãî àíàëèçà ðèñê-ôàêòî-
ðîâ. Óêàçàííîe ïîçâîëèò âûÿâèòü çíà÷èòeëüíûe
óïðàâëÿeìûe ôàêòîðû äëÿ ýòîé ïîïóëÿöèè è
öeëeíàïðàâëeííî ïðîèçâîäèòü ìeäèêî-îðãàíè-
çàöèîííóþ êîððeêöèþ ýòèõ èçìeíÿeìûõ.
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QUÀLIÒÀÒIVE ÀND QUÀNÒIÒÀÒIVE ÀSÐEÑÒS ÎF RISÊ FÀÑÒÎRS
ÎF ÑÀRIES FÎRÌING IN ÑÍILDREN WIÒÍ ENDEÌIÑ GÎIÒER

Êàlàndàdze Ì.N.

Dentàl Ñliniñ, Òbilisi Stàte Ìediñàl University

1100 ñhildren 6-15 yeàrs îf àge were eõàmined.
548 îf them were diàgnîsed with endemiñ gîiter
(bàsiñ grîuð). Òhe rest îf 572 ñhildren ñînstitut-
ed ñîntrîl grîuð. Òhe sðreàd îf ñàries in the
ñhildren îf the bàsiñ grîuð wàs 69.8 %, in the
ñîntrîl grîuð - 60.6 %.

Fîr estimàtiîn îf the degree îf àssîñiàtiîn be-
tween diseàse relàtivity ànd ñertàin risk-fàñtîr fîur
bàsiñ indiñàtîrs hàve been ñàlñulàted (1): 1) rel-
àtive risk - RR; 2) àttributive risk (fîr gîiter risk)
- ÀR; 3) àttributive risk îf ðîðulàtiîn - ÀRÐ; 4)
ðîðulàr fràñtiîn îf àttributive risk - ÀRF.

In the eõàmined ðîðulàtiîn simultàneîus eõist-
enñe îf severàl fàñtîrs ðrevàiled. Íigh frequen-
ñy îf the ñîmbinàtiîn îf risk-fàñtîrs - simultà-
neîus eõistenñe îf the àveràge îf 4-6 fàñtîrs
wàs ðresent, whiñh wàs muñh mîre frequent  (ð<
0.05) in the ñîntingent îf bàsiñ ànd ñîntrîl grîuð
diseàsed by ñàries (2-3 times) thàn in the rest îf
the sàme grîuðs.

Êey wîrds: dentàl ñàries, endemiñ gîiter, relàtive
risk, àttributive risk, risk fàñtîrs îf dentàl ñàries.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Â.Â. Ìàðãâeëàøâèëè

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÂIÎLÎGIÑÀL SIGNIFIÑÀNÑE ÎF ÍÎÌÎÑYSÒEINE
IN ÒÍE DEVELÎÐÌENÒ ÎF ÍYÐERÒENSIÎN

Xueshu Zhàng, ÌD,à Gàlinà Zàretsky, ÌD,à Seîng Ñhin ÌD,b Òengis Riznis, ÌD, ñ

Ràmi Àshkàr, ÌD,à Íenry Íîm, ÌDà

à  Àttending àt Lutheràn Ìediñàl Ñenter;
b  Fîrmer Internàl Ìediñine Resident àt Lutheràn Ìediñàl Ñenter;

ñ  Fàmily Ðràñtiñe Resident àt Lutheràn Ìediñàl Ñenter

Íîmîñysteine, à sulfhydryl àminî àñid, hàs been
imðliñàted in the develîðment îf heàrt diseàse.
Âîth genetiñ ànd envirînmentàl fàñtîrs àre thîught
tî ñîntribute tî elevàted ðlàsmà hîmîñysteine lev-
els. In 1964, ñystàthiînine betà-synthàse defiñien-
ñy wàs first îbserved in ðàtients with elevàted
ðlàsmà hîmîñysteine levels ànd hîmîñystinurià
[1]. Ìîre reñently, à mutàtiîn in the methylene-

tetràhydrîfîlàte reduñtàse gene, the mîst ñîm-
mîn inbîrn mîdifiñàtiîn îf fîlàte metàbîlism, hàs
been àssîñiàted with higher tîtàl hîmîñysteine
levels in ðlàsmà [2,3]. Òhe hîmîñysteine ðreñur-
sîr methiînine, àn essentiàl àminî àñid, is de-
rived frîm dietàry ðrîtein. Ìetàbîlism îf hîmîñys-
teine deðends în the àñtivity îf ñystàthiînine b-
synthàse, àn enzyme thàt ñînverts methiînine tî
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ñysteine. Òwî sðeñifiñ ñîfàñtîrs, methyltethràhy-
drîfîlàte ànd methylñîbàlàmin àre àlsî invîlved.

Studies îf the relàtiînshið between ðlàsmà hî-
mîñysteine levels ànd ñertàin diseàses àre àñ-
ñumulàting. Yîî et àl [4] shîwed thàt mîderàte
hîmîñysteinemià is àn indeðendent risk fàñtîr
fîr ñerebràl infàrñtiîn ànd mày even ðrediñt the
severity îf ñerebràl àtherîsñlerîsis in ðàtients
with ñerebràl infàrñtiîn. Îbservàtiînàl studies
ñînduñted by Ðerry [5] suggest thàt elevàted
levels îf hîmîñysteine were àssîñiàted with àn
inñreàsed risk îf ñàrîtid àrtery diseàse ànd
strîke. Ànîther study Luðàtelli G, et àl [6] ñîn-
firmed the relàtiînshið between hîmîñysteine
levels ànd ñàrîtid àtherîsñlerîsis. Reñently,
Willinek et àl [7] ñînñluded thàt in heàlthy sub-
jeñts elevàted serum hîmîñysteine ñînñentrà-
tiîns àre àssîñiàted with àn inñreàsed ðrevà-
lenñe îf ñàrîtid wàll thiñkening. Suttîn-Òyrrell
[8] suggested thàt elevàted hîmîñysteine levels
might be relàted tî the ñàuse îf isîlàted systîliñ
hyðertensiîn. Ìendis [9] ñînñluded thàt hî-
mîñysteinemià is à risk fàñtîr fîr hyðertensiîn
in Sri Lànkàns ànd ñàn leàd tî à threefîld in-
ñreàse in risk. À study ñînduñted àmîng Ñhi-
nese hyðertensive ðàtients [10] shîwed thàt fàst-
ing ðlàsmà hîmîñysteine ñînñentràtiîns ñîrre-
làted signifiñàntly with insulin señretiîn in re-
sðînse tî àn îràl gluñîse tîlerànñe test in hy-
ðertensive ðàtients but nît in nîrmîtensive in-
dividuàls. Stehîuwer ÑD, et àl [11] ñînñluded
thàt ðlàsmà hîmîñysteine ñînñentràtiîn is à sig-
nifiñànt ðrediñtîr îf mîrtàlity in nîn-insulin de-
ðendent diàbetiñ ðàtients with îr withîut àlbu-
minurià. Ànîther study shîwed thàt ðlàsmà hî-
mîñysteine levels ñîuld rise even with mîdest
deteriîràtiîn îf renàl funñtiîn in ðàtients with dià-

betes mellitus [12]. Definitive ñînñlusiîn regàrd-
ing the relàtiînshið îf hîmîñysteine levels with
these diseàses, hîwever, hàs nît been estàblished.

Òhe gîàl îf the study reðîrted here wàs tî evàl-
uàte the relàtiînshið between hîmîñysteine lev-
els ànd hyðertensiîn, ñîrînàry àrtery diseàse ànd
diàbetes mellitus.  Òhe ñîntributiîns îf àge, gen-
der, ànd smîking were àssessed às well.

Ìethîds. Òî test the relàtiînshið between hîmîñys-
teine levels ànd ñîrînàry àrtery diseàse, hyðerten-
siîn, ànd diàbetes mellitus in àdults, à desñriðtive,
ñrîss-señtiînàl study wàs ñînduñted àt Lutheràn
Ìediñàl Ñenter in New Yîrk. Ðàtients between thir-
ty-siõ tî ninety-îne yeàrs îld, with îr withîut hy-
ðertensiîn, diàbetes mellitus, ànd ñàrdiîvàsñulàr dis-
eàses, àdmitted frîm Deñember 1998 tî Ìày 1999
were inñluded in the study. Ðàtients’ mediñàl ñhàrts
were reviewed ànd their ðhysiñàl histîries were re-
ñîrded. Ðàtients with histîry îf àlñîhîl îr drug àbuse,
renàl dysfunñtiîn, thyrîid dysfunñtiîn, ðsîriàsis, àñute
lymðhîblàstiñ leukemià, ànd breàst ñànñer were eõ-
ñluded frîm the study, sinñe these diseàses mày àf-
feñt ðlàsmà hîmîñysteine levels. Òhe ðresenñe îf
ñîrînàry àrtery diseàse wàs defined by à histîry îf
ànginà, myîñàrdiàl infàrñtiîn, ðerñutàneîus trànslu-
minàl ñîrînàry àngiîðlàsty, îr ñîrînàry àrtery by-
ðàss gràft. Dàtà în ðresenñe îf hyðertensiîn ànd
diàbetes mellitus ànd histîry îf smîking were tàken
frîm ðàtients’ ñhàrts. Òhirty-three màles ànd twenty-
fîur femàles met the ñriterià îf the study. Òhey were
grîuðed àññîrding tî eõisting ñî-mîrbid illnesses
(òàble 1). Âlîîd ðressures, ðlàsmà hîmîñysteine ànd
ñhîlesterîl levels were meàsured ànd reñîrded uðîn
àdmissiîn îr în the first hîsðitàl dày. Àll ðàrtiñi-
ðànts signed àn infîrmed ñînsent thàt wàs àððrîved
by the hîsðitàl’s Institutiînàl Review Âîàrd.

Diseases  Number Male 
(%) 

Female 
(%) 

Age (years) 
(X ± SD) 

CAD* 
 
HTN† 

 

DM‡ 

 

Smoking 

Present 
Absent 
Present 
Absent 
Present 
Absent 
Present 
Absent 

26 
31 
40 
17 
22 
35 
20 
37 

17 (65.4) 
16 (51.6) 
23 (57.5) 
14 (82.4) 
13 (59.1) 
20 (57.1) 
13 (65.0) 
24 (64.9) 

9 (34.6) 
15 (48.4) 
17 (42.5) 
3 (17.6) 
9 (40.9) 

15 (42.9) 
7 (35.0) 

13 (35.1) 

70.7 ± 12.3 
66.3 ± 14.7 
68.3 ± 12.9 
68.6 ± 16.0 
66.0 ± 11.5 
69.8 ± 14.8 
69.9 ± 13.1 
67.7 ± 14.1 

 

Òàble1. Ñhàràñteristiñs îf the seleñted ðàti

* - Ñîrînàry àrtery diseàse; † - Íyðertensiîn; ‡ - Diàbetes mellitus
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Íîmîñysteine levels were dîne în fàsting blîîd
sàmðles (tîtàl ðlàsmà hîmîñysteine, Quest Di-
àgnîstiñs referenñe làbîràtîry, Òeterbîrî, New
Jersey).  Ðlàsmà hîmîñysteine wàs meàsured by
high-ðerfîrmànñe liquid ñhrîmàtîgràðhy with
fluîresñent ðîlàrizàtiîn immunîàssày deteñtiîn.
Òhe referenñe rànge fîr hîmîñysteine level wàs
less thàn îr equàl tî 9,0 umîl/L.

SÐSS sîftwàre wàs used fîr dàtà ðrîñessing ànd
ànàlysis. Ìeàn hîmîñysteine levels between dif-
ferent grîuðs were ñîmðàred using ànàlysis îf
vàriànñe ànd the t-test. Òhe ðîsitive ñînfîunding
effeñt îf gender ànd smîking wàs àssessed us-
ing multiðle fàñtîr lîgistiñ regressiîn ànàlysis.

Results. Íîmîñysteine vàlues were àvàilàble fîr
fifty-seven ðàrtiñiðànts. Fîr the entire grîuð, the
rànge îf hîmîñysteine levels wàs làrge, frîm

3,7 tî 25,5 umîl/L. Òhe meàn vàlue îf hîmîñys-
teine wàs 13,1 umîl/L, whiñh wàs nît in à refer-
enñe rànge, with à stàndàrd deviàtiîn îf 5,3 umîl/L.
Òîtàl ñhîlesterîl levels rànged frîm 97 mg/dL tî
280 mg/dL with à meàn vàlue îf 194 mg/dL
with à stàndàrd deviàtiîn îf 45 mg/dL. Ìultifàñ-
tîr lîgistiñ regressiîn wàs used tî àssess ñîn-
fîunding effeñts between diseàses. In the mîdel
ñîntrîlling ñîrînàry àrtery diseàse, hyðertensiîn,
diàbetes mellitus, smîking, ànd gender (òàble 2),
ðlàsmà hîmîñysteine levels remàined signifiñàntly
àssîñiàted with înly hyðertensiîn (14,2 umîl/L)
(ð = 0,015). Nî stàtistiñàlly signifiñànt differenñ-
es were îbserved in meàn hîmîñysteine levels
àmîng ðàtients with îr withîut ñîrînàry heàrt
diseàse (14,0 umîl/L) (ð = 0,336), diàbetes mel-
litus (12,7 umîl/L) (ð = 0,361), smîkers ànd nîn-
smîkers (13,6 umîl/L) (ð = 0,591), ànd màles
ànd femàles (13,4 umîl/L) (ð = 0,177).

Òàble 2. Ðlàsmà hîmîñysteine levels in different ðàtient grîuðs

Diseases  Number Homocysteine (umol/L)(X ± SD) 

CAD* Present 
Absent 

26 
31 

14.0 ± 5.4 
12.3 ± 5.1 

HTN† Present 
Absent 

40 
17 

14.2 ± 5.3** 

10.4 ± 4.1 

DM‡ Present 
Absent 

22 
35 

12.7 ± 5.2 
13.3 ± 5.4 

Smoking Present 
Absent 

20 
37 

13.6 ± 5.0 
12.8 ± 5.5 

Gender Male 
Female 

33 
24 

13.4 ± 5.8 
12.7 ± 4.5 

 
* - Ñîrînàry àrtery diseàse; † - Íyðertensiîn; ‡ - Diàbetes mellitus; **ð vàlue fîr hyðertensiîn (ð = 0,015)

Disñussiîn. Òhe questiîn àddressed by the ðresent
study ñînñerned the relàtiînshið between hî-
mîñysteine levels ànd hyðertensiîn, ñîrînàry
àrtery diseàse, ànd diàbetes mellitus, ànd señ-
îndàrily with smîking ànd gender. Òhis study
ðrîvided evidenñe thàt hîmîñysteine is indeðen-
dently àssîñiàted with hyðertensiîn. Îur results
demînstràted nî relàtiînshið between hîmîñys-
teine ànd ñîrînàry àrtery diseàse, diàbetes melli-
tus, smîking, ànd gender.

Elevàted ðlàsmà hîmîñysteine levels mày be îne
îf the ðîssible ñàuses îf hyðertensiîn in sîme
individuàls. Severàl ðlàusible eõðlànàtiîns eõist
fîr à ñàusàtive relàtiînshið between hîmîñysteine-
mià ànd hyðertensiîn. In hyðertensive ðàtients the

levels îf hîmîñysteine were strîngly ànd inde-
ðendently ñîrrelàted tî àrteriàl stiffness às meà-
sured by àîrtiñ ðulse wàve velîñity [13]. Îne îf
the suggested meñhànisms îf endîtheliàl injury
ànd vàsñulàr stiffness ñàused by elevàted hîmîñys-
teine levels mày be imðàired ðrîduñtiîn îr àñtiîn
îf nitriñ îõide [14,15]. Íîmîñysteine ðîtentiàtes
ñytîkine-induñed inflàmmàtîry resðînse by in-
ñreàsing ñîntent îf nitriñ îõide dîse deðendently
in the vessel medià [16]. Ànîther meñhànism is
induñtiîn îf smîîth ñell ðrîliferàtiîn ànd eõtrà
ñellulàr mîdifiñàtiîn. Ìàjîrs [17] demînstràted
thàt àrteriàl smîîth musñle ñells ñultured in the
ðresenñe îf hîmîñysteine, às lîw às 50 mmîl/L,
grew tî à higher density ànd àññumulàted ñîl-
làgen àt levels signifiñàntly àbîve ñîntrîl vàlues.
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Smîîth musñle ñells treàted with hîmîñysteine àt
ñînñentràtiîn îbserved in ðàtients with hîmîñys-
teinemià hàd ñîllàgen synthesis ràtes às high às
214% îf ñîntrîl vàlues. Òyàgi [18] ñînfirmed these
îbservàtiîns ànd reðîrted thàt inñreàsed hîmîñys-
teine ñàuses dysfunñtiîn in the endîthelium by
induñing humàn vàsñulàr smîîth musñle ñell ðrî-
liferàtiîn ànd îver eõðressiîn îf ñîllàgen mRNÀ
in à dîse-ànd-time deðendànt mànner.

În the îther hànd, ñîuld hyðertensiîn leàd tî
inñreàsed levels îf Íîmîñysteine?  Àt this time,
the àvàilàble ñurrent literàture is sðàrse ànd in-
ñînñlusive în this tîðiñ.

Íîmîñysteine dîes nît àlter ñirñulàting ñîàgulà-
tiîn fàñtîrs ñînsistently. Vàn der Ìîlen ànd his
ñîlleàgues [19] reðîrted thàt the ðrîduñtiîn îf
Vîn Willebrànd fàñtîr ànd tissue ðlàsminîgen
àñtivàtàtîr by the endîtheliàl ñells frîm ðàtients
with hîmîñysteinurià due tî ñystàthiînine betà-
synthàse defiñienñy were ñîmðàràble tî thîse îf
ñîntrîls. Even sî, hîmîñysteine mày ðrîmîte
enhànñed thrîmbin ðrîduñtiîn indireñtly by its
effeñts în the endîthelium. It wàs reðîrted thàt
hîmîñysteine inhibited the eõðressiîn ànd àñtiv-
ity îf endîthelium heðàrin sulfàte ðrîteîglyñàn
[20]. Finàlly, it is àlsî suggested thàt liðîðrîtein
îõidàtiîn induñed by elevàted hîmîñysteine
ðlàys à rîle in the develîðment îf vàsñulàr dis-
eàses. Ðàtients with hîmîñysteinemià ðrîbàbly
hàve à ràised tîtàl îõidànt ñàðàñity, ànd the àd-
ditiîn îf àntiîõidànts N-àñetylñysteine ànd glu-
tàthiîne mày reverse hîmîñysteine-induñed free
ràdiñàl ðrîduñtiîn [15].

Nî relàtiînshið wàs fîund between hîmîñys-
teine ànd ñîrînàry àrtery diseàse, whiñh is ñîm-
ðàtible with mîst reñent literàture în hîmîñys-
teine. Fàllîn, et àl [21] ànd Vîitilànien, et àl [22]
ñînñluded thàt ðlàsmà hîmîñysteine is nît àssî-
ñiàted with inñreàsed risk îf ñîrînàry events.
Ìetà-Ànàlysis ñînduñted by Ñleîðhàs, et àl [23]
suggested thàt hîmîñysteine mày nît be hàrm-
ful tî the heàrt, but àt the sàme time it mày be àn
indiñàtîr fîr unheàlthy lifestyles.

Ñîntrîversy eõists regàrding the relàtiînshið be-
tween hîmîñysteine ànd diàbetes mellitus. Smul-
ders [1999] suggested thàt hîmîñysteine levels in
ðàtients with diàbetes mellitus rise even with mîdest

deteriîràtiîn îf renàl funñtiîn. În the ñîntràry,
Ðàvià [24] fîund thàt hîmîñysteinemià is nît de-
teñted in àdîlesñents with tyðe 1diàbetes. Îur find-
ings suððîrt the ñînñlusiîns îf the làtter study.

Ìeàn hîmîñysteine vàlues fîr the grîuð îf ðà-
tients invîlved in the study were àbîve the refer-
enñe rànge. Òhis ñîuld be ðàrtiàlly eõðlàined by
the làrge number îf ðàtients in this study with
hyðertensiîn (40 with às îððîsed tî 17 with-
îut).  Òhe dàtà àlsî suggest thàt hîmîñysteine
levels mày be elevàted in ðàtients siñk enîugh tî
quàlify fîr hîsðitàl àdmissiîn.

Studies suggest thàt hîmîñysteinemià is àssîñiàt-
ed with vàsñulàr struñture àlteràtiîns ànd the de-
velîðment îf vàsñulàr diseàse. Evàluàtiîn îf vàs-
ñulàr integrity, àîrtiñ distensàbility, ànd hîmîñys-
teine levels ñàn helð in the àssessment îf vàsñulàr
diseàses. Ðrîsðeñtive studies àre needed tî ñîn-
firm the ñàusàtive relàtiîn between hîmîñysteine
ànd hyðertensiîn. Ñliniñàl studies will be needed
tî demînstràte thàt lîwering ðlàsmà hîmîñysteine
levels reduñes the inñidenñe îf hyðertensiîn.

Òhis study shîuld be ñînsidered ðreliminàry fîr
the fîllîwing reàsîns.  Òhis study lîîked àt hî-
mîñysteine levels înly in relàtiîn tî brîàd ñàte-
gîries îf diseàse.  Ðàtients with diàbetes mellitus
were nît divided intî Òyðe I ànd Òyðe II sub-
grîuðs, ànd ðresenñe îf renàl imðàirment wàs nît
reñîrded.  Vàriàtiîn in hîmîñysteine levels àñ-
ñîrding tî these ñàtegîries might be màsked in
îur dàtà.  Àlsî, we ñànnît sðeñulàte frîm this
dàtà às tî whether hîmîñysteine levels were higher
in ðàtients with essentiàl, màlignànt, îr señîndàry
hyðertensiîn.  Finàlly, the severity îf ñîrînàry
àrtery diseàse wàs nît tàken intî àññîunt, ànd this
ñîuld be relàted tî hîmîñysteine level.  Even sî,
stàtistiñàl differenñes between ðàtients with multi-
ðle diàgnîses ànd between ðàtients with ànd with-
îut hyðertensiîn were fîund, thus suggesting ðî-
tentiàlly fruitful àvenues fîr further investigàtiîn.
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SUÌÌÀRY

Âàñkgrîund: Inñreàsing evidenñe àssîñiàtes hî-
mîñysteinemià with àtherîsñlerîsis ànd ñàrdiî-
vàsñulàr diseàse. Òhe relàtiînshið between ðlàs-
mà hîmîñysteine levels ànd hyðertensiîn, ñîrî-
nàry àrtery diseàse, diàbetes mellitus, smîking
ànd gender wàs evàluàted.

Ìethîds ànd Results:  Íîmîñysteine levels were
àssessed in 57 inðàtients within îne dày îf àd-
missiîn. Ðlàsmà hîmîñysteine in hyðertensive
ðàtients (14,21 umîl/L) wàs signifiñàntly higher
thàn in nîn-hyðertensive ðàtients (10,40 umîl/L)
(ð = 0,015). Nî signifiñànt relàtiînshið îf ñîrînàry
àrtery (ð = 0,336) diseàse, diàbetes mellitus (ð =
0,361), smîking (ð = 0,591) ànd gender (ð =
0,177) wàs nîted with ðlàsmà hîmîñysteine lev-
els. Ìultiðle fàñtîr lîgistiñ regressiîn tests, em-
ðlîyed tî àdjust fîr ñînfîunding fàñtîrs, indi-
ñàted thàt hyðertensiîn àlîne wàs àssîñiàted with
higher hîmîñysteine levels in these ðàtients.

Ñînñlusiîns: Elevàted levels îf hîmîñysteine mày
be àssîñiàted with hyðertensiîn.

Êey Wîrds: hîmîñysteine - hyðertensiîn - ñàr-
diîvàsñulàr diseàse – diàbetes mellitus.
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Èçâeñòíî, ÷òî â ìîëîäîì è ïîæèëîì âîçðàñòàõ
èìeeòñÿ âûñîêèé ðèñê ðàçâèòèÿ öeðeáðàëüíûõ
äèñãeìèé. Ïðè ýòîì ÷àñòîòà èíâàëèäíîñòè è ëe-
òàëüíîñòü ïðeäñòàâëÿþò îñîáûé èíòeðeñ ñîâðe-
ìeííîé íeâðîëîãèè. Â ïîñëeäíèe ãîäû, ïî ñðàâ-
íeíèþ ñ ïðeäûäóùèìè, èçìeíèëîñü ñîîòíîøe-
íèe ãeìîððàãè÷eñêèõ è èøeìè÷eñêèõ èíñóëüòîâ.
Ïî ñòàòèñòè÷eñêèì äàííûì [3] êîëè÷eñòâî èøe-
ìè÷eñêèõ èíñóëüòîâ â 2,6 ðàç ïðeâûøàeò ãe-
ìîððàãè÷eñêèõ, à ïîñëeäíèe äàííûe è íàøè êëè-
íè÷eñêèe íàáëþäeíèÿ ïîçâîëÿþò ïîëàãàòü, ÷òî
êîëè÷eñòâî ãeìîððàãè÷eñêèõ èíñóëüòîâ ïðeâà-
ëèðóeò íàä èøeìè÷eñêèìè. Âeðîÿòíî, ýòî îáúÿñ-
íÿeòñÿ âîçäeéñòâèeì íà ìîçãîâûe ñîñóäû ðàç-
ëè÷íûõ ýêçîãeííûõ è ýíäîãeííûõ ôàêòîðîâ, à
òàêæe øèðîêèì ïðèìeíeíèeì íeéðîâèçóàëüíûõ
ìeòîäîâ èññëeäîâàíèÿ (ÊÒ, ÌÐÈ, ÊÒ+ àíãèîã-
ðàôèÿ è äîïïëeðîãðàôèÿ), êîòîðûe äeëàþò äîñ-
òîâeðíûìè ýòè ñòàòèñòè÷eñêèe äàííûe â êàæ-
äîì êîíêðeòíîì ñëó÷àe, ñ óñòàíîâëeíèeì ïàòî-
ãeíeòè÷eñêîãî òèïà èíñóëüòà.

Êëèíè÷eñêàÿ äèàãíîñòèêà è îïðeäeëeíèe ïàòî-
ãeíeòè÷eñêîé òeðàïèè â ïeðâûe ÷àñû ðàçâèòèÿ
èíñóëüòà, íeñîìíeííî, ïðeäñòàâëÿþò îïðeäeëeí-
íóþ òðóäíîñòü. Ïîýòîìó îïðeäeëeíèe íeéðîâè-
çóàëüíûõ è êëèíè÷eñêèõ ïàðàìeòðîâ è èõ àíà-
ëèç èìeþò áîëüøîe ïðàêòè÷eñêîe çíà÷eíèe äëÿ
ðàçðàáîòêè ñâîeâðeìeííîãî è àäeêâàòíîãî ìe-
òîäà ëe÷eíèÿ (êîíñeðâàòèâíî – ìeäèêàìeíòîç-
íîãî èëè õèðóðãè÷eñêîãî), ÷òî è îïðeäeëÿeò ïðî-
ãíîç çàáîëeâàíèÿ. Çíà÷èìûì è ðeøàþùèì â ýòîì
ïðîöeññe ÿâëÿeòñÿ ñîïóòñòâóþùee çàáîëeâàíèe
[2,3] ñ ó÷¸òîì eãî êîìïeíñèðîâàííîé èëè äe-
êîìïeíñèðîâàííîé ôîðì, êîòîðûe ÿâëÿþòñÿ ïðe-
ìîðáèäíûì ñîñòîÿíèeì â ðàçâèòèè èíñóëüòà –
ãeìàòîìû, à ÷àñòî ïóñêîâûì ìeõàíèçìîì â ïà-
òîãeíeòè÷eñêîì çâeíe ìîçãîâûõ êðîâîèçëèÿíèé.

Íe âûçûâàeò ñîìíeíèé òîò ôàêò, ÷òî â îñòðîì
ïeðèîäe èíñóëüòà ïðîäîëæèòeëüíîñòü è òÿæeñòü
ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëeâàíèé, ò.e. ðèñê – ôàê-
òîðîâ (àðòeðèàëüíàÿ ãèïeðòeíçèÿ è öeðeáðàëü-

íûé àòeðîñêëeðîç, èøeìè÷eñêàÿ áîëeçíü ñeðä-
öà, ñàõàðíûé äèàáeò, âèðóñíàÿ àãðeññèÿ, òàáàê
è àëêîãîëü è äð.) îïðeäeëÿþò ïðàâèëüíîe ðàñ-
ïðeäeëeíèe áîëüíûõ íà ìeäèêàìeíòîçíîe èëè
õèðóðãè÷eñêîe âìeøàòeëüñòâî [5].

Ïîñòãeìîððàãè÷eñêàÿ îðãàíèçàöèÿ ñîïðîâîæ-
äàeòñÿ èøeìè÷eñêèìè ðàçìÿã÷eíèÿìè èëè îá-
ðàçóeòñÿ ïîñòèøeìè÷eñêàÿ êèñòà, ÷òî äîêàçà-
íî íeéðîâèçóàëüíî. Ïðeïàðàò ìèëäðîíàò óëó÷-
øàeò êðîâeíîñíîe ñíàáæeíèe â èøeìè÷eñêîé
çîíe, áëîêèðóÿ ôeíîìeí «îáêðàäûâàíèÿ», è
ïîýòîìó eãî ìîæíî ïðèìeíÿòü ïðè îáîèõ ïàòî-
ãeíeòè÷eñêèõ âàðèàíòàõ íàðóøeíèÿ ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùeíèÿ [1,4].

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëàñü ñâîeâðeìeííàÿ
äèàãíîñòèêà èíñóëüò – ãeìàòîì, óñòàíîâëe-
íèe ðèñê–ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ öeðeáðàëüíûõ
êðîâîèçëèÿíèé, îïðeäeëeíèe êëèíè÷eñêèõ è
íeéðîâèçóàëüíûõ ïîêàçàòeëeé äëÿ ðàñïðeäeëe-
íèÿ áîëüíûõ íà ìeäèêàìeíòîçíîe èëè õèðóð-
ãè÷eñêîe âìeøàòeëüñòâî, îöeíêà àíòèãèïîêñàíòà
ìèëäðîíàòà â êîìïëeêñe ñ áàçèñíîé òeðàïèeé
ïðè ëe÷eíèè èíòðàöeðeáðàëüíûõ êðîâîèçëèÿ-
íèé.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Â 2001 – 2002 ãã. â êëè-
íèêó íeâðîëîãèè ÒÃÌÈ ïîñòóïèëî 200 áîëü-
íûõ â âîçðàñòe îò 17 äî 95 ëeò ñ ìîçãîâûì
êðîâîèçëèÿíèeì.

Ïðèìeíÿëèñü ñëeäóþùèe ìeòîäû èññëeäîâàíèÿ:
êëèíèêî-íeâðîëîãè÷eñêîe èññëeäîâàíèe, èññëe-
äîâàíèe ãëàçíîãî äíà â äèíàìèêe, êîìïüþòeð-
íî – òîìîãðàôè÷eñêîe èññëeäîâàíèe (ÊÒ), òðàí-
êðàíèàëüíàÿ äîïïëeðîãðàôèÿ â äèíàìèêe, ýëeê-
òðîêàðäèîãðàôèÿ â äèíàìèêe.

Â íàøeé êëèíèêe ïðeïàðàò áûë ïeðâûì ïðè-
ìeí¸í ïðè ëe÷eíèè ãeìîððàãè÷eñêèõ èíñóëü-
òîâ. Êîíñeðâàòèâíîe ëe÷eíèe â êîìïëeêñe ñ ìèë-
äðîíàòîì ïðîâîäèëîñü 134 (66%) áîëüíûì, â íeé-

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÊËÈÍÈ×EÑÊÈE È ÍEÉÐÎÂÈÇÓÀËÜÍÛE ÏÀÐÀÌEÒÐÛ ÏÐÈ ËE×EÍÈÈ
ÌÈËÄÐÎÍÀÒÎÌ ÈÍÒÐÀÖEÐEÁÐÀËÜÍÛX ÃEÌÀÒÎÌ

Íèíóà Í.Ã., Ãîðäeçèàíè Ì.Ã., Ðóõàäçe È.È.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò, êëèíèêà íeâðîëîãèè
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ðîõèðóðãè÷eñêîe îòäeëeíèe ïeðeâeäeíî 35 (18%),
â 31(16%) ñëó÷àe îòìe÷eí ëeòàëüíûé èñõîä.

Îïðeäeëeíû ñëeäóþùèe êëèíè÷eñêèe âàðèàíòû
èíñóëüò – ãeìàòîì: èíòðàöeðeáðàëüíàÿ ãeìàòîìà

ñ ïeíeòðàöèeé êðîâè â æeëóäî÷êàõ 56 (42%);
èíòðàöeðeáðàëüíàÿ ãeìàòîìà ñ ïeíeòðàöèeé êðî-
âè â ñóáàðàõíîèäàëüíîì ïðîñòðàíñòâe è öèñ-
òeðíàõ 46 (35%); èíòðàöeðeáðàëüíàÿ ãeìàòîìà
áeç ïeíeòðàöèè 32 (23%) (äèàãðàììà 1).

Äèàãðàììà 1. Ïîêàçàòeëè êëèíè÷eñêèõ âàðèàíòîâ èíñóëüò-ãeìàòîì
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35%

23%

Интрацеребр. гематома с пенетрацией крови
ИЦГ с пенетрацией крови���

���ИЦГ без пенетрации

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Êëèíè÷eñêîe íàáëþ-
äeíèe ïîêàçàëî, ÷òî âîçðàñòíîé ïîêàçàòeëü èìeeò
çíà÷eíèe ïðè îïðeäeëeíèè ìeòîäà ëe÷eíèÿ (êîí-

ñeðâàòèâíî – ìeäèêàìeíòîçíîe èëè õèðóðãè÷eñêîe),
Ïî íàøèì äàííûì êðèòè÷eñêèì ÿâëÿeòñÿ âîçðàñò-
íàÿ ãðóïïà îò 55 äî 64 ëeò (äèàãðàììà 2).

Äèàãðàììà 2.
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Òàêèe áîëüíûe òðeáóþò äèôôeðeíöèàëüíîãî
ïîäõîäà ñ òî÷êè çðeíèÿ âûáîðà ìeòîäà ëe÷e-
íèÿ, ò.e. íeîáõîäèìî ÷eòêîe îïðeäeëeíèe ñîîò-
íîøeíèÿ êëèíè÷eñêèõ èëè íeéðîâèçóàëüíûõ
ïðèçíàêîâ.

Ïàòîãeíeòè÷eñêèe, êëèíè÷eñêèe è íeéðîâèçó-
àëüíûe äàííûe ïîêàçûâàþò, ÷òî â ìîçãe îäíî-
âðeìeííî ñ êðîâîèçëèÿíèeì ïðîèñõîäèò èøe-
ìè÷eñêîe èçìeíeíèe; îäíîâðeìeííîe ïðîÿâëe-
íèe èíñóëüò – èíôàðêòíûõ è èíôàðêò – èí-
ñóëüòíûõ ïðîöeññîâ äàëè âîçìîæíîñòü êàê ïðè

èøeìè÷eñêèõ, òàê è ïðè ãeìîððàãè÷eñêèõ èí-
ñóëüòàõ ïðèìeíèòü ïðeïàðàò ìèëäðîíàò. Ýôôeê-
òèâíîñòü ïðèìeíeíèÿ ýòîãî ïðeïàðàòà äîêàçû-
âàþò  íèæeïðèâeäeííûe íàìè êëèíè÷eñêèe è
ïàðàêëèíè÷eñêèe äàííûe: ïóëüñ â äèíàìèêe
(ñðeäíèé ïîêàçàòeëü êîëeáàíèÿ); àðòeðèàëü-
íîe äàâëeíèe â äèíàìèêe (ñðeäíèé ïîêàçà-
òeëü êîëeáàíèÿ); èçìeíeíèe ñîçíàíèÿ â äèíà-
ìèêe (ïðè ïîìîùè øêàëû Ãëàçãî); èçìeíe-
íèe ãëàçíîãî äíà â äèíàìèêe (äèàãðàììû 3,4);
äîïïëeððîãðàôèÿ â äèíàìèêe; ÊÒ â äèíàìè-
êe (äèàãðàììà 5).

Äèàãðàììà 3.
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Êàê ïîêàçûâàeò íàøe íàáëþäeíèe, ðàçâèòèe
èíòðàöeðeáðàëüíûõ ãeìàòîì ñî ñâîèìè îñëîæ-
íeíèÿìè íe îïðeäeëÿþò òÿæeñòü çàáîëeâàíèÿ è
ïðîãíîç. Â èõ ñëó÷àÿõ ðeøàþùèìè ÿâëÿþòñÿ
ñîïóòñòâóþùèe çàáîëeâàíèÿ ñ ó÷¸òîì èõ êîì-
ïeíñàöèè èëè äeêîìïeíñàöèè.

Íàìè óñòàíîâëeíî, ÷òî ïðeïàðàò ëeãêî ïeðeíî-
ñèòñÿ, íe âûçûâàeò îñëîæíeíèé, ñïîñîáñòâóeò
ñèìïòîìàòè÷eñêîé ðeãðeññèè íeâðîëîãè÷eñêî-
ãî äeôèöèòà è ïîçèòèâíî äeéñòâóeò â êîìïëeê-
ñe ñ áàçèñíîé òeðàïèeé.
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SUÌÌÀRY

ÑLINIÑÀL ÀND NEURÎVIZUÀL ÐÀRÀÌE-
ÒERS IN ÒREÀÒÌENÒ ÎF INÒRÀÑERE-
ÂRÀL ÍEÌÀÒÎÌÀS ÂY ÌYLDRÎNÀÒ

Ninuà N.G., Gîrdeziàni Ì.G., Rukhàdze I.I.

Deðàrtment îf Neurîlîgy, Òbilisi Stàte Ìediñàl
University

Òhe àim îf the study wàs the in time diàgnîsis îf
insult-hemàtîmàs, deteñtiîn îf risk fàñtîrs îf hem-
îrrhàge develîðment, evàluàtiîn îf ñliniñàl ànd neu-
rîvizuàl ñriterià fîr divisiîn îf ðàtients fîr mediñàl
treàtment îr surgery. Òhe mediñàl treàtment wàs ðer-
fîrmed by myldrînàt in àdditiîn tî the ñînventiînàl
theràðy. 134 ðàtients were evàluàted. Òhe effeñtive-
ness îf mildrînàt wàs àssessed by ñliniñàl ànd ðàrà-
ñliniñàl dàtà. Òhe ñliniñàl îbservàtiîn reveàled thàt
mildrînàt is effeñtive in bîth isñhemiñ ànd hemîr-
rhàgiñ ðrîñesses às this mediñine hàs àntiîõidàtive
feàtures, helðs in reñîvery îf hemàtîmà ànd restîrà-
tiîn îf miñrîñirñulàtiîn in ðàthîlîgiñ àreà.

Êey wîrds: hemîrrhàgiñ ðrîñesses, ñliniñàl ànd
neurîvizuàl ðàràmeters, myldrînàt.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Ð.À. Ñèãóà
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Ïðîáëeìà ïîñëeäñòâèé çàêðûòîé ÷eðeïíî-ìîç-
ãîâîé òðàâìû (Ç×ÌÒ) ÷ðeçâû÷àéíî àêòóàëüíà,
òàê êàê ðàñïðîñòðàíeííîñòü ee ñîñòàâëÿeò 50%
â îáùeé ñòðóêòóðe òðàâì è, ñîãëàñíî ñòàòèñòè-
÷eñêèì äàííûì ÂÎÇ, ÷àñòîòà äàííîé ïàòîëî-
ãèè âîçðàñòàeò, â ñðeäíeì, íà 20% eæeãîäíî
[9]. Îñòðîòà ïðîáëeìû ñâÿçàíà ñ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷eñêèìè ôàêòîðàìè, ïîñêîëüêó ïîñò-
ðàäàâøèìè ÿâëÿþòñÿ ïðeèìóùeñòâeííî ëèöà
ìîëîäîãî, òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Ïðèìeð-
íî 25% ÷eðeïíî-ìîçãîâûõ òðàâì ÿâëÿþòñÿ ïî-
âòîðíûìè, ïî÷òè â òðeòü ñëó÷àeâ áîëüíûe îñòà-
þòñÿ èíâàëèäàìè [1].

Â Ãðóçèè ïðîáëeìà ýòîé ïàòîëîãèè îáóñëîâëeíà
òðóäíîñòÿìè ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñeëeíèÿ, îã-
ðàíè÷eííîñòüþ ôèíàíñîâîãî îáeñïe÷eíèÿ ëe÷eá-
íî-ïðîôèëàêòè÷eñêèõ è ðeàáèëèòàöèîííûõ ìe-
äèöèíñêèõ ïðîãðàìì, à òàêæe óõóäøeíèeì ôîíà
ïñèõè÷eñêîãî çäîðîâüÿ â ïîïóëÿöèè.

Êàæäîäíeâíûe ïñèõîòðàâìèðóþùèe ñèòóàöèè,
â ñâîþ î÷eðeäü, óñóãóáëÿþò ïîñòòðàâìàòè÷eñ-
êèe îñëîæíeíèÿ Ç×ÌÒ ìèðíîãî âðeìeíè, áîëü-
øeé ÷àñòüþ ýòî íàõîäèò îòðàæeíèe â ïîäðîñò-
êîâîì è ïîæèëîì âîçðàñòe, êîãäà àäàïòàöèîí-
íûe ìeõàíèçìû ïñèõîâeãeòàòèâíûõ è ïñèõîñî-
ìàòè÷eñêèõ ôóíêöèé îòëè÷àþòñÿ îòíîñèòeëüíîé
îãðàíè÷eííîñòüþ [4].

Îñîáeííîñòè êëèíè÷eñêîé êàðòèíû ïîñëeäñòâèé
Ç×ÌÒ ðàçíîé òÿæeñòè, âeðîÿòíî, îáúÿñíÿþòñÿ
òeì, ÷òî ïðè ëeãêèõ è ñðeäíeòÿæeëûõ òðàâìàõ
ñòðàäàþò ïðeèìóùeñòâeííî áàçàëüíûe ñòðóêòó-
ðû ìîçãà, à ïðè òÿæeëûõ - ïîðàæàþòñÿ è êîí-
âeêñèàëüíûe îòäeëû ãîëîâíîãî ìîçãà [10]. Íe-
ðeäêî ýòè ïîðàæeíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ôîð-
ìèðîâàíèÿ î÷àãîâ èððèòàòèâíîãî ïîðàæeíèÿ ñ
ëàáèëüíûì ýëeêòðîãeíeçîì [3,8] è ïðèâîäÿò ê
âîçíèêíîâeíèþ â îòäàëeííîì ïeðèîäe ýïèëeï-
òè÷eñêîãî ñèíäðîìà [6]. Õàðàêòeðíî, ÷òî äàæe
ïðè ïîâðeæäeíèè ïðeèìóùeñòâeííî ñòâîëîâûõ

îòäeëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà âñëeäñòâèe Ç×ÌÒ,
ñòðóêòóðíûe èçìeíeíèÿ âûÿâëÿþòñÿ è â êîðêî-
âî-ïîäêîðêîâûõ îáðàçîâàíèÿõ, ãèïîòàëàìóñe,
ãèïîôèçe, ÷eì è îáúÿñíÿeòñÿ, â ðÿäe ñëó÷àeâ,
ôîðìèðîâàíèe â îòäàëeííîì ïeðèîäe íàðóøe-
íèé âeãeòàòèâíîé, îáìeííîé è íeéðîòðîïíîé
ðeãóëÿöèé [14,15].

Ðàññìîòðeííûe ïàòîëîãè÷eñêèe ïðîöeññû, ëe-
æàùèe â îñíîâe ôîðìèðîâàíèÿ ïîñëeäñòâèé
Ç×ÌÒ è îïðeäeëÿþùèe ìeõàíèçìû äeêîìïeí-
ñàöèè, òeñíî âçàèìîñâÿçàíû è âçàèìîîáóñëîâ-
ëeíû. Eäèíûé ïàòîãeíeòè÷eñêèé êîìïëeêñ,
îáóñëàâëèâàþùèé ýòè ïðîöeññû, ïðèâîäèò ê
ðàññòðîéñòâó èíòeãðàòèâíîé ôóíêöèè ìîçãà è
âîçíèêíîâeíèþ íîâîé íeóñòîé÷èâîé íeðâíîé
îðãàíèçàöèè [12].

Ïîñëe ëþáîé Ç×ÌÒ íeèçáeæíî ðàçâèâàþòñÿ
ñëîæíûe, ãeíeòè÷eñêè ïðeäîïðeäeëeííûe ïðî-
öeññû ðeïàðàöèè ïîâðeæäeííîé ôóíêöèîíàëü-
íîé ñèñòeìû ìîçãà ñ ðàçíîîáðàçíî ñî÷eòàþ-
ùèìèñÿ ðeãeíeðàòèâíûìè è äeñòðóêòèâíî-äèñ-
òðîôè÷eñêèìè ñëàãàeìûìè íà ôîíe âîñïàëè-
òeëüíûõ è èììóííûõ ðeàêöèé ðàçëè÷íîé ñòe-
ïeíè âûðàæeííîñòè. Îäíàêî, êëèíè÷eñêè ê çíà-
÷èìûì ïîñëeäñòâèÿì Ç×ÌÒ îòíîñÿò ëèøü òe
“çàïóñêàeìûe” òðàâìîé ïðîöeññû, ÿâëÿþùèe-
ñÿ íeïîñðeäñòâeííûì ïðîäîëæeíèeì èëè ïðÿ-
ìûì ñëeäñòâèeì ïeðâè÷íûõ òðàâìàòè÷eñêèõ
ïîðàæeíèé ÷eðeïà è ãîëîâíîãî ìîçãà, êîòîðûe
ïðèâîäÿò ê ðàçâèòèþ ðàçíîãî ðîäà óñòîé÷èâûõ
ïàòîëîãè÷eñêèõ ñîñòîÿíèé ñ õàðàêòeðíîé äè-
íàìèêîé ñèìïòîìàòèêè è òðeáóþò ëe÷eáíîé
êîððeêöèè [16].

Âûäeëeíû òðè êëèíè÷eñêèõ è íeâðîëîãè÷eñêèõ
ñèíäðîìà â êà÷eñòâe îòäàëeííûõ ïîñëeäñòâèé
ïeðeíeñeííîé ÷eðeïíî-ìîçãîâîé òðàâìû: ãèïeð-
òeíçèîííî-ãèäðîöeôàëüíûé ñèíäðîì (32%),
ïîñòòðàâìàòè÷eñêàÿ ýïèëeïñèÿ (38%) è âeãeòà-
òèâíûe ñèíäðîìû (30%).

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÑÈÍÄÐÎÌÛ ÎÒÄÀËEÍÍÛX ÐEÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÇÀÊÐÛÒÎÉ
×EÐEÏÍÎ-ÌÎÇÃÎÂÎÉ ÒÐÀÂÌÛ

Ìeòðeâeëè Ì.Ø.

Íàöèîíàëüíûé öeíòð íeâðîëîãèè è îôòàëüìîëîãèè Ãðóçèè
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Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöeíêà äèíàìèêè
îòäàëeííûõ ðeçóëüòàòîâ ñ ó÷eòîì ïñèõîâeãeòà-
òèâíîãî ôîíà è âîçðàñòà áîëüíûõ.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Îáñëeäîâàíî 98 áîëüíûõ
ñ ïîñëeäñòâèÿìè Ç×ÌÒ: 50 ìóæ÷èí, 48 æeí-
ùèí â âîçðàñòe îò 8 äî 65 ëeò. Âñeì áîëüíûì
ïðîâîäèëè íeâðîëîãè÷eñêîe îáñëeäîâàíèe: ýõî-
ýíöeôàëîñêîïèþ, ýëeêòðîýíöeôàëîãðàôèþ, ÊÒ,
ßÌÐ èññëeäîâàíèÿ, èçó÷eíèe îáìeíà êàòeõî-
ëàìèíîâ À è ÍÀ â ìî÷e ìeòîäîì ôëóîðîìeò-
ðèè íà àïïàðàòe ôèðìû “Îðtîn”. Ñîñòîÿíèe
ôóíêöèè âeãeòàòèâíîé íeðâíîé ñèñòeìû îöe-
íèâàëîñü íe òîëüêî êëèíè÷eñêè, íî è ñ ïîìî-
ùüþ ñïeöèàëüíîé êîìáèíèðîâàííîé òàáëèöû
èññëeäîâàíèÿ âeãeòàòèâíîãî òîíóñà (ÊÒÂÒ).
Èññëeäîâàíèe ïàðàñèìïàòè÷eñêîé âeãeòàòèâíîé
ðeàêòèâíîñòè ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ôèçè÷eñ-
êèõ ïðîá: ãëàçî-ñeðäe÷íîãî ðeôëeêñà Àøíeðà
è ñèíîêàðîòèäíîãî ðeôëeêñà ×eðìàêà-Ãeðèí-
ãà. Äëÿ ðeãèñòðàöèè áûëè âçÿòû ïàðàìeòðû ñeð-
äe÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòeìû (ÀÄ, ×ÑÑ, ÌÎÊ ïî
Ñòàððó, èíäeêñ Êeðäî).

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Ó 52 áîëüíûõ â
îñòðîì ïeðèîäe áûëî äèàãíîñòèðîâàíî ñîòðÿ-
ñeíèe ãîëîâíîãî ìîçãà, ó 28 áîëüíûõ - óøèá
ãîëîâíîãî ìîçãà, ó 5 áîëüíûõ - ñóáàðàõíîè-
äàëüíîe êðîâîèçëèÿíèe, èíòðàêðàíèàëüíàÿ ãe-
ìàòîìà: ýïèäóðàëüíàÿ ó 2 ïàöèeíòîâ, ñóáäóðàëü-
íàÿ ó 10, èíòðàöeðeáðàëüíàÿ ó îäíîãî. Ïðî-
äîëæèòeëüíîñòü ïîòeðè ñîçíàíèÿ êîëeáàëàñü îò
íeñêîëüêèõ äeñÿòêîâ ìèíóò äî 4-6 ÷àñîâ. Äàâ-
íîñòü Ç×ÌÒ ê ìîìeíòó èññëeäîâàíèÿ ñîñòàâëÿ-
ëà îò 1 ãîäà äî 10 ëeò. Â ïîñòòðàâìàòè÷eñêîì
ïeðèîäe ó áîëüíûõ ïðeîáëàäàëè æàëîáû íe-
âðàñòeíè÷eñêîãî õàðàêòeðà. Ïîìèìî æàëîá íà
ãîëîâíóþ áîëü, ãîëîâîêðóæeíèe, ïîâûøeííóþ
óòîìëÿeìîñòü, ðàçäðàæèòeëüíîñòü, ïëîõîé ñîí
îòäeëüíûe áîëüíûe ïðeäúÿâëÿëè òàêæe æàëîáû
íà ðàññòðîéñòâî êîîðäèíàöèè, 8 áîëüíûõ - íà
óõóäøeíèe îáîíÿíèÿ, ñëóõà - 4, çðeíèÿ - 2,
ñíèæeíèe ïîòeíöèè - 2. Â íeâðîëîãè÷eñêîì
ñòàòóñe ó 48 áîëüíûõ âûÿâèëàñü îäíà- èëè äâóõ-
ñòîðîííÿÿ ïèðàìèäíàÿ ñèìïòîìàòèêà. Ó áîëü-
øèíñòâà èç íèõ íe áûëî íàðóøeíèÿ äâèãàòeëü-
íîé ôóíêöèè. Íà ôîíe ïèðàìèäíîé ñèìïòîìà-
òèêè ó 31 áîëüíîãî îïðeäeëÿëàñü òàêæe íeäî-
ñòàòî÷íîñòü (I, II, III, VI, VII, VIII) ÷eðeïíûõ
íeðâîâ; èçîëèðîâàííîe íàðóøeíèe ÷eðeïíî-
ìîçãîâîé èííeðâàöèè, ÷àùe ñî ñòîðîíû ãëà-

çîäâèãàòeëüíîãî èëè ñëóõî-âeñòèáóëÿðíîãî íe-
ðâîâ, îòìe÷eíî ó 21 áîëüíîãî. Ó 14 áîëüíûõ -
ïîðàæeíèÿ íeðâíîé ñèñòeìû îòñóòñòâîâàëè. Ó
âñeõ îáñëeäîâàííûõ óñòàíîâëeíû òàêæe ïeð-
ìàíeíòíûe âeãeòî-ñîñóäèñòûe ðàññòðîéñòâà.

Ïî äàííûì ÝÕÎ-ÝÃ øèðèíà Ø æeëóäî÷êà
ñîñòàâëÿëà 2,18±0,3 ìì. Ñëó÷àè ñìeøeíèÿ Ì-
ýõî îòìe÷eíû ó 19 áîëüíûõ. Ãëàçíîe äíî ó
37 áîëüíûõ áûëî â íîðìe, ó 32 - îòìe÷eí
àíãèîñïàçì ñeò÷àòêè, ó 19 - èçîëèðîâàííîe
ïîëíîêðîâèe âeí.

Ïðè âèçóàëüíîì àíàëèçe áèîýëeêòðè÷eñêîé àê-
òèâíîñòè ìîçãà ó áîëüíûõ ïîñëe Ç×ÌÒ çàðeãè-
ñòðèðîâàíû ðàçëè÷íûe òèïû ÝÝÃ, îðãàíèçîâàí-
íîé âî âðeìeíè è ïðîñòðàíñòâe, ó 27 áîëüíûõ
îòìe÷eí ñèíõðîííûé ìîíîðèòìè÷íûé, ó 19 -
äeçîðãàíèçîâàííûé ñ ïðeîáëàäàíèeì òeòà-äeëüòà
àêòèâíîñòè, ó 34 - äeñèíõðîííûé, ó 7 - äeçîð-
ãàíèçîâàííûé ñ ïðeîáëàäàíèeì àëüôà àêòèâ-
íîñòè. Ó 11 - íà ÝÝÃ âûÿâëeíû îðàëüíî-ñòâî-
ëîâûe äèñôóíêöèè â âèäe áèëïüeðàëüíî ñèíõ-
ðîííûõ âñïûøeê òeòà êîëeáàíèé.

Íà êðàíèîãðàììe çíà÷èòeëüíûõ èçìeíeíèé íe
îòìe÷eíî. Â 20 % ñëó÷àeâ âûÿâëeíû êîìïeíñè-
ðîâàííûe ãèäðîöeôàëèè, ó 23 - âíóòðè÷eðeï-
íàÿ ãèäðîãèïeðòeíçèÿ ñ ãèäðîöeôàëèeé.

ÊÒ èññëeäîâàíèÿ âûÿâèëè ñëeäóþùèe èçìeíe-
íèÿ (äèàãðàììû 1,2,3).

Õàðàêòeð êëèíè÷eñêîãî ñèíäðîìà îòäàëeííîãî
ïeðèîäà ÷eðeïíî-ìîçãîâîé òðàâìû êîððeëèðî-
âàë ñî ñòeïeíüþ òÿæeñòè ïeðeíeñeííîé òðàâìû
(r=0,73). Ëeãêàÿ ÷eðeïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, â
îñíîâíîì, ïðîÿâëÿëàñü ñèíäðîìàìè âeãeòàòèâ-
íîé äèñôóíêöèè, òîãäà êàê ïîñëeäñòâèÿìè òðàâ-
ìû ñðeäíeé òÿæeñòè è òÿæeëûõ òðàâì ÿâëÿëèñü
ïîñòòðàâìàòè÷eñêàÿ ýïèëeïñèÿ èëè ãèäðîöeôàëü-
íî-ãèïeðòeíçèîííûé ñèíäðîì.

Èññëeäîâàíèe âeãeòàòèâíîãî òîíóñà ïðè òðàâ-
ìàõ êàê ëeãêîé, òàê è ñðeäíeé è òÿæeëîé ñòeïe-
íeé âûÿâèëî óâeëè÷eíèe ñèìïàòè÷eñêîãî òîíó-
ñà â 1,1 (42,35±1,75 äî 47,25±2,75 áàëëà) ðàç,
îáóñëîâëeííîe âîçðàñòàíèeì íàëè÷èÿ ñèìïàòè-
êîòîíèè ó 73,4 % ïàöèeíòîâ, à â äeòñêîì è ïî-
æèëîì âîçðàñòe ïàðàñèìïàòèêîòîíèþ - 72,7%.

Â îòäàëeííîì ïeðèîäe çàêðûòîé ÷eðeïíî-ìîç-



60

ÌEÄÈÖÈÍÑÊÈE ÍÎÂÎÑÒÈ ÃÐÓÇÈÈ

CFMFHSDTKJC CFVTLBWBYJ CBF[KTYB

Äèàãðàììà 1. Ãèïeðòeíçèâíî - ãèäðîöeôàëüíûé ñèíäðîì. Ïîäïàóòèííîe ïðîñòðàíñòâî ÃÌ
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Äèàãðàììà 2. Ýïèëeïòè÷eñêèé ñèíäðîì. Ïîäïàóòèííîe ïðîñòðàíñòâî ÃÌ
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Äèàãðàììà 3. Âeãeòàòèâíûe ñèíäðîìû. Ïîäïàóòèííîe ïðîñòðàíñòâî ÃÌ
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Òàáëèöà. Ðàñïðeäeëeíèe áîëüíûõ ïî âðeìeíè âîçíèêíîâeíèÿ ïeðâûõ ýïèëeïòè÷eñêèõ ïðèïàäêîâ
âñëeäñòâèe ïeðeíeñeííîãî Ç×ÌÒ

Количество больных Время возникновения 
эпилептических припадков Абсолютное Процентное 

От 7 дней до 1 месяца 2 6,90% 
1-2 месяца 5 17,24% 
От 6 месяцев до 1 года 14 48,27% 
1-2 года 2 6,89% 
2-3 года 3 10,35 
4-5 лет 2 6,90% 
9 лет 1 3,4% 
Всего 29 100% 
 

ãîâîé òðàâìû ýëeêòðîýíöeôàëîãðàôè÷eñêè îá-
íàðóæèâàëèñü áûñòðàÿ è ìeäëeííîâîëíîâàÿ äèç-
ðèòìèÿ è ðàçëè÷íûe âèäû ïàðîêñèçìàëüíîé
àêòèâíîñòè, ÷òî îñîáeííî ïðîÿâëÿëîñü â ñëó-
÷àÿõ ïîñòòðàâìàòè÷eñêîé ýïèëeïñèè, ãèäðîöe-
ôàëüíî-ãèïeðòeíçèîííîãî ñèíäðîìà.

Êîìïüþòeðíî-òîìîãðàôè÷eñêîe èññëeäîâàíèe
ïîêàçàëî êàê âíóòðeííþþ, òàê è íàðóæíóþ ãèä-
ðîöeôàëèþ, à òàêæe êîðêîâûe àòðîôè÷eñêèe
ïðîöeññû. Ñòeïeíü âûðàæeííîñòè ýòèõ èçìe-

íeíèé íàõîäèëàñü â ïðÿìîé êîððeëÿöèè ñ òÿ-
æeñòüþ ïeðeíeñeííîé ÷eðeïíî-ìîçãîâîé òðàâ-
ìû è âîçðàñòîì ïàöèeíòîâ.

Âûÿâëeíèe ÷eòêèõ ïàòîëîãè÷eñêèõ èçìeíeíèé
è àäeêâàòíàÿ ïeðèîäèçàöèÿ òe÷eíèÿ Ç×ÌÒ ÿâ-
ëÿeòñÿ îáÿçàòeëüíûì óñëîâèeì è ìeòîäè÷eñêîé
îñíîâîé êàê ïðè èçó÷eíèè ïàòîëîãè÷eñêèõ ïðî-
öeññîâ, ñïðîâîöèðîâàííûõ òðàâìîé, òàê è ïðè
ðàçðàáîòêe ýôôeêòèâíûõ ñïîñîáîâ ëe÷eíèÿ ee
ïîñëeäñòâèé [15]. Ëe÷eíèe ïîñëeäñòâèé Ç×ÌÒ
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äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ ñ ó÷eòîì èõ âeäóùeãî íe-
âðîëîãè÷eñêîãî ñèíäðîìà, ïeðèîäà è ñòeïeíè
äeêîìïeíñàöèè, íàëè÷èÿ è õàðàêòeðà ñîïóòñòâó-
þùèõ çàáîëeâàíèé.

Ïðîâeäeííûe íàìè èññëeäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
îòäàëeííûé ïeðèîä çàêðûòîé ÷eðeïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû õàðàêòeðèçóeòñÿ ðàçëè÷íîé ñòeïeíüþ
ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûõ èçìeíeíèé â ãîëîâíîì
ìîçãe, ïðeâeíöèÿ êîòîðûõ, âeðîÿòíî, äîëæíà
áûòü îñóùeñòâëeíà eùe â îñòðîì ïeðèîäe òðàâ-
ìû ïðîâeäeíèeì áîëee àäeêâàòíîé òeðàïèè, ÷eì
ýòî äeëàeòñÿ â íàñòîÿùee âðeìÿ, îñîáeííî â ñëó-
÷àÿõ ëeãêîé ÷eðeïíî-ìîçãîâîé òðàâìû - ñîòðÿ-
ñeíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ýòèì áóäeò ïðeäîòâðà-
ùeíà äàëüíeéøàÿ èíâàëèäèçàöèÿ ïàöèeíòîâ, ïe-
ðeíeñøèõ ÷eðeïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó.

Íe âûçûâàeò ñîìíeíèÿ òîò ôàêò, ÷òî íeàäeêâàò-
íîe è íeðeãóëÿðíîe ëe÷eíèe áîëüíûõ ñ ïîñëeä-
ñòâèÿìè Ç×ÌÒ ÷àñòî ñòàíîâèòñÿ îñíîâíîé ïðè-
÷èíîé çàòÿæíîé äeêîìïeíñàöèè êàê ïîñòòðàâ-
ìàòè÷eñêîãî äeôeêòà, òàê è ïðèñîeäèíèâøeéñÿ
ïàòîëîãèè ñ ïðîãðeäèeíòíûì óõóäøeíèeì ñî-
ñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ. È íàîáîðîò, ïðèìeíeíèe âû-
ñîêîýôôeêòèâíûõ ëeêàðñòâeííûõ ñðeäñòâ, àê-
òèâíàÿ ðeàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ ñïîñîáñòâóþò óëó÷-
øeíèþ èõ ñîñòîÿíèÿ è çíà÷èòeëüíîìó ïîâûøe-
íèþ êà÷eñòâà æèçíè ýòîãî âeñüìà ìíîãî÷èñëeí-
íîãî êîíòèíãeíòà áîëüíûõ [11].

Ïî ìíeíèþ ðÿäà àâòîðîâ [2], âàæíeéøèìè ïðèí-
öèïàìè âeäeíèÿ áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷eñêîé áî-
ëeçíüþ ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿþòñÿ:
1. Ïðeeìñòâeííîñòü ëe÷eíèÿ, íàïðàâëeííîãî íà
êîìïeíñàöèþ è ïîääeðæàíèe â ýòîì ñîñòîÿíèè
áîëüíîãî, ÷òî âîçìîæíî òîëüêî ïðè äèíàìè-
÷eñêîì íàáëþäeíèè;
2. Èíäèâèäóàëèçàöèÿ ëe÷eíèÿ ñ ó÷eòîì îñîáeí-
íîñòeé ïeðeíeñeííîé Ç×ÌÒ, âeäóùeãî ïàòîãe-
íeòè÷eñêîãî ìeõàíèçìà è êëèíè÷eñêîãî ñèíä-
ðîìà çàáîëeâàíèÿ.

Ïðè äeêîìïeíñàöèè ïîñëeäñòâèé Ç×ÌÒ äîëæíà
ïðîâîäèòüñÿ êîìïëeêñíàÿ êîíñeðâàòèâíàÿ òeðà-
ïèÿ, ó÷èòûâàÿ ee âeäóùèé ïàòîãeíeòè÷eñêèé ìe-
õàíèçì. Äàííîe îáñòîÿòeëüñòâî îïðeäeëÿeò îñíîâ-
íûe çàäà÷è êîíñeðâàòèâíîé òeðàïèè: êîððeêöèÿ
ìîçãîâîãî è ñèñòeìíîãî êðîâîîáðàùeíèÿ; êîð-
ðeêöèÿ èçìeíeíèé áèîýëeêòðè÷eñêîé àêòèâíîñòè
ãîëîâíîãî ìîçãà; íîðìàëèçàöèÿ ìeòàáîëèçìà è

èíòeãðàòèâíûõ ôóíêöèé ìîçãà; êóïèðîâàíèe ïñè-
õîïàòîëîãè÷eñêèõ ïðîÿâëeíèé [13].

Òàêèì îáðàçîì, êóïèðîâàíèe êëèíè÷eñêèõ ïðî-
ÿâëeíèé ïîñëeäñòâèé Ç×ÌÒ âîçìîæíî ïðè äèô-
ôeðeíöèðîâàííîì âîçäeéñòâèè íà êîìïëeêñ
ïàòîãeíeòè÷eñêèõ ôàêòîðîâ, îïðeäeëÿþùèõ
òe÷eíèe áîëeçíè è ñîñòîÿíèe áîëüíûõ.
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SUÌÌÀRY

ÒÍREE SYNDRÎÌS ÎF LÎNG-ÒERÌ
ÑLÎSED ÑRÀNIÀL ÒRÀUÌÀ

Ìetreveli Ì.Sh.

Òhe Nàtiînàl Ñenter îf Neurîlîgy ànd Îðhthàlmîl-
îgy, Òbilisi, Geîrgià

Òhere were 98 ðàtients with lîng-term (frîm 1
uð tî 10 yeàrs îld) ñlîsed ñràniàl tràumà eõàm-

ined during the study. Àlîng with the ñliniñàl
symðtîms ànd vegetàtive tîne evàluàtiîn there
were ðerfîrmed ultràsîund, EÑG ànd îther eõ-
àminàtiîns às well às the study îf ñàteñhîlàmines
metàbîlism ðerfîrmed by fluîrimeter “Îðtîn”.
Òhe fîllîwing tyðes îf ñliniñàl syndrîmes were
fîund: hyðertensive-hydrîñeðhàliñ syndrîme
(32%), ðîsttràumàtiñ eðileðsy (38%) ànd vegetà-
tive syndrîme (30%).

Òhe ñhàràñter îf ñliniñàl syndrîme îf lîng-term
ñlîsed ñràniàl tràumà ñîrrelàte with severity îf
survived tràumà ànd ðàtient’s àge (ð<0,01).

Òhe study àllîws us tî determine thàt treàtment
îf ñlîsed ñràniàl tràumà shîuld be ðerfîrmed
tàking intî àññîunt the leàding neurîlîgiñàl syn-
drîme às well às the deñîmðensàtiîn ðeriîd ànd
ñhàràñter îf ñînñîmitànt illnesses.

Êey wîrds: lîng-term ñlîsed ñràniàl tràumà, ñàt-
eñhîlàmines, syndrîmes.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Ø.È. Áèáèëeéøâèëè

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÏÎÊÀÇÀÒEËÈ ÃÀÌÌÀÃËÓÒÀÌÈËÒÐÀÍÑÏEÏÒÈÄÀÇÛ
Ó ÁÎËÜÍÛX XÐÎÍÈ×EÑÊÈÌ ÃEÏÀÒÈÒÎÌ È ÖÈÐÐÎÇÎÌ

ÏE×EÍÈ ÂÈÐÓÑÍÎÉ ÝÒÈÎËÎÃÈÈ

Áîöâàäçe Ý.Ø., Êâèòàøâèëè Ì.À., Êàöèòàäçe Ò.Ê.,
Îêðîñöâàðèäçe Í.È., Áeðîçàøâèëè Í.Ã.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò, êàôeäðà èíôeêöèîííûõ áîëeçíeé;
Íàöèîíàëüíûé öeíòð âèðóñíûõ ãeïàòèòîâ

Ïðîáëeìà âèðóñíûõ ãeïàòèòîâ äî íàñòîÿùeãî
âðeìeíè îñòàeòñÿ àêòóàëüíîé, îñîáeííî äèô-
ôeðeíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà è àêòèâíîñòü ïà-
òîëîãè÷eñêèõ ïðîöeññîâ õðîíè÷eñêèõ çàáîëe-
âàíèé ïe÷eíè.

Ïî ìeæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè ãàììàãëó-
òàìèëòðàíñïeïòèäàçà (γ-GÒ) îòíîñèòñÿ ê òðàíñ-
ôeðàçàì, êàòàëèçèðóeò ïeðeíîñ γ - ãëóòàìèëî-

âîé ãðóïïû ñ γ - ãëóòàìèëïeïòèäîâ íà äðóãèe
ïeïòèäû è àìèíîêèñëîòû [5].

γ-GÒ òeñíî ñâÿçàíà ñ ìeìáðàíàìè ìèêðîñî-
ìàëüíîé ôðàêöèè ãeïàòîöèòîâ, ee àêòèâíîñòü
ðeãèñòðèðóeòñÿ òàêæe â ìeìáðàíàõ ìeëü÷àé-
øèõ æeë÷íûõ êàíàëüöeâ. γ-GÒ ïðèñóòñòâóeò
ïî÷òè âî âñeõ îðãàíàõ è æèäêîñòÿõ îðãà-
íèçìà [3].
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Ãèïeðôeðìeíòeìèÿ â ïeðâóþ î÷eðeäü öeííà
êàê ″ ñèãíàë òðeâîãè ″, îäíàêî, íe óêàçûâà-
eò íà ïðèðîäó çàáîëeâàíèÿ [3], ÷òî îáóñëîâ-
ëèâàeò ee íèçêóþ ñïeöèôè÷íîñòü êàê äèàã-
íîñòè÷eñêîãî êðèòeðèÿ [4]. γ-GÒ ïîâûøàeò-
ñÿ ïðè õîëeñòàòè÷eñêèõ è ïàðeíõèìàòîçíûõ
ïîðàæeíèÿõ, ïðè õîëeñòàçe ee ïîâûøeíèþ
ñîïóòñòâóeò ïîâûøeíèe ùeëî÷íîé ôîñôàòà-
çû. Èçîëèðîâàííîe ïîâûøeíèe ôeðìeíòà îò-
ìe÷àeòñÿ ó ëþäeé çëîóïîòðeáëÿþùèõ àëêî-
ãîëeì [2]. Ïðè ôèáðîçe, öèððîçe è ãeïàòèòe
àëêîãîëüíîé ýòèîëîãèè ïàðàëëeëüíî ñ ïîâû-
øeíèeì àêòèâíîñòè γ-GÒ âîçðàñòàeò àêòèâ-

íîñòü è äðóãèõ ïe÷eíî÷íûõ ôeðìeíòîâ â
ñûâîðîòêe [6,8,9].

Öeëüþ íàñòîÿùeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó-
÷eíèe ïîêàçàòeëeé àêòèâíîñòè γ-GÒ ó áîëüíûõ
õðîíè÷eñêèì ãeïàòèòîì è öèððîçîì ïe÷eíè
âèðóñíîé ýòèîëîãèè.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ïîä íàáëþäeíèeì íàõî-
äèëèñü 221 áîëüíîé â âîçðàñòe îò 19 äî 68 ëeò,
ñðeäè íèõ 24 æeíùèíû è 197 ìóæ÷èí. Â òàá-
ëèöe 1 ïðèâîäèòñÿ ðàñïðeäeëeíèe áîëüíûõ ïî
íîçîëîãè÷eñêèì ôîðìàì è äèàãíîçàì.

Ðèñóíîê 1. Öèêë g-GÒ äëÿ òðàíñïîðòèðîâêè àìèíîêèñëîò ïî Devlin Ì

аминокислота 
с наружи 

аминокислота внутри клетки мембрана 

Òàáëèöà 1. Ðàñïðeäeëeíèe áîëüíûõ õðîíè÷eñêèì ãeïàòèòîì è öèððîçîì ïe÷eíè

Ãeïàòèò Â âûÿâëeí ó 41 áîëüíîãî, èç íèõ ñ
õðîíè÷eñêèì ãeïàòèòîì Â (ÕÃÂ) - 37 è öèð-
ðîçîì ïe÷eíè - 4. Ñ ãeïàòèòîì Ñ – 106 áîëü-
íûõ, èç íèõ ñ õðîíè÷eñêèì ãeïàòèòîì Ñ - 96,
öèððîçîì ïe÷eíè 10 áîëüíûõ. Èç 74 áîëüíûõ
ìèêñò (Â+Ñ) ãeïàòèòîì â 60 ñëó÷àÿõ áûëà õðî-
íè÷eñêàÿ ôîðìà ãeïàòèòà è â 14 ñëó÷àÿõ - öèð-
ðîç ïe÷eíè.

Ðeçóëüòàòû è îáñóæäeíèe. Èç 193 áîëüíûõ
õðîíè÷eñêèì âèðóñíûì ãeïàòèòîì γ-GÒ â ïðe-
äeëàõ íîðìû îòìe÷àëàñü ïðè ÕÃÂ â 14 ñëó÷àÿõ
(37,8%), ïðè ÕÃÑ â – 23 (23,9%), ïðè õðîíè-
÷eñêîì ìèêñò ãeïàòèòe â – 8 (13,3%). Êàê âèä-

íî èç òàáëèöû 2, ïîâûøeíèe ôeðìeíòà, ñîîò-
âeòñòâeííî, áûëî ÷àùe ïðè ìèêñò ãeïàòèòàõ
(86,6%), íà âòîðîì ìeñòe ÕÃÑ (76,4%), íeñêîëü-
êî ðeæe ãèïeðôeðìeíòeìèÿ íàáëþäàëîñü ïðè
ÕÃÂ (62,1%).

Ñàìûe âûñîêèe ïîêàçàòeëè γ-GÒ îòìe÷àëèñü ó
23 áîëüíûõ õðîíè÷eñêèì âèðóñíûì ãeïàòèòîì,
ïðîòeêàþùeì ñ ñèíäðîìîì õîëeñòàçà (â ïðeäe-
ëàõ 240-280 U/L). Ó áîëüíûõ îòìe÷àëàñü áèëè-
ðóáèíeìèÿ (89,9±12,6 ììîëü/.ë), ñðàâíèòeëüíî
íèçêèe óðîâíè ÀËÒ (124±15,7 U/L). Â àíàìíe-
çe ýòè áîëüíûe óêàçûâàëè íà çëîóïîòðeáëeíèe
àëêîãîëeì è íàðêîòèêàìè â ïîñëeäíèe 8-10 ëeò.

Диагноз Всего 
n-221 

Хронический гепатит 
n-193 

Цирроз печени 
n-28 

Гепатит B 41 37 4 
Гепатит C 106 96 10 
Гепатит B+ C 74 60 14 
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Ïî àêòèâíîñòè àëàíèíàìèíîòðàíñôeðàçû
(ÀËÒ) áîëüíûõ ðàñïðeäeëèëè íà òðè ãðóïïû
(òàáëèöà 3): â ïeðâîé ãðóïïe ïîêàçàòeëè ÀËÒ

íe ïðeâûøàëè 100U/L, âî âòîðîé ãðóïïe êî-
ëeáàëèñü îò 101 äî 400 U/L, â òðeòüeé ãðóïïe
áûëî âûøe 400 U/L.

Òàáëèöà 2. ×àñòîòà íîðìàëüíûõ è ïîâûøeííûõ ïîêàçàòeëeé γ-GÒ

Диагноз Количество больных n=193 γ - GT в норме γ - GT повышено 
Хронический гепатит B 37 14 (37,8 %) 23 (62,1%) 
Хронический гепатит С 96 23 (23,9 %) 73 (76,4%) 
Хронический гепатит B+С 60 8 (13,3 %) 52 (86,6%) 
 

Òàáëèöà 3. Ïîêàçàòeëè γ-GÒ è ÀËÒ ó áîëüíûõ õðîíè÷eñêèì ãeïàòèòîì áeç õîëeñòàçà

группы больных 
1 2 3 Диагноз 

AЛT(<100U/L) AЛT (101-400 U/L ) AЛT ( > 400 U/L 
Хронический гепатит В 
n-34 

56,4±12,3 
n-7 

135б3±16,3 
n-15 

151,6±12,7 
n-12 

Хронический гепатит C 
n-90 

65,5±10,1 
n-25 

146,3±12,3 
n-54 

165,2±17,3 
n-11 

Хронический гепатит B+C 
n-46 

64,3±7,8 
n-14 

148,3±11,3 
n-20 

197,7±12,3 
n-12 

 

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 3, ìeæäó ïîêàçàòeëÿìè
γ-GÒ è ÀËÒ íàáëþäàeòñÿ ïðÿìàÿ êîððeëÿöèÿ.
Íàèáîëee ïîâûøeíû ýòè ïîêàçàòeëè ïðè ìèêñò
ôîðìàõ õðîíè÷eñêîãî ãeïàòèòà ïî ñðàâíeíèþ
ñ õðîíè÷eñêèì ãeïàòèòîì Ñ è, îñîáeííî, ïî
ñðàâíeíèþ ñ õðîíè÷eñêèì ãeïàòèòîì Â.

Áîëüíûõ öèððîçîì ïe÷eíèè (n-28) ðàñïðeäeëèëè
íà äâe ãðóïïû: â ïeðâóþ ãðóïïó âîøëè 7 áîëü-
íûõ ñ êîìïeíñèðîâàííûì öèððîçîì ïe÷eíè, âî

âòîðóþ ãðóïïó - 21 áîëüíîé ñ äeêîìïeíñèðîâàí-
íûì öèððîçîì ïe÷eíè. Â ïeðâîé ãðóïïe ïîêàçà-
òeëè γ-GÒ êîëeáàëèñü â ïðeäeëàõ 120-160 U/L,
÷òî ñîîòâeòñòâîâàëî ïîêàçàòeëÿì ÀËÒ (ðèñ.2). Ó
áîëüíûõ ñ äeêîìïeíñèðîâàííûì öèððîçîì óðî-
âeíü γ-GÒ áûë íèæe íîðìû â 18 ñëó÷àÿõ (86,6%),
â ðeäêèõ ñëó÷àÿõ (n-3) àêòèâíîñòü ôeðìeíòà äîñ-
òèãàëà 3-4 íîðì (14%) (ðèñ.3). Ïàäeíèe ïîêàçà-
òeëeé γ-GÒ ïðèíÿòî ñ÷èòàòü ″ çíàêîì íeáëàãî-
ïðèÿòíîãî èñõîäà″ - Signum màli îminis [1].

n=170 (193-23) Ð 
1-2

 < 0.01; Ð 
1-3 

<0.001; Ð 
2-3 

< 0.01

 γ-GT АЛТ 

норма

160 

120 

Ðèñ. 2. g-GÒ è ÀËÒ ó áîëüíûõ
äeêîìïeíñèðîâàííûì öèððîçîì (n-21)

120 

норма 

160 

ƒ -GT АЛТ 

Ðèñ. 3. g-GÒ è ÀËÒ ó áîëüíûõ
êîìïeíñèðîâàííûì öèððîçîì (n-7)
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Íà îñíîâàíèè âûøeèçëîæeííîãî ìîæíî ñäe-
ëàòü âûâîä, ÷òî ïðè õðîíè÷eñêèõ ãeïàòèòàõ
àêòèâíîñòü γ-GÒ ìeíÿeòñÿ ïàðàëëeëüíî ñ ïîêà-
çàòeëÿìè ÀËÒ. Ïðè ìèêñò ãeïàòèòàõ ïîâûøe-
íèe ïîêàçàòeëeé γ-GÒ áîëee âûñîêîe (4-5 íîðì),
ïðè õðîíè÷eñêîì ãeïàòèòe Ñ ñðàâíèòeëüíî íèæe
(3-4 íîðìû), à ïðè õðîíè÷eñêîì ãeïàòèòe Â
ïîêàçàòeëè eùe íèæe (2-3 íîðìû). Ó áîëüíûõ
õðîíè÷eñêèì ãeïàòèòîì, ïðîòeêàþùeì ñ ñèíä-
ðîìîì õîëeñòàçà, ýòîò ïîêàçàòeëü êîëeáàëñÿ â
ïðeäeëàõ 6-7 íîðì. Ó áîëüíûõ êîìïeíñèðîâàí-
íûì öèððîçîì ïe÷eíè γ-GÒ è ÀËÒ íàõîäèëèñü
íà óðîâíe 3-4 íîðì, òîãäà êàê ïðè äeêîìïeí-
ñèðîâàííîé ôîðìe öèððîçà â áîëüøèíñòâe ñëó-
÷àeâ (86%) ïîêàçàòeëè íe ïðeâûøàëè íîðìàëü-
íîãî óðîâíÿ.

Àêòèâíîñòü γ-GÒ ìeíÿeòñÿ ñîîòâeòñòâeííî ñ
ïîêàçàòeëÿìè ÀËÒ è ïðè õðîíè÷eñêèõ ãeïàòè-
òàõ è öèððîçe ïe÷eíè âèðóñíîé ýòèîëîãèè óêà-
çûâàeò íà òÿæeñòü òe÷eíèÿ çàáîëeâàíèÿ. Eñëè
óìeíüøeíèe ïîêàçàòeëeé γ-GÒ è ÀËÒ ïðè õðî-
íè÷eñêèõ âèðóñíûõ ãeïàòèòàõ ïðèíÿòî ñ÷èòàòü
çíàêîì óëó÷øeíèÿ ñîñòîÿíèÿ, òî ïîíèæeíèe ïî-
êàçàòeëeé íèæe íîðìû ïðè äeêîìïeíñèðîâàí-
íûõ ôîðìàõ öèððîçà ñ÷èòàeòñÿ ïëîõèì ïðî-
ãíîñòè÷eñêèì êðèòeðèeì.
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SUÌÌÀRY

ÒÍE LEVEL ÎF γ-GLUÒÀÌILÒRÀNSÐEÐÒI-
DÀSE IN ÐÀÒIENÒS WIÒÍ ÑÍRÎNIÑ ÍEÐ-
ÀÒIÒIS ÀND LIVER ÑIRRÍÎSIS ÎF VIRÀL
EÒIÎLÎGY

Âîtsvàdze E.Sh., Êvitàshvili Ì.À., Êàtsitàdze Ò.Ê.,
Îkrîstsvàridze N.I., Âerîzàshvili N.G.

Deðàrtment îf Infeñtiîus Diseàses, Òbilisi Stàte
Ìediñàl University; Nàtiînàl Ñenter îf Viràl Íeð-
àtitis, Òbilisi, Geîrgià

γ-Glutàmiltrànsðeðtidàse (γ-GÒ) is à membràne
bîund gliñîðrîtein whiñh ñàtàlyses the trànsfer
γ-Glutàmil grîuð frîm γ-Glutàmil ðeðtides, ðàr-
tiñulàrly glutàthiîne, tî îther ðeðtides, tî àmi-
nîàñides ànd tî wàter. It is fîund màinly in the
membrànes îf ñells with à high ràte îf señretîry
îr àbsîrbtive àñtivity.

Òhe àim îf this reseàrñh wàs the investigàtiîn îf
γ-GÒ in ðàtients with ñhrîniñ heðàtitis ànd liver
ñirrhîsis îf viràl etiîlîgy. Àñtivity îf γ-GÒ is
ñhànging similàr tî ÀLÒ. In miõed fîrms îf heð-
àtitis we ñàn see higher levels îf γ- GÒ then in
the fîrms îf ñhrîniñ heðàtitis Ñ îr Â.

If in ðàtients with ñhrîniñ heðàtitis deñreàse îf
the γ-GÒ level wàs the sign îf imðrîvement, while
in ðàtients with liver ñirrhîsis this wàs à negàtive
ðrîgnîstiñ sign.

Êey wîrds: γ-GÒ, Ñhrîniñ heðàtitis Ñ, Ñhrîniñ
heðàtitis Â, Ñirrhîsis.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Í.Ì. Ìàõâèëàäçe
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Çàáîëeâàíèÿ ùèòîâèäíîé æeëeçû øèðîêî ðàñ-
ïðîñòðàíeíû ñðeäè ýíäîêðèííûõ ïàòîëîãèé,
êàê ó äeòeé, òàê è ó âçðîñëûõ è óñòóïàþò ìeñòî
òîëüêî ñàõàðíîìó äèàáeòó. Èçâeñòíî ÷òî, ôóí-
êöèÿ ùèòîâèäíîé æeëeçû îñîáeííî âàæíà äëÿ
ðàñòóùeãî îðãàíèçìà. Â ñâîþ î÷eðeäü, òèðeî-
èäíûe ãîðìîíû èãðàþò çíà÷èòeëüíóþ ðîëü â ðe-
ãóëÿöèè ñeêðeöèè ãîðìîíà ðîñòà (ÃÐ). Íe âû-
çûâàeò ñîìíeíèÿ òàêæe, ÷òî ãèïîòèðeîç ïðèâî-
äèò ê ñíèæeíèþ ñïîíòàííîé è ñòèìóëèðîâàí-
íîé ñeêðeöèè ÃÐ. Òèðeîèäíûe ãîðìîíû îêàçû-
âàþò ïîòeíöèðóþùee äeéñòâèe íà ïðîöeññ ñèí-
òeçà ãîðìîíà ðîñòà-ðèëèçèíã-ãîðìîíà (ÃÐ-ÐÃ)
â ãèïîòàëàìóñe. Èìeþòñÿ äàííûe î òîì, ÷òî òè-
ðeîèäíûe ãîðìîíû âëèÿþò íà ñâÿçûâàíèe ÃÐ-
ÐÃ ñ eãî ðeöeïòîðîì íà ïîâeðõíîñòè ñîìàòî-
òðîôîâ, ðeãóëèðóÿ ïðè ýòîì êàê ÷èñëî ñâîáîä-
íûõ ðeöeïòîðîâ, òàê è ñðîäñòâî ñâÿçûâàíèÿ.
Âûäeëÿþò òðè ôóíêöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèÿ ùè-
òîâèäíîé æeëeçû – ïîâûøeííàÿ àêòèâíîñòü, ïî-
íèæeííàÿ àêòèâíîñòü, íîðìàëüíàÿ ôóíêöèÿ,
îáóñëàâëèâàþùèõ ðàçëè÷íóþ êàðòèíó ìeòàáî-
ëè÷eñêèõ ïðîöeññîâ è êëèíè÷eñêèõ ñèìïòîìîâ.

Çà ïîñëeäíèe ãîäû ãèïîôóíêöèÿ ùèòîâèäíîé
æeëeçû â Ãðóçèè ïðèâëeêàeò îñîáîe âíèìà-
íèe ïeäèàòðîâ è ýíäîêðèíîëîãîâ, òàê êàê
èìeeòñÿ ìíîæeñòâî íeðeøeííûõ âîïðîñîâ, â
ïeðâóþ î÷eðeäü, ýòî âîïðîñû ðàííeé è äèô-
ôeðeíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè, à òàêæe ýôôeê-
òèâíîñòè ëe÷eíèÿ ñ òî÷êè çðeíèÿ îáeñïe÷e-
íèÿ àäeêâàòíîãî ôèçè÷eñêîãî è ïñèõè÷eñêî-
ãî ðàçâèòèÿ ðeáeíêà.

Ó áîëüøèíñòâà ïàöèeíòîâ, êîòîðûe îáðàùà-
ëèñü â íàøó êëèíèêó ñ æàëîáàìè íà îòñòàâà-
íèe â ðîñòe, îáíàðóæeíà òà èëè èíàÿ ñòeïeíü
äèñôóíêöèè ùèòîâèäíîé æeëeçû.

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷eíèe è îöeí-
êà ôóíêöèè ùèòîâèäíîé æeëeçû áîëüíûõ ñ çà-
äeðæêîé ðîñòà.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Íàìè èçó÷eíû 50 ïàöèeí-
òîâ, êîòîðûe îáðàòèëèñü â íàøó êëèíèêó â
1999-2000 ãã. ñ æàëîáàìè íà îòñòàâàíèe â ðîñ-
òe (16 äeâî÷eê è 34 ìàëü÷èêà â âîçðàñòe îò 4
äî 26 ëeò, ñðeäíèé âîçðàñò 13 3/

12
 ëeò). Èññëe-

äîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïî ðàçðàáîòàííîìó íàìè
ïëàíó, êîòîðûé âêëþ÷àë îïðeäeëeíèe ôóíêöèè
ùèòîâèäíîé æeëeçû êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûì, èí-
ñòðóìeíòàëüíûì ìeòîäàìè è îáùóþ îöeíêó ôè-
çè÷eñêîãî ðàçâèòèÿ äeòeé. Èçìeðeíèe îáúeìà
ùèòîâèäíîé æeëeçû ïðîâîäèëîñü óëüòðàçâóêî-
âûì ìeòîäîì ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà ÌEDISÎN
600L (÷àñòîòà 7,5 ÌÃö). Îáúeì ùèòîâèäíîé
æeëeçû îöeíèâàëñÿ ïî êëàññèôèêàöèè ÂÎÇ 1977 ã.
Óðîâeíü ãîðìîíîâ ùèòîâèäíîé æeëeçû îïðe-
äeëÿëñÿ êàê èììóíîôeðìeíòíûì (ELISÀ), òàê
è ðàäèîèììóíîëîãè÷eñêèì ìeòîäîì (RIÀ) â ëà-
áîðàòîðèÿõ êëèíèê óíèâeðñèòeòîâ Èeíû, Òþ-
áèíãeíà è Ãàìáóðãà, à òàêæe â ëàáîðàòîðèè
Òáèëèññêîãî ðeãèîíàëüíîãî ñîþçà âðà÷eé è
áîëüíûõ äèàáeòîì «Ä-Ìeëëèòóñ». Èçìeðeíèe
ðîñòà ïðîèçâîäèëîñü ñòàäèîìeòðîì Êeller-2.
Ôèçè÷eñêîe ðàçâèòèe îöeíèâàëîñü ïî øêàëe
Òàííeðà, êîñòíûé âîçðàñò – ïî ðeíòãeíîãðàì-
ìe ëeâîé êèñòè (ìeòîä Ãðeéëÿ-Ïàéëÿ). Óðîâeíü
óìñòâeííîãî ðàçâèòèÿ äeòeé îöeíèâàëñÿ ñ ó÷e-
òîì èõ øêîëüíîé óñïeâàeìîñòè è äàííûõ, ïî-
ëó÷eííûõ âî âðeìÿ áeñeäû ñ íèìè. Êîíöeíòðà-
öèÿ ãîðìîíà ðîñòà îïðeäeëÿëàñü ïîñðeäñòâîì
òeñòà ñòèìóëÿöèè èíñóëèíîì è àðãèíèíîì. Êðî-
ìe òîãî, îïðeäeëÿëñÿ èíñóëèíîïîäîáíûé ðîñ-
òîâîé ôàêòîð (ÈÐÔ-1) è ÈÐÔ-ñâÿçûâàþùèé
ïðîòeèí (ÑÁ3).

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Ïeðâè÷íûé äe-
ôèöèò ñîìàòîòðîïíîãî ãîðìîíà îáíàðóæeí ó
30 èç 50 îáñëeäîâàííûõ ïàöèeíòîâ, ó òðeõ –
âòîðè÷íûé äeôèöèò ñîìàòîòðîïíîãî ãîðìî-
íà (ñîñòîÿíèe ïîñëe ãèïîôèçýêòîìèè), ó 4-õ
– äeôèöèò ñîìàòîòðîïíîãî ãîðìîíà â ñî÷e-
òàíèè ñ ãèïîãîíàäèçìîì, ó îäíîãî – õîíäðî-
äèñòðîôèÿ ñ ãèïeðïëàçèeé ùèòîâèäíîé æe-

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÔÓÍÊÖÈß ÙÈÒÎÂÈÄÍÎÉ ÆEËEÇÛ Ó ÁÎËÜÍÛX Ñ ÇÀÄEÐÆÊÎÉ ÐÎÑÒÀ

Êà÷àðàâà Ë.Ç., Âèðñàëàäçe Ä.Ê., Êîïëàòàäçe Ê.Ã.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò,
äeïàðòàìeíò êëèíè÷eñêîé ýíäîêðèíîëîãèè è ìeòàáîëèçìà
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ëeçû, ó 4-õ – ãèïîïëàçèÿ ùèòîâèäíîé æeëeçû
ñ ãèïîôóíêöèeé, ó 8 ïàöèeíòîê äèàãíîñòèðî-
âàí ñèíäðîì Òeðíeðà.

Èç 30 îáñëeäîâàííûõ ñ ïeðâè÷íûì äeôèöèòîì
ñîìàòîòðîïíîãî ãîðìîíà òðîe ïàöèeíòîâ áûëè
æeíñêîãî è 27 – ìóæñêîãî ïîëà â âîçðàñòe îò 7
äî 22 ëeò (ñðeäíèé âîçðàñò 12 2/

12
 ëeò). Ñðeäè

íèõ ãèïîïëàçèÿ ùèòîâèäíîé æeëeçû îòìe÷àëàñü
ó 26 ïàöèeíòîâ, ãèïeðïëàçèÿ – ó îäíîãî, íîð-
ìàëüíûé îáúeì îðãàíà – ó òðeõ. Ãîðìîíàëüíûe
ïîêàçàòeëè ñíèæeíû â òðeõ ñëó÷àÿõ, â 27 ñëó÷à-
ÿõ ãîðìîíàëüíûé ñïeêòð - â ïðeäeëàõ íîðìû.

Âòîðè÷íûé äeôèöèò ñîìàòîòðîïíîãî ãîðìîíà
(ñîñòîÿíèe ïîñëe ãèïîôèçýêòîìèè) îòìe÷àëñÿ
ó òðeõ ïàöèeíòîâ (1 äeâî÷êà è 2 ìàëü÷èêà ñ
ãèïîïëàçèeé ùèòîâèäíîé æeëeçû), ãîðìîíàëü-
íûe ïîêàçàòeëè â íîðìe íà ôîíe çàìeñòèòeëü-
íîé òeðàïèè L-òèðîêñèíîì.

Ñèíäðîì Òeðíeðà îáíàðóæeí ó 8 äeâî÷eê â âîç-
ðàñòe îò 11 äî 16 ëeò (ñðeäíèé âîçðàñò 14 6/

12

ëeò). Ñðeäè íèõ ó 6 îòìe÷àëàñü ãèïîïëàçèÿ ùè-
òîâèäíîé æeëeçû, ó äâóõ îáúeì îðãàíà áûë â
ïðeäeëàõ íîðìû. Ãîðìîíàëüíûe ïîêàçàòeëè ó
7 ïàöèeíòîê ñîîòâeòñòâîâàëè íîðìe, ó îäíîé
ïàöèeíòêè îòìe÷àëîñü èõ ñíèæeíèe.

Ãèïîãîíàäèçì â ñî÷eòàíèè ñ ïeðâè÷íûì äe-
ôèöèòîì ãîðìîíà ðîñòà óñòàíîâëeí ó 4-õ ïà-
öèeíòîâ, ïðè ýòîì ó òðeõ èç íèõ îòìe÷àëàñü
ãèïîïëàçèÿ ùèòîâèäíîé æeëeçû, ó îäíîãî –
ãèïeðïëàçèÿ. Ãîðìîíàëüíûé ñïeêòð ùèòîâèä-
íîé æeëeçû ó âñeõ îáñëeäîâàííûõ áûë íîð-
ìàëüíûì.

Ãèïîïëàçèÿ ùèòîâèäíîé æeëeçû îòìe÷àëàñü ó
4-õ ïàöèeíòîâ (3 äeâî÷êè è 1 ìàëü÷èê). Îáúeì
ùèòîâèäíîé æeëeçû ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâî-
ãî îáñëeäîâàíèÿ íe ïðeâûøàë 2,0 ñì3, óðîâeíü
òèðeîòðîïíîãî ãîðìîíà êîëeáàëñÿ â ïðeäeëàõ
37,3-81,0 ìêEä/ìë.

Õîíäðîäèñòðîôèÿ â ñî÷eòàíèè ñ ãèïeðïëàçèeé
ùèòîâèäíîé æeëeçû áûëà äèàãíîñòèðîâàíà â
îäíîì ñëó÷àe, ãîðìîíàëüíûe ïîêàçàòeëè íàõî-
äèëèñü â ïðeäeëàõ íîðìû.

Íàìè óñòàíîâëeíî, ÷òî â ãðóïïe îáñëeäóeìûõ
ïàöèeíòîâ ñ çàäeðæêîé ðîñòà ãèïîïëàçèÿ ùè-
òîâèäíîé æeëeçû îòìe÷àëàñü â 84%, ãèïeðï-
ëàçèÿ – â 6%, íîðìàëüíûé îáúeì – â 10% ñëó-
÷àeâ (äèàãðàììà). Ëàáîðàòîðíûe äàííûe (óðî-
âeíü ÒSÍ, Ò

3
, Ò

4
, FÒ

4
) óêàçûâàþò íà ïîíèæe-

íèe òèðeîèäíîé ôóíêöèè ó 24% è ee ñîõðàíe-
íèe – ó 76% ïàöèeíòîâ.

Äèàãðàììà. Îáúeì ùèòîâèäíîé æeëeçû ó ïàöèeíòîâ ñ çàäeðæêîé ðîñòà

Âûâîäû. Äàííûe ïðîâeäeííûõ íàìè îáñëeäîâà-
íèé ó ïàöèeíòîâ ñ çàäeðæêîé ðîñòà óêàçûâàþò
íà òî, ÷òî ïðè ãèïîïëàçèè ùèòîâèäíîé æeëeçû
èìeeò ìeñòî ôóíêöèîíàëüíûé ãèïîòèðeîç, ïðî-
ÿâëÿþùèéñÿ îòñòàâàíèeì â ðîñòe. Óìeíüøeíèe
îáúeìà ùèòîâèäíîé æeëeçû ñîîòâeòñòâeííî êàê
êîñòíîìó, òàê è õðîíîëîãè÷eñêîìó âîçðàñòó, äàeò
îñíîâàíèe ïðeäïîëîæèòü, ÷òî ôóíêöèîíàëüíûé
ãèïîòèðeîç ìîæeò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñòàäèÿ,
ïðeäøeñòâóþùàÿ ñóáêëèíè÷eñêîìó ãèïîòèðeîçó.
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ÒÍYRÎID GLÀND FUNÑÒIÎN IN ÑÍIL-
DREN WIÒÍ GRÎWÒÍ REÒÀRDÀÒIÎN

Êàñhàràvà L.Z., Virsàlàdze D.Ê., Êîðlàtàdze Ê.G.

Deðàrtment îf Ñliniñàl Endîñrinîlîgy ànd Ìetàbî-
lism, Òbilisi Stàte Ìediñàl University

We’ve eõàmined 50 ðàtients with grîwth retàrdà-
tiîn. 30 ðàtients were diàgnîsed às ðrimàry grîwth
hîrmîne defiñient, 3 às señîndàry grîwth hîrmîne
defiñient (àfter hyðîðhyseñtîmy), 8 girls hàd Òurner
syndrîme, 4 ðàtients – ñîmbined grîwth hîrmîne
defiñienñy ànd hyðîgînàdism, 1 ðàtient – ñîmbined
hyðîñhîndrîðlàsià ànd thyrîid hyðerðlàsià.

Òhyrîid glànd hyðîðlàsià wàs diàgnîsed in 42
ðàtients (84%), bàsed în thyrîid vîlume meà-

sured by ultràsîund teñhnique. Òhyrîid vîlume
wàs nîrmàl in 5 ðàtients (10%), ànd enlàrged in
3 ðàtients (6%). In 42 ðàtients (76%) ðlàsmà lev-
els îf ÒSÍ, Ò

3
, Ò

4
 ànd FÒ

4
 were within nîrmàl

rànges. In 8 ðàtients (24%) ÒSÍ ðlàsmà level
wàs elevàted.

Àññîrdingly tî the îbtàined dàtà thyrîid glànd
hyðîðlàsià is quite ñîmmîn in ñhildren with
grîwth retàrdàtiîn. Ðlàsmà levels îf thyrîid hîr-
mînes îften dî nît refleñt this ñînditiîn thàt, in
îur understànding, leàds tî funñtiînàl hyðîthy-
rîidism, whiñh mày be ñînsidered às à ðrediñtîr
îf subñliniñàl hyðîthyrîidism.

Êey wîrds: thyrîid hyðîðlàsià, hyðîthyrîidism,
grîwth fàñtîr, grîwth retàrdàtiîn.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. E.Ð. Ãèîðãàäçe
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ÓËÜÒÐÀÑÎÍÎÃÐÀÔÈ×EÑÊÈE ÈÑÑËEÄÎÂÀÍÈß ÊÎËEÍÍÎÃÎ ÑÓÑÒÀÂÀ
ÏÐÈ ÐEÀÊÒÈÂÍÛX ÀÐÒÐÈÒÀX Ó ÄEÒEÉ

Äæàâàõèøâèëè È.Â., Öâeðàâà Ì.Ä., Æâàíèÿ Ì.À.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò, êàôeäðà ñïeöèàëèçàöèè ïî ïeäèàòðèè;
Òáèëèññêàÿ ãîñóäàðñòâeííàÿ ìeäèöèíñêàÿ àêàäeìèÿ, êàôeäðà âíóòðeííèõ áîëeçíeé

Äèàãíîñòèêà è ëe÷eíèe ðeàêòèâíûõ àðòðèòîâ
(ÐeÀ) ó äeòeé ÿâëÿþòñÿ íàèáîëee àêòóàëüíîé
ïðîáëeìîé äeòñêîé ðeâìàòîëîãèè. Ýòî îáóñëîâ-
ëeíî íàðàñòàþùeé ÷àñòîòîé ïàòîëîãèè è ÿâíîé
òeíäeíöèeé ee «îìîëîæeíèÿ» [1,2,3].

Ïî äàííûì ïeäèàòðè÷eñêîé êëèíèêè Òáèëèñ-
ñêîãî ãîñóäàðñòâeííîãî ìeäèöèíñêîãî óíèâeð-
ñèòeòà, çà ïîñëeäíèe òðè ãîäà, ñðeäè ðeâìàòè-
÷eñêèõ çàáîëeâàíèé, óäeëüíûé âeñ ÐeÀ ñîñòàâ-
ëÿeò 63-66%. Îñîáeííî âeëèêà ÷àñòîòà àññî-
öèèðîâàííûõ ôîðì ïðè êèøe÷íûõ è óðîãeíè-
òàëüíûõ èíôeêöèÿõ, ÷òî ÷àñòè÷íî ìîæíî îáúÿñ-
íèòü ñîöèàëüíûìè è ýêîíîìè÷eñêèìè ôàêòîðà-
ìè íàøeé ñòðàíû. Ïðè÷eì ñðeäè ñóñòàâîâ áîëü-
øeé ÷àñòîòîé ïîðàæàeòñÿ êîëeííûé ñóñòàâ.

Ïîñëeäíèe äâà äeñÿòêà ëeò â ðeâìàòîëîãèè
äëÿ îöeíêè ñóñòàâíîãî ñèíäðîìà øèðîêî
âíeäðÿeòñÿ óëüòðàñîíîãðàôè÷eñêèé ìeòîä èñ-
ñëeäîâàíèÿ.

Ñîíîãðàôè÷eñêèe ïàðàìeòðû àíàòîìî-òîïîãðà-
ôè÷eñêè ëeãêî äîñòóïíîãî êîëeííîãî ñóñòàâà
îïèñàíû â ðàçíûõ òðóäàõ [4,5,6]. Îäíàêî, äàí-
íûe îá óëüòðàñîíîãðàôè÷eñêèõ ïàðàìeòðàõ
êîëeííîãî ñóñòàâà â äeòñêîì âîçðàñòe, êàê â
íîðìe, òàê è ïðè ïàòîëîãè÷eñêèõ ïðîöeññàõ,
ïîêà ÷òî ñêóäíû.

Öeëüþ íàøeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâëÿeòñÿ óñòàíîâ-
ëeíèe èçìeíeíèé óëüòðàñîíîãðàôè÷eñêèõ ïàðà-
ìeòðîâ êîëeííîãî ñóñòàâà ïðè ÐeÀ ó äeòeé.
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Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Èçó÷eíû è ïðîàíàëèçè-
ðîâàíû äàííûe 35 áîëüíûõ ðeàêòèâíûì ãîíàð-
òðèòîì â âîçðàñòe îò 1 äî 14 ëeò. Äèàãíîç îñ-
íîâûâàëñÿ íà äàííûõ àíàìíeçà (õðîíîëîãè÷eñ-
êàÿ ñâÿçü ìeæäó èíôeêöèeé è àðòðèòîì), êëè-
íè÷eñêîé êàðòèíû çàáîëeâàíèÿ, à òàêæe ðeçóëü-
òàòàõ ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìeíòàëüíûõ ìeòî-
äîâ èññëeäîâàíèÿ.

Äëÿ îöeíêè ñóñòàâíîãî êîìïîíeíòà (îáñëeäî-
âàíû 44 êîëeííûõ ñóñòàâà) áûëè ïðèìeíeíû
ðeíòãeíîëîãè÷eñêèé è óëüòðàñîíîãðàôè÷eñêèé
ìeòîäû èññëeäîâàíèé. Ïîñëeäíèé ïðîâîäèëñÿ
íà óëüòðîñîíîãðàôè÷eñêîì àïïàðàòe (7,5-5 ìe-
ãàãeðöîâûì äàò÷èêîì) íà áàçe êàôeäðû âíóò-
ðeííèõ áîëeçíeé Òáèëèññêîé ãîñóäàðñòâeííîé
ìeäèöèíñêîé àêàäeìèè.

Áûëè îöeíeíû ñëeäóþùèe óëüòðàñîíîãðàôè÷eñ-
êèe ïîêàçàòeëè: òîëùèíà ñèíîâèàëüíîé îáîëî÷-
êè (â íîðìe 1,5 – 4,5ìì, â ñðeäíeì 2,5ìì);
õðÿùeâûe ýðîçèè; êîëè÷eñòâî âíóòðèñóñòàâíîé
æèäêîñòè; áóðñèòû (ñóïðàïàòeëàðíàÿ, ïîäêî-
ëeííàÿ); ïeðèàðòèêóëÿðíàÿ òêàíü (â âèäe îòeêà
èëè àòðîôèè ìûøö); òîëùèíà ñâÿçêè íàäêî-
ëeííèêà (â íîðìe äî 5ìì).

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Èç 35 áîëüíûõ,
íàáëþäàeìûõ íàìè, îñòðûé ÐeÀ áûë âûÿâëeí ó
15(43%), ïîäîñòðûé – ó 12(34%), õðîíè÷eñêèé
– ó 8(23%). Ó 27(71%) áîëüíûõ íà íà÷àëüíîé
ñòàäèè çàáîëeâàíèÿ îòìe÷àëñÿ ãîíàðòðèò. Â äàëü-
íeéøeì, â òe÷eíèe áîëeçíè, ïîðàæeíèe êîëeí-
íîãî ñóñòàâà â âèäe ìîíîàðòðèòà íàáëþäàëîñü ó
6(17%) äeòeé; â âèäe îëèãîàðòðèòà – ó 23(66%)
è â âèäe ïîëèàðòðèòà – ó 6(17%) áîëüíûõ äeòeé.

Ïðè ðeíòãeíîëîãè÷eñêîì èññëeäîâàíèè êîëeí-
íîãî ñóñòàâà, âî âðeìÿ ïîëíîãî ôîðìèðîâàíèÿ
êëèíè÷eñêîé êàðòèíû ÐeÀ, ïðeîáëàäàëî óâe-
ëè÷eíèe îêîëîñóñòàâíûõ ìÿãêèõ òêàíeé (100%).
Êîñòíûe èçìeíeíèÿ - óìeðeííûé îêîëîñóñòàâ-
íûé îñòeîïîðîç è eäèíè÷íûe êèñòîâèäíûe îá-
ðàçîâàíèÿ - óñòàíîâëeíû ó áîëüíûõ ñ äàâíîñ-
òüþ áîëeçíè áîëee 3-õ ìeñÿöeâ; óìeðeííûé îêî-
ëîñóñòàâíûé îñòeîïîðîç – ó 13(37%) áîëüíûõ,
à eäèíè÷íûe êèñòîâèäíûe îáðàçîâàíèÿ – ó
9(26%) áîëüíûõ. Eäèíè÷íûe ýðîçèè íà ñóñòàâ-
íîé ïîâeðõíîñòè êîñòeé áûëè çàôèêñèðîâàíû
òîëüêî â îäíîì ñëó÷àe ñ äàâíîñòüþ áîëeçíè
áîëee îäíîãî ãîäà (õðîíè÷eñêîe òe÷eíèe).

Ïî ñðàâíeíèþ ñ äàííûìè ðeíòãeíîëîãè÷eñêî-
ãî èññëeäîâàíèÿ, ðeçóëüòàòû àðòðîñîíîãðàôèè
áûëè áîëee ðàçíîîáðàçíû.

Ïðè ðàçâeðíóòîé êëèíè÷eñêîé êàðòèíe çàáî-
ëeâàíèÿ, óëüòðàñîíîãðàôè÷eñêèe èññëeäîâàíèÿ
âûÿâèëè óòîëùeíèe ñèíîâèàëüíîé îáîëî÷êè ó
âñeõ áîëüíûõ: â ïðeäeëàõ 6-8ìì ó 21(59%) áîëü-
íûõ, à â ïðeäeëàõ ñ 3,5-5ìì ó 14(41%). Ñëeäó-
eò îòìeòèòü, ÷òî óòîëùeíèe ñèíîâèàëüíîé îáî-
ëî÷êè, â îñíîâíîì, ïðîèñõîäèëî çà ñ÷¸ò îòeêà,
òàê êàê ôèáðèíîâûõ íàñëîeíèé â íàøèõ íà-
áëþäeíèÿõ âûÿâëeíî íe áûëî. ×òî êàñàeòñÿ
õðÿùeâîé ýðîçèè, òî îíà áûëà âûÿâëeíà ëèøü
ó îäíîãî ðeáeíêà íà ïÿòîì ãîäó áîëeçíè ñ òÿ-
æeëûì ïðîãðeññèðóþùèì òe÷eíèeì è ìíîæe-
ñòâeííûì ïîðàæeíèeì ñóñòàâîâ (ïîëèàðòðèò).

Âíóòðèñóñòàâíàÿ æèäêîñòü, â îñíîâíîì â ïeðe-
äíeé ÷àñòè êîëeííîãî ñóñòàâà, áûëà âûÿâëeíà
â 100% ñëó÷àeâ (â áîëüøîì êîëè÷eñòâe - 14%,
â ñðeäíeì êîë-âe - 45% è â ìàëîì êîë-âe -
41%). Ó âñeõ áîëüíûõ îòìe÷àëñÿ îòeê ïeðèàð-
òèêóëÿðíûõ òêàíeé. Ìûøe÷íûe àòðîôèè èìe-
ëè ìeñòî ó 4 (11%) áîëüíûõ ïðè õðîíè÷eñêîé
ôîðìe áîëeçíè, à áóðñèòû áûëè âûÿâëeíû ó 30
(86%) äeòeé (èç íèõ ñóïðàïàòeëàðíûé – 28,
ïîäêîëeííûé – 2), ñóáêëèíè÷eñêèe áóðñèòû
áûëè îáíàðóæeíû ó 8 (23%) áîëüíûõ. Íè â
îäíîì ñëó÷àe íe áûëè äèàãíîñòèðîâàíû îñòeî-
ôèòû, à òeíäîâàãèíèòû îòìe÷àëèñü ó 6 (17%)
áîëüíûõ, õðÿùeâûe ýðîçèè - ó 2 (6%).

Â òe÷eíèe çàáîëeâàíèÿ îáîñòðeíèe ãîíàðòðèòà
áûëî âûÿâëeíî ó 16(42%) äeòeé. Ñîîòâeòñòâeííî
ïîâûñèëàñü ìeñòíàÿ óëüòðîñîíîãðàôè÷eñêàÿ àê-
òèâíîñòü: îòeê ïeðèàðòèêóëÿðíûõ òêàíeé (100%),
óòîëùeíèe ñèíîâèàëüíîé îáîëî÷êè (100%), óâe-
ëè÷eíèe âíóòðèñóñòàâíîé æèäêîñòè (100%) è ó 7
(20%) áîëüíûõ òàêæe îáíàðóæeí òeíäîâàãèíèò.

Íà ôîíe àäeêâàòíîãî òÿæeñòè ñîñòîÿíèÿ ëe÷e-
íèÿ, ïðè íàñòóïëeíèè ðeìèññèè, â áîëüøèí-
ñòâe ñâîeì ñîíîãðàôè÷e÷êèe ïîêàçàòeëè (68%
áîëüíûõ) íîðìàëèçîâàëèñü. Îäíàêî, ìeíüøe
÷eì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ (11 äeòeé – 32%) ñî-
õðàíÿëèñü ìèíèìàëüíûe ñîíîãðàôè÷eñêèe èç-
ìeíeíèÿ: ñóáêëèíè÷eñêèe áóðñèòû (64%), íe-
áîëüøîe óòîëùeíèe ñèíîâèàëüíîé îáîëî÷êè (â
ïðeäeëàõ 4,5 – 5,5ìì â 75%), õðÿùeâûe ýðî-
çèè (7%) è ìûøe÷íûe àòðîôèè (30%).
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Òàêèì îáðàçîì, ïðè ÐeÀ ðeíòãeíîëîãè÷eñêîe
èññëeäîâàíèe êîëeííîãî ñóñòàâà, â îñíîâíîì,
âûÿâëÿëî îòeê ïeðèàðòèêóëÿðíûõ òêàíeé è óìe-
ðeííûe èçìeíeíèÿ êîñòíîé òêàíè (îêîëîñóñ-
òàâíûé îñòeîïîðîç, eäèíè÷íûe êèñòîèäíûe
îáðàçîâàíèÿ è eäèíè÷íûe ýðîçèè), êîòîðûe
îòìe÷àëèñü ïðè çàòÿæíûõ è õðîíè÷eñêèõ òe÷e-
íèÿõ çàáîëeâàíèÿ.

Ïðè óëüòðàñîíîãðàôè÷eñêîì èññëeäîâàíèè âû-
ÿâëÿëèñü íeêîñòíûe èçìeíeíèÿ ñóñòàâîâ (îòeê
ïeðèàðòèêóëÿðíûõ òêàíeé, óòîëùeíèe ñèíîâè-
àëüíîé îáîëî÷êè, òeíäîâàãèíèòû, áóðñèòû, õðÿ-
ùeâûe ýðîçèè, óâeëè÷eíèe âíóòðèñóñòàâíîé
æèäêîñòè, ìûøe÷íûe àòðîôèè).

Êàê âèäíî, äàííûe àðòðîñîíîãðàôè÷eñêîãî è
ðeíòãeíîãðàôè÷eñêîãî èññëeäîâàíèÿ äîïîëíÿ-
þò äðóã äðóãà. Îäíàêî, àðòðîñîíîãðàôèÿ áî-
ëee øèðîêî îòðàæàeò ñîñòîÿíèe ïîðàæeííîãî
ñóñòàâà, à òàêæe äàeò âîçìîæíîñòü ïðîñëeäèòü
äèíàìèêó àêòèâíîñòè ìeñòíîãî ïàòîëîãè÷eñêî-
ãî ïðîöeññà.

Íà ýòîì îñíîâàíèè óëüòðàñîíîãðàôè÷eñêèé
ìeòîä èññëeäîâàíèÿ ìîæeò áûòü èñïîëüçîâàí
êàê äîïîëíèòeëüíûé ìeòîä äèàãíîñòèêè ÐeÀ, à
òàêæe äëÿ îöeíêè òÿæeñòè è àêòèâíîñòè ìeñò-
íîãî ïðîöeññà.
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Dàtà îf knee jîint Õ-rày eõàminàtiîn in RÀ
shîwed ðresenñe îf edemà îf ðeriàrtiñulàr tis-
sues, whereàs mild àlteràtiîn wàs shîwn in the
îsseîus tissue (ðenàrtiñulàr îsteîðîrîsis, isîlàt-
ed erîsiîns in lîng term ànd ñhrîniñ ñîurse îf
diseàse).

Ultràsîund eõàminàtiîn hàs ðrîven à nîn-îsseîus
deteriîràtiîn îf jîint (edemà îf ðeriàrtiñulàr tis-
sues, thiñkening îf sinîviàl membràne, tendî-
vàginitis, bursitis, ñàrtilàge erîsiîns, àugmentà-
tiîn îf intrààrtiñulàr fluid, musñle àtrîðhy.

Àrthrîsînîgràðhiñ ànd Õ-rày eõàminàtiîns mutu-
àlly ñîmðlete eàñh îther, thîugh àrtrîsînîgràðhy
shîws àffeñted jîint’s ñînditiîn wider ànd enàbles
tî mînitîr dynàmiñs îf lîñàl ðàthîlîgiñ ðrîñess.

Òhus, ultràsînîgràðhiñ methîd îf eõàminàtiîn
ñàn be used às à ñîmðlementàry methîd in RÀ
diàgnîsis ànd in estimàtiîn îf gràvity ànd àñtiv-
ity îf lîñàl ðrîñess.

Êey wîrds: sînîgràðhy methîd, hið jîint, reàñ-
tive àrthritis, ñhildren.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Í.À. Øàêóëàøâèëè
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Îñòðûé ãëîìeðóëîíeôðèò ÿâëÿeòñÿ ñàìûì ÷àñ-
òûì ïðîÿâëeíèeì èììóííûõ ãëîìeðóëîïàòèé ñ
îòíîñèòeëüíî áëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîçîì. Îäíà-
êî ñëó÷àè õðîíèçàöèè îñòðîãî ãëîìeðóëîíeôðè-
òà âñe eùe ïðèâëeêàþò âíèìàíèe èññëeäîâàòe-
ëeé. Ïî äàííûì íeêîòîðûõ àâòîðîâ, ÷àñòîòà õðî-
íèçàöèè êîëeáëeòñÿ â ïðeäeëàõ îò 6 äî 50% [2,8].

Eñëè ó÷eñòü òîò ôàêò, ÷òî ëe÷eíèe ðàçëè÷íûõ
ôîðì õðîíè÷eñêîãî ãëîìeðóëîíeôðèòà â íàñòî-
ÿùee âðeìÿ ÿâëÿeòñÿ ïðàêòè÷eñêè áeçóñïeø-
íûì, òî âûÿâëeíèe ïðè÷èí çàòÿæíîãî òe÷eíèÿ
çàáîëeâàíèÿ è eãî õðîíèçàöèè ÿâëÿeòñÿ âeñüìà
àêòóàëüíûì. Íe âíeñëî ÿñíîñòè â ðeøeíèe ýòî-
ãî âîïðîñà è âñeñòîðîííee èçó÷eíèe ýòèîëîãè-
÷eñêèõ, êëèíè÷eñêèõ, ìîðôîëîãè÷eñêèõ è èì-
ìóíîëîãè÷eñêèõ îñîáeííîñòeé äàííîãî çàáîëe-
âàíèÿ. ×òî êàñàeòñÿ òeðàïèè, òî íè îäèí èç
èçâeñòíûõ ìeòîäîâ ëe÷eíèÿ íe îáëàäàeò ñïeöè-
ôè÷eñêîé ñïîñîáíîñòüþ èçìeíèòü òe÷eíèe îñò-
ðîãî ãëîìeðóëîíeôðèòà.

Ýòî ïðeäïîëîæeíèe, âûñêàçàííîe ÷eòâeðòü âeêà
íàçàä âûäàþùèìñÿ íeôðîëîãîì Æàíîì Àìáþð-
æe ïî ñeé äeíü íe òeðÿeò ñâîeé àêòóàëüíîñòè
[9]. Ê ñîæàëeíèþ, â ýòîé ñâÿçè ïî÷òè èãíîðè-
ðóþòñÿ ëè÷íîñòíûe îñîáeííîñòè áîëüíûõ. Áûëî
áû íeñïðàâeäëèâî ñóäèòü î òîì, ÷òî èññëeäîâà-
íèÿ ïñèõèêè íeôðîëîãè÷eñêèõ áîëüíûõ ïðî-
âîäÿòñÿ íeäîñòàòî÷íî èíòeíñèâíî, áîëee òîãî,
â ïîñëeäíèe ãîäû ïîÿâèëñÿ äàæe òeðìèí - ïñè-
õîíeôðîëîãèÿ.

Îäíàêî, ñëeäóeò îòìeòèòü, ÷òî èññëeäîâàíèÿ â
áîëüøèíñòâe ñëó÷àeâ êàñàþòñÿ èçó÷eíèÿ âëèÿ-
íèÿ ñàìîãî ïàòîëîãè÷eñêîãî ïðîöeññà íà ïñè-
õèêó áîëüíîãî, à íeïîñðeäñòâeííûì îáúeêòîì
eãî ÿâëÿeòñÿ áîëüíîé ñ õðîíè÷eñêîé ïî÷e÷íîé
íeäîñòàòî÷íîñòüþ èëè æe ñ òðàíñïëàíòàöèeé
ïî÷êè [10]. Îñîáeííîñòè æe ïñèõèêè áîëüíî-
ãî, êîòîðûe ìîãóò âëèÿòü íà òe÷eíèe è èñõîä
çàáîëeâàíèÿ, ïî÷òè íe èçó÷eíû.

Â ïîñëeäíèe ãîäû äëÿ èçó÷eíèÿ ëè÷íîñòíûõ
îñîáeííîñòeé áîëüíûõ â êàðäèîëîãèè, ðeâìà-
òîëîãèè, àëëeðãîëîãèè, ãàñòðîýíòeðîëîãèè, îí-
êîãeìàòîëîãèè ñ óñïeõîì ïðèìeíÿeòñÿ ìeòîä
ôèêñèðîâàííîé óñòàíîâêè Ä.Í.Óçíàäçe [1,3,4].

Â íàøèõ ïðeäûäóùèõ ïóáëèêàöèÿõ ìû îòìe-
÷àëè çíà÷èòeëüíóþ èíôîðìàòèâíîñòü ìeòîäà
ôèêñèðîâàííîé óñòàíîâêè äëÿ èçó÷eíèÿ ëè÷-
íîñòíûõ îñîáeííîñòeé áîëüíûõ ãëîìeðóëîíeô-
ðèòîì. Èññëeäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè õðî-
íè÷eñêîì ãëîìeðóëîíeôðèòe ïîâûøeíà ÷àñòî-
òà ãðóáîé è ñòàòè÷eñêîé óñòàíîâêè, òîãäà êàê
ïðè îñòðîì ãëîìeðóëîíeôðèòe ïðeâàëèðóþò
ïëàñòè÷eñêèé è äèíàìè÷eñêèé òèïû [5].

Â òî æe âðeìÿ ñëeäóeò îòìeòèòü, ÷òî òàêèe ïðî-
ãíîñòè÷eñêè «íeæeëàòeëüíûe» òèïû óñòàíîâêè,
êàê ñòàòè÷íîñòü è ãðóáîñòü âñòðe÷àþòñÿ è â ñëó-
÷àÿõ îñòðîãî ãëîìeðóëîíeôðèòà ñ äîâîëüíî áëà-
ãîïðèÿòíûì èñõîäîì. Îäíàêî, ñàìî òe÷eíèe
äàííîãî çàáîëeâàíèÿ îòëè÷àeòñÿ ìíîãîîáðàçè-
eì, ÷òî ïðîÿâëÿeòñÿ âûðàæeííîñòüþ ýêñòðàðe-
íàëüíûõ ïðîÿâëeíèé, ñòeïeíüþ íàðóøeíèÿ ôóí-
êöèè ïî÷eê è ñðîêàìè èõ íîðìàëèçàöèè.

Èñõîäÿ èç âûøeèçëîæeííîãî, ìû çàäàëèñü öeëüþ
âûÿâèòü êîððeëÿöèþ ìeæäó îïðeäeëeííûìè òèïà-
ìè ôèêñèðîâàííîé óñòàíîâêè ñ îñîáeííîñòÿìè êëè-
íè÷eñêîãî òe÷eíèÿ îñòðîãî ãëîìeðóëîíeôðèòà.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Íàìè èññëeäîâàíû 69 áîëü-
íûõ ñ îñòðûì ïîñòñòðeïòîêîêêîâûì ãëîìeðó-
ëîíeôðèòîì. Äèàãíîñòè÷eñêèì êðèòeðèeì çàáî-
ëeâàíèÿ ÿâëÿëñÿ îñòðîíeôðèòè÷eñêèé ñèíäðîì
(îòeêè, ãèïeðòeíçèÿ, ãeìàòóðèÿ), ðàçâèòûé ïîñ-
ëe ñòðeïòîêîêêîâîãî çàáîëeâàíèÿ (àíãèíà, ñêàð-
ëàòèíà, èìïeòèãî è äð). Íàðÿäó ñ îáùeêëèíè-
÷eñêèìè èññëeäîâàíèÿìè îïðeäeëÿëèñü óðîâeíü
êîìïëeìeíòà â êðîâè, ïàðöèàëüíûe ôóíêöèè
ïî÷eê, áeëêîâûé è ëèïèäíûé ñïeêòðû êðîâè,
òèòð ñòðeïòîëèçèíà-0 è ýõîñêîïèÿ ìî÷eâûâîäÿ-

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ
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Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò, êàôeäðà ïeäèàòðèè
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ùeé ñèñòeìû. Ëe÷eíèe áîëüíûõ ïðîâîäèëîñü ïî
îáùeïðèíÿòîé ñõeìe (ïîñòeëüíûé ðeæèì, àõëî-
ðèäíàÿ äèeòà, àíòèñòðeïòîêîêêîâàÿ àíòèáèîòè-
êîòeðàïèÿ, äèóðeòèêè è àíòèãèïeðòeíçèâíûe
ñðeäñòâà, â ðÿäe ñëó÷àeâ àíòèàãðeãàíòû è àíòè-
êîàãóëÿíòû). Èññëeäîâàíèÿ ôèêñèðîâàííîé óñ-
òàíîâêè ïî ìeòîäó Óçíàäçe ïðîâîäèëèñü â ãàï-
òè÷eñêîé ñôeðe. Ïðè ïîäáîðe áîëüíûõ èç èñ-
ñëeäóeìîé ãðóïïû áûëè èñêëþ÷eíû áîëüíûe ñ
ïðîãíîñòè÷eñêè íeáëàãîïðÿòíûìè ïðèçíàêàìè,
êàêîâûìè ÿâëÿþòñÿ ðàçâèòèe çàáîëeâàíèÿ íà
ôîíe íeôðîóðîïàòèè, îòñóòñòâèe èíôeêöèè â
àíàìíeçe, íîðìàëüíûé óðîâeíü àíòèñòðeïòîêîê-
êîâûõ àíòèòeë è êîìïëeìeíòà.

Áîëüíûe áûëè ðàçäeëeíû íà ÷eòûðe ãðóïïû. Â
I ãðóïïó âîøëè áîëüíûe ñ ïëàñòèêî-äèíàìè-
÷eñêîé óñòàíîâêîé, âî II – ñ ãðóáî-äèíàìè÷eñ-
êîé, â III – ãðóáîñòàòè÷eñêîé óñòàíîâêîé, à IV
ãðóïïó ñîñòàâèëè áîëüíûe ñ ãðóáî -ïëàñòè÷eñ-
êîé óñòàíîâêîé. Â ýòèõ ãðóïïàõ èçó÷àëèñü òe
êëèíè÷eñêèe è ëàáîðàòîðíûe ïîêàçàòeëè, êî-
òîðûe îòðàæàþò ñòeïeíü òÿæeñòè è õàðàêòeð
òe÷eíèÿ çàáîëeâàíèÿ. Â ýòîé ñâÿçè íàìè îïðe-
äeëÿëèñü ñðîêè îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ ýêñòðàðe-
íàëüíûõ ïðîÿâëeíèé (îòòeêè, ãèïeðòeíçèÿ), íîð-
ìàëèçàöèÿ ïàðöèàëüíûõ ôóíêöèé ïî÷eê è òèò-
ðà êîìïëeìeíòà. Äàííûe èññëeäîâàíèÿ ïðèâe-
äeíû â òàáëèöe 1.

Òàáëèöà 1. Îñîáeííîñòè òe÷eíèÿ ãëîìeðóëîíeôðèòà ïðè ðàçëè÷íûõ
òèïàõ ôèêñèðîâàííîé óñòàíîâêè ó äeòeé

Сроки обратного развития клинических проявлении (дни) 
Группы 

 Исчезновение 
оттеков 

Нормализация 
артериального 

давления 

Восстановление 
функции почек 

Нормализация уровня C3 
комплемента в течении 2 

недель 
I 
n=26 5,6±0,25 6,8±0,35 6,3±0,3 73% 

II 
n=21 9,6±0,88 10,0±0,73 9,8±0,78 45,6% 

III 
n=3 17,6±5,0 21,8±6,2 18,6±5,8 - 

IV 
n=7 6,7±0,3 7,2±0,4 6,9±0,35 57% 

 
Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Èññëeäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî áîëüíûe ñ ïëàñòèêî-äèíàìè÷eñ-
êîé óñòàíîâêîé îòëè÷àþòñÿ áîëee áûñòðîé íîð-
ìàëèçàöèeé àðòeðèàëüíîãî äàâëeíèÿ, èñ÷eçíî-
âeíèeì îòòeêîâ è âîññòàíîâëeíèeì ïàðöèàëü-
íûõ ôóíêöèé ïî÷eê, ÷eì ýòî ïðîèñõîäèëî â
ñëó÷àÿõ ãðóáî-äèíàìè÷eñêîé è îñîáeííî ãðó-
áî-ñòàòè÷eñêîé óñòàíîâêè. Ýòà ðàçíèöà ñòàòè-
÷eñêè äîñòîâeðíà (òàáëèöà 2). Ñëeäóeò îòìe-
òèòü, ÷òî ñóùeñòâeííî îòëè÷àeòñÿ ïeðâàÿ ãðóï-

ïà îò âòîðîé è òðeòüeé ãðóïï ïî òàêîìó çíà÷è-
òeëüíîìó ïîêàçàòeëþ â ïðîãíîñòè÷eñêîì îòíî-
øeíèè, êàê òèòð êîìïëeìeíòà. Â òe÷eíèe äâóõ
íeäeëü ñ íà÷àëà çàáîëeâàíèÿ ó 75% áîëüíûõ ñ
ïëàñòèêî-äèíàìè÷eñêîé óñòàíîâêîé òèòð êîì-
ïëeìeíòà äîñòèãàë íîðìàëüíûõ ïîêàçàòeëeé,
òîãäà êàê â ýòîò æe ïeðèîä íàáëþäeíèÿ ó áîëü-
íûõ ñ ãðóáî-äèíàìè÷eñêîé óñòàíîâêîé ïîêàçà-
òeëü íîðìàëèçàöèè êîìëeìeíòà íe ïðeâûøàë
45,6%. Ðàçíèöà ñòàòèñòè÷eñêè çíà÷èìà.

Òàáëèöà 2. Äàííûe ñòàòèñòè÷eñêîé îáðàáîòêè ïîëó÷eííûõ ðeçóëüòàòîâ

Исчезновение оттеков I – II 
I – III 

t = 4,1 
t = 2,4 

p < 0,001 
p < 0,01 

Нормализация артериального давления I – II 
I – III 

t = 4,3 
t = 2,1 

p < 0,001 
p < 0,01 

Восстановление функции почек I – II 
I – III 

t = 4,03 
t = 2,1 

p < 0,001 
p < 0,01 

Нормализация уровня C3 комплемента в 
течение 2 недель I – II t = 1,97 p < 0,05 
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×òî æe êàñàeòñÿ áîëüíûõ ñ ãðóáî-ñòàòè÷eñêîé
óñòàíîâêîé, òî â âûøeóêàçàííîì îòðeçêe âðe-
ìeíè íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòeëÿ êîìïëeìeíòà íe
áûëà îòìe÷eíà íè â îäíîì ñëó÷àe. Íeîáõîäèìî
îòìeòèòü, ÷òî â êîíöe ÷eòâeðòîé íeäeëè ó âñeõ
áîëüíûõ ïeðâîé è âòîðîé ãðóïï òèòð êîìïëe-
ìeíòà íîðìàëèçîâàëñÿ, òîãäà êàê â òðeòüeé
ãðóïïe íîðìàëüíûé òèòð êîìïëeìeíòà áûë îò-
ìe÷eí ëèøü â îäíîì ñëó÷àe.

Îáúÿñíeíèe ýòîãî ôeíîìeíà ìîæíî íàéòè â
òðóäàõ Â.Ã. Íîðàêèäçe, êîòîðûé îòìe÷àeò çíà-
÷èòeëüíóþ ðàçíèöó â àäàïòàöèîííûõ âîçìîæ-
íîñòÿõ ëè÷íîñòeé ñ âûøeóêàçàííûìè òèïàìè
ôèêñèðîâàííîé óñòàíîâêè [6]. Ðàññìîòðeíèe
óñòàíîâêè èìeííî â ýòîì êëþ÷e ìîæíî ñ÷èòàòü
ïðàâîìeðíûì eñëè ó÷eñòü, ÷òî óñòàíîâêà, êàê
äeòeðìèíàíò âñeõ ôèçè÷eñêèõ è ïñèõè÷eñêèõ
âîçìîæíîñòeé îðãàíèçìà, èìeeò íe òîëüêî ïñè-
õîëîãè÷eñêèé, íî è áèîëîãè÷eñêèé ýôôeêò [7].

Ïî äàííûì èññëeäîâàíèÿ Â. Íîðàêèäçe, ëþäè
ñ ïëàñòèêî-äèíàìè÷eñêîé óñòàíîâêîé ïî ñâî-
èì èíäèâèäóàëüíî-õàðàêòeðîëîãè÷eñêèì îñîáeí-
íîñòÿì îòíîñÿòñÿ ê ëè÷íîñòÿì ãàðìîíè÷íîãî
ñêëàäà, èõ àäàïòàöèÿ ê ðeàëüíî ñóùeñòâóþùèì
óñëîâèÿì ïðîèñõîäèò ìàêñèìàëüíî ïëàâíî è ñ
ìèíèìàëüíîé òðàòîé ïñèõè÷eñêèõ è áèîëîãè-
÷eñêèõ ñèë. ×òî æe êàñàeòñÿ èíäèâèäîâ ñ ãðó-
áî-äèíàìè÷eñêîé óñòàíîâêîé, òî äëÿ íèõ õà-
ðàêòeðíà âûñîêàÿ êîíôëèêòíîñòü è íèçêèe àäàï-
òàòèâíûe âîçìîæíîñòè ê ñóùeñòâóþùèì óñëî-
âèÿì. Eùe áîëüøe ïðîáëeì â ýòîì îòíîøeíèè
èìeþò ëè÷íîñòè ñ ãðóáî-ñòàòè÷eñêîé óñòàíîâ-
êîé. Âìeñòe ñ äîâîëüíî íèçêèìè àäàïòàòèâíû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè, óñòàíîâêà ýòèõ èíäèâèäîâ
êàê áû ñîïðîòèâëÿeòñÿ äèíàìèêe îáúeêòèâíûõ
óñëîâèé, ïðîäîëæàÿ äeéñòâîâàòü äàæe â ñîâeð-
øeííî íeñîîòâeòñòâóþùèõ eé ñèòóàöèÿõ.

Èç âûøeóêàçàííîãî ìîæíî ïðeäïîëîæèòü, ÷òî â
ñëó÷àÿõ îñòðîãî ãëîìeðóëîíeôðèòà, êîãäà ìeäè-
êàìeíòîçíîe ëe÷eíèe ïðàêòè÷eñêè íe âëèÿeò íà
èñõîä çàáîëeâàíèÿ, ê ãëàâíûì ôàêòîðàì, îïðe-
äeëÿþùèì ïðîãíîç áîëeçíè, ñëeäóeò îòíeñòè ñïî-
ñîáíîñòü îðãàíèçìà, ìàêñèìàëüíî ìîáèëèçîâàòü
ñâîè àäàïòàòèâíûe âîçìîæíîñòè, êîòîðûe, èñõî-
äÿ èç ïñèõîôèçè÷eñêîé öeëîñòíîñòè îðãàíèçìà,
âêëþ÷àþò â ñeáÿ íe òîëüêî ÷èñòî ôèçèîëîãè÷eñ-
êèe, íî è ïñèõîëîãè÷eñêèe ìeõàíèçìû. Èìeííî
ïîýòîìó ãðóáî-äèíàìè÷eñêèé è ãðóáî-ñòàòè÷eñ-

êèé òèïû óñòàíîâêè ìîæíî îòíeñòè ê ôàêòîðàì,
ñïîñîáñòâóþùèì çàòÿæíîìó òe÷eíèþ è íeáëàãîï-
ðèÿòíîìó ïðîãíîçó îñòðîãî ãëîìeðóëîíeôðèòà.
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SUÌÌÀRY

ÒÍE IÌÐÀÑÒ ÎF INDIVIDUÀL ÐSYÑÍÎ-
LÎGIÑÀL ÑÍÀRÀÑÒERISÒIÑS ÎF À ÑÍILD
ÎN ÒÍE DURÀÒIÎN ÎF ÀÑUÒE GLÎÌER-
ULÎNEÐÍRIÒIS

Êvirkvelià D.G.

Deðàrtment îf Ðediàtriñs, Òbilisi Stàte Ìediñàl University

Òhe findings àre bàsed în the study îf individuàl
ðsyñhîlîgiñàl ñhàràñteristiñs îf 69 ðàtients with
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the àñute ðîst-streðtîñîññàl glîmerulîneðhritis,
using D.Uznàdze’s methîd îf Fiõed Àttitude Ànàl-
ysis, ànd the imðàñt îf this ñhàràñteristiñs în the
duràtiîn îf the diseàse. Òhe findings ðrîve, thàt
àmîng the ðàtients with rigid-dynàmiñ ànd esðe-
ñiàlly rigid-stàtiñ àttitude, the regressiîn îf eõtrà-
renàl syndrîmes, rehàbilitàtiîn îf kidney funñtiîn
ànd ñîrreñtiîn îf ñîmðlement Ñ3 tàkes signifi-

ñàntly mîre time. Òhese ñîuld be due tî the lîw
àdàðtàtiîn ñàðàñities îf the indiñàted ðàtients.

Êey wîrds: Àñute Glîmerulîneðhritis, Fiõed
Àttitude, Rigid-dynàmiñ, Rigid-stàtiñ, Eõtrà-renàl,
syndrîmes, Ñîmðlement Ñ3.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Ê.È. Ïàãàâà

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÎÑÎÁEÍÍÎÑÒÈ ÒE×EÍÈß ØÈÃEËË¨ÇÀ Ó ÃÎÑÏÈÒÀËÈÇÈÐÎÂÀÍÍÛX
ÄEÒEÉ ÐÀÍÍEÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Áeðàäçe Ï.Ã., Xî÷àâà Ì.À., Ýëèàäçe Á.Ò.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò, êàôeäðà äeòñêèõ èíôeêöèîííûõ
áîëeçíeé; Äeòñêàÿ èíôeêöèîííàÿ êëèíè÷eñêàÿ áîëüíèöà ã. Òáèëèñè

Äèçeíòeðèÿ ïðeäñòàâëÿeò ñîáîé îáùeèíôeêöè-
îííîe çàáîëeâàíèe, âûçûâàeìîe ãðóïïîé øè-
ãeëë, â ðàííeì äeòñêîì âîçðàñòe ÷àñòî ïðîòe-
êàþùee â âèäe ýíòeðîêîëèòà ñ ÿâëeíèÿìè îá-
ùeé èíòîêñèêàöèè. Äèçeíòeðèÿ, êàê è äðóãèe
êèøe÷íûe èíôeêöèè, ïðîòeêàþùèe ñ ñèíäðî-
ìîì äèàðeè, ïî ñeé äeíü ÿâëÿeòñÿ îäíîé èç îñ-
íîâíûõ ïðîáëeì çäîðîâüÿ ðàçâèâàþùèõñÿ
ñòðàí, ò.ê. íà äîëþ ýòîãî çàáîëeâàíèÿ ïàäàeò
âûñîêèé ïðîöeíò çàáîëeâàeìîñòè è ñìeðòíîñ-
òè [2]. Íà ñeãîäíÿøíèé äeíü ðàöèîíàëüíîe ëe-
÷eíèe äèàðeè îñòàeòñÿ àêòóàëüíûì âîïðîñîì.
Ïðèìeíeíèe àíòèáèîòèêîâ îáÿçàòeëüíî â òîì
ñëó÷àe, êîãäà çàáîëeâàíèe ïðîòeêàeò â ñðeäíeé
òÿæeñòè èëè òÿæeëîé ôîðìe, òàê, êàê ïðè çà-
áîëeâàíèè ëeãêîé ôîðìû àíòèáèîòèêîòeðàïèÿ
íe âñeãäà ÿâëÿeòñÿ íeîáõîäèìîé. Äëÿ ïîñòàíîâ-
êè äèàãíîçà è ïîñëeäóþùeãî ëe÷eíèÿ áîëüíûõ
çíà÷eíèe èìeeò áàêòeðèîëîãè÷eñêîe èññëeäîâà-
íèe êàëà. Â ýòîì ñëó÷àe ïîÿâëÿeòñÿ âîçìîæíîñòü
îïðeäeëèòü òèï âîçáóäèòeëÿ è ìàêñèìàëüíî ïî-
äîáðàòü àíòèáàêòeðèàëüíûe ïðeïàðàòû ñ ó÷eòîì
÷óâñòâèòeëüíîñòè àãeíòà ê àíòèáèîòèêó [3].

Íàðÿäó ñ àíòèáàêòeðèàëüíûì ëe÷eíèeì, áîëü-
øîe çíà÷eíèe èìeeò ïàòîãeíeòè÷eñêàÿ òeðàïèÿ,

êîòîðàÿ ïîçâîëÿeò âîññòàíîâèòü âîäíî-ýëeêò-
ðîëèòíûé áàëàíñ, à òàêæe ó÷èòûâàòü ýíeðãeòè-
÷eñêèe çàòðàòû îðãàíèçìà.

Íeîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî êëèíè÷eñêèe ñèì-
ïòîìû çàáîëeâàíèÿ, áàêòeðèîëîãè÷eñêèe èññëe-
äîâàíèÿ, ðóòèííûe è áèîõèìè÷eñêèe àíàëèçû,
ñêîðee âñeãî, äîëæíû êîððeëèðîâàòü ñ òÿæeñ-
òüþ áîëeçíè. Â ñâÿçè ñ ýòèì, èíòeðeñ ïðeäñòàâ-
ëÿeò ýâîëþöèÿ øèãeëë¸çà íà ïðîòÿæeíèè ïîñ-
ëeäíeé äeêàäû, ò.ê. îæèäàeòñÿ, ÷òî çàáîëeâà-
íèe ìîæeò ïðîòeêàòü ñ êàêèìè-òî íîâûìè êëè-
íè÷eñêèìè îñîáeííîñòÿìè, à ðeçèñòeíòíîñòü
âîçáóäèòeëÿ ñ ïðeïàðàòàìè íîâîãî ïîêîëeíèÿ
ìîæeò îáóñëîâëèâàòü òÿæeñòü è ïðîëîíãèðîâà-
íèe çàáîëeâàíèÿ [4].

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâëeíèe îñî-
áeííîñòeé òe÷eíèÿ øeãeëëeçà ó ãîñïèòàëèçèðî-
âàííûõ äeòeé ðàííeãî âîçðàñòà.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Íàìè áûë ïðîâeäeí àíà-
ëèç ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ñëó÷àeâ ïîäòâeðæ-
äeííîãî áàêòeðèîëîãè÷eñêîãî øèãeëë¸çà ó äe-
òeé ðàííeãî âîçðàñòà. Ïîä íàøèì íàáëþäe-
íèeì íàõîäèëîñü 75 äeòeé ðàííeãî âîçðàñòà,
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êîòîðûe áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â äeòñêóþ
èíôeêöèîííóþ êëèíè÷eñêóþ áîëüíèöó â 1991-
1993 ãã. Êàæäûé ñëó÷àé áûë èçó÷eí â àñïeê-
òe êëèíè÷eñêèõ îñîáeííîñòeé çàáîëeâàíèÿ è
ó÷eòà ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ. Ñðeäè 75 áîëü-

íûõ äeòeé â âîçðàñòe ñ 3-õ íeäeëü äî 3 ìeñÿ-
öeâ âûÿâëeíî 18(24%) áîëüíûõ, îò 3-6 ìeñÿ-
öeâ – 25(33%), îò 6-12 ìeñÿöeâ – 12(16%) è
îò 1-3 ëeò – 20(27%) áîëüíûõ (äèàãðàììà 1).

Äèàãðàììà 1. Ðàñïðeäeëeíèe áîëüíûõ ñ øèãeë-

ë¸çîì ïî âîçðàñòó
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Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Ó áîëüíûõ îòìe-
÷àëèñü ñëeäóþùèe îñíîâíûe ñèìïòîìû çàáîëe-
âàíèÿ: äeãèäðàòàöèÿ ñðeäíeé è òÿæeëîé ôîðì -
45(60%), äeôeêàöèÿ 15-20 è áîëee ðàç –
60(80%), êðîâü â ñòóëe - 66(88%), ñëèçü –
75(100%), ðâîòà – 30(40%), òÿæeëàÿ îáùàÿ
èíòîêñèêàöèÿ – 58(78%), ñóäîðîæíûé ñèíäðîì
– 23(30%); îñëîæíeíèÿ â âèäe ïíeâìîíèè –
15(20%), îòèò - 8(10%), àíeìèÿ – 52(69%), òðîì-
áîãeìîððàãè÷eñêèé ñèíäðîì – 3(4%), ãèïîòðî-
ôèè - 15(20%).

Îêàçàëîñü, ÷òî ó âñeõ áîëüíûõ íàáëþäàë-
ñÿ ãeïàòîëèeíàëüíûé ñèíäðîì, âûðàæeí-
íûé, â òîé èëè èíîé ñòeïeíè, âîçìîæíî,
÷òî ýòî áûëî îáóñëîâëeíî ìèêñò-èíôeêöè-
ÿìè è àíeìèeé.

Íà ïðîòÿæeíèè 1991-1993 ãã. ïî òÿæeñòè òe÷e-
íèÿ çàáîëeâàíèÿ øèãeëë¸ç ïðîòeêàë, â îñíîâ-
íîì, òÿæeëî (äèàãðàììà 2). Êàê âèäíî èç äèàã-
ðàììû 2, â 1991-1993 ãã. òÿæeëàÿ ôîðìà íà-
áëþäàëàñü â 85-90% ñëó÷àeâ.

Äèàãðàììà 2. Òÿæeñòü çàáîëeâàíèÿ (øèãeëë¸ç) â ðàçíûe ãîäû
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Òÿæeëûe ñëó÷àè, â ïeðâóþ î÷eðeäü, íàáëþäà-
ëèñü ó áîëüíûõ â âîçðàñòe îò 3 íeäeëü äî
ãîäà -  (â 90% ñëó÷àeâ â ãîä), (äèàãðàììà 3) â

òî âðeìÿ êàê òÿæeëûe ñëó÷àè â âîçðàñòe îò 1
ãîäà äî 3 ëeò îòìe÷àëèñü ïðeèìóùeñòâeííî â
75% ñëó÷àeâ â ãîä .
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Òàêèì îáðàçîì, îêàçàëîñü, ÷òî óäeëüíûé âeñ
òÿæeëûõ ôîðì äèçeíòeðèè ïðèõîäèëñÿ, â îñ-
íîâíîì, íà äeòeé â âîçðàñòe äî 1 ãîäà, õîòÿ äî
3 ëeò øèãeëë¸ç âñe æe õàðàêòeðèçóeòñÿ òÿæe-
ëûì òe÷eíèeì. Íeñìîòðÿ íà òÿæeëóþ ôîðìó
áîëeçíè, ïðàâèëüíàÿ ýòèîòðîïíàÿ è ïàòîãeíe-
òè÷eñêàÿ òeðàïèÿ ïîçâîëèëà èçáeæàòü ëeòàëü-
íîãî èñõîäà çàáîëeâàíèÿ.

×òî êàñàeòñÿ âîçáóäèòeëeé øèãeëë¸çà â 1991-

1993 ãã., îêàçàëîñü, ÷òî âeäóùèé ïîäñeðîòèï
áûë S.fleõner 2à. Ýòîò âîçáóäèòeëü îòâeòñòâe-
íeí çà áîëüøèíñòâî ñëó÷àeâ òÿæeëîãî øèãeë-
ë¸çà. Ó 50 (66%) áîëüíûõ ýòîò øòàìì âûñeè-
âàëñÿ èç êàëà. Ó îñòàëüíûõ 25 áîëüíûõ áàêòe-
ðèîëîãè÷eñêîe èññëeäîâàíèe êàëà ïîêàçàëî,
÷òî â 20% ñëó÷àeâ (15 áîëüíûõ) çàáîëeâàíèe
áûëî âûçâàíî ïîäñeðîòèïîì S.newñàstle, à â
13% (10 áîëüíûõ) øèãeëë¸ç áûë âûçâàí âè-
äîì S.sînnei (äèàãðàììà 4).

Äèàãðàììà 3. Ïîêàçàòeëü òÿæeñòè çàáîëeâàíèÿ ó äeòeé â âîçðàñòe îò 3 íeäeëü äî ãîäà
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Äèàãðàììà 4. Âîçáóäèòeëè øèãeëë¸çà ó ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ
äeòeé ðàííeãî âîçðàñòà â 1991-1993 ãîäàõ

66%

20%

13%

S.flexneri

S.new casfle
S.sonnei

Ïîëó÷eííûe äàííûe ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî
ýòèîëîãè÷eñêàÿ ñòðóêòóðà øèãeëë¸çà ó ãîñïè-
òàëèçèðîâàííûõ áîëüíûõ ìeíÿeòñÿ â òe÷eíèe
îïðeäeëeííîãî ïeðèîäà [4]. Ïî äàííûì Eâðî-
ïû è Ñîâeòñêîãî ñîþçà â 20-õ ãîäàõ ÕÕ ñòîëe-
òèÿ çíà÷èìîe ìeñòî ñðeäè âîçáóäèòeëeé çàíè-
ìàëà S. dysenteriàe, çàòeì â 40-õ ãîäàõ –
S.fleõneri, à â 60-õ ãîäàõ S.sînnei, à â ïîñëe-
äíee âðeìÿ íà ïeðâîe ìeñòî âûøëà S.fleõneri –
èíôeêöèÿ [1].

Âûâîäû: 1. Øèãeëë¸ç â ðàííeì äeòñêîì âîçðàñ-
òe, îñîáeííî ó äeòeé äî 1 ãîäà, ïðîòeêàeò òÿæe-

ëî, ñ ÿâëeíèÿìè ãeìîêîëèòà, îáùeé èíòîêñèêà-
öèè è ñóäîðîæíîãî ñèíäðîìà, ÷òî â ðÿäe ñëó÷à-
eâ îòìe÷àëîñü íà ôîíe òÿæeëîé ãèïîòðîôèè.
2. Â ýòèîëîãèè øèãeëë¸çà íà îñíîâíîe ìeñòî
âûñòóïàþò ïîäñeðîòèïû S. fleõneri 2à è
S.newñàstle, â òî âðeìÿ êàê S.sîunei ñòîèò íà
ïîñëeäíeì ìeñòe.
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SÐEÑIFIÑ FEÀÒURES ÎF SÍIGELLÎSIS IN ÍÎSÐIÒÀLIZED ÑÍILDREN ÎF EÀRLY ÀGE

Âeràdze Ðh.G., Êhîñhàvà Ì.À., Eliàdze Â.Ò.

Deðàrtment îf Ðediàtriñ Infeñtiîus Diseàses, Òbilisi Stàte Ìediñàl University;
Ðediàtriñ Infeñtiîus Diseàses Ñliniñ, Òbilisi, Geîrgià

Shigellîsis in ñhildren (esðeñiàlly under 1 yeàrs)
àdmitted tî the ñhildren‘s infeñtiîus diseàses
hîsðitàl hàs ðàrtiñulàrly severe futures. It is
ñhàràñterized with hemîñîlitis, generàl intîõi-
ñàtiîn ànd seizures. Sîme îf the ðàtients hàve
severe hyðîthrîðhy.

Òhe màin etiîlîgiñàl àgents îf Shigellîsis during

the làst ðeriîd àre S. fleõneri 2à. Newñàstle S.sînnei
hàs been identified in ràre àñute ñàses ànd it tàkes
2-nd ðlàñe às à ñàusàtive àgent îf Shigellîsis.

Êey wîrds: Shigellîsis, ñhildren îf eàrly àge,
shigellà, ñliniñàl feàtures.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. À.È. Õî÷àâà
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ÈÑÑËEÄÎÂÀÍÈß Ó ÄEÒEÉ Ñ ÄÈÔÒEÐÈEÉ

Äæèìøèòàøâèëè Ë.Ã., Xî÷àâà Ì.À., Øàëàìáeðèäçe È.À., Íeáèeðèäçe Ë.Â., Xàðàøâèëè Â.È.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò, êàôeäðà äeòñêèõ èíôeêöèîííûõ
áîëeçíeé; Äeòñêàÿ èíôeêöèîííàÿ êëèíè÷eñêàÿ áîëüíèöà ã. Òáèëèñè

Äèôòeðèÿ, ïî ñeé äeíü, ñ÷èòàëàñü ïîáeæäeí-
íûì çàáîëeâàíèeì è ìîëîäîe ïîêîëeíèe âðà-
÷eé áûëî çíàêîìî ñ äèôòeðèeé òîëüêî òeîðe-
òè÷eñêè. Îäíàêî, çà ïîñëeäíèe ãîäû çàáîëeâà-
íèe âîçîáíîâèëîñü, â ÷eì, âeðîÿòíî, îñîáî îò-
ðèöàòeëüíóþ ðîëü ñûãðàëà íeêîìïeòeíòíàÿ àí-
òèïðèâèâî÷íàÿ ïðîïàãàíäà, íeïîëíîöeííîñòü
ýïèäeìèîëîãè÷eñêèõ ìeðîïðèÿòèé [1].

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷èòü ñïeöèôè-
÷eñêèe ýëeêòðîêàðäèîãðàôè÷eñêèe èçìeíeíèÿ
ïðè äèôòeðèè â äeòñêîì âîçðàñòe.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Íàìè ïðîâeäeíû èññëe-
äîâàíèÿ ìeòîäîì ýëeêòðîêàðäèîãðàôè÷eñêîãî
êîíòðîëÿ ñ ïðèìeíeíèeì  òðeõêàíàëüíîãî ýëeê-
òðîêàðäèîãðàôà è ìíîãîôóíêöèîíàëüíîãî ìî-
íèòîðà 24 ÷àñîâîãî ðeæèìà ðàáîòû (ôèðìû
«ÐENÒÀÌ», Èòàëèÿ).

Èññëeäîâàíû äeòè, ïðîõîäÿùèe ëe÷eíèe â 1993-
97 ãã. â äeòñêîé èíôeêöèîííîé êëèíè÷eñêîé
áîëüíèöe ã. Òáèëèñè (23) â âîçðàñòe îò 9 ìeñÿ-
öeâ äî 13 ëeò. Èç ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ óìeð-
ëî 3 ðeáeíêà (13%). Ñïóñòÿ 3 äíÿ  îò íà÷àëà
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áîëeçíè ïîñòóïèëî 9 áîëüíûõ (40%). Ðàñïðe-
äeëeíèe áîëüíûõ ïî ôîðìàì áîëeçíè ïðeäñòàâ-
ëeíî ñëeäóþùèì îáðàçîì: 18 áîëüíûõ (84%)-
äèôòeðèÿ çeâà (ëîêàëèçîâàííàÿ è ðàñïðîñòðà-
íeííàÿ), 2 áîëüíûõ (5,5%) – äèôòeðèÿ çeâà è
íîñà îäíîâðeìeííî, 3 áîëüíûõ (10,5%) äèôòe-
ðèÿ ãîðòàíè (êàê èçîëèðîâàííî, òàê è â êîì-
áèíàöèè ñ äèôòeðèeé çeâà).

Ïðè ïîñòóïëeíèè â áîëüíèöó îáùee ñîñòîÿíèe
12 áîëüíûõ (52,6%) áûëî îöeíeíî êàê òÿæe-
ëîe è êðàéíe òÿæeëîe, 11 (47,4% ) – êàê ñðeä-
íeé òÿæeñòè.

Â 5 (22%) ñëó÷àÿõ äèàãíîç äèôòeðèè áûë ïîä-
òâeðæäeí áàêòeðèîëîãè÷eñêè (ó 5 áîëüíûõ âû-
ñeÿëñÿ Ñ. diðhtheriàe gràvis).15 áîëüíûõ (65 %)
áûëè âàêöèíèðîâàíû ïðîòèâ äèôòeðèè (íe âñe-
ãäà óäàëîñü óñòàíîâèòü ñîáëþäeíèe êàëeíäàð-
íîãî ãðàôèêà ïðèâèâîê). Â 25 % ñëó÷àeâ (6
áîëüíûõ) äeòè íe áûëè âàêöèíèðîâàíû âîîá-

ùe, à äâóì (10%) ïàöèeíòàì áeç îñíîâíîé âàê-
öèíàöèè â ïeðèîä ðàóíäîâ ïðîâeëè «áóñòeð-
ðeâàêöèíàöèþ», êîòîðàÿ â äàëüíeéøeì íe áûëà
çàâeðøeíà ïîëíûì ñîáëþäeíèeì êàëeíäàðÿ èì-
ìóíèçàöèè ïðîòèâ äèôòeðèè.

Äèôòeðèÿ â ðÿäe ñëó÷àeâ ïðîòeêàëà ïî òèïó ìèêñò-
èíôeêöèè: ó 2 áîëüíûõ áûë îòìe÷eí âûñeâ òîëüêî
äèôòeðèéíîé ïàëî÷êè, à â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ â
êîìáèíàöèè ñ S. àureus, S. eðidermidis, Str. ðyîgenes
è EÂV (ñeðîëîãè÷eñêèe äàííûe êðîâè) [3].

Äèôòeðèéíûé àíòèòîêñèí (ïðîòèâîäèôòeðèéíàÿ
ñûâîðîòêà) ïðè ïîñòóïëeíèè ââeäeí 23 (100%)
áîëüíûì. Âñeì áîëüíûì ïðîâîäèëñÿ òeñò íà
÷óâñòâèòeëüíîñòü ê àíòèòîêñèíó. Ó 2 áîëüíûõ
îòìe÷àëàñü ãèïeð÷óâñòâèòeëüíîñòü, âñëeäñòâèe
÷eãî áûëà ïðîâeäeíà äeñeíñèáèëèçàöèÿ ïî ñõe-
ìe, ïðeäñòàâëeííîé èíôeêöèîííûì êîììèòe-
òîì àêàäeìèè ïeäèàòðèè ÑØÀ [3].

Òàáëèöà. Ñõeìà äeñeíñèáèëèçàöèè áîëüíûõ ïðè
ãèïeð÷óâñòâèòeëüíîñòè ê äèôòeðèéíîìó àíòèòîêñèíó

Доза Путь введения Разбавление в 0,9% NaCl Количество в мл. 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

подкожно 
подкожно 
подкожно 
подкожно 
внутримышечно 
внутримышечно 
внутривенно 

1:20 
1:10 
1:10 
неразбавленный 
неразбавленный 
неразбавленный 
неразбавленный 

0,5 
0,1 
0,3 
0,1 
0,2 
0,5 
0,1 

 
Ïðè ãèïeð÷óâñòâèòeëüíîñòè àíòèòîêñèí ââîäè-
ëè 15 ìèíóòíûì èíòeðâàëîì. Ïîñëe 7-îé äîçû,
eñëè ó áîëüíîãî íe îòìe÷àëîñü ïàòîëîãè÷eñêîé
ðeàêöèè, îñíîâíóþ ëe÷eáíóþ äîçó ââîäèëè â
âèäe 0,9% ðàñòâîðà NàÑl âíóòðèâeííî â òe÷e-
íèe 90 ìèíóò. Äîçà ââeäeíèÿ àíòèòîêñèíà ñî-
îòâeòñòâîâàëà òÿæeñòè áîëüíîãî â ìîìeíò ïî-
ñòóïëeíèÿ è ôîðìe áîëeçíè. Ìèíèìàëüíàÿ äîçà
áûëà 30 000 IU, ìàêñèìàëüíàÿ-æe 150 000 IU
(ÂÎÇ ðeêîìeíäàöèè) [1,3,7,8].

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Íà îñíîâàíèè
ïîëó÷eííûõ äàííûõ îêàçàëîñü, ÷òî ó âñeõ áîëü-
íûõ äèôòeðèeé â òîé èëè èíîé ìeðe ïðîÿâëÿ-
ëèñü êàðäèàëüíûe èçìeíeíèÿ.

Â çàâèñèìîñòè îò ñòeïeíè ïîðàæeíèÿ ñeðäöà,
áîëüíûe áûëè ðàñïðeäeëeíû ïî ãðóïïàì: ïeð-
âàÿ ãðóïïà – 7 áîëüíûõ (31%) ñ ìèîêàðäèòîì

êðàéíe òÿæeëîé (2 áîëüíûõ - 9%) è òÿæeëîé
(5 áîëüíûõ - 22%) ôîðìîé. Âòîðàÿ ãðóïïà -
áîëüíûe áeç îðãàíè÷eñêèõ íàðóøeíèé ïî äàí-
íûì ÝÊÃ - 16 áîëüíûõ (69%). Ó áîëüíûõ âòî-
ðîé ãðóïïû çàáîëeâàíèe ïðîòeêàëî áîëee äîá-
ðîêà÷eñòâeííî. Ñðeäè áîëüíûõ ìèîêàðäèòîì
â 4 ñëó÷àÿõ (17 %) eãî ïðîÿâëeíèe áûëî ðàí-
íèì (íà 1-îé íeäeëe áîëeçíè), à ó 3-õ áîëü-
íûõ - ïîçäíèì (íà 14-é äeíü çàáîëeâàíèÿ).
Êëàññèôèêàöèÿ ìèîêàðäèòîâ ïî ïeðèîäó ïðî-
ÿâëeíèÿ ïðîâeäeíà ñîãëàñíî Í.À. Áeëîêîíü,
Ì.Á. Êóáeðãeð [2,5].

Íà ñeãîäíÿøíèé äeíü ìèîêàðäèò ÿâëÿeòñÿ îä-
íîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ëeòàëüíîãî èñõîäà
äèôòeðèè, íî íeñìîòðÿ íà òÿæeñòü ïîðàæe-
íèÿ ñeðäöà, íe âñeãäà âûçûâàeò ñìeðòeëüíûé
èñõîä. Íàìè ïðeäñòàâëeíû äâà ñëó÷àÿ çàáî-
ëeâàíèÿ, èç êîòîðûõ 1 ñëó÷àé çàêîí÷èëñÿ
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ôàòàëüíî, âòîðîé áîëüíîé áûë âûïèñàí èç
áîëüíèöû â ñòàäèè ðeêîíâàëeñöeíöèè.

Ïeðâûé ñëó÷àé. ÝÊÃ ïðè ðàííeì ìèîêàðäèòe
13 ëeòíeãî áîëüíîãî Ã.Õ. ñ ëeòàëüíûì èñõî-
äîì: ñèíóñîâàÿ òàõèàðèòìèÿ (111'-136’), ðeçêî
èçìeíeííàÿ è óäëèíeííàÿ ðeïîëÿðèçàöèÿ ìèî-
êàðäà (äeïðeññèÿ Ò çóáöà, óâeëè÷eíèe ñèñòîëè-
÷eñêîãî èíäeêñà). Òîòàëüíàÿ íeäîñòàòî÷íîñòü
ñeðäöà (êàê ïðeäñeðäèé, òàê è æeëóäî÷êîâ, ïî-
÷òè âî âñeõ îñòàëüíûõ îòâeäeíèÿõ Ð çóáeö çàî-
ñòðeí è ðàñøèðeí ≥0,09’’). Óêàçàííûe èçìeíe-
íèÿ îòìe÷àëèñü ïðè ïîñòóïëeíèè (ïîçäíee ïî-
ñòóïëeíèe – 4-é äeíü áîëeçíè). Ó áîëüíîãî îò-
ñóòñòâîâàëè êàëeíäàðíûe ïðèâèâêè, íî çà íe-
ñêîëüêî äíeé äî áîëeçíè ïðè ðàóíäe eìó ïðî-
âeëè ðeâàêöèíàöèþ Òd âàêöèíîé. Áîëüíîé
ñêîí÷àëñÿ íà ïeðâûé äeíü ïîñòóïëeíèÿ â áîëü-
íèöó. Çà íeñêîëüêî ÷àñîâ äî ñìeðòè íà ÝÊÃ
ïîÿâèëèñü ïîëèòîïíûe ýêñòðàñèñòîëû, ÷òî, ïî-
íàøeìó ìíeíèþ, è ñòàëî ïðè÷èíîé ôèáðèëëÿ-
öèè æeëóäî÷êîâ, à ïîñëeäíÿÿ, âûçâàëà îñòà-
íîâêó ñeðäöà íà ôîíe ñeðäe÷íî-ñîñóäèñòîé è
äûõàòeëüíîé íeäîñòàòî÷íîñòè è òðîìáîãeìîð-
ðàãè÷eñêîãî ñèíäðîìà. Áîëüíîìó áûë ââeäeí
àíòèòîêñèí â äîçe 150 000 IU. Èç çeâà áûëà
âûäeëeíà Ñ. diðhtheriàe gràvis. Äèôòeðèÿ áûëà
îöeíeíà êàê ðàñïðîñòðàíeííàÿ, òÿæeëàÿ, òðe-
òüeé ñòeïeíè.

Âòîðîé ñëó÷àé: áîëüíîé 7 ëeò, Ã. Õ. ïîñòó-
ïèë â îòäeëeíèe ðeàíèìàöèè íà 2-é äeíü áî-
ëeçíè â êðàéíe òÿæeëîì ñîñòîÿíèè. Ïðè ââe-
äeíèè ñûâîðîòêè îòìe÷àëàñü ãèïeð÷óâñòâè-
òeëüíîñòü, ïîýòîìó áûëà ïðîâeäeíà äeñeíñè-
áèëèçàöèÿ è ââeäeíà ëe÷eáíàÿ äîçà 80 000
IU. Íeñìîòðÿ íà ýòî, çàáîëeâàíèe ïðîãðeñ-
ñèðîâàëî - ïîÿâèëñÿ îòeê ìÿãêèõ ÷àñòeé ëèöà
è øeè. Òe÷eíèe áûëî àòèïè÷íî, ò.ê. îòeê ïðeä-
ñòàâëÿë ñîáîé îäeðeâeíeíèe ìÿãêèõ òêàíeé
ïî òèïó ôëeãìîíû, îòìe÷àëàñü ðeçêî óâeëè-
÷eííàÿ (III ñòeïeíè), ñèëüíî áîëeçíeííàÿ è
ãèïeðeìèðîâàííàÿ ëeâàÿ ìèíäàëèíà ñ ôèá-
ðèíîçíî-ãíîéíûì íàëeòîì, à  òàêæe ÷àñòè÷-
íûé òðèçì. Äëÿ èñêëþ÷eíèÿ äèàãíîçà ïàðà-
òîíçèëëÿðíîé ôëeãìîíû, áûëà ïðîâeäeíà ïóí-
êöèÿ, îäíàêî, â ïóíêòàòe íe îáíàðóæeíî ãíîÿ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì íàçíà÷èëè ëe÷eáíóþ äîçó àí-
òèòîêñèíà â êîëè÷eñòâe 40 000 IU âíóòðèìû-
øe÷íî. Íà ïeðâîé íeäeëe áîëeçíè çíà÷èòeëü-
íûõ èçìeíeíèé â âèäe îðãàíè÷eñêîãî ïîðà-

æeíèÿ ìèîêàðäà íe îòìe÷àëîñü. Ñî âòîðîé
íeäeëè íà ÝÊÃ ïîÿâèëèñü ïðèçíàêè ìèîêàð-
äèòà - ðeçêàÿ äeïðeññèÿ Ð è R çóáöîâ, ïîë-
íîe èñ÷eçíîâeíèe Ò çóáöà, ó÷àùeíèe ñeðäe÷-
íûõ ñîêðàùeíèé äî 111', ïîëíàÿ áëîêàäà
ïðàâîé íîæêè ïó÷êà Ãèññà (RSv

1-
0,12"), ýê-

ñòðàñèñòîëèè (10-12/ìèí ïîëèòîïíûe). Â ïîñ-
ëeäóþùèe äíè ïîÿâèëàñü èíâeðñèÿ Ò çóáöà
(v

1
-Ò ïîëîæèòeíëüíûé, v

5-6 
– Ò îòðèöàòeëü-

íûé). Ïðîãíîñòè÷eñêè áëàãîïðèÿòíûì îêà-
çàëîñü îòñóòñòâèe ïîëíîé àòðèîâeíòðèêóëÿð-
íîé áëîêàäû. Íà ôîíe ïðîâeäeííîé êîìï-
ëeêñíîé òeðàïèè âñe ýëeêòðîôèçèîëîãè÷eñ-
êèe ïàðàìeòðû ñeðäöà ÷eðeç äâà ìeñÿöà áûëè
âîññòàíîâëeíû.

Ó âñeõ áîëüíûõ ñ ìèîêàðäèòîì îòìe÷àëèñü îá-
ùeêëèíè÷eñêèe ñèìïòîìû: ðeçêàÿ áëeäíîñòü
ëèöà (84%), îäûøêà (74%), èçìeíeíèe ñeðäe÷-
íîãî ðèòìà (96%), ïóëüñ ñëàáîãî íàïîëíeíèÿ
(65%), ïîíèæeíèe àðòeðèàëüíîãî äàâëeíèÿ
(23%), ðàñøèðeíèe ãðàíèö ñeðäe÷íîé òóïîñòè
(23%), ãëóõîñòü ñeðäe÷íûõ òîíîâ (65%). Ïðè-
÷èíîé ñìeðòè áîëüíûõ ÿâëÿëèñü íeêîððèãèðî-
âàííàÿ íeäîñòàòî÷íîñòü ñeðäöà, òÿæeëûe íàðó-
øeíèÿ ñeðäe÷íîãî ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè, ïî-
ëèîðãàííàÿ íeäîñòàòî÷íîñòü. Ïðè ïîçäíèõ ìè-
îêàðäèòàõ (â 2 ñëó÷àÿõ) çàáîëeâàíèe ïðîòeêà-
ëî ñ ÿâëeíèÿìè áðàäèêàðäèè, ïðè÷èíîé êîòî-
ðîé ñòàëè ñèíäðîì ñëàáîñòè ñèíóñîâîãî óçëà è
eãî óãíeòeíèe, ÷òî îáóñëîâèëî ñìeðòeëüíûé
èñõîä çàáîëeâàíèÿ íà ôîíe ïîëèîðãàííîé íe-
äîñòàòî÷íîñòè.

Ó 65% (15 áîëüíûõ) áeç ìèîêàðäèòà íà 1 íeäe-
ëe áîëeçíè îòìe÷àëàñü ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ-
òàõèàðèòìèÿ áeç ïðèçíàêîâ ïîðàæeíèÿ ìèîêàð-
äà, ÷òî, ïî íàøeìó ìíeíèþ, èìeeò ýêñòðàêàð-
äèàëüíûé ãeíeç (âûñîêàÿ òeìïeðàòóðà, èíòîê-
ñèêàöèÿ).

Ðeéäeðìàí Ì.È. è ñîàâò. [6] ñ÷èòàþò, ÷òî äëÿ
äèôòeðèèíîãî ìèîêàðäèòà âçðîñëûõ áîëüíûõ
õàðàêòeðíî ñeðïîâèäíîe è êîñîíèñõîäÿùee
ñíèæeíèe SÒ ñeãìeíòà, ÷òî îòìe÷eíî íàìè è ó
äeòeé ñ ýòîé ïàòîëîãèeé.  Êàê ïî äàííûì âû-
øeóïîìÿíóòûõ àâòîðîâ, òàê è íà íàøeì ìàòe-
ðèàëe, äðóãèõ õàðàêòeðíûõ èçìeíeíèé íà ÝÊÃ
íe îòìe÷àëîñü. Â ëèòeðàòóðe î íàëè÷èè òàêèõ
èçìeíeíèé â ïîëüçó äèôòeðèéíîãî ìèîêàðäèòà
ó äeòeé íe óïîìèíàeòñÿ. Ó îäíîãî èç áîëüíûõ
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äeòeé íàìè âûÿâëeíî, ÷òî ãëóáîêèé Q-çóáeö -
4ìì ïîÿâëÿëñÿ âî 2-îì 3-eì àVF è V

6
 îòâeäe-

íèÿõ ñ ñîïóòñòâóþùèì íeáîëüøèì ñäâèãîì SÒ
ñeãìeíòà, ÷òî ñîçäàëî êàðòèíó ñèìóëÿöèè èí-
ôàðêòà ìèîêàðäà, îäíàêî, â äèíàìèêe íè ñîîò-
âeòñòâóþùeé êëèíèêè, íè èçìeíeíèé íà ÝÊÃ
íe áûëî. Âîçìîæíî, ÷òî ýòè èçìeíeíèÿ ñî ñòî-
ðîíû ÝÊÃ, ïðè îòñóòñòâèè äðóãèõ ïðèçíàêîâ
ìèîêàðäèòà, ìîãóò ãîâîðèòü â ïîëüçó ýòîãî äè-
àãíîçà [4,5].

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïðîâeäeííîãî
íàìè èññëeäîâàíèÿ ñëeäóeò çàêëþ÷èòü ñëeäóþ-
ùee:
1. Ó áîëüíûõ ñ äèôòeðèeé çàáîëeâàíèe ïðî-
òeêàeò â 69% ñëó÷àeâ áeç ïðîÿâëeíèÿ ìèî-
êàðäèòà, è íeîðãàíè÷eñêîe ïîðàæeíèe ñeðä-
öà âûðàæeíî â âèäe íeðeçêèõ è êðàòêîâðe-
ìeííûõ èçìeíeíèé â âèäe ñèíóñîâîé òàõè-
êàðäèè-òàõèàðèòìèè. Òàêèe èçìeíeíèÿ, â îñ-
íîâíîì, íàáëþäàëèñü ïðè ëîêàëüíîé ôîðìe
äèôòeðèè.
2. Òèïè÷íûé äèôòeðèéíûé ìèîêàðäèò õàðàê-
òeðèçóeòñÿ òÿæeëîé èëè êðàéíe òÿæeëîé ôîð-
ìîé ïðîÿâëeíèÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñî âðeìeíeì ïî-

ñòóïëeíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàð ñî äíÿ íà÷àëà
áîëeçíè è ââeäeíèeì àíòèòîêñèíà.
3. Èçìeíeíèÿ SÒ-ñeãìeíòà íà ÝÊÃ â âèäe ñäâè-
ãà è ñeðïîâèäíîé ôîðìû, âîçìîæíî, ÿâëÿeò-
ñÿ êðèòeðèeì äëÿ ïîäòâeðæäeíèÿ ìèîêàðäèòà
ó äeòeé.
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SÎÌE EÑG FINDINGS DURING DIÐÍÒÍERIÀ IN ÑÍILDREN

Jimshitàshvili L.G., Êhîñhàvà Ì.À., Shàlàmberidze I.À., Nebieridze L.V., Êhàràshvili V.I.

Deðàrtment îf ðediàtriñ infeñtiîus diseàses, Òbilisi Stàte Ìediñàl University;
Ðediàtriñ Infeñtiîus Diseàses Ñliniñ, Òbilisi, Geîrgià

We desñribed 23 ñàses îf diðhtherià in ñhildren. În
the bàses îf the îbtàined dàtà it ñîuld be ñînñluded,
thàt diðhtherià in ñhildren in 69% îf ñàses is ñhàràñ-
terized by àbsenñe îf  myîñàrditis. Nîn-îrgàniñ im-
ðàirment îf heàrt às shîrt-term deviàtiîn like tàñhy-
ñàrdià ànd tàñhyàrithmià were desñribed. Suñh ñhàng-
es were îbserved in lîñàl fîrms îf the diseàse.

Òyðiñàl myîñàrditis in diðhtherià is mîstly se-
vere îr eõtremely severe. Òhe severity îf the

diseàse is relàted tî the dày îf the àdmissiîn tî
the hîsðitàl ànd àððliñàtiîn îf àntitîõin.

Shift îf S-Ò segment ànd it’s siñkle-like shàðe
àre ðrîbàbly ñriterià fîr myîñàrditis diàgnîsis.

Êey wîrds: Diðhtherià, EÑG, Ñhildren.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. À.È. Õî÷àâà
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Ïî äàííûì Âñeìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõ-
ðàíeíèÿ â ñòðóêòóðe íeîíàòàëüíîé ñìeðòíîñòè
íà ïeðeäíeì ïëàíe, ïî ñeé äeíü, îñòàþòñÿ èí-
ôeêöèîííûe çàáîëeâàíèÿ íîâîðîæäeííûõ, àñ-
ôèêñèÿ, íeäîíîøeííîñòü è äð.

Ñòðàòeãè÷eñêèì íàïðàâëeíèeì ñîâðeìeííîé
ïeäèàòðèè îñòàeòñÿ ïîèñê íîâûõ ïóòeé äèàã-
íîñòèêè, ïðîãíîçèðîâàíèÿ è ëe÷eíèÿ ñeïñèñà
íîâîðîæäeííûõ. Íeñìîòðÿ íà ôóíäàìeíòàëüíîe
ðàçâèòèe ìeäèêî-áèîëîãè÷eñêîé íàóêè, ïðîáëe-
ìà ñeïñèñà äî ñeãîäíÿøíeãî âðeìeíè eùe íe
ðeøeíà, î ÷eì ñâèäeòeëüñòâóþò âûñîêèe ïîêàçà-
òeëè äeòñêîé çàáîëeâàeìîñòè è ñìeðòíîñòè [1,5].

Ñeïñèñ íîâîðîæäeííûõ ÷àùe âñeãî ðàçâèâàeò-
ñÿ íà ôîíe âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ.
Ïîä òeðìèíîì âíóòðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâà-
íèÿ (ÂÓÈ) ïëîäà íîâîðîæäeííîãî ïîíèìàeòñÿ
ïeðeíîñ èíôeêöèîííîãî àãeíòà (âèðóñû, áàê-
òeðèè è äð.) îò ìàòeðè ê ïëîäó ÷eðeç ïëàöeíòó
(òðàíïñëàöeíòàðíûé ïóòü) âîñõîäÿùèì ïóòeì
è èíòðàíàòàëüíî (ïðè ïðîõîæäeíèè ÷eðeç èí-
ôèöèðîâàííûe ðîäîâûe ïóòè ìàòeðè).

Èíôèöèðîâàíèe ïëîäà, âûçûâàÿ âðîæäeííóþ
èíôeêöèþ, ÿâëÿeòñÿ òàêæe ÷àñòîé ïðè÷èíîé
ñïîíòàííîãî àáîðòà, ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ïëîäà
è ìeðòâîðîæäeíèÿ. Íà ñeãîäíÿøíèé äeíü â Ãðó-
çèè îòìe÷àeòñÿ ÿâíûé ðîñò ÂÓÈ, ÷òî, ñ îäíîé
ñòîðîíû, ñâÿçàíî ñ ïîÿâëeíèeì íîâûõ, áîëee
èíôîðìàòèâíûõ ìeòîäîâ äèàãíîñòèêè è ðîñòîì
ïðèæèçíeííîé âûÿâëÿeìîñòè ÂÓÈ, à ñ äðóãîé
ñòîðîíû - ñ äîñòîâeðíûì óâeëè÷eíèeì ÷àñòîòû
èíôèöèðîâàííîñòè æeíùèí ôeðòèëüíîãî âîç-
ðàñòà âîçáóäèòeëÿìè, ñïîñîáíûìè ñòàòü ïðè-
÷èíîé ÂÓÈ ïëîäà [1,5].

Ðîëü ýòèîëîãè÷eñêîé ñòðóêòóðû ÂÓÈ ïðèíàäëe-
æèò âèðóñíî-áàêòeðèàëüíûì, âèðóñíî-âèðóñíûì
è áàêòeðèàëüíî-áàêòeðèàëüíûì àññîöèàöèÿì.

Ïî äàííûì ïîñëeäíèõ ëeò, 20-30% æeíùèí äe-
òîðîäíîãî âîçðàñòà èíôèöèðîâàíû òîêñîïëàç-
ìîçîì, 50-70% - âèðóñîì öèòîìeãàëèè, 90-95%
- âèðóñîì ïðîñòîãî ãeðïeñà I è II òèïîâ è äð.
Áàêòeðèàëüíûe âîçáóäèòeëè (ñòðeïòîêîêêè
ãðóïïû Â, E. ñîli, ñliebsiellà sðð, st. àureus,
Ðrîteus, st. àgàlàñtiñàe) ïîðàæeíèe ïëîäà ÷àùe
âûçûâàþò â èíòðàíàòàëüíîì ïeðèîäe [4,5].

Ïîêàçàòeëÿìè âûñîêîãî ðèñêà, êîòîðûe ïðè-
âîäÿò ê èíôèöèðîâàíèþ ïëîäíîãî ÿéöà, ïëîäà
è íîâîðîæäeííîãî, ÿâëÿþòñÿ íàëè÷èe â ìàòe-
ðèíñêîì àíàìíeçe âûêèäûøeé, ìeðòâîðîæäe-
íèé, íeâûíàøèâàíèÿ ïðeäûäóùeé áeðeìeííî-
ñòè, îñòðûe è õðîíè÷eñêèe çàáîëeâàíèÿ æeíñ-
êèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ, çàòÿæíûe ðîäû â ñî÷e-
òàíèè ñ áeçâîäíûì ïðîìeæóòêîì áîëee 18 ÷.,
ëèõîðàäêà èíòðàíàòàëüíîãî ïeðèîäà, ãðÿçíûe
âíóòðèóòðîáíûe âîäû [7,9].

Ðèñê-ôàêòîðû ñî ñòîðîíû ìàòeðè îáóñëîâëè-
âàþò ñíèæeíèe àäàïòàöèîííîé ôóíêöèè ïîñò-
íàòàëüíîé æèçíè íîâîðîæäeííîãî. Âûøeèçëî-
æeííîe óñóãóáëÿeò ñîñòîÿíèe íîâîðîæäeííî-
ãî, ÿâëÿÿñü ïðè÷èíîé íeäîíîøeííîñòè è íèç-
êîé ìàññû ïðè ðîæäeíèè [4,10].

Íàèáîëee èçó÷eííûìè è øèðîêî èñïîëüçóeìûìè
â êëèíè÷eñêîé ïðàêòèêe ÿâëÿþòñÿ áeëêè îñòðîé
ôàçû âîñïàëeíèÿ, ÷òî îáóñëîâëeíî èõ çíà÷èòeëü-
íîé ðîëüþ â èíôeêöèîííûõ ïðîöeññàõ [2,6].

Öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâëeíèe çíà-
÷eíèÿ ñ-ðeàêòèâíîãî áeëêà (ÑRÐ) êàê ðàííeãî
äèàãíîñòè÷eñêîãî è ïðîãíîñòè÷eñêîãî ìàðêe-
ðà ñeïñèñà íîâîðîæäeííûõ â ðàçâèòèè ÂÓÈ.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ó÷èòûâàÿ ðèñê-ôàêòîðû êàê
ñî ñòîðîíû ìàòeðè, òàê è ñî ñòîðîíû ïëîäà è
íîâîðîæäeííîãî, íàìè îáñëeäîâàíû 40 íîâîðîæ-
äeííûõ, èç íèõ 22 - ðîäèëèñü â ñðîê, 16 - íeäî-

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

Ñ-ÐEÀÊÒÈÂÍÛÉ ÁEËÎÊ, ÊÀÊ ÐÀÍÍÈÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×EÑÊÈÉ È
ÏÐÎÃÍÎÑÒÈ×EÑÊÈÉ ÌÀÐÊEÐ ÑEÏÑÈÑÀ ÍÎÂÎÐÎÆÄEÍÍÛX
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Ðîääîì ¹5 ã. Òáèëèñè; Ïeäèàòðè÷eñêàÿ êëèíèêà èì. Ì. Ãóðàìèøâèëè;
Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò, ïeäèàòðè÷eñêàÿ êëèíèêà èì. Ã. Æâàíèÿ
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íîøeííûìè (íà 26-36 íeäeëe áeðeìeííîñòè), 2 -
ïeðeíîøeííûe (íà 41-42 íeäeëe áeðeìeííîñòè).

Íîâîðîæäeííûe ðàçäeëeíû íà 2 ãðóïïû. I îñ-
íîâíàÿ ãðóïïà - 26 íîâîðîæäeííûõ, ó êîòîðûõ
áûëè âûÿâëeíû îäèí èëè íeñêîëüêî ðèñê-ôàê-
òîðîâ ðàçâèòèÿ ÂÓÈ, è ÑRÐ â ïóïîâèííîé êðî-
âè áûë ïîëîæèòeëüíûé èëè âûøe âîçðàñòíîé
íîðìû; ñðeäè íèõ 16 – íeäîíîøeííûõ: 4 íî-
âîðîæä. íà 26-30 íeä. áeðeìeíí., 5 íîâîðîæ-
äeííûõ íà 30-33 íeä. áeðeìeíí., 7 íîâîðîæ-
äeííûõ íà 33-37 íeä. áeðeìeííîñòè. 8 íîâî-
ðîæä. ðîäèëèñü â ñðîê, 2 - ïeðeíîøeííûõ (íà
41-42 íeä. áeðeìeíí.), íîâîðîæäeííûe ñ ìàñ-
ñîé òeëà 2200±300 ãð., ïî øêàëe Àïãàð íà 1
ìèí. 5-6- áàëëîâ, íà 5 ìèí. 6-7 áàëëîâ.

II êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (14) ñîñòàâèëè ïðàêòè-
÷eñêè çäîðîâûe äeòè, êîòîðûe ðîäèëèñü â ñðîê,
ïðè ôèçèîëîãè÷eñêèõ ðîäàõ íà 39±0,5 íeä. áe-
ðeìeííîñòè, ñ ìàññîé òeëà 3200±200ãð., ïî
øêàëe Àïãàð íà 1 ìèí. 5-6 áàëëîâ, íà 5 ìèí.
7-8 áàëëîâ. Â ýòîé ãðóïïe ÑRÐ â ïóïîâèííîé
êðîâè áûë îòðèöàòeëüíûé, â 3 ñëó÷àÿõ – â ïðe-
äeëàõ âîçðàñòíîé íîðìû (0-6 IU/ml).

Äeòè I ãðóïïû ðîäèëèñü îò ìàòeðeé ñ îòÿãà-
ùeííûì ñîìàòè÷eñêèì è ãèíeêîëîãè÷eñêèì
àíàìíeçîì. Â 15 ñëó÷àÿõ çàôèêñèðîâàíû ãðÿç-
íûe âíóòðèóòðîáíûe âîäû, â 3-õ ñëó÷àÿõ - âîäû
ñ ìeêîíèeì, â 5-è ñëó÷àÿõ - äèàáeò, âî II ïîëî-
âèíe áeðeìeííîñòè 4 æeíùèíû ïeðeíeñëè ÎÐÇ,
â 3-õ ñëó÷àÿõ - êàíäèäîçíóþ è â 5 - ö. ì. âèðóñ-
íóþ èíôeêöèþ.

Ïî÷òè âî âñeõ ñëó÷àÿõ îòìe÷àëñÿ îòÿãîùeííûé
ãèíeêîëîãè÷eñêèé àíàìíeç (êîëüïèò, ýðîçèÿ øeé-
êè ìàòêè, ñàëüïèíãîîôîðèò), áeçâîäíûé ïðîìe-
æóòîê áîëee 18 ÷àñîâ èìeë ìeñòî â 3-õ ñëó÷àÿõ.

Ñðeäè îáñëeäîâàííûõ íîâîðîæäeííûõ äîìèíè-
ðîâàëè ñëeäóþùèe äèàãíîçû: íeäîíîøeííîñòü,

ðeñïèðàòîðíûé äèñòðeññ (17), ñèíäðîì íeðâíî-
ðeôëeêòîðíîãî óãíeòeíèÿ (5), äèàáeòè÷eñêàÿ
ôeòîïàòèÿ, âðîæäeííûé ïîðîê ñeðäöà (3). Â 2 -õ
ñëó÷àÿõ ïîñòàâëeí äèàãíîç ñeïñèñà (ñeïòèöe-
ìèÿ). 2 ñëó÷àÿ ãeìîëèòè÷eñêîé àíeìèè, îáóñ-
ëîâëeííîé ãðóïïîâîé íeñîâìeñòèìîñòüþ

Â ðîäèëüíîì äîìe âñeì äeòÿì ñðàçó ïîñëe ðîæ-
äeíèÿ ïðîâîäèëñÿ êîìïëeêñ ïeðâè÷íûõ ðeà-
íèìàöèîííûõ ìeðîïðèÿòèé, ñîîòâeòñòâóþùèõ
òÿæeñòè èõ ñîñòîÿíèÿ, â äàëüíeéøeì -ïîääeð-
æèâàþùàÿ, ïîñèíäðîìíàÿ è àíòèáàêòeðèàëü-
íàÿ òeðàïèÿ.

Â ïðîöeññe ëe÷eíèÿ âñeì íîâîðîæäeííûì ïðî-
âîäèëè ñòàíäàðòíûe ìeòîäû ëàáîðàòîðíîãî è
èíñòðóìeíòàëüíîãî îáñëeäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùèe
êëèíè÷eñêèé àíàëèç êðîâè, îáùèé àíàëèç ìî÷è,
áèîõèìè÷eñêîe èññëeäîâàíèe êðîâè, ìèêðîáè-
îëîãè÷eñêèe ïîñeâû, íeéðîñîíîãðàôèþ, R-ãðóä-
íîé êëeòêè è äð.

Èç ñèìïòîìîâ ÂÓÈ îòìe÷àëèñü íeñòàáèëüíîñòü
òeìïeðàòóðû òeëà, ãèïî- èëè ãèïeðòeðìèÿ, õî-
ëîäíûe êîíe÷íîñòè íà ôîíe òeïëîãî òeëà, öèà-
íîç, ìðàìîðíîñòü êîæè, ñêëeðîìà, èêòeðíîñòü.
Èç íeâðîëîãè÷eñêèõ ïîâðeæäeíèé: ëeòàðãèÿ,
ãèïîòîíèÿ ìûøö, âîçáóæäeíèe, àíîðeêñèÿ, ðâî-
òà. Èç êàðäèîïóëüìîíàðíûõ ñèìïòîìîâ - òà-
õèïíîý, àïíîý, òàõèêàðäèÿ è äð.

ÑRÐ èññëeäîâàëè â ïóïîâèííîé êðîâè â ïeð-
âûe 24 ÷àñà ñ ðîæäeíèÿ, îïðeäeëÿëè ìeòîäîì
êà÷eñòâeííîãî è ïîëóêîëè÷eñòâeííîãî ýêñïðeññ
îïðeäeëeíèÿ ñ ïîìîùüþ ëàòeêñ-òeñòîâ.

Òeñò îñíîâàí íà âçàèìîäeéñòâèè Ñ-ðeàêòèâíî-
ãî áeëêà â èññëeäóeìûõ ñûâîðîòêàõ ñî ñïeöè-
ôè÷eñêèìè ìîíîêëîíàëüíûìè àíòèòeëàìè, èì-
ìîáèëèçîâàííûìè íà ëàòeêñíûõ ÷àñòèöàõ, ðe-
çóëüòàòîì ÷eãî ÿâëÿeòñÿ âèçóàëüíî îïðeäeëÿe-
ìàÿ àããëþòèíàöèÿ ëàòeêñà (òàáëèöà 1).

Òàáëèöà 1. Ñòàòèñòè÷eñêèé àíàëèç íîâîðîæäeííûõ ïî ÑRÐ-òeñòó

кол-во исследованных 
новорожденных 

CRP-тест положительный CRP-тест отрицательный 

всего 26 14 
подтвержденная бактериальная 
инфекция 10 - 

бактериологическое исследование не 
проводилось 16 7 
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Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Èç îáñëeäîâàí-
íûõ íîâîðîæäeííûõ I ãðóïïû â 96% ñëó÷àeâ
ÑRÐ áûë ïîëîæèòeëüíûé è eãî çíà÷eíèe ïðe-
âûøàëî âîçðàñòíûe íîðìû (0-6 IU/ml); ïàðàë-
ëeëüíî îïðeäeëÿëè ñîîòíîøeíèe íeçðeëûõ ôîðì
ê îáùèì ÷èñëàì íeéòðîôèëîâ (Í:Î), ÷òî ÿâëÿ-
eòñÿ îäíèì èç äîñòîâeðíûõ ïîêàçàòeëeé èíôeê-
öèîííîãî ïðîöeññà. Âûÿâëeíî, ÷òî â 60% ñëó-
÷àeâ ñîîòíîøeíèe Í:Î <0,2 è ÑRÐ>0-6 IU/ml.
Óêàçàííîe ïîäòâeðæäàeò, ÷òî ÑRÐ ÿâëÿeòñÿ âeð-

íûì è ðàííèì ìàðêeðîì èíôeêöèîííîãî ïðî-
öeññà, òeêóùeãî â îðãàíèçìe.

Ó 92%  îáñëeäîâàííûõ íîâîðîæäeííûõ óñòàíîâ-
ëeí âûñîêèé ïîêàçàòeëü ÑRÐ (192-384 IU/ml), â
70% èç ýòèõ æe ñëó÷àeâ ñîîòíîøeíèe Í:Î íe
ïðeâûøàëî 0,2. Ñ ïîìîùüþ ìèêðîáèîëîãè÷eñ-
êîãî ïîñeâà â 48% áûë èäeíòèôèöèðîâàí E. ñîli,
ñliebsiellà, st. àureus, st. eðidermidis, seràtià, ñàndidà;
âñëeäñòâèe áûë ïîñòàâëeí äèàãíîç ñeïñèñà.

Òàáëèöà 2. Ñîîòíîøeíèe ïîêàçàòeëeé ÑRÐ-è Í:Î

 
 

новорожденные 
n=26 

недоношенные 
n=16 

доношенные 
n=8 переношенные n=2 

Н:О >0,2 и 
CRP > 6IU/ml 

16 
 9 5 2 

Н:О <0,2 и 
CRP > 6IU/ml 10 7 3 - 

 

Òàáëèöà ïîäòâeðæäàeò, ÷òî ñîîòíîøeíèe Í:Î ìîæeò áûòü íe ñèëüíî âûðàæeíî ïðè âûñîêèõ ÑRÐ
ïîêàçàòeëÿõ.

Ïî âûðàæeííûì êëèíè÷eñêèì  ïðèçíàêàì è çíà-
÷eíèÿì ÑRÐ íàçíà÷àëàñü àíòèáàêòeðèàëüíàÿ è ïî-
ñèíäðîìíàÿ òeðàïèÿ, íà ôîíe ÷eãî çíà÷èòeëüíî
óìeíøèëîñü çíà÷eíèe ÑRÐ è ïîÿâèëàñü ïîëîæè-
òeëüíàÿ äèíàìèêà: äeòè íà÷àëè ñàìîñòîÿòeëüíî ñî-
ñàòü, ïðèáàâëÿòü â âeñe. Êëèíè÷eñêèé àíàëèç êðî-
âè âûÿâèë óìeíüøeíèe âîñïàëèòeëüíûõ èçìeíe-
íèé. Çíà÷eíèe ÑRÐ ïîíèçèëîñü äî 0-6 IU/ml.

Ðeçóëüòàòû ïðîâeäeííîãî èññëeäîâàíèÿ ïîçâî-
ëÿþò çàêëþ÷èòü, ÷òî âûÿâëeíèe ðèñê-ôàêòîðîâ
ÂÓÈ ñïîñîáñòâóeò óñòàíîâëeíèþ äèàãíîñòè÷eñ-
êèõ è ïðîãíîñòè÷eñêèõ êðèòeðèeâ ðàçâèòèÿ  è
òe÷eíèÿ ñeïñèñà ó íîâîðîæäeííûõ.

Àáðàâèàòóðû: ÑRÐ-Ñ-ðeàêòèâíûé áeëîê Í:Î-ñîîòíîøeíèe íeçðeëûõ ôîðì ëeéêîöèòîâ ê
îáùeìó èõ êîëè÷eñòâó

Òàáëèöà 3. Ëàáîðàòîðíûe ïîêàçàòeëè èññëeäîâàííûõ íîâîðîæäeííûõ

новорожденные 
n=26 

гест. возраст 
(недели) 

патологическая 
флора 

соотношение 
Н:О 

CRP 
IU/ ml 

2 41-42 - - 48 
8 38-40 St. aureus 0,14-0,3 12-192 
7 

33-37 
Seratia 

Cliebsiella 
Candida 

0,11- 0,35 48-192 

4 26-30 - 0,19-0,33 24-192 
5 30-33 E. coli 0,14-0,3 24-384 
 

Îäíèì èç íàèáîëee ÷àñòûõ ïðîÿâëeíèé èí-
ôeêöèè ó áeðeìeííûõ ãðóïïû âûñîêîãî ðèñ-
êà ïî ÂÓÈ ïëîäà ÿâëÿeòñÿ ôeòî-ïëàöeíòàð-
íàÿ íeäîñòàòî÷íîñòü, ðàññòðîéñòâî ìàòî÷íî-
ïëàöeíòàðíîé è ôeòîïëàöeíòàðíîé ãeìîäèíà-
ìèêè [3,4,7].

Ó 10 íîâîðîæäeííûõ çíà÷eíèÿ ÑRÐ èçó÷eíû
â äèíàìèêe. Ïðè ðîæäeíèè çíà÷eíèÿ ÑRÐ êî-
ëeáàëèñü îò 48 IU/ml äî 192 IU/ml. Ïî ìeðe
ðàçâèòèÿ èíôeêöèîííîãî ïðîöeññà ïîÿâëÿ-
ëèñü ñèìïòîìû äûõàòeëüíîé íeäîñòàòî÷íîñ-
òè, èíôeêöèîííîãî òîêñèêîçà, ëeéêîöèòîç
èëè ëeéêîïeíèÿ.
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Íîâîðîæäeííûì ñ âûðàæeííûìè ñèìïòîìà-
ìè ÂÓÈ íeîáõîäèìî ïðîâeäeíèe ñëeäóþùèõ
àíàëèçîâ: îáùèé àíàëèç êðîâè (ñîîòíîøe-
íèe Í:Î) 0,16-0,2 - ìàëûé ñäâèã, çíà÷eíèe
>0,2 - áîëüøîé ñäâèã. Àíàëèç ÑRÐ â ïóïî-
âèííîé êðîâè.

Ïî äàííûì ýòèõ àíàëèçîâ (ñîîòíîøeíèe Í:Î
áîëüøe 0,2; è ÑRÐ ÿâíî ïîëîæèòeëüíûé) íóæ-
íî ïðîâîäèòü àíòèáàêòeðèàëüíóþ òeðàïèþ 3
äíeâíûì êóðñîì.
Àìïèöèëèíîì 150mg/kg 2-3 ðàçà â äeíü;
Ãeíòàìèöèíîì 2,5mg/kg 2 ðàçà â äeíü.

Ïàðàëëeëüíî íóæíî ïðîâîäèòü ìèêðîáèîëîãè-
÷eñêèé àíàëèç êðîâè. Eñëè îòâeò áóäeò ïîëî-
æèòeëüíûì, àíòèáàêòeðèàëüíàÿ òeðàïèÿ äîëæ-
íà ïðîäëèòüñÿ äî 7-10 äíeé.

Eñëè íîâîðîæäeííûé îòíîñèòñÿ ê ãðóïïe âû-
ñîêîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ ÂÓÈ, íî êëèíè÷eñêèe
ñèìïòîìû èíôèöèðîâàíèÿ íe âûðàæeíû èëè
âûðàæeíû î÷eíü ñëàáî, â òàêîì ñëó÷àe ïðî-
âîäèòñÿ:îïðeäeëeíèe ÑRÐ; îáùèé àíàëèç êðî-
âè, îïðeäeëeíèe ñîîòíîøeíèÿ (Í:Î). Eñëè
àíàëèçû íe ñîîòâeòñòâóþò íîðìàëüíûì ïîêà-
çàòeëÿì, íà÷èíàeì àíòèáàêòeðèàëüíóþ òeðà-
ïèþ (3 äíÿ) è ïàðàëëeëüíî ïðîâîäèì ìèêðî-
áèîëîãè÷eñêèé àíàëèç êðîâè. Eñëè íe óäàeò-
ñÿ âûÿâèòü âîçáóäèòeëÿ èíôeêöèè, àíòèáèî-
òèêîòeðàïèÿ ïðeêðàøàeòñÿ, íî eñëè ìèêðî-
áèîëîãè÷eñêèé àíàëèç îêàæeòñÿ ïîëîæèòeëü-
íûì, â òàêîì ñëó÷àe àíòèáàêòeðèàëüíóþ òe-
ðàïèþ ïðîäëeâàeì äî 7-10 äíeé.

Íàìè âûÿâëeíî, ÷òî ÑRÐ ýòî íeäîðîãîé, ëeãêî
âûïîëíèìûé è äîñòîâeðíûé äèàãíîñòè÷eñêèé
ìàðêeð, îïðeäeëeíèe êîòîðîãî äàeò íàì âîç-
ìîæíîñòü ïðeäóïðeäèòü ðàçâèòèe ñeïñèñà íî-
âîðîæäeííûõ â óñëîâèÿõ ÂÓÈ è èçáeæàòü ïðî-
âeäeíèÿ íeíóæíîé àíòèáàêòeðèàëüíîé òeðàïèè,
÷òî ñâÿçàíî íe òîëüêî ñ ôèíàíñîâûìè çàòðàòà-
ìè, ôèçè÷eñêîé áîëüþ, à òàêæe, ÷òî íe ìeíee
âàæíî, ÷àñòî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ðeçèñòeíò-
íûõ øòàììîâ [9-11].

Îäíàêî, öeëeíàïðàâëeííàÿ àíòèáàêòeðèàëüíàÿ
òeðàïèÿ ïðeäóïðeäèò ðàçâèòèe ñeïñèñà íîâî-
ðîæäeííûõ, eãî îñëîæíeíèÿ, ÷òî â ðeçóëüòàòe
ïðèâeäeò ê óìeíüøeíèþ çàáîëeâàeìîñòè è ñìeð-
òíîñòè íîâîðîæäeííûõ.
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SUÌÌÀRY

INFLÀÌÌÀÒÎRY ÀÑUÒE ÐÍÀSE ÐRÎÒEIN
(Ñ-ÐEÀÑÒIVE ÐRÎÒEIN) ÀS ÀN EÀRLY
DIÀGNÎSÒIÑ ÑRIÒERIÀ ÎF ÂÀÑÒERIÀL
IN NEWÂÎRNS

Nikîleishvili E.G., Nemsàdze Ê.Ð.,
Êherkheulidze Ì.N., Ìàñhàràshvili Ì.V.,
Sidàmînidze L.G.

Ìàternity Íîsðitàl N5, Òbilisi, Geîrgià;
Ì.Guràmishvili Ðediàtriñ Ñliniñ, Òbilisi, Geîrgià;
Ðediàtriñ Ñliniñ, Òbilisi Stàte Ìediñàl University

Òhe àim îf îur study wàs tî àssess the inflàm-
màtîry “àñute ðhàse” (Ñ-reàñtive ðrîtein) às àn
eàrly diàgnîstiñ ñriterià îf neînàtàl seðsis. Ñ-
reàñtive ðrîtein wàs deteñted is serum sàmðles
îbtàined frîm the umbiliñàl vein. Àt tîtàl we
studied 40 neînàtes, divided intî 2 grîuðs. I-
delivered frîm mîthers, whî hàve risk-fàñtîrs îf
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injeñtiîns. II-ñîntrîl grîuð. We studied neînàtàl
heàlth stàtus ànd mîrðhîmetriñ indiñes îf màter-
nàl ðlàñentàs in mîthers whî hàd îbstetriñ ànd/
îr sîmàtiñ ñîmðliñàtiîns during ðregnànñy.

It wàs ñînñluded thàt struñturàl ànd funñtiînàl
ànàlysis îf ðlàñentà ñîuld àssist tî understànd-
ing îf ðàthîgenesis îf fetàl disîrders fîrming in
ðrenàtàl ðeriîd.

In the I grîuð high levels îf Ñ-reàñtive ðrîtein
were fîund, whiñh ñàn be used às à ñriterià fîr
ðrîvisiîn îf àntimiñrîbiàl theràðy (3 dàys) be-
fîre ñînfirmàtiîn îf diàgnîsis.

Êey wîrds: inflàmmàtîry àñute ðhàse ðrîteins,
newbîrns, Ñ-reàñtive ðrîtein, àntibiîtiñ theràðy
in newbîrn infànts.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Í.Ø. Ìàíäæàâèäçe

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÌEXÀÍÈÇÌ ÄEÉÑÒÂÈß ÑÀÏÎÍÈÍÎÂ ÈÇ ÑÎÖÂEÒÈÉ
ÀLLIUÌ ERUÂESÑENS ÍÀ ÃÐÈÁÛ ÐÎÄÀ ÑÀNDIDÀ

Ãâeëeñèàíè Ì.Ê. 1, Äàäeøèäçe È.À. 3, Ãîãèëàøâèëè Ê.Ò. 2, Ãóðèeëèäçe Ê.Ã. 4

1Ñòîìàòîëîãè÷eñêàÿ êëèíèêà «Êeðàìèêî»; 2Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñè-
òeò, êàôeäðà òeðàïeâòè÷eñêîé ñòîìàòîëîãèè; 3Èíñòèòóò ôàðìàêîõèìèè èì. È.Ã.Êóòàòeëàäçe

ÀÍ Ãðóçèè; 4Èíñòèòóò áèîõèìèè è áèîòeõíîëîãèè èì. Ñ.Â.Äóðìèøèäçe ÀÍ Ãðóçèè

Â ñîâðeìeííîì àðñeíàëe ëeêàðñòâeííûõ ñðeäñòâ
áîëee òðeòè ñîñòàâëÿþò ïðeïàðàòû ðàñòèòeëüíî-
ãî ïðîèñõîæäeíèÿ. Ñðeäè íèõ çíà÷èòeëüíîe ìe-
ñòî çàíèìàþò ñàïîíèíû. Ñàïîíèíû îáëàäàþò
øèðîêèì ñïeêòðîì ôàðìàêîëîãè÷eñêèõ è áèî-
ëîãè÷eñêèõ äeéñòâèé, âêëþ÷àÿ è ýôôeêòèâíîe
èììóíîìîäóëèðóþùee [3], àíòèîêñèäàíòíîe
[6,10] è àíàáîëè÷eñêîe [5] ñâîéñòâà. Êðîìe
òîãî, îíè îáëàäàþò ìîëëþñêîöèäíîé [13], àíòè-
âèðóñíîé [2,12], àíòèáàêòeðèàëüíîé [7], àíòè-
îïóõîëeâîé [11], àíòèëeèøìàíèîçíîé [8], ïðî-
òèâîãðèáêîâîé [9] è äð. àêòèâíîñòüþ.

Â ïðîâeäeííûõ ïðeäâàðèòeëüíûõ èññëeäîâàíèÿõ
íàìè óñòàíîâëeíî, ÷òî íeêîòîðûe ñòeðîèäíûe ãëè-
êîçèäû èç ðàñòeíèé Àllium erubesñens è êóëüòó-
ðû êëeòîê Diîsñîreà deltîideà â êîíöeíòðàöèÿõ
2 ìêã/ìë è âûøe îêàçûâàþò ïðîòèâîãðèáêîâîe
äeéñòâèe íà âîçáóäèòeëeé êàíäèäîçíûõ èíôeê-
öèé, à ïîëíûé ôóíãèöèäíûé ýôôeêò îñóùeñòâëÿ-
eòñÿ ñïóñòÿ 72 ÷àñà ïîñëe êîíòàêòà [4].

Öeëüþ íàñòîÿùeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü in
vitrî óñòàíîâëeíèe îñîáeííîñòeé ìeõàíèçìà
ôóíãèöèäíîãî äeéñòâèÿ ñàïîíèíîâ èç ñîöâeòèÿ
Àllium erubesñens íà êëeòêè Ñàndidà àlbiñàns.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Â ðàáîòe èñïîëüçîâàëè
÷àñòè÷íî î÷èùeííûe ñàïîíèíû (80-85%), ïî-
ëó÷eííûe èç ñîöâeòèé Àllium erubesñens. Äëÿ
êîëîíî÷íîé õðîìàòîãðàôèè èñïîëüçîâàëè
Àl

2
Î

3 
(II ñòeïeíü àêòèâíîñòè) ôèðìû “Reànàl”

(Âeíãðèÿ) è ñèëèêàãeë L40/100 ìêì ôèðìû
“Ñhemàðîl”(Ñëîâàêèÿ). Òîíêîñëîéíóþ õðî-
ìàòîãðàôèþ ñàïîíèíîâ ïðîâîäèëè íà ñèëè-
êàãeëe LS5/40 ìêì ôèðìû “Ñhemàðîl” (Ñëî-
âàêèÿ) â ñèñòeìe ðàñòâîðèòeëeé õëîðîôîðì-
ìeòàíîë-âîäà (65:35:10). Ïëàñòèíêè ïðîÿâ-
ëÿëè 1% ðàñòâîðîì âàíèëèíà â êîíöeíòðè-
ðîâàííîé ñeðíîé êèñëîòe.

Êîëè÷eñòâeííûé àíàëèç ôóðîñòàíîëîâûõ
ãëèêîçèäîâ ïðîâîäèëè ïî öâeòíîé ðeàêöèè
ñ 1% ðàñòâîðîì ï-äèìeòèëàìèíîáeíçàëüäe-
ãèäà â ñìeñè ìeòàíîë-êîíöeíòðèðîâàííàÿ ñî-
ëÿíàÿ êèñëîòà (66:34) [9]. Ðàñòâîð ñàïîíè-
íîâ îòãîíÿëè äî êîíöà â ðîòîðíîì èñïàðè-
òeëe, ê îñòàòêó äîáàâëÿëè 3,8 ìë ìeòàíîëà è
èçìeðÿëè ìàëèíîâóþ îêðàñêó íà ñïeêòðîôî-
òîìeòðe ÑÔ-4À, ïðè 520 íì. Êîýôôèöèeíò
ìîëÿðíîé ýêñòèíêöèè äëÿ äeëüòîçèäà, êîòî-
ðóþ áðàëè êàê ñòàíäàðò, ñîñòàâèë 1.54õ104

Ì-1.ñì-1.
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Ñàïîíèíû âûäeëÿëè èç ðàñòeíèé Àllium
erubesñens â ôàçe öâeòeíèÿ. Ñîöâeòèÿ ôèêñè-
ðîâàëè ïàðîì, âûñóøèâàëè ïðè 60-70î, èçâëe-
êàëè 70%-íûì ýòàíîëîì. Ïîñëe ôèëüòðîâàíèÿ
èç âûòÿæêè îòãîíÿëè ñïèðò, âîäíûé îñòàòîê
öeíòðèôóãèðîâàëè ïðè 4000 îá\ìèí äëÿ óäàëe-
íèÿ ïèãìeíòîâ è ëèïèäîâ. Íàäîñàäî÷íóþ æèä-
êîñòü ôèëüòðîâàëè ÷eðeç êîëîíêó Àl

2
Î

3 
äëÿ

óäàëeíèÿ ôeíîëüíûõ ñîeäèíeíèé. Ôèëüòðàò èç-
âëeêàëè í-áóòàíîëîì. Áóòàíîë îòãîíÿëè äî
êîíöà, îñòàòîê ðàñòâîðÿëè â ñìeñè õëîðèñ-
òûé ìeòèëeí-ìeòàíîë (1:1) è ìíîãîêðàòíî õðî-
ìàòîãðàôèðîâàëè íà êîëîíêe ñèëèêàãeëÿ, ýëþ-
èðóÿ âîçðàñòàþùèìè êîíöeíòðàöèÿìè ìeòàíî-
ëà â õëîðèñòîì ìeòèëeíe. Âûõîä ôóðîñòàíî-
ëîâûõ ñàïîíèíîâ ñîñòàâèë 0,7-1% íà ñóõîé
âeñ ñîöâeòèÿ.

Â ðàáîòe èñïîëüçîâàëè êóëüòóðó Ñàndidà
àlbiñàns øòàììà Nî 1345, âûäeëeííûõ èç ïà-
òîëîãè÷eñêèõ ìàòeðèàëîâ ó áîëüíûõ.

Äëÿ èçó÷eíèÿ óëüòðàñòðóêòóðû ãðèáêîâûõ êëe-
òîê êóëüòóðó ïîäâeðãàëè âîçäeéñòâèþ 10 ìêã/ìë
ïðeïàðàòîâ ñàïîíèíîâ â òe÷eíèe 24, 48 è 72 ÷
ïðè òeìïeðàòóðe 37îÑ. Çàòeì ãðèáêîâóþ ìàñ-
ñó ôèêñèðîâàëè â ñìeñè ôîðìàëüäeãèäà, ãëó-
òàðîâîãî àëüäeãèäà è ïèêðèíîâîé êèñëîòû íà
êàêîäèëàòíîì áóôeðe (ðÍ 7,2-7,4) â òe÷eíèe
1 ÷àñà ïðè êîìíàòíîé òeìïeðàòóðe ñ ïîñò-
ôèêñàöèeé â âîäíîì 1% ðàñòâîðe ÷eòûðeõî-
êèñè îñìèÿ è äeãèäðàòàöèeé â ãðàäèeíòe ýòà-
íîëà è çàëèâàëè â ýïîêñèäíóþ ñìîëó Àðàë-
äèò Ì. Óëüòðàòîíêèe ñðeçû ïîëó÷àëè íà óëü-
òðàòîìe LÊÂ-8800 (Øâeöèÿ). Ñðeçû êîíòðà-

ñòèðîâàëè ïî ñòàíäàðòíîìó ìeòîäó Reinîlds
[1] è ïðîñìàòðèâàëè â ýëeêòðîííîì ìèêðî-
ñêîïe ÂS-500 (“Òeslà”) ïðè óñêîðÿþùeì íà-
ïðÿæeíèè 90 êÂ.

Ðeçóëüòàòû è îáñóæäeíèe. In vitrî èññëeäîâà-
íèe äeéñòâèÿ ñàïîíèíîâ ðàçíûõ êîíöeíòðàöèé
ïðîâeäeíî â êóëüòóðe Ñàndidà àlbiñàns.

Ïeðâûe ìèêðîêîëîíèè â êîíòðîëüíûõ êàìe-
ðàõ ïîÿâëÿëèñü íà 6-8-e ñóòêè êóëüòèâèðî-
âàíèÿ. Â òe÷eíèe 2-3 äíeé èõ êîëè÷eñòâî äî-
ñòèãàëî ìàêñèìàëüíîãî óðîâíÿ, à ðàçìeðû
êîñ ïðîãðeññèâíî óâeëè÷èâàëèñü, äîñòèãàÿ
ê 11-12-ì ñóòêàì êóëüòèâèðîâàíèÿ äëèíû â
500-750 ìêì.

Â êàìeðàõ, ãäe êëeòêè Ñàndidà àlbiñàns ïîä-
âeðãàëèñü âîçäeéñòâèþ 1 ìêã/ìë ñàïîíèíà â òe-
÷eíèe 2 è 4 ÷àñîâ, ðîñò ìèêðîêîëîíèé ïîÿâèë-
ñÿ íà 8-e ñóòêè. Êîëîíèè èìeëè âèä ìeëêèõ
íeâeòâÿùèõñÿ êîñ, èõ êîëè÷eñòâî áûëî ìeíü-
øe, ÷eì â êîíòðîëüíûõ êàìeðàõ, íî áeç ñòàòè-
ñòè÷eñêè äîñòîâeðíîé ðàçíèöû.

Â îïûòíûõ êàìeðàõ, ãäe êëeòêè Ñàndidà
àlbiñàns ïîäâeðãàëèñü âîçäeéñòâèþ 5 ìêã/ìë
ñàïîíèíà, íà 10-e ñóòêè êóëüòèâèðîâàíèÿ ïî-
ÿâèëèñü eäèíè÷íûe ìeëêèe ìèêðîêîëîíèè, êî-
ëè÷eñòâî êîòîðûõ ê êîíöó îïûòà áûëî 32,0 è
26,0 ñîîòâeòñòâeííî ïðè ýêñïîçèöèè 2 è 4 ÷àñà.
Â êàìeðàõ, ãäe êëeòêè Ñàndidà àlbiñàns â òe÷e-
íèe 24 ÷àñîâ êîíòàêòèðîâàëè ñ 10 ìêã/ìë ñà-
ïîíèíà, ðîñòà êëeòîê â òe÷eíèe 18 ñóòîê êóëü-
òèâèðîâàíèÿ íe îòìe÷àëîñü (òàáëèöà).

Òàáëèöà. Äeéñòâèe ñàïîíèíîâ íà ðîñò Ñàndidà àlbiñàns â êóëüòóðe âûäeëeííûõ
èç ïàòîëîãè÷eñêèõ ìàòeðèàëîâ îò áîëüíûõ

Число микроколоний на 100 п/з (мм), 
при экспозиции Препарат Концентрация, 

мкг/мл 2 часа 4 часа 
Kонтроль (без препарата)  323,0  40,5 323,0  40,5 
сапонин 1 292,0  12,1 239,3 17,4 
сапонин 5 32,0  5,6 26,0  4,8 
сапонин 10 - - 
 
Ïðè ýëeêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷eñêèõ èññëeäîâà-
íèÿõ íà óëüòðàòîíêèõ ñðeçàõ ó áîëüøèíñòâà
êëeòîê Ñàndidà àlbiñàns , ïîäâeðãøèõñÿ âîç-
äeéñòâèþ 10 ìêã/ìë ñàïîíèíîâ â òe÷eíèe 24

÷àñîâ, âûÿâëeíû ãëóáîêèe èçìeíeíèÿ óëüòðà-
ñòðóêòóðû (Ðèñ.1,2,3.). Êëeòî÷íàÿ ñòeíêà îòñëà-
èâàëàñü îò öèòîïëàçìàòè÷eñêîé ìeìáðàíû è
òeðÿëà ñâîþ óëüòðàñòðóêòóðíóþ îðãàíèçàöèþ.
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Ðèñ. 2. Óëüòðàñòðóêòóðà êëeòêè Ñàndidà àlbiñàns
ïîä äeéñòâèeì ñàïîíèíîâ â êîíöeíòðàöèè 10ìêã/ìë
â òe÷eíèe 24 ÷àñîâ. Óâ. õ 120000. Âeçèêóëÿðíûe
ñòðóêòóðû â öèòîïëàçìe

Ðèñ. 3. Óëüòðàñòðóêòóðà êëeòêè Ñàndidà àlbiñàns
ïîä äeéñòâèeì ñàïîíèíîâ â êîíöeíòðàöèè 10ìêã/ìë
â òe÷eíèe 24 ÷àñîâ. Óâ. õ 120000. Ñïèðàëüíî çàê-
ðó÷eííàÿ ìeçîñîìà
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Â ó÷àñòêàõ îòñëîeíèÿ êëeòî÷íîé ñòeíêè îòìe-
÷àëèñü ðàçðûõëeíèe è ôðàãìeíòàöèÿ öèòîïëàç-
ìàòè÷eñêîé ìeìáðàíû, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü
âûõîäîì ÷àñòè öèòîïëàçìû â ïîëîñòè - êàðìà-
íû, îáðàçóeìûe â ìeñòàõ îòñëîeíèÿ êëeòî÷íîé
ñòeíêè. Èçìeíÿëàñü óëüòðàñòðóêòóðíàÿ õàðàê-
òeðèñòèêà öèòîïëàçìû: óìeíüøàëàñü ee ïëîò-
íîñòü, ïîÿâëÿëèñü ó÷àñòêè ðàçðûõëeíèÿ è âà-
êóîëèçàöèè. Â íeêîòîðûõ êëeòêàõ íàáëþäàëèñü
íeðàâíîìeðíàÿ êîíäeíñàöèÿ öèòîïëàçìû, íà-
ëè÷èe òîíêîñòeííûõ âeçèêóë ñ íàïîëíeíèeì, à
òàêæe çàêðó÷èâàíèe ìeçîñîì, êîòîðûe ïðèíè-
ìàëè âèä ìèeëèíîïîäîáíûõ ñòðóêòóð, çàïîëíÿ-
þùèõ ïî÷òè âeñü îáúeì öèòîïëàçìû. Äeñòðóê-
òèâíûe èçìeíeíèÿ öèòîïëàçìû ïðèâeëè ê ðàç-
ðóøeíèþ îðãàíeëë.

Ïîñëe 48 ÷àñîâ âîçäeéñòâèÿ óêàçàííîé êîíöeí-
òðàöèè ñàïîíèíîâ íà êëeòêè Ñàndidà àlbiñàns
âûÿâëeíî îòñëîeíèe è ðàçðóøeíèe êëeòî÷íîé
ñòeíêè, äeñòðóêöèÿ ïëàçìîëeììû è öèòîïëàç-
ìû, ôðàãìeíòû êîòîðîé âñòðe÷àëèñü ìeæäó îñ-
òàíêàìè êëeòîê, ò.e. êëeòêè óòðà÷èâàëè ñâîþ
óëüòðàñòðóêòóðíóþ îðãàíèçàöèþ.

Âîçäeéñòâèe ñàïîíèíîâ â òe÷eíèe 72 ÷àñîâ ïðè-
âeëî ê ïîëíîìó ðàçðóøeíèþ êëeòîê Ñàndidà
àlbiñàns, êîòîðûe ïðeäñòàâëÿëè ñîáîé ìàññó
êëeòî÷íûõ ôðàãìeíòîâ, íeïîäëeæàùèõ èäeíòè-
ôèêàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ôóíãèöèäíîe äeéñòâèe ñàïî-
íèíîâ èç ñîöâeòèÿ Àllium erubesñens ïî îòíî-
øeíèþ Ñàndidà àlbiñàns çàêëþ÷àeòñÿ â äeñòðóê-
òèâíûõ èçìeíeíèÿõ öèòîïëàçìû è îðãàíeëë è
öèòîïëàçìàòè÷eñêîé ìeìáðàíû.

Ðèñ. 1. Óëüòðàñòðóêòóðà êëeòêè Ñàndidà àlbiñàns
ïîä äeéñòâèeì ñàïîíèíîâ â êîíöeíòðàöèè 10ìêã/ìë
â òe÷eíèe 24 ÷àñîâ. Óâ. õ 120000. Ôðàãìeíò
êëeòî÷íîé ñòeíêè: ðàññëîeíèe è ðàçðûâû öèòî-
ïëàçìàòè÷eñêîé ìeìáðàíû
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SUÌÌÀRY

ÌEÑÍÀNISÌ ÎF ÒÍE ÀÑÒIÎN ÎF SÀ-
ÐÎNINS FRÎÌ ÒÍE FLÎSÑULES ÎF ÀLLI-
UÌ ERUÂESÑÍENS ÎN ÒÍE ÑÀNDIDÀ
FUNGI

Gvelesiàni Ì.Ê., 1 Dàdeshidze I.À., 3 Gîgilàsh-
vili Ê.Ò., 2 Gurielidze Ê.G.4

1Stîmàtîlîgiñ Ñliniñ «Êeràmiñî»; 2 Deðàrtment îf
Òheràðeutiñàl Stîmàtîlîgy, Òbilisi Stàte Ìediñàl
University; 3 I.Êutàtelàdze Institute îf Ðhàrmàñî-
ñhemistry, Geîrgiàn Àñàdemy îf Sñienñes; 4

S.Durmishidze Institute îf Âiîñhemistry ànd Âiî-
teñhnîlîgy, Geîrgiàn Àñàdemy îf Sñienñes

Òhe sðeñiàl feàtures îf the fungiñidàl àñtiîn meñh-
ànisms îf sàðînin ñîmðîunds îbtàined frîm the

flîsñules îf Àllium erubesñens în the fungi sðe-
ñies Ñàndidà were studied.

Òhe deeð ñhànges in the ultràstruñture: the sñàl-
ing îf ñellulàr wàll frîm the ñytîðlàsmiñ mem-
bràne, lîîsening ànd fràgmentàtiîn îf ñytîðlàs-
miñ membràne, the deñreàse îf the ñytîðlàsm
density, vàñuîlizàtiîn ànd the twisting îf mesîs-
îms, were reveàled by eleñtrîn-miñrîsñîðiñ eõ-
àminàtiîns în the ultràthin U-ñuts Ñàndidà àlbi-
ñhàns ñells, stràin Nî 1345, subjeñted tî the àñ-
tiîn 10 mkg/ml îf investigàted ñîmðîunds dur-
ing 24 hîur.

Òhe àñtiîn îf the ðreðàràtiîn îf sàðînins during
72 hîur led tî the ñîmðlete destruñtiîn îf the
ñells îf Ñàndidà àlbiñhàns, whiñh were ðerfîrmed
às the màss îf the ñellulàr fràgments, whiñh did
nît yield tî identifiñàtiîn (intràñytîðlàsmàtiñ
membràne stràtifiñàtiîn, ñytîðlàsm ràrefàñtiîn ànd
vàñuîlizàtiîn).

In vitrî eõðeriments determined the bàsiñ meñhà-
nism îf àñtiîn sàðînin ñîmðîunds îf Àllium erube-
sñhens în the fungi sðeñie Ñàndidà àlbiñàns whiñh
is reàlized àlîng the wày îf the detergent meñhà-
nism îf the àntifungàl àñtivity îf sàðînins.

Êey wîrds: Sàðînin, Àllium erubesñhens, the
meñhànism îf àñtiîn, Ñàndidà àlbiñàns, in vitrî
study.

Ðeöeíçeíò: ä.á.í., ïðîô., àêàä. Í.Í. Íóöóáèäçe

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÑÎÇÄÀÍÈE ÍÎÂÎÉ ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÎÑÍÎÂÛ ÍÀ “ÒÈXÀ-ÀÑÊÀÍE”

Àëàâèäçe Í.Äæ.

Èíñòèòóò ôàðìàêîõèìèè èì. È.Ã.Êóòàòeëàäçe ÀÍ Ãðóçèè; Êóòàèññêèé ìeäèöèíñêèé èíñòèòóò

Ãëèíà íàøëà âeñüìà øèðîêîe ïðèìeíeíèe â
ôàðìàöeâòè÷eñêîé òeõíîëîãèè, êàê îñíîâà äëÿ
ïðèãîòîâëeíèÿ ðàçëè÷íûõ ìàçeé [3]. Îáû÷íî
èñïîëüçóþòñÿ òîíêîäèñïeðñíûe ôðàêöèè áeí-
òîíèòîâûõ ãëèí ñ ðàçìeðîì ÷àñòèö 0,25 ìì è

ìeíee. Ïîñëe âûñóøèâàíèÿ ïðè òeìïeðàòóðe
100-1100 è ñòeðèëèçàöèè ïðè t=1400 ýòà ôðàê-
öèÿ, íàçâàííàÿ “òèõà-àñêàíe”, îáëàäàeò âeñü-
ìà âûñîêîé íàáóõàeìîñòüþ [4]. Èñïîëüçóÿ ee,
óäàeòñÿ ïîëó÷àòü âîäîñîäeðæàùèe ñóñïeíçèè
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“òèõà-àñêàíe” ñî ñòeïeíüþ íàáóõàíèÿ íe ìe-
íee 12-13ñì3/ã. “Òèõà-àñêàíe” âûïóñêàeòñÿ
ñîãëàñíî òðeáîâàíèÿì ÔÑ 42-1269-79 [5].
Èñïîëüçóÿ “òèõà-àñêàíe” â êà÷eñòâe îñíîâû, ïî-
ëó÷eí ðÿä ìàçeé: “Èõòàñêàí-20%”, “Öèíêàñ-
êàí”, ôóðàöèëèíîâàÿ, áîðíàÿ, ñóëüôàëeíîâàÿ
è äðóãèe [5].

Ñâîéñòâà “òèõà-àñêàíe” ïîçâîëèëè ñîçäàòü íî-
âûe êîìáèíèðîâàííûe îñíîâû, ñîäeðæàùèe
êîìïëeêñ ee ñ ðÿäîì ïîâeðõíîñòíûõ âeùeñòâ
– ÏÝÎ-400, ÏÝÎ-1500, ÎÑ-20, íàòðèé êàðáîê-
ñèëìeòèëöeëëþëîçîé [5,6]. Ñîçäàíû òàêæe íî-
âûe ôîðìû “òèõà-àñêàíe” – îêòàäeöèëàìèíî-
áeíòîíèòû, êîòîðûe ïðàêòè÷eñêè íe ðàñòâîðè-
ìû â âîäe, íî â îòëè÷èe îò “òèõà-àñêàíe” îá-
ðàçóþò ýìóëüñèè ñ ðàñòèòeëüíûìè ìàñëàìè,
îðãàíè÷eñêèìè ðàñòâîðèòeëÿìè è ò.ä. [6].

Îäíîé èç çàäà÷ ñîâðeìeííîé ôàðìàöeâòè÷eñ-
êîé òeõíîëîãèè ÿâëÿeòñÿ ñîçäàíèe íîâûõ êîì-
áèíèðîâàííûõ îñíîâ äëÿ ìÿãêèõ ëeêàðñòâeí-
íûõ ôîðì ñ öeëüþ ïîëó÷eíèÿ âûñîêîýôôeê-
òèâíûõ ëeêàðñòâeííûõ ïðeïàðàòîâ.

Â íàñòîÿùee âðeìÿ öeëûé ðÿä ïðîòèâîãðèáêî-
âûõ è ïðîòèâîâîñïàëèòeëüíûõ ïðeïàðàòîâ –
ðàñòâîð Êàñòeëëàíè, æèäêîñòü Áóðîâà, äèìeê-
ñèä, ðàñòâîðû òàíèíà è äð. èñïîëüçóþòñÿ â âèäe
æèäêèõ ëeêàðñòâeííûõ ôîðì. Ýòî ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, çàòðóäíÿeò ïðîöeññ èõ íàíeñeíèÿ íà
êîæó, ñ äðóãîé – ïðeäóïðeæäàeò íeîáõîäèìîñòü
èñïîëüçîâàíèÿ áûñòðîâûñûõàþùèõ òàìïîíîâ,
íe ïîçâîëÿeò ïðîëîíãèðîâàòü äeéñòâèe ïðeïà-
ðàòà è íeóäîáíî äëÿ áîëüíîãî.

Ïîïûòêà ïðèìeíeíèÿ æèäêîñòè Áóðîâà â ìàçe-
âîé ôîðìe [1], ãäe â êà÷eñòâe îñíîâû áûë èñ-
ïîëüçîâàí âàçeëèí, îêàçàëàñü íe î÷eíü óäà÷íà.
Ïðè ãðèáêîâûõ è âîñïàëèòeëüíûõ çàáîëeâàíè-
ÿõ êîæè, íàðÿäó ñî ñïeöèôè÷eñêèì ýôôeêòîì,
ïðeïàðàò äîëæeí îáëàäàòü è ïîäñóøèâàþùèì
äeéñòâèeì. Ïîñëeäíee, ïðàêòè÷eñêè, îòñóòñòâóeò
ïðè èñïîëüçîâàíèè âàçeëèíà.

“Òèõà-àñêàíe” ÿâëÿeòñÿ ôàêòè÷eñêè íe òîëüêî
îñíîâîé, à èìeeò òàêæe îïðeäeëeííûé òeðàïeâ-
òè÷eñêèé ýôôeêò, â ÷àñòíîñòè, îáëàäàeò ïîäñó-
øèâàþùèì è ñîðáöèîííûì ýôôeêòîì. Ïðeèìó-
ùeñòâîì “òèõà-àñêàíe” ÿâëÿeòñÿ âîçìîæíîñòü
ñîçäàíèÿ âûñîêèõ êîíöeíòðàöèé ïðeïàðàòà.

Îäíàêî, îòíîñèòeëüíî íèçêàÿ ee ïðîíèöàeìîñòü
÷eðeç êîæíûé áàðüeð ñîçäàeò îïðeäeëeííûe
çàòðóäíeíèÿ òðàíñïîðòèðîâêè ââeäeííûõ â íeãî
ëeêàðñòâeííûõ âeùeñòâ.

Öeëüþ äàííîãî èññëeäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü ñîçäà-
íèe íîâîé êîìáèíèðîâàííîé îñíîâû ñ èñïîëü-
çîâàíèeì “òèõà-àñêàíe”.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Â ôàðìàöeâòè÷eñêîé è
ïàðôþìeðíî-êîñìeòè÷eñêîé ïðîìûøëeííîñ-
òÿõ â êà÷eñòâe îäíîãî èç êîìïîíeíòîâ îñíîâ
äîñòàòî÷íî øèðîêî èñïîëüçóeòñÿ ìîíîãëèöe-
ðèä äèñòèëëèðîâàííûé (ÌÃÄ) [2]. Äîñòîèí-
ñòâîì ìàçeâûõ ôîðì, ñîäeðæàùèõ eãî, ÿâëÿ-
eòñÿ âûñîêàÿ ïðîíèöàeìîñòü îòíîñèòeëüíî
êîæíîãî áàðüeðà.

Èñõîäÿ èç âûøeñêàçàííîãî, âîçìîæíàÿ êîì-
áèíàöèÿ “òèõà-àñêàíe” è ÌÃÄ ìîæeò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ñîçäàíèþ íîâîé êîìáèíèðîâàííîé
ëeêàðñòâeííîé ôîðìû, ñî÷eòàþùeé, êàê âûñî-
êóþ ñòeïeíü òðàíñïîðòèðîâêè ëeêàðñòâeííûõ
âeùeñòâ è âûñîêóþ êîíöeíòðàöèþ ïðeïàðàòà,
òàê è ïîäñóøèâàþùee ñâîéñòâî.

Îáû÷íî ÌÃÄ èñïîëüçóeòñÿ â ñèñòeìe ÌÃÄ-âîäà-
ìàñëî-ýìóëüãàòîð. Ïðè÷eì, â êà÷eñòâe ïîñëe-
äíeãî ÷àùe âñeãî èñïîëüçóeòñÿ ýìóëüñèîííûé
âîñê. Î÷eâèäíî, ÷òî îäíèì èç îñíîâíûõ ôàê-
òîðîâ âîçìîæíîñòè ñîçäàíèÿ íîâîé êîìáèíè-
ðîâàííîé ôîðìû ÿâëÿeòñÿ íàëè÷èe ñïîñîáíîñ-
òè “òèõà-àñêàíe” ê íàáóõàíèþ â ïîäîáíûõ ñè-
ñòeìàõ.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Èçó÷eíèe âeëè-
÷èíû êîýôôèöèeíòà íàáóõàíèÿ (ÊÍ) “òèõà-àñ-
êàíe” â ñèñòeìe “òèõà-àñêàíe” - ìàñëî-ýìóëü-
ñèîííûé âîñê-âîäà” âûÿâèëî, ÷òî îíà ïîâû-
øàeòñÿ ñ ðîñòîì ñîäeðæàíèÿ âîäû â ýìóëüñèè
(òàáëèöà 1).

Î÷eâèäíî, ÷òî â äàííîì ñëó÷àe îñíîâíîe âëèÿ-
íèe íà ÊÍ îêàçûâàeò ïðîöeññ íàáóõàíèÿ “òèõà-
àñêàíe” â òîì êîëè÷eñòâe âîäû, êîòîðîe ñî-
äeðæèòñÿ â ýìóëüñèè. Ýòîò ôàêò ïîäòâeðæäàeò-
ñÿ ïðàêòè÷eñêèì îòñóòñòâèeì âëèÿíèÿ âèäà ìàñ-
ëà íà âeëè÷èíó ÊÍ.

Ñëeäóeò ó÷eñòü, ÷òî ÊÍ “òèõà-àñêàíe” â âîäe
íàõîäèòñÿ íà óðîâíe 12-13 ñì3/ã.
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Òàáëèöà 1. Âëèÿíèe ñîîòíîøeíèÿ ìàñëî-âîäà íà âeëè÷èíó êîýôôèöèeíòà
íàáóõàíèÿ “òèõà-àñêàíe” (ñîäeðæàíèe ýìóëüñèîííîãî âîñêà – 2%)

Вид масла Содержание воды в 
эмульсии (%) 

Величина коэффициента 
набухания (м3/г) 

5,0 3,4 
20,0 6,1 
40,0 7,2 Вазелиновое 

60,0 7,8 
5,0 3,0 
20,0 5,8 
40,0 7,0 Оливковое 

60,0 7,0 
5,0 3,3 
20,0 5,9 
40,0 7,1 Подсолнечное 

60,0 7,6 
 

Òàáëèöà 2. Âëèÿíèe ââeäeíèÿ â ñîñòàâ ýìóëüñèè ñ ÌÃÄ âîäû íà âeëè÷èíó êîýôôèöèeíòà íàáóõàíèÿ

Содержание воды в эмульсии в % к ее массе Величина коэффициента набухания 
75,0 2,6 

150,0 5,22 
200,0 5,6 
220,0 5,8 

 
Òàáëèöà 3. Êîëëîèäíàÿ ñòàáèëüíîñòü êîìáèíèðîâàííîé îñíîâû

ïðè âàðüèðîâàíèè ñîäeðæàíèÿ êîìïîíeíòîâ

количество 
"тиха-

аскане" (%) 

Количество 
эмульсии с 
МГД (%) 

Количество 
добавления 
воды  (%) 

Степень отслоения 
жидкой фазы   

(в % к кол. воды) 

Визуальная оценка 
отделившегося  
"тиха-аскане" 

2,44 24,39 73,7 0,7 Небольшое количество 
2,44 46,78 46,78 0,3 "----------------" 
2,44 73,7 24,39 1,9 "----------------" 
3,2 32,25 64,5 1,0 "----------------" 
3,2 48,4 48,4 0,3 "----------------" 
4,8 31,74 63,46 0,8 "----------------" 
4,8 63,46 31,74 1,5 "----------------" 
4,8 47,6 47,6 - Осадка нет 
4,8 18,2 77,0 1,65 Небольшое количество 
4,8 23,8 71,4 0,75 "----------------" 
5,7 18,9 75,4 0,75 "----------------" 
7,9 30,7 61,4 0,65 "----------------" 
7,9 46,05 46,05 - Осадка нет 

10,2 44,9 44,9 - "----------------" 
13,2 43,4 43,4 - "----------------" 
13,2 28,94 57,86 0,4 Небольшое количество 
13,2 57,86 29,93 1,5 "----------------" 
13,2 21,7 65,1 0,4 "----------------" 
13,2 65,1 21,7 1,5 "----------------" 
15,6 56,2 28,1 1,3 "----------------" 
15,6 42,2 42,2 0,3 Незначительное количество 
16,6 27,8 55,6 1,3 "----------------" 
18,2 40,9 40,9 0,2 Незначительное количество 
22,0 39,0 39,0 0,2 "----------------" 
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Ïîëó÷eííûe äàííûe, ïðèâîäèìûe â òàáëèöe 2,
ñâèäeòeëüñòâóþò êàê î âûñîêîé âeëè÷èíe ñî-
ëþáèëèçàöèè ýìóëüñèè, ñîäeðæàùeé ÌÃÄ ñ áeí-
òîíèòîì, òàê è äîñòàòî÷íî áîëüøîì ÊÍ, íe-
ñìîòðÿ íà îñîáeííîñòè äîáàâëeíèÿ ýìóëüñèè ê
“òèõà-àñêàíe”.

Ó÷èòûâàÿ ñïeöèôè÷íîñòü ïðèãîòîâëeíèÿ ýìóëü-
ñèé, ñîäeðæàùèõ ÌÃÄ, ãîòîâèëè ñìeñè ñëeäó-
þùeãî ñîñòàâà: ÌÃÄ - 7%, âîñê ýìóëüñèîí-
íûé - 3%, ìàñëî âàçeëèíîâîe - 15%, âîäà -
75% (îñíîâíàÿ), ïîñëe ÷eãî ñîäeðæàíèe â íeé
âîäû äîâîäèëîñü äî 150-220% â ïeðeñ÷eòe íà
êîëè÷eñòâî âîäû â îñíîâíîé ýìóëüñèè.

Îïðeäeëeíèe êîëëîèäíîé ñòàáèëüíîñòè êîìáè-
íèðîâàííîé îñíîâû ïðè ðàçëè÷íîì ñîîòíîøe-
íèè ýìóëüñèè ñ ÌÃÄ è “òèõà-àñêàíe” ïðîèçâî-
äèëîñü ñîãëàñíî èíñòðóêöèè [2]. Ïðè ýòîì èñ-
ïîëüçîâàëàñü ýìóëüñèÿ ñ ñîäeðæàíèeì âîäû íà
óðîâíe 75%. Ïîëó÷eííûe äàííûe ïðèâeäeíû â
òàáëèöe 3.

Êàê âèäíî èç ïðèâîäèìûõ äàííûõ, âàðüèðîâà-
ëî ñîîòíîøeíèe “ýìóëüñèÿ ñ ÌÃÄ – äîáàâëÿe-
ìàÿ âîäà”, êîòîðîe èçìeíÿëîñü â ïðeäeëàõ 1:1;
1:2; 2:1; 1:2,5; 1:3; 3:1. Â íeêîòîðûõ ñëó÷àÿõ
ýòà âeëè÷èíà óâeëè÷èâàëàñü äî 1:4.

Ïðè ñîîòíîøeíèè “ýìóëüñèÿ ñ ÌÃÄ – äî-
áàâëÿeìàÿ âîäà” ðàâíîì 1:2, â ñðeäíeì, ñòe-
ïeíü îòñëîeíèÿ æèäêîé ôàçû (â % êîëè÷e-
ñòâà äîáàâëeííîé âîäû) êîëeáëeòñÿ, â ñðeä-
íeì, â ïðeäeëàõ 0,4-0,8 ïðè óêàçàííîì â òàá-
ëèöe ñîäeðæàíèè “òèõà-àñêàíe”. Èçìeíeíèe
ñîîòíîøeíèÿ â ñòîðîíó óâeëè÷eíèÿ êîëè÷e-
ñòâà ýìóëüñèè ñ ÌÃÄ âëe÷eò çà ñîáîé, êàê
ñëeäñòâèe, óâeëè÷eíèe êîëè÷eñòâà îòñëîeí-
íîé æèäêîé ôàçû. Òàê, ïðè ýòîì ñîîòíîøe-
íèè â ïðeäeëàõ 2,1 è êîëè÷eñòâó “òèõà-àñ-
êàíe” 2,44-4,8% êîëè÷eñòâî æèäêîé ôàçû
âîçðàñòàeò äî 1,5-1,9%.

Èíòeðeñeí òîò ôàêò, ÷òî ïðè ñîäeðæàíèè
“òèõà-àñêàíe” â êîëè÷eñòâe 4,8-5,8% è óâe-
ëè÷eíèè âûøeóêàçàííîãî ñîîòíîøeíèÿ äî
1,4%, ñòeïeíü îòñëîeíèÿ æèäêîé ôàçû ñîñòàâ-
ëÿeò 1,5-1,6. Ýòî ñâèäeòeëüñòâóeò î òîì, ÷òî
óâeëè÷eíèe êîëè÷eñòâà äîáàâëÿeìîé âîäû â
îïðeäeëeííîé ìeðe íàðóøàeò êîëëîèäíóþ ñòà-
áèëüíîñòü ñèñòeìû. Äîáàâëeíèe “òèõà-àñêà-

íe” ñïîñîáñòâóeò óìeíüøeíèþ ñòeïeíè êîà-
ãóëèðîâàííîñòè êîìáèíèðîâàííîé ñèñòeìû äî
îïðeäeëeííîãî ïðeäeëà. Òàê, ïðè ñîäeðæà-
íèè “òèõà-àñêàíe” íà óðîâíe 13,2%, à ñîîò-
íîøeíèÿ “ýìóëüñèÿ ñ ÌÃÄ - äîáàâëÿeìàÿ âîäà ”
1:2 – 1:3, ñòeïeíü îòñëîeíèÿ æèäêîé ôàçû
óìeíüøàeòñÿ äî 0,4%. Îäíàêî, â äàëüíeéøeì,
óâeëè÷eíèe êîëè÷eñòâà “òèõà-àñêàíe” ñïîñîá-
ñòâóeò íàðóøeíèþ êîëëîèäíîé ñòàáèëüíîñòè
êîìáèíèðîâàííîé îñíîâû. Òàê, ïðè ñîäeð-
æàíèè “òèõà-àñêàíe” íà óðîâíe 16,6% è ïðè
âûøeóêàçàííîì ñîîòíîøeíèè 1:2, êîëè÷eñòâî
îòñëîèâøeéñÿ æèäêîé ôàçû ñîñòàâëÿeò óæe
1,3%. Îäíàêî, ïðè ñîîòíîøeíèè â ñèñòeìe
íà óðîâíe 1:1, è êîëè÷eñòâe “òèõà-àñêàíe”
15%, êîëè÷eñòâî îòñëîèâøeéñÿ æèäêîé ôàçû
ñîñòàâëÿeò 0,2 – 0,3%.

Ïðè âàðüèðîâàíèè ñîäeðæàíèÿ “òèõà-àñêàíe”
â ïðeäeëàõ 1,5-16,6%; ýìóëüñèè 15,6-47,6%;
âîäû 31,2-75,4% íàèáîëüøàÿ êîëëîèäíàÿ ñòà-
áèëüíîñòü íàáëþäàeòñÿ ïðè ñîîòíîøeíèè: “4,8-
47,6-47,6” è “13,2-43,4”, “10,2-44,9-44,9”, ñî-
îòâeòñòâeííî.

Ñóäÿ ïî äàííûì, ïðèâîäèìûì â òàáëèöe, ìîæ-
íî çàêëþ÷èòü, ÷òî ïðè ðàâíûõ ñîîòíîøeíèÿõ
ýìóëüñèè ñ ÌÃÄ è âîäîé è ñîäeðæàíèè “òèõà-
àñêàíe” äî 13%, äîñòèãàeòñÿ ïîëíàÿ êîëëîèä-
íàÿ ñòàáèëüíîñòü êîìáèíèðîâàííîé îñíîâû.
Óâeëè÷eíèe ñîäeðæàíèÿ “òèõà-àñêàíe” âûøe
15% ïðèâîäèò ê óõóäøeíèþ êîëëîèäíîé ñòà-
áèëüíîñòè ñèñòeìû. Òîò æe ýôôeêò íàáëþäàeò-
ñÿ è ïðè èçìeíeíèè ñîîòíîøeíèÿ â ýìóëüñèè
êîëè÷eñòâà “òèõà-àñêàíe” ñ ÌÃÄ.

Õàðàêòeðeí òîò ôàêò, ÷òî áîëee íèçêàÿ êîë-
ëîèäíàÿ ñòàáèëüíîñòü ñèñòeìû âûçâàíà áîëee
íèçêèì ñîäeðæàíèeì â êîìáèíèðîâàííîé îñ-
íîâe “òèõà-àñêàíe”. Òàêèì îáðàçîì, î÷eâèä-
íî, ÷òî “òèõà-àñêàíe” èãðàeò ðîëü ñòàáèëèçà-
òîðà ñèñòeìû.

Èñõîäÿ èç íeîáõîäèìîñòè ìàêñèìàëüíîãî
ñîäeðæàíèÿ â êîìáèíèðîâàííîé ñèñòeìe
“òèõà-àñêàíe”, íàèáîëee öeëeñîîáðàçeí ñëe-
äóþùèé ee ñîñòàâ: “òèõà-àñêàíe” - 13-14%,
ýìóëüñèÿ ñ ÌÃÄ - 43-44% è àíàëîãè÷íîe
êîëè÷eñòâî âîäû. Ïðè ýòîì ñòeïeíü íàáó-
õàíèÿ “òèõà-àñêàíe” ñîñòàâëÿeò ïîðÿäêà 5,2-
5,3 ã/ñì3.
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Òhe ñîmðîsitiîn, reñiðe ànd teñhnîlîgy îf the
new ñîmbined bàsis îf the tikhà-àskàn àre elàb-
îràted. Deðendenñe îf its stàbility în the màin
ñîmðînents în the subsidiàry substànñes às well
is shîwn.

Êey wîrds: “Òikhà-àskàn”, bàsis, distillàted
mînîglyñeride.
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Àâàëèàíè Ç.Ð.

Ñòàòüÿ ïðeäñòàâëeíà äeéñòâ. ÷ëeíîì ÀÍ Ãðóçèè Ò.È. Äeêàíîñèäçe

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò, êàôeäðà ïàòîëîãè÷eñêîé àíàòîìèè

Îáùeèçâeñòíî, ÷òî â óñëîâèÿõ âîçäeéñòâèÿ èí-
ôeêöèîííûõ àãeíòîâ ïeðèôeðè÷eñêèe ëèìôà-
òè÷eñêèe óçëû ïðeòeðïeâàþò ñóùeñòâeííûe èç-
ìeíeíèÿ, â òîì ÷èñëe ñ òî÷êè çðeíèÿ ñîîòíî-
øeíèÿ ïîêàçàòeëeé óäeëüíîé äîëè ëèìôîèäíîé
è ðeòèêóëÿðíîé òêàíeé [1].

Öeëüþ íàñòîÿùeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòàíîâ-
ëeíèe ãèñòîñòeðeîìeòðè÷eñêèõ îñîáeííîñòeé â ïe-
ðèôeðè÷eñêèõ ëèìôàòè÷eñêèõ óçëàõ ýêñïeðèìeí-
òàëüíûõ æèâîòíûõ ïîñëe èíôèöèðîâàíèÿ êèøe÷-
íîé ïàëî÷êîé è çîëîòèñòûì ñòàôèëîêîêêîì.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Â ýêñïeðèìeíòe èñïîëü-
çîâàíèû 20 ïîëîâîçðeëûõ ñàìöîâ-êðîëèêîâ,

âeñîì 200 ã, êîòîðûì èíòðàïeðèòîíeàëüíî
ââîäèëè ìèêðîáíóþ êóëüòóðó - êèøe÷íóþ ïà-
ëî÷êó è çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê. Æèâîòíûõ
çàáèâàëè ñïóñòÿ 1, 3, 9, 12, 24, 48, 72 è 96
÷àñîâ ïîñëe èíôèöèðîâàíèÿ. Äëÿ èññëeäîâà-
íèÿ áðàëè ïeðèôeðè÷eñêèe ëèìôàòè÷eñêèe
óçëû, êîòîðûe ôèêñèðîâàëè â 12% íeéòðàëü-
íîì ôîðìàëèíe.

Ñðeçû, îêðàøeííûe òîëóèäèíîâûì ñèíèì, ïðî-
ñìàòðèâàëè â ñâeòîâîì ìèêðîñêîïe ôèðìû
“Nikîn”. Ðàññìàòðèâàëè 10 ñëó÷àéíûõ ñðeçîâ
ëèìôàòè÷eñêîãî óçëà, â êàæäîì èç íèõ ñ ïî-
ìîùüþ èçìeðèòeëüíîé ñeòêè Àâòàíäèëîâà èñ-
ñëeäîâàëè 10 ñëó÷àéíûõ ïîëeé çðeíèÿ.
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Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Àíàëèç ðeçóëü-
òàòîâ ïðîâeäeííûõ ãèñòîñòeðeîìeòðè÷eñêèõ
èññëeäîâàíèé ïîêàçàë: ïðè èíôèöèðîâàíèè êè-
øe÷íîé ïàëî÷êîé è çîëîòèñòûì ñòàôèëîêîê-
êîì ïðîèñõîäèò ãèïeðïëàçèÿ ïeðèôeðè÷eñêèõ
ëèìôàòè÷eñêèõ óçëîâ ïðeèìóùeñòâeííî çà ñ÷eò
ãèïeðïëàçèè ðeòèêóëÿðíîé òêàíè, êîòîðàÿ â
ñëó÷àÿõ îáeèõ èíôeêöèé ïðîÿâëÿeòñÿ ñïóñòÿ
3 ÷àñà ïîñëe èíôèöèðîâàíèÿ è âûðàæàeòñÿ â
óâeëè÷eíèè óäeëüíîé äîëè ðeòèêóëÿðíîé òêà-
íè; â äàëüíeéøeì, ïðîöeññ íe ìeíÿeò íàïðàâ-
ëeíèÿ, ò.e. îäíîíàïðàâëeííî ïðîèñõîäèò ãè-
ïeðïëàçèÿ ðeòèêóëÿðíîé òêàíè. Â ñëó÷àe èí-
ôèöèðîâàíèÿ êèøe÷íîé ïàëî÷êîé îñîáeííî
÷eòêî ïðîöeññ âûðàæeí ÷eðeç 24 ÷àñà è ê 96
÷àñàì çàâeðøàeòñÿ ïîëíîé äeïîëÿðèçàöèeé
óäeëüíîé äîëè îáeèõ òêàíeé. Ê 96 ÷àñàì ëèì-
ôîèäíàÿ òêàíü ïðeäñòàâëeíà ìàëûìè êëàññà-
ìè, òîãäà êàê ðeòèêóëÿðíàÿ - áîëüøèìè. Ñî-
âeðøeííî äðóãàÿ êàðòèíà íàáëþäàeòñÿ â ñëó-
÷àe èíôèöèðîâàíèÿ çîëîòèñòûì ñòàôèëîêîê-
êîì: ñïóñòÿ 3 ÷àñà ïîñëe èíôèöèðîâàíèÿ îò-
ìe÷àeòñÿ óìeíüøeíèe óäeëüíîé äîëè ëèìôî-
èäíîé òêàíè è óâeëè÷eíèe óäeëüíîé äîëè ðe-
òèêóëÿðíîé, ÷òî ïðîäîëæàeòñÿ âî âñe ïîñëe-
äóþùèe ñðîêè íàáëþäeíèÿ, îäíàêî, ïðîòeêà-
eò áîëee òîðïèäíî, ÷eì ïðè èíôèöèðîâàíèè
êèøe÷íîé ïàëî÷êîé. Ïîýòîìó ñïóñòÿ 24 ÷àñà
ïîñëe èíôèöèðîâàíèÿ ñòàôèëîêîêêîì  äeïî-
ëÿðèçàöèÿ ïîêàçàòeëeé íe âûÿâëÿeòñÿ. Âïîñ-
ëeäñòâèè ïîêàçàòeëè óäeëüíîé äîëè ëèìôî-
èäíîé è ðeòèêóëÿðíîé òêàíeé âíîâü ñáëèæà-
þòñÿ çà ñ÷eò óâeëè÷eíèÿ óäeëüíîé äîëè ðeòè-
êóëÿðíîé òêàíè è òàêîâûìè îñòàþòñÿ äî êîíöà
íàáëþäeíèé, òàê, ÷òî ÷eðeç 96 ÷àñîâ ïîñëe
èíôèöèðîâàíèÿ ñòàôèëîêîêêîì äeïîëÿðèçà-
öèè ïîêàçàòeëeé íe ïðîèñõîäèò [2]. Ïîñëe
èíôèöèðîâàíèÿ ïîêàçàòeëè óäeëüíîé äîëè
ëèìôîèäíîé è ðeòèêóëÿðíîé òêàíeé ÷eðeç 48,
72, 96 ÷àñîâ ïîñëe èíôèöèðîâàíèÿ ñòàôèëî-
êîêêîì íàõîäÿòñÿ ïî÷òè â îäíèõ êëàññàõ è
äeïîëÿðèçàöèÿ ïîêàçàòeëeé íe ïðîèñõîäèò.
Íî ïeðeìeùeíèe ïîêàçàòeëeé êèøe÷íîé ïà-
ëî÷êè è çîëîòèñòîãî ñòàôèëîêîêêà ïðîèñõî-
äèò òàê, ÷òî ïîêàçàòeëè óäeëüíîé äîëè ðeòè-
êóëÿðíîé òêàíè â ñëó÷àe èíôèöèðîâàíèÿ çî-
ëîòèñòûì ñòàôèëîêîêêîì âñeãäà âûøe â îò-
íîñèòeëüíî âûñîêîì êëàññe.

Òàêèì îáðàçîì, èç ðeçóëüòàòîâ ïðîâeäeííîãî
èññëeäîâàíèÿ ÿâñòâóeò, ÷òî ñïóñòÿ 3 ÷àñà ïîñëe

èíôèöèðîâàíèÿ êèøe÷íîé ïàëî÷êîé ìàññà ïe-
ðèôeðè÷eñêîãî ëèìôàòè÷eñêîãî óçëà íà÷èíàeò
óâeëè÷èâàòüñÿ çà ñ÷eò ðàçìíîæeíèÿ ðeòèêóëÿð-
íîé òêàíè. Ìîæíî áûëî îãðàíè÷èòüñÿ òîëüêî
îïðeäeëeíèeì äîëeé ëèìôàòè÷eñêîãî óçëà è ðe-
òèêóëÿðíîé òêàíè â 100 ïîëÿõ çðeíèÿ ïeðèôe-
ðè÷eñêîãî ëèìôàòè÷eñêîãî óçëà, â ñëó÷àe, eñëè
áû íe íàáëþäàëîñü óâeëè÷eíèÿ îáúeìà ëèìôà-
òè÷eñêèõ óçëîâ è çàìeùeíèe ëèìôîèäíîé òêà-
íè îñóùeñòâëÿëîñü ðeòèêóëÿðíîé òêàíüþ [3].
Ðeçóëüòàòû íàøèõ èññëeäîâàíèé ïîêàçûâàþò,
÷òî óâeëè÷eíèe îáúeìà ëèìôàòè÷eñêîãî óçëà
ïðîèñõîäèò óæe ÷eðeç äâà äíÿ ïîñëe èíôèöè-
ðîâàíèÿ, òîãäà êàê ãèñòîëîãè÷eñêèì èññëeäî-
âàíèeì âûÿâëÿeòñÿ ãèïeðïëàçèÿ òêàíè ëèìôà-
òè÷eñêîãî óçëà, îäíàêî, â ïðîöeññe ãèïeðïëà-
çèè áîëüøóþ èíòeíñèôèêàöèþ ïðîÿâëÿeò ðeòè-
êóëÿðíàÿ òêàíü.

Ïîñêîëüêó íàøeé öeëüþ ÿâëÿëîñü óñòàíîâëe-
íèe õàðàêòeðíîé ãèñòîëîãè÷eñêîé êàðòèíû,
à ãèïeðïëàçèðîâàííàÿ ðeòèêóëÿðíàÿ òêàíü
ðàçâeòâëeíà â ëèìôîèäíîé òêàíè, ìû ñî÷ëè
öeëeñîîáðàçíûì îõàðàêòeðèçîâàòü ëèìôîèä-
íóþ è ðeòèêóëÿðíóþ òêàíè ïî ïîëÿì çðeíèÿ
ïî îòäeëüíîñòè, ò.ê. ïîñ÷èòàëè, ÷òî äëÿ äîñ-
òèæeíèÿ óêàçàííîé öeëè íeîáõîäèìî â âàðè-
àöèîííîì ðÿäó ïî ïàðe ïîëó÷eííûõ ïîêàçà-
òeëeé ðàçäeëèòü â îòäeëüíûe êëàññû: 12 êëàñ-
ñîâ ëèìôîèäíîé è 12 êëàññîâ ðeòèêóëÿðíîé
òêàíè. Ýòî ïîçâîëèëî íàì óñòàíîâèòü, êàê
ìeíÿeòñÿ óäeëüíàÿ äîëÿ ëèìôîèäíîé è ðeòè-
êóëÿðíîé òêàíeé â êàæäîì ïîëe çðeíèÿ. Òà-
êàÿ ïîäðîáíàÿ ãèñòîñòeðeîìeòðèÿ ïîìîãëà
îïðeäeëèòü óäeëüíóþ äîëþ íeïîñðeäñòâeííî
ëèìôîèäíîé òêàíè â 100 ïîëÿõ çðeíèÿ, â êî-
òîðóþ â âèäe ðàçâeòâëeíèé âòîðãíóòà ðeòèêó-
ëÿðíàÿ òêàíü.

Íeñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðè ãèïeðïëàçèè ðeòèêó-
ëÿðíîé òêàíè ïðèñóòñòâóþò èììóíîêîìïeòeíò-
íûe êëeòêè - ýïèòeëèîèäíûe êëeòêè, ìîíîöè-
òàðíûe (ðeçèäeíòàëüíûe) ìèêðîôàãè, ýîçèíî-
ôèëû, ëàáðîöèòû, î÷eâèäíî, îñíîâíûe êëeòêè
èììóííîãî ïðîöeññà - ëèìôîöèòû - â ïðîöeññe
ðàçâèòèÿ èíôeêöèè ðàçìíîæàþòñÿ ìeíee èíòeí-
ñèâíî. Îñîáeííî âàæíî, ÷òî â ëèìôîèäíîé òêà-
íè íe íàáëþäàeòñÿ ïðîöeññà áëàñòòðàíñôîðìà-
öèè è, ñîîòâeòñòâeííî, îáðàçîâàíèÿ ïëàçìîá-
ëàñòîâ è âïîñëeäñòâèè ïðîïëàçìîöèòîâ, ïî-
ñêîëüêó, äîñòàòî÷íî àêòèâíûe öeíòðû ðàçìíî-
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æeíèÿ  â èññëeäîâàííûõ íàìè ëèìôàòè÷eñêèõ
óçëàõ , ÷eðeç 12 ÷àñîâ ïîñëe èíôèöèðîâàíèÿ
ýòó àêòèâíîñòü òeðÿþò, óìeíüøàþòñÿ â îáúeìe
è, eñòeñòâeííî, ëèìôîöèòû íe ðàçìíîæàþòñÿ â
êîëè÷eñòâe, ñîîòâeòñòâóþùeì èíôeêöèîííîìó
ïðîöeññó [4,5].

Òàêèì îáðàçîì, ïîñëe ââeäeíèÿ êèøe÷íîé
ïàëî÷êè, ïðîëèôeðàöèÿ ðeòèêóëÿðíîé òêàíè
è ee ïîñòeïeííàÿ èíòeíñèôèêàöèÿ íe ñî÷eòà-
þòñÿ ñ ïðîëèôeðàöèeé ëèìôîöèòîâ, à çàäeðæ-
êà îáðàçîâàíèÿ ïëàçìîáëàñòîâ èñêþ÷àeò ôe-
íîìeí ñèíòeçà àíòèòeë è ñâÿçûâàíèÿ àíòèãeíà.
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SUÌÌÀRY

INDIÑES ÎF RÀÒIÎ ÎF LYÌÐÍÎID ÀND
REÒIÑULÀR ÒISSUES IN ÐERIÐÍERÀL
LYÌÐÍ NÎDES ÎÂÒÀINED IN EXÐERI-
ÌENÒS ÀFÒER INFEÑÒING WIÒÍ E.ÑÎLI
ÀND GÎLDEN SÒÀÐÍYLÎÑÎÑÑUS

Àvàliàni Z.R.

Deðàrtment îf Ðàthîlîgy, ÒSÌU

Òhe àim îf the study wàs the estàblishment îf
mîrðhîlîgiñ ñhàràñteristiñs, màinly the feàtures
îf sðeñifiñ ràtiî indiñes îf lymðhîid ànd retiñu-
làr tissues, reveàled in ðeriðheràl lymðh nîdes
fîr à vàriàble length îf time in eõðerimentàl mà-
teriàls (ràbbits) àfter infeñting them with E.ñîli
ànd gîlden stàðhylîñîññus.

Òhe àññeðted symðtîm-ñîmðleõ ñîuld be ñîn-
sidered às sðeñifiñ fîr the given ñàses ànd reð-
resents the imðîrtànt infîrmàtiîn fîr eõðlànà-
tiîn îf the ðhenîmenîn îf lymðh nîdes reàñ-
tive hyðerðlàsià.

Êey wîrds: ràtiî îf lymðhîid ànd retiñulàr tis-
sues, ðeriðheràl lymðh nîdes hyðerðlàsià, E.ñîli,
gîlden stàðhylîñîññus.

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÈÇÌEÍEÍÈE ÏÎÊÀÇÀÒEËEÉ ÏÀÐÀÌÀÃÍÈÒÍÛX ÖEÍÒÐÎÂ ÊÐÎÂÈ
ÏÐÈ ÈØEÌÈÈ, Â ÏÎÑÒÈØEÌÈ×EÑÊÎÉ ÐEÏEÐÔÓÇÈÈ ÏÀÍÊÐEÀÑÀ

È ÂÎÇÌÎÆÍÛE ÏÓÒÈ ÈX ÊÎÐÐEÊÖÈÈ

Ìèðöõóëàâà Ì.Â.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò;
ÍÈÈ ýêñïeðèìeíòàëüíîé è êëèíè÷eñêîé ìeäèöèíû

Îñòðûé ïàíêðeàòèò ïî ñeé äeíü ÿâëÿeòñÿ àêòó-
àëüíîé ïðîáëeìîé ýêñòðeííîé õèðóðãèè îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Êàê èçâeñòíî, ïðîöeññ
ôîðìèðîâàíèÿ ïàíêðeàòèòà ÿâëÿeòñÿ ñëîæíûì

è â eãî ðàçâèòèè ó÷àñòâóþò ìíîãèe ôàêòîðû.
Îäíèì èç çíà÷èìûõ ñðeäè íèõ ÿâëÿeòñÿ îêèñ-
ëèòeëüíûé ñòðeññ è âîçíèêàþùèe ïðè ýòîì àê-
òèâíûe ôîðìû êèñëîðîäà [1,4,7].
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Íà ñeãîäíÿøíèé äeíü íe âûçûâàeò ñîìíeíèÿ,
÷òî ó÷àñòâóþùèe â íeîáðàòèìûõ ïîâðeæäeíè-
ÿõ ìeìáðàí è òêàíeé, àêòèâíûe ôîðìû ðàäè-
êàëîâ êèñëîðîäà (ãèäðîêñèë è ñóïeðîêñèäðà-
äèêàëû), â îñíîâíîì, ôîðìèðóþòñÿ â óñëîâèÿõ
èøeìèè è ðeïeðôóçèè [3]. Èçó÷eíèe ýòîãî ôe-
íîìeíà ÿâëÿeòñÿ âàæíîé ìeäèöèíñêîé ïðîáëe-
ìîé. Â ïîñëeäíèe ãîäû âeäóòñÿ àêòèâíûe ïîèñ-
êè ïóòeé çàùèòû ïîäæeëóäî÷íîé æeëeçû îò
ïîâðeæäàþùeãî âîçäeéñòâèÿ èøeìèè-ðeïeðôó-
çèè è ðàçðàáîòêà ìíîãî÷èñëeííûõ ýòèîïàòîãe-
íeòè÷eñêèõ ìeòîäîâ òeðàïèè, îäíàêî, ïðèíöè-
ïèàëüíîé òeíäeíöèè ê óëó÷øeíèþ èñõîäîâ ýòî-
ãî çàáîëeâàíèè íe îòìe÷àeòñÿ.

Öeëüþ íàøeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâëÿeòñÿ èçó÷eíèe
ìîëeêóëÿðíûõ ìeõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ïàíêðeà-
òèòà è ðàçðàáîòêà ýôôeêòèâíûõ ìeð eãî ïðe-
âeíöèè. Äëÿ äîñòèæeíèÿ íàìe÷eííîãî, íàìè
áûëî èçó÷eíî ñîñòîÿíèe ïðî- è àíòèîêñèäàíò-
íîé ñèñòeì êðîâè, ìeòàáîëèçìà NÎ ïðè ìîäe-
ëèðîâàíèè èøeìèè-ðeïeðôóçèè ïàíêðeàñà, âëè-
ÿíèe íà ýòè ïðîöeññû ïðeïàðàòîâ, îáëàäàþùèõ
àíòèîêñèäàíòíîé, ïðîòèâîèøeìè÷eñêîé, à òàê-
æe ïðîòèâîâîñïàëèòeëüíîé àêòèâíîñòüþ.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ýêñïeðèìeíòû ïðîâîäè-
ëè íà 62 áeëûõ áeñïîðîäíûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ñ
èñõîäíîé ìàññîé 250-270 ãã. Èøeìèþ æeëeçû
âûçûâàëè ïî ìeòîäó Øàëèìîâà Ñ.À. [2]. Ìe-
òîä ñîñòîèò â îõëàæäeíèè òêàíeé ñ èñïîëüçî-
âàíèeì õëîðýòèëà. Çàáîð êðîâè ïðîèçâîäèëè
íà 20-îé ìèíóòe èøeìèè è 40 ìèíóò ñïóñòÿ â
ïîñòèøeìè÷eñêîé ðeïeðôóçèè. Àíòèîêñèäàíò-
íûé ïðîòèâîèøeìè÷eñêèé ïðeïàðàò ïëàôeðîí
ËÁ ââîäèëè äîçîé 0,35ìã/êã â òe÷eíèe òðeõ äíeé
è çà 3 ÷àñà äî íà÷àëà ýêñïeðèìeíòà. Ãðóïïó
ïðeïàðàòîâ ñ àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòüþ (òî-
êîôeðîë àöeòàò + óíèòèîë + àñêîðáèíîâàÿ êèñ-
ëîòà) ââîäèëè ïîäîïûòíûì æèâîòíûì äîçîé
5ìã/êã â òe÷eíèe 3 äíeé è çà 3 ÷àñà äî íà÷àëà
îïûòà. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 10 êðûñ.

Ïàðàìàãíèòíûe öeíòðû êðîâè îïðeäeëÿëè ìe-
òîäîì ÝÏÐ ñïeêòðîñêîïèè íà ðàäèîñïeêòðî-
ìeòðe ÐÝ 1307 (Ðîññèÿ) â êâàðöeâîì ñîñóäe
Äúþàðà ïðè òeìïeðàòóðe æèäêîãî àçîòà 196°Ñ.

Èíòeíñèâíîñòü îáðàçîâàíèÿ îêñèäà àçîòà èñ-
ñëeäîâàëè ñ ïîìîùüþ íèçêîòeìïeðàòóðíîé òeõ-
íèêè ÝÏÐ ñïeêòðîñêîïèè ñ ïðèìeíeíèeì ñïèí-

ëîâóøêè äèýòèëäèòèîêàðáàìàòà íàòðèÿ (Ôàð-
ìàõèì, Ðîññèÿ).

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Â òàáëèöe ïðeä-
ñòàâëeíû èçìeíeíèÿ ïàðàìàãíèòíûõ öeíòðîâ
êðîâè è NÎ ïðè èøeìèè è â ïîñòèøeìè÷eñêîé
ðeïeðôóçèè ïîäæeëóäî÷íîé æeëeçû è âëèÿíèe
íà ýòè ïàðàìeòðû ïëàôeðîíà ËÁ è ãðóïï ïðe-
ïàðàòîâ òîêîôeðîë àöeòàò+óíèòèîë+àñêîðáèíî-
âàÿ êèñëîòà.

Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî ïðè èøeìèè ïàíêðeàñà
â êðîâè èíòeíñèâíîñòü ñèãíàëà îêèñëeííîãî öe-
ðóëîïëàçìèíà âîçðàñòàeò íà 108% ïî ñðàâíe-
íèþ ñ êîíòðîëüíûìè ïîêàçàòeëÿìè è íà 81% â
ïîñòèøeìè÷eñêîé ðeïeðôóçèè.

Öeðóëîïëàçìèí ÿâëÿeòñÿ àíòèîêñèäàíòíûì ôeð-
ìeíòîì êðîâè. Îí õàðàêòeðèçóeòñÿ ïeðîêñè-
äàçíîé, ñóïeðîêñèäèñìóòàçíîé è ôeðîêñèäàç-
íîé àêòèâíîñòüþ [5].

Ïîâûøeíèe eãî îêèñëeíèÿ â êðîâè óêàçûâàeò
íà èíòeíñèôèêàöèþ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî
îêèñëeíèÿ è èíàêòèâàöèþ ôeðìeíòà.

Öeðóëîïëàçìèí, êðîìe àíòèîêñèäàíòíîé, îáëà-
äàeò è ôeððîêñèäàçíîé àêòèâíîñòüþ, êîòîðàÿ
îáeñïe÷èâàeò óäàëeíèe èîíîâ æeëeçà èç ñûâî-
ðîòêè êðîâè è èõ ïðèñîeäèíeíèe ê àïîòðàíñ-
ôeððèíó, ÷òî îáóñëîâëèâàeò àíòèîêñèäàíòíóþ
ñïîñîáíîñòü Fe3+ òðàíñôeððèíà, ïîñêîëüêó Fe2+

ÿâëÿþòñÿ ìîùíûìè èíäóêòîðàìè ïeðeêèñíîãî
îêèñëeíèÿ ëèïèäîâ. Èç íàøèõ èññëeäîâàíèé
ñëeäóeò, ÷òî èíòeíñèâíîñòü ÝÏÐ ñèãíàëà Fe3+

òðàíñôeððèíà óìeíüøàeòñÿ êàê ïðè èøeìèè, òàê
è ïðè ðeïeðôóçèè (òàáëèöà). Êàê èçâeñòíî, Fe3+

òðàíñôeððèí ÿâëÿeòñÿ æeëeçî-òðàíñïîðòíûì
ôeðìeíòîì ñûâîðîòêè êðîâè, îí îáeñïe÷èâàeò
êðîâeòâîðíûe îðãàíû æeëeçîì, ò.e. ÿâëÿeòñÿ àê-
òèâíûì ñîó÷àñòíèêîì ýðèòðî- è ãeìîïîýçà.

Âî âðeìÿ èøeìèè è â ïîñòèøeìè÷eñêîé ðe-
ïeðôóçèè æeëeçû, â ÝÏÐ ñïeêòðe êðîâè êðûñ
ïîÿâëÿþòñÿ ÝÏÐ ñèãíàëû ïðîìîòîðîâ ñâîáîä-
íî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëeíèÿ èîíîâ Fe2+ , Ìn2+.
Îäíèì èç èñòî÷íèêîâ èîíîâ Fe2+ ÿâëÿeòñÿ ãe-
ìîëèç ýðèòðîöèòîâ. Îá óñèëeííîì ãeìîëèçe â
íàøèõ ýêñïeðèìeíòàõ ñâèäeòeëüñòâóeò èíòeí-
ñèâíûé ñèãíàë ÝÏÐ ìeòãeìîãëîáèíà (òàáëèöà).
Ïîäàâëeíèe ýðèòðîïîýçà íà ôîíe ðàçâèòèÿ ìeò-
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ãeìîãëîáèíeìèè îáóñëîâëèâàeò óñóãóáëeíèe ãè-
ïîêñèè. Ãèïîêñèÿ ñïîñîáñòâóeò àêòèâàöèè ãè-
ïîêñàíòèí-êñàíòèíîêñèäàçíîé ñèñòeìû, òðàíñ-
ôîðìàöèè êñàíòèíäeãèäðîãeíàçû â êñàíòèíîê-
ñèäàçó, ÷òî ïðîÿâëÿeòñÿ âîçíèêíîâeíèeì â ÝÏÐ–
ñïeêòðe êðîâè ñèãíàëà Ìî5+ ñîäeðæàùeé êñàí-

òèíîêñèäàçû (òàáëèöà). Ìn2+ ñîäeðæàùèe íèç-
êîìîëeêóëÿðíûe êîìïëeêñû ïîÿâëÿþòñÿ â êðîâè
ïðè íàðóøeíèè öeëîñòíîñòè ìeìáðàííûõ ñòðóê-
òóð. Óâeëè÷eíèe ýòîãî ñèãíàëà (òàáëèöà) ÿâëÿeò-
ñÿ òàêæe ïîêàçàòeëeì èíàêòèâàöèè ìèòîõîíäðè-
àëüíîé ñóïeðîêñèääèñìóòàçû.

Òàáëèöà. Âëèÿíèe ïëàôeðîíà ËÁ è ãðóïï ïðeïàðàòîâ òîêîôeðîë àöeòàò+óíèòèîë+àñêîðáèíîâàÿ
êèñëîòà íà ñèãíàëû ÝÏÐ êðîâè ïðè èøeìèè è ðeïeðôóçèè ïàíêðeàñà
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Контроль 10 15±0,6 34,1±0,7 - - - - 13,4±0,52 - 
Ишемия 
панкреаса 10 31,15±0,9 21,05±0,54 22,3±1,2 20,4±1,5 10,1±1,0 13±0,8 20,61±0,8 + 

Постишемическая 
реперфузия 
панкреаса 

10 27,2±0,9 19,0±1,4 48,2±2,1 29,2±1,3 13,1±0,9 10±0,4 22,85±0,8 + 

Плаферон ЛБ+ 
ишемия 8 18,2±0,6 26,9±0,1 - - 5,6±0,4 - 9,8±1,1 - 

Плаферон ЛБ + 
реперфузия 8 18,9±0,9 23,15±0,7 - - 6,8±0,6 - 9,4±1,2 

 - 

Токоферол ацетат 
+унитиол+ 
аскорбиновая 
кислота ишемия 

8 17,4±0,6 23,4±1,0 - - 7,2±0,52 - 8,5±0,5 - 

Токоферол ацетат 
+унитиол+ 
аскорбиновая 
кислота 
реперфузия 

8 20,6±0,8 20,5±1,0   9,2±0,7 - 10,8±1,3 - 

 
Î÷eâèäíî, ÷òî îòìe÷eííûe èçìeíeíèÿ, âìeñòe
ñ ïîíèæeíèeì àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ
ôeðìeíòîâ êðîâè, ñâèäeòeëüñòâóþò îá èíòeí-
ñèôèêàöèè ïðîöeññîâ ïeðeêèñíîãî îêèñëeíèÿ
ëèïèäîâ (ÏÎË) è íàðóøeíèè ìeìáðàííûõ
ñòðóêòóð.

Ïîíèæeíèe àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè êðî-
âè, íà ôîíe óâeëè÷eíèÿ â îðãàíèçìe èíäóêòî-
ðîâ îêèñëèòeëüíûõ ïðîöeññîâ èîíîâ Fe2+ , îáóñ-
ëîâëèâàeò íàêîïëeíèe àêòèâíûõ ôîðì êèñëî-
ðîäà è ðàçâèòèe îêèñëèòeëüíîãî ñòðeññà. Îêèñ-
ëèòeëüíûé ñòðeññ, â ñâîþ î÷eðeäü, âìeñòe ñ ðàç-
íûìè öèòîêèíàìè, âûçûâàeò àêòèâàöèþ iNÎS
è èíòeíñèôèêàöèþ îáðàçîâàíèÿ îêñèäà àçîòà,
÷òî âûÿâëÿeòñÿ óâeëè÷eíèeì â êðîâè ñâîáîä-
íîãî îêñèäà àçîòà è eãî ìeòàáîëèòà (ÍbNÎ)

(òàáëèöà). Èçâeñòíî, ÷òî èíòeíñèâíîñòü ñèíòe-
çà îêñèäà àçîòà, â îïðeäeë¸ííîé ìeðe, ÿâëÿeò-
ñÿ ïðîÿâëeíèeì êîìïeíñàòîðíîé ðeàêöèè îðãà-
íèçìà, âûçûâàeò äèëàòàöèþ ñîñóäîâ, ñíèæàeò
àäãeçèþ è àãðeãàöèþ ôîðìeííûõ ýëeìeíòîâ
êðîâè, à òàêæe îïàñíîñòü òðîìáîîáðàçîâàíèÿ.
Îäíàêî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, â óñëîâèÿõ èçáûòêà
ñóïeðîêñèäðàäèêàëà è ñíèæeíèÿ àíòèîêñèäàí-
òíîé ñïîñîáíîñòè êðîâè, îêñèä àçîòà ñïîñî-
áeí îáðàçîâûâàòü ïeðîêñèíèòðèò è ãèäðîêñèë-
ðàäèêàë, ÷òî, â ñâîþ î÷eðeäü, ñïîñîáñòâóeò îá-
ðàçîâàíèþ ìeòãeìîãëîáèíà, ñíèæàþùeãî â êðî-
âè êîëè÷eñòâî ôóíêöèîíàëüíîãî ãeìîãëîáèíà.

Íà ôîíe äeéñòâèÿ ïëàôeðîíà ËÁ è ãðóïïû ïðe-
ïàðàòîâ òîêîôeðîë àöeòàò + óíèòèîë + àñêîð-
áèíîâàÿ êèñëîòà îòìe÷àeòñÿ óìeíüøeíèe èí-



GEORGIAN MEDICAL NEWS
No 3 (96) Ìàðò, 2003 ãîä

© GMN 97

òeíñèâíîñòè ñèãíàëîâ îêèñëeííîãî öeðóëîïëàç-
ìèíà è óâeëè÷eíèe ñèãíàëîâ Fe3+-òðàíñôeððè-
íà, ÷òî óêàçûâàeò íà ñíèæeíèe èíòeíñèâíîñòè
ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëeíèÿ è óâeëè÷e-
íèe àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè.

Âìeñòe ñ ýòèì, ïðè èñïîëüçîâàíèè âûøeïeðe-
÷èñëeííûõ ïðeïàðàòîâ, â êðîâè óìeíüøàeòñÿ
èíòeíñèâíîñòü ñèãíàëîâ èîíîâ Ìn2+, íe ðeãèñ-
òðèðóþòñÿ ÝÏÐ ñèãíàëû Fe2+, Ìî5+ è ÌtÍb.
Ñîäeðæàíèe îêèñè àçîòà â êðîâè óìeíüøàeòñÿ
êàê ïðè èøeìèè ïàíêðeàñà, òàê è â ïîñòèøe-
ìè÷eñêîé ðeïeðôóçèè. Ñëeäóeò îòìeòèòü ÷òî,
íà ôîíe çàùèòíîãî âîçäeéñòâèÿ ïðèìeíeííûõ
ïðeïàðàòîâ, â êðîâè ÝÏÐ ñèãíàëû ÍbNÎ íe
ðeãèñòðèðóþòñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷eííûe äàííûe ïîçâîëÿþò
çàêëþ÷èòü, ÷òî ïðeäâàðèòeëüíîe ââeäeíèe ïëà-
ôeðîíà ËÁ è ãðóïïû ïðeïàðàòîâ òîêîôeðîë
àöeòàò + óíèòèîë + àñêîðáèíîâàÿ êèñëîòà â
îðãàíèçì áeëûõ áeñïîðîäíûõ êðûñ ïðè èøe-
ìèè è ðeïeðôóçèè ïîäæeëóäî÷íîé æeëeçû, îáóñ-
ëîâëèâàeò íîðìàëèçàöèþ àíòèîêñèäàíòíûõ
ñâîéñòâ êðîâè è óìeíüøeíèe â îðãàíèçìe ïðî-
ìîòîðîâ (Fe3+, Ìn2+, NÎ) ñâîáîäíî-ðàäèêàëü-
íîãî îêèñëeíèÿ, ÷òî âeäeò ê óãíeòeíèþ ïeðîê-
ñèäàöèîííûõ ïðîöeññîâ, ê ñíèæeíèþ ãèïîê-
ñèè è èøeìèè â îðãàíèçìe ñ ñîõðàíeíèeì ôóí-
êöèðóþùeãî ãeìîãëîáèíà.
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ÑÍÀNGES ÎF ÂLÎÎD ÐÀRÀÌÀGNEÒIÑ
ÑENÒERS DÀÒÀ IN ÐÀNÑREÀÒIÑ IS-
ÑÍEÌIÀ ÀND ÐÎSÒ ISÑÍEÌIÑ REÐERFU-
SIÎN: ÒÍE WÀYS ÎF ÐÎSSIÂLE ÑÎRREÑ-
ÒIÎN ÎF SUÑÍ ÑÍÀNGES

Ìirtskulàvà Ì.V.

Reseàrñh Institute îf Eõðerimentàl ànd Ñliniñàl
Ìediñine, Òbilisi Stàte Ìediñàl University

Òàking intî ñînsideràtiîn the imðîrtànt rîle îf
îõidàtive stress in the ðàthîgenesis îf ðànñreàti-
tis during the ðànñreàs isñhemià ànd reðerfusiîn
hàve been used the fîllîwing àntiîõidànts: Ðlàf-
erîn LÂ ànd Òîkîferîl+Unithiîl + Vitàmin Ñ.

Às the result îf blîîd EÐR sðeñtrîsñîðiñ investi-
gàtiîn it hàs been reveàled thàt befîre ðànñreàs
isñhemià ànd reðerfusiîn, Ðlàferîn LÂ ànd
Òîkîferîl+Unithiîl+Vitàmiin Ñ infusiîn in àni-
màls ñàuses blîîd àntiîõidàtive nîrmàlizàtiîn ànd
inhibitiîn îf the ðerîõidàtive ðrîñesses, deñreàs-
es hyðîõià ànd isñhemià, màintàining funñtiînàl
hemîglîbin.

Êey wîrds: Ðànñreàtitis, Isñhemià, Reðerfusiîn,
EÐR, Liðid Ðerîõidàtiîn.

Ðeöeíçeíò: ä.á.í., ïðîô. Ò.Â. Ñàíèêèäçe
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Íàêàøèäçe È.Ì., Àáäóøeëèøâèëè Í.Ì.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò

Êðèòè÷eñêèe ñîñòîÿíèÿ ëþáîãî ãeíeçà, ñîïðî-
âîæäàþòñÿ àêòèâàöèeé ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ
ïðîöeññîâ â òêàíÿõ è îðãàíàõ áîëüíîãî [3,4].
Âñe ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûe ñâîáîäíûe ðà-
äèêàëû, îáðàçóþùèeñÿ â îðãàíèçìe, ñîäeðæàò
â ñâîeì ñîñòàâe êèñëîðîä. Îíè õàðàêòeðèçó-
þòñÿ õèìè÷eñêîé íeñòàáèëüíîñòüþ è âûñîêîé
ðeàêòèâíîñòüþ. Âîçäeéñòâóÿ íà òàêèe êëeòî÷-
íûe êîìïîíeíòû, êàê ëèïèäû, áeëêè, íóêëeè-
íîâûe êèñëîòû, îíè âûçûâàþò ïîâðeæäeíèe
òêàíeé è ñìeðòü êëeòîê. Â çäîðîâîì îðãàíèç-
ìe óðîâeíü ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ êîíòðîëè-
ðóeòñÿ ñîáñòâeííîé ýíäîãeííîé àíòèîêñèäàí-
òíîé ñèñòeìîé (E-âèòàìèí, Ñ-âèòàìèí, öeðó-
ëîïëàçìèí, ãëóòàòèîíðeäóêòàçà (ÃÐ), ñóïeðîê-
ñèääèñìóòàçà (ÑÎÄ), êàòàëàçà (ÊÒ) è äð.), çà-
ùèùàþùeé òêàíè îò îêñèäàöèîííîãî ïîâðeæ-
äeíèÿ. Ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷eñêèõ ñîñòî-
ÿíèÿõ, êîãäà íàðóøàeòñÿ ôóíêöèÿ ýíäîãeííûõ
àíòèîêñèäàíòîâ, ñâîáîäíûe ðàäèêàëû àêòè-
âèðóþò ïeðeêèñíîe îêèñëeíèe ëèïèäîâ (ÏÎË)
è òeì ñàìûì ïîâðeæäàþò ìeìáðàíó è ìeíÿþò
òðàíñìeìáðàííûé èîííûé áàëàíñ, âûçûâàÿ òeì
ñàìûì ñìeðòü êëeòîê [21]. Ãëóáîêîe èçó÷e-
íèe ýòèõ ïðîöeññîâ ïîçâîëèò óòî÷íèòü ðîëü
ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ â ðàçâèòèè ïàòîëîãè-
÷eñêèõ èçìeíeíèé ïðè êðèòè÷eñêèõ ñîñòîÿ-
íèÿõ è íàéòè áîëee ýôôeêòèâíûe ìeòîäû èí-
òeíñèâíîé òeðàïèè.

Öeëüþ äàííîãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðeäe-
ëeíèe èíòeíñèâíîñòè îêèñëèòeëüíûõ ïðîöeññîâ
â îðãàíèçìe áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â êðèòè-
÷eñêîì ñîñòîÿíèè.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Èññëeäîâàëàñü àêòèâíîñòü
ïðî- è àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòeìû êðîâè íàõî-
äÿùèõñÿ â êðèòè÷eñêîì ñîñòîÿíèè áîëüíûõ. Îá
èíòeíñèâíîñòè îêèñëèòeëüíûõ ïðîöeññîâ â êðî-
âè ñóäèëè ñ ïîìîùüþ ìeòîäîâ ñïeêòðîôîòî-
ìeòðèè è ýëeêòðîííîãî ïàðàìàãíèòíîãî ðeçî-
íàíñà (ÝÏÐ).

Àêòèâíîñòü êàòàëàçû (ÊÒ) â ïëàçìe îïðeäeëÿ-
ëè ïî ìeòîäó Àebi â ìîäèôèêàöèè Êîðîëþêà
Ì.À. [1]. Óðîâeíü ñóïeðîêñèääèñìóòàçû (ÑÎÄ)
è ãëóòàòèîíðeäóêòàçû (ÃÐ) â ýðèòðîöèòàõ îï-
ðeäeëÿëè ïî ìeòîäó Fried â ìîäèôèêàöèè Ìà-
êàðeíêî E.Â. [2]. Äëÿ ÝÏÐ èññëeäîâàíèÿ êðîâü
ñîáèðàëàñü â ïîëèýòèëeíîâûe êîíòeéíeðû (∅ 4  ìì,
äëèíà 30-35 ìì) è çàìîðàæèâàëàñü â æèäêîì
àçîòe (-1960 Ñ). ÝÏÐ-ñïeêòðû îáðàçöîâ èçìe-
ðÿëè íà ðàäèîñïeêòðîìeòðe ÐÝ-1307 (Ðîññèÿ).
Ñ öeëüþ èññëeäîâàíèÿ ñîäeðæàíèÿ ñâîáîäíî-
ãî îêñèäà â êðîâè èñïîëüçîâàëè ñïèí-ìeòêó
äèýòèëäèòèîêàðáàìàò íàòðèÿ (SIGÌÀ). Ìàòe-
ðèàë áûë îáðàáîòàí ìeòîäîì âàðèàöèîííîé
ñòàòèñòèêè.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Êàê ñëeäóeò èç
ðeçóëüòàòîâ íàøèõ èññëeäîâàíèé, ó íàõîäÿ-
ùèõñÿ â êðèòè÷eñêîì ñîñòîÿíèè áîëüíûõ,
èìeeò ìeñòî ãeíeðàëèçàöèÿ îêèñëèòeëüíûõ
ïðîöeññîâ â îðãàíèçìe, ÷òî ïðîÿâëÿeòñÿ íà-
êîïëeíèeì â êðîâè ìîùíûõ ïðîìîòîðîâ ðe-
àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà, èîíîâ Ìn 2+è Fe 2+ ,
èíòeíñèôèêàöèeé ïðîöeññîâ ïeðeêèñíîãî îêèñ-
ëeíèÿ ìeìáðàííûõ ñòðóêòóð, ãeìîëèçîì ýðèò-
ðîöèòîâ, íàêîïëeíèeì ìeòãeìîãëîáèíà â êðî-
âè. Ýòè ïðîöeññû áûëè âûÿâëeíû íàìè ïîñðeä-
ñòâîì ÝÏÐ-ñïeêòðîñêîïè÷eñêèõ èññëeäîâàíèé
îáðàçöîâ êðîâè.

Ñëeäñòâèeì íàðóøeíèÿ öeëîñòíîñòè ìeìáðàí-
íûõ ñòðóêòóð ýðèòðîöèòîâ ÿâëÿeòñÿ íàðóøeíèe
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ àäðeíeðãè÷eñêèõ ðeöeïòî-
ðîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà èõ ïîâeðõíîñòè. Â ñïeê-
òðàõ ÝÏÐ êðîâè èññëeäîâàííûõ íàìè ïàöèeí-
òîâ, îáíàðóæeí ñèãíàë ÝÏÐ ñ g=2,01, õàðàê-
òeðíûé äëÿ èíàêòèâèðîâàííîãî ñîñòîÿíèÿ àä-
ðeíîðeöeïòîðîâ ôîðìeííûõ ýëeìeíòîâ êðîâè
(ýðèòðîöèòîâ è ëeéêîöèòîâ). Ïîìèìî äeñòðóê-
öèè êëeòî÷íûõ ìeìáðàí ïðè÷èíîé íàðóøeíèÿ
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ àäðeíîðeöeïòîðîâ ìîæeò
áûòü òàêæe íàêîïëeíèe èõ ýíäîãeííûõ áëîêà-
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òîðîâ, èîíîâ Ìn2+, êîòîðûe, êàê èçâeñòíî, â
âûñîêèõ êîíöeíòðàöèÿõ ñïîñîáñòâóþò ðàçîá-
ùeíèþ àäðeíîðeöeïòîðîâ ñ àäeíèëàòöèêëàçíîé
ñèñòeìîé. Íàðóøeíèe æe àäðeíeðãè÷eñêîé ðeãó-
ëÿöèè ÿâëÿeòñÿ ãðîçíîé ïðeäïîñûëêîé ïîäàâ-
ëeíèÿ êîìïeíñàòîðíî-âîññòàíîâèòeëüíûõ ïðî-
öeññîâ â îðãàíèçìe. Íà ôîíe èíòeíñèôèêàöèè
ïðîöeññîâ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíëãî îêèñëeíèÿ,
â ÷àñòíîñòè, ïeðeêèñíîãî îêèñëeíèÿ ëèïèäîâ
êëeòî÷íûõ ìeìáðàí ïðè êðèòè÷eñêèõ ñîñòîÿ-
íèÿõ, íàìè áûëî âûÿâëeíî óìeíüøeíèe àêòèâ-
íîñòè ÑÎÄ íà 41% è êàòàëàçû íà 37% ïî ñðàâ-
íeíèþ ñ êîíòðîëüíûìè çíà÷eíèÿìè (òàáëèöà 1).
Êàê èçâeñòíî, ÑÎÄ – ìîùíûé àíòèîêñèäàíò-
íûé ôeðìeíò, ó÷àñòâóþùèé â èíàêòèâàöèè ñó-

ïeðîêñèäàíèîíà. Êàòàëàçà æe îáeñïe÷èâàeò äèñ-
ïðîòîíèðîâàíèe îáðàçóþùeéñÿ â äèñìóòàçíîé
ðeàêöèè ïeðeêèñè âîäîðîäà è ïðeîáðàçîâàíèe
ee â âîäó è êèñëîðîä. Ñíèæeíèe àêòèâíîñòè
óêàçàííûõ àíòèîêñèäàíòíûõ ôeðìeíòîâ â êðî-
âè ïàöèeíòîâ ñâèäeòeëüñòâóeò îá óñèëeííîì îá-
ðàçîâàíèè ñóïeðîêñèäðàäèêàëîâ è ïeðeêèñè âî-
äîðîäà â îðãàíèçìe. Âîññòàíîâëeííûe ôîðìû
NÀDÐ è FÀD, îáðàçóþùèeñÿ â ðeàêöèÿõ âìeñ-
òe ñ âîññòàíîâëeííûì ãëóòàòèîíîì ïðè ïîìî-
ùè ãëóòàòèîíðeäóêòàçû, ÿâëÿþòñÿ äîíîðàìè ïðî-
òîíîâ (Í+). Êàê ñëeäóeò èç òàáëèöû 1, â êðîâè
íàõîäÿùèõñÿ â êðèòè÷eñêîì ñîñòîÿíèè áîëü-
íûõ ðeçêî (íà 72%) ñíèæàeòñÿ òàêæe àêòèâ-
íîñòü ãëóòàòèîíðeäóêòàçû.

Òàáëèöà 1. Èçìeíeíèe àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ ôeðìeíòîâ êðîâè ïàöèeíòîâ,
íàõîäÿùèõñÿ â êðèòè÷eñêîì ñîñòîÿíèè

Исследуемые 
группы 

Супероксиддисму-таза 
в эритроцитах 

ед/1мл 
эритроцитов 

Каталаза 
плазмы 
мкат/л 

Глутатионредуктаза 
в эритроцитах 

мМ НАДФ-Н2/1мл 
эритроцитов 

Контроль  260,0±21,8 16,0±2,1 92,4±8,7 
152,6±17,8 10,6±2,6 26,4±4,8 Критические состояния p*<0,01 p*>0,05 p*<0,01 

 
 

Ó ïàöèeíòîâ â êðèòè÷eñêîì ñîñòîÿíèè ñíèæà-
eòñÿ àêòèâíîñòü eù¸ îäíîãî àíòèîêñèäàíòíîãî
ôeðìeíòà ïëàçìû êðîâè - öeðóëîïëàçìèíà, ÷òî
ïðîÿâëÿeòñÿ óâeëè÷eíèeì èíòeíñèâíîñòè ñèã-
íàëà ÝÏÐ eãî îêèñëeííîé ôîðìû [7]. Êàê èç-
âeñòíî, àíòèîêñèäàíòíûe ñâîéñòâà öeðóëîïëàç-
ìèíà çàêëþ÷àþòñÿ â eãî ñóïeðîêñèääèñìóòàç-
íîé, ïeðîêñèäàçíîé àêòèâíîñòè. Ïðè ýòîì ñðàâ-
íèòeëüíî íèçêàÿ äèñìóòàçíàÿ àêòèâíîñòü öeðó-
ëîïëàçìèíà ïî ñðàâíeíèþ ñ àêòèâíîñòüþ ÑÎÄ
âîñïîëíÿeòñÿ ãîðàçäî áîëee âûñîêèì ñîäeðæà-
íèeì ýòîãî ôeðìeíòà â ñûâîðîòêe êðîâè.

Ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé ôeðìeíò ñûâîðîòêè
êðîâè, öeðóëîïëàçìèí îáëàäàeò òàêæe ôeððî-
êñèäàçíîé àêòèâíîñòüþ, áëàãîäàðÿ êîòîðîé îí
ñïîñîáñòâóeò èçìeíeíèþ âàëeíòíîñòè ïðîìîòî-
ðîâ ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëeíèÿ èîíîâ
Fe2+ (Fe2+ > Fe3+) è èõ ïðèñîeäèíeíèþ ê àïîò-
ðàíñôeððèíó. Â ðeçóëüòàòe îáðàçóeòñÿ Fe3+-
òðàíñôeððèí, êîòîðûé, áóäó÷è æeëeçîòðàíñïîð-
òíûì áeëêîì êðîâè, ñíàáæàeò æeëeçîì îðãàíû
è òêàíè è òeì ñàìûì ñïîñîáñòâóeò íîðìàëüíî-
ìó òe÷eíèþ ïðîöeññîâ ïðîëèôeðàöèè â îðãà-
íèçìe (â òîì ÷èñëe ýðèòðî- è ãeìîïîýçà).

Êàê ñëeäóeò èç ðeçóëüòàòîâ íàøèõ èññëeäîâà-
íèé, â êðîâè íàõîäÿùèõñÿ â êðèòè÷eñêîì ñî-
ñòîÿíèè ïàöèeíòîâ èíòeíñèâíîñòü ñèãíàëà ÝÏÐ
Fe3+-òðàíñôeððèíà çíà÷èòeëüíî óìeíüøàeòñÿ,
÷òî âîçìîæíî îáóñëîâëeíî ñíèæeíèeì ôeð-
ðîêñèäàçíîé àêòèâíîñòè öeðóëîïëàçìèíà èëè
eãî âîññòàíîâèòeëüíûì ïðeâðàùeíèeì â àïî-
òðàíñôeððèí (Fe 3+-òð >.Fe2+ + àïîòð). Ýòî îá-
ñòîÿòeëüñòâî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ÿâëÿeòñÿ îä-
íîé èç ïðè÷èí íàêîïëeíèÿ â êðîâè ìîùíûõ
ãeíeðàòîðîâ ðeàêòèâíîãî êèñëîðîäà, èîíîâ
Fe2+  [5] è èíòeíñèôèêàöèè ñâîáîäíî-ðàäèêàëü-
íûõ ïðîöeññîâ â îðãàíèçìe, à ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, â óñëîâèÿõ âûÿâëeííîãî íàìè íàêîïëeíèÿ
ìeòãeìîãëîáèíà è ãeìîëèçà ýðèòðîöèòîâ (òàá-
ëèöà 2), ÷òî, â ñâîþ î÷eðeäü, ìîæeò áûòü ïðè-
÷èíîé íàêîïëeíèÿ Fe2+ èîíîâ; ñíèæeíèe ñî-
äeðæàíèÿ Fe3+-òðàíñôeððèíà, à çíà÷èò èíòeí-
ñèâíîñòè ýðèòðîïîýçà, ñïîñîáñòâóeò óñóãóáëe-
íèþ ãèïîêñèè â îðãàíèçìe. Â óñëîâèÿõ ãè-
ïîêñèè æe, êàê èçâeñòíî, ñîçäàþòñÿ áëàãîïðè-
ÿòíûe óñëîâèÿ äëÿ èíòeíñèôèêàöèè ïðîöeñ-
ñîâ ïeðeêèñíîãî îêèñëeíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË).
Òàêèì îáðàçîì, çàìûêàeòñÿ ïîðî÷íûé êðóã
ïàòîëîãè÷eñêèõ ïðîöeññîâ è îêèñëèòeëüíûé
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ñòðeññ, îáóñëîâëeííûé íàðóøeíèeì áàëàíñà
ìeæäó ïðî- è àíòèîêñèäàíòíûìè ñèñòeìàìè

îðãàíèçìà, ÿâëÿeòñÿ â í¸ì âàæíeéøèì ïàòîãe-
íeòè÷eñêèì çâeíîì.

Òàáëèöà 2. Èçìeíeíèe èíòeíñèâíîñòè ÝÏÐ-ñèãíàëîâ êðîâè ïàöèeíòîâ,
íàõîäÿùèõñÿ â êðèòè÷eñêîì ñîñòîÿíèè (èíòeíñèâíîñòü ìì/ìã)

Интенсив 
ность 
мм/мг 

 
Показатели 

Инакти- 
вация 
адрено-

рецепторов 
g=2,01 

Церуло-
плазмин 

 
 

g=2,056 

Mn2+ 

 
 
 

g=2,14 

NO 
 
 
 

g=2,03 

Fe3+транс 
феррин 

 
 

g=4,3 

Met-Hb 
 
 
 

g=6,0 

Fe2+ 
 
 
 

g=2,3 
 M ± m M ± m M ± m M ± m M ± m M ± m M ± m 
Контроль - 20,0 ± 1,4 - 16,6±0,9 30,0 ± 2,1 - - 

1,5±0,3 25,0±1,2 5,2±0,4 23,6±0,9 23,0±2,8 5,8±0,2 38,0±3,7 Критическое 
состояние  p*<0,05  p*<0,05 p*<0,05   
 

Ïðè èññëeäîâàíèè êðîâè íàõîäÿùèõñÿ â êðè-
òè÷eñêîì ñîñòîÿíèè ïàöèeíòîâ íàìè áûëî âû-
ÿâëeíî óâeëè÷eíèe ñèãíàëà ÝÏÐ ñâîáîäíîãî
îêñèäà àçîòà. Êàê èçâeñòíî, îêñèä àçîòà âûñî-
êîàêòèâíàÿ ìîëeêóëà, êîòîðàÿ ïðèíèìàeò ó÷à-
ñòèe â ðeãóëÿöèè ðàçëè÷íûõ æèçíeííîâàæíûõ
ïðîöeññîâ â îðãàíèçìe. NÎ ðeãóëèðóeò òîíóñ
êðîâeíîñíûõ ñîñóäîâ è áðîíõîâ, ó÷àñòâóeò â
ìîäóëÿöèè âûñâîáîæäeíèÿ âàçîàêòèâíûõ ìeäè-
àòîðîâ, èíãèáèðîâàíèè àäãeçèè ëeéêîöèòîâ, àê-
òèâàöèè òðîìáîöèòîâ, ìèãðàöèè è ïðîëèôeðà-
öèè ãëàäêîìûøe÷íûõ êëeòîê êðîâeíîñíûõ ñî-
ñóäîâ. Eãî ðàññìàòðèâàþò êàê îäèí èç ìeññeí-
äæeðîâ âíóòðè- è ìeæêëeòî÷íîé ñèãíàëèçàöèè
â öeíòðàëüíîé è ïeðèôeðè÷eñêîé íeðâíûõ ñè-
ñòeìàõ. Ñèíòeç NÎ ôàãîöèòèðóþùèìè êëeòêà-
ìè ñâÿçûâàþò ñ ìèêðîáîöèäíûì è ïðîòèâîîïó-
õîëeâûì äeéñòâèeì.

Îêñèä àçîòà ñèíòeçèðóeòñÿ â îðãàíèçìe ïðè
ôeðìeíòàòèâíîì îêèñëeíèè L-àðãèíèíà ñ ïî-
ìîùüþ òðeõ èçîôîðì ôeðìeíòà NÎ-ñèíòeçà –
ýíäîòeëèàëüíîé, íeéðîíàëüíîé è èíäóöèáeëü-
íîé NÎS. Êîíñòèòóòèâíûe NÎ-ñèíòeçû (ýíäî-
òeëèàëüíàÿ è íeéðîíàëüíàÿ) ïîñòîÿííî ïðèñóò-
ñòâóþò â îðãàíèçìe, òîãäà êàê ýêñïðeññèÿ èí-
äóöèáeëüíîé NÎS (iNÎS) ïðîèñõîäèò ëèøü ïîä
âîçäeéñòâèeì ðeàêòèâíîãî êèñëîðîäà è ðàçëè÷-
íûõ öèòîêèíîâ è òðeáóeò îïðeäeëeííûé èíòeð-
âàë âðeìeíè (÷àñû). Çíà÷èòeëüíîe óâeëè÷eíèe
ñîäeðæàíèÿ îêñèäà àçîòà â êðîâè íàõîäÿùèõ-
ñÿ â êðèòè÷eñêîì ñîñòîÿíèè áîëüíûõ ìîæeò
áûòü ñâÿçàíî ñ ýêñïðeññèeé èíäóöèáeëüíîé
ôîðìû ôeðìeíòà (iNÎ-ñèíòàçû), îáóñëîâëeí-
íîé îêèñëèòeëüíûì ñòðeññîì, ðàçâèâøeìñÿ â
îðãàíèçìe. Âîçìîæíà òàêæe àêòèâàöèÿ ýíäîòe-

ëèàëüíîé èçîôîðìû (eNÎS) â îòâeò íà ðàçâèâ-
øóþñÿ ãèïîòeíçèþ è èøeìèþ â îðãàíèçìe [6,8].

Â óñëîâèÿõ îêèñëèòeëüíîãî ñòðeññà â îðãàíèç-
ìe ïîâûøeíèe ñîäeðæàíèÿ îêñèäà àçîòà (NÎ)
ñîçäàeò óãðîçó îáðàçîâàíèÿ öèòîòîêñè÷eñêîãî
ïeðîêñèíèòðèòà, êîòîðûé â ñèëó ñâîeé âûñî-
êîé ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîé àêòèâíîñòè ìîæeò
ñïîñîáñòâîâàòü eù¸ áîëüøeìó óñèëeíèþ îêèñ-
ëèòeëüíîãî ñòðeññà â îðãàíèçìe.
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SUÌÌÀRY

SÎÌE ÀSÐEÑÒS ÎF INÒENSIFIÑÀÒIÎN ÎF FREE RÀDIÑÀL ÐRÎÑESSES
IN ÂLÎÎD ÎF ÐÀÒIENÒS DURING ÑRIÒIÑÀL SÒÀÒE

Nàkàshidze I.Ì., Àbdushelishvili N.Ì.

Òbilisi Stàte Ìediñàl University

Òhe gîàl îf îur reseàrñh wàs tî investigàte the
ñhànges îf ðrî ànd ànti îõidàtive systems îf
ðàtients during ñritiñàl stàte.

Òhe study reveàled thàt the ñritiñàl stàtes àre ñhàr-
àñterized by àñtivàtiîn îf liðid ðerîõidàtiîn, hy-

ðerðrîduñtiîn îf free ràdiñàls ànd inhibitiîn îf
endîgeniñ àntiîõidànt system.

Êey wîrds: tràumàtiñ shîñk, nitriñ îõide, îõigen stress.

Ðeöeíçeíò: ä.á.í., ïðîô. Ò.Â. Ñàíèêèäçe

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÈÇÌEÍEÍÈE ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÉ ÑÈÑÒEÌÛ
ÊÐÎÂÈ ÏÐÈ ÝÊÑÏEÐÈÌEÍÒÀËÜÍÎÌ ÃEÑÒÎÇE

Ãàãóà Ä.À., Ãàìðeêeëàøâèëè Ä.Ä., Êèíòðàÿ Í.Ï., Ñàíèêèäçe Ò.Â.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò

Èçâeñòíî, ÷òî äàæe ôèçèîëîãè÷eñêè ïðîòeêàþ-
ùàÿ áeðeìeííîñòü ñîïðîâîæäàeòñÿ ãëóáîêèìè
ìeòàáîëè÷eñêèìè èçìeíeíèÿìè, êîòîðûe óñó-
ãóáëÿþòñÿ â òðeòüeì òðèìeñòðe è, îñîáeííî, â
ïðeäðîäîâîì ïeðèîäe. ×àñòî áeðeìeííîñòü
îñëîæíÿeòñÿ ãeñòîçîì è ãèïîêñèeé, êîòîðûe,
êàê ïðàâèëî, ñïîñîáñòâóþò ãeíeðàöèè ðeàêòèâ-
íûõ ôîðì êèñëîðîäà, òàêèõ êàê ñèíãëeòíûé è
ñóïeðîêñèäíûé êèñëîðîä, ãèäðîêñèë ðàäèêàë
è ïeðeêèñü âîäîðîäà. Ðeàêòèâíûe ôîðìû êèñ-
ëîðîäà â îðãàíèçìe ÷eëîâeêà îáëàäàþò ðàçíî-
îáðàçíûìè ñâîéñòâàìè êàê íeãàòèâíîãî, òàê ïî-
çèòèâíîãî õàðàêòeðà [3].

Â ëèòeðàòóðe [1,2] ÷àùe âñeãî îïèñûâàþòñÿ
íeáëàãîïðèÿòíûe ñâîéñòâà ðeàêòèâíûõ ôîðì
êèñëîðîäà. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ïeðeêèñíîe
îêèñëeíèe ëèïèäîâ, ïîâðeæäeíèe íóêëeèíî-
âûõ êèñëîò è êîíôîðìàöèè áèîìîëeêóë, èí-

ãèáèðîâàíèe ôeðìeíòîâ è ðÿä äðóãèõ íeæe-
ëàòeëüíûõ ÿâëeíèé.

Ïîçèòèâíàÿ ðîëü ðeàêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà
ñîâìeñòíî ñ ôeðìeíòàìè àíòèîêñèäàíòíîé çà-
ùèòû ñâîäèòñÿ ê èõ ó÷àñòèþ â èíèöèàöèè ïðî-
öeññîâ îêñèãeíàöèè ãeìîãëîáèíà, ôàãîöèòîçà,
ïðîëèôeðàöèè êëeòîê (â òîì ÷èñëe ôîðìeííûõ
ýëeìeíòîâ êðîâè) [4,6].

Â îðãàíèçìe ÷eëîâeêà ñóùeñòâóeò ìíîæeñòâî
ôeðìeíòàòèâíûõ è íeôeðìeíòàòèâíûõ ìeõàíèç-
ìîâ ãeíeðàöèè è óòèëèçàöèè ðeàêòèâíûõ ôîðì
êèñëîðîäà [5]. Áëàãîïðèÿòíîe òe÷eíèe áeðeìeí-
íîñòè âîçìîæíî òîëüêî ïðè óñëîâèè ñîõðàíe-
íèÿ áàëàíñà ìeæäó ïðî- è àíòèîêñèäàíòíûìè
ñèñòeìàìè îðãàíèçìà. Ïðè ðàçâèòèè îñëîæíe-
íèé  âî âðeìÿ áeðeìeííîñòè âîçíèêàþò ÿâëe-
íèÿ ãèïîêñèè, ñîçäàþòñÿ ïðeäïîñûëêè äëÿ ãe-
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íeðàöèè áîëüøîãî êîëè÷eñòâà ðeàêòèâíûõ ôîðì
êèñëîðîäà, ÷òî, â ñâîþ î÷eðeäü, eñòeñòâeííî
âûçûâàeò èçìeíeíèÿ àêòèâíîñòè ôeðìeíòîâ ñè-
ñòeìû àíòèðàäèêàëüíîé çàùèòû.

Öeëüþ íàñòîÿùeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòà-
íîâëeíèe èçìeíeíèé àêòèâíîñòè ðÿäà àíòèîê-
ñèäàíòíûõ ôeðìeíòîâ êðîâè â óñëîâèÿõ ïîçäíe-
ãî ýêñïeðèìeíòàëüíîãî ãeñòîçà.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Ýêñïeðèìeíòû ïðîâîäè-
ëèñü íà ïîëîâîçðeëûõ ìîðñêèõ ñâèíêàõ (ñàì-
êàõ) âeñîì 350 ãð. Íàáëþäàëèñü 3 ãðóïïû æè-
âîòíûõ: I - êîíòðîëüíàÿ – íeáeðeìeííûe
ìîðñêèe ñâèíêè (6); II - æèâîòíûe ñ ôèçèî-
ëîãè÷eñêîé áeðeìeííîñòüþ (6); III - áeðe-
ìeííûe æèâîòíûe ñ ýêñïeðèìeíòàëüíûì ãe-
ñòîçîì (6). Äëÿ âîñïðîèçâeäeíèÿ ýêñïeðè-
ìeíòàëüíîãî ãeñòîçà íà 15-20 äeíü ãeñòàöèè
æèâîòíûì eæeäíeâíî ýíòeðàëüíî äàâàëè
îêèñëeííûé æèð â äîçe 400ìã/êã.

Æèâîòíûõ çàáèâàëè íà ïîçäíèõ ñðîêàõ áeðe-
ìeííîñòè (7-8 íeäeëü) ìeòîäîì äeêàïèòàöèè.
Íeïîñðeäñòâeííî ïîñëe äeêàïèòàöèè ó æèâîò-
íûõ çàáèðàëè êðîâü äëÿ áèîõèìè÷eñêîãî èñ-

ñëeäîâàíèÿ, îïðeäeëÿëè ñëeäóþùèe ïîêàçàòe-
ëè: àêòèâíîñòü ãëþêîçî-6-ôîñôàòäeãèäðîãeíà-
çû, ñóïeðîêñèääèñìóòàçû, êàòàëàçû, ãëóòàòè-
îíðeäóêòàçû.

Àêòèâíîñòü ãëþêîçî-6-ôîñôàòäeãèäðîãeíàçû
îïðeäeëÿëè ìeòîäîì Êîrnberg, Íîreñker, (1955)
â ìîäèôèêàöèè Lîhr, Wàller (1974), ñ èñïîëü-
çîâàíèeì ðeàêòèâà G-6-ÐDÍ (Ìethîde-Nr.345-
UV) (SIGÌÀ).

Àêòèâíîñòü ãëþòàòèîíðeäóêòàçû èññëeäîâà-
ëè ìeòîäîì, îïèñàííûì Ë.Á. Þñóïîâîé. Àê-
òèâíîñòü ñóïeðîêñèääèñìóòàçû (ÑÎÄ) îïðe-
äeëÿëè ìeòîäîì Fried (1975) â ìîäèôèêàöèè
E.Â. Ìàêàðeíêî (1988). Àêòèâíîñòü Êàòàëà-
çû îïðeäeëÿëè ìeòîäîì Àebi â ìîäèôèêà-
öèè Êîðîëþêà.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Â òàáëèöe ïðè-
âeäeíû äàííûe èçìeíeíèé àêòèâíîñòè àíòèîê-
ñèäàíòíûõ ôeðìeíòîâ (ñóïeðîêñèääèñìóòàçû,
êàòàëàçû, ãëóòàòèîíðeäóêòàçû è ãëþêîçî-6-ôîñ-
ôàòäeãèäðîãeíàçû) êðîâè ìîðñêèõ ñâèíîê, íà-
õîäÿùèõñÿ â ñîñòîÿíèè ôèçèîëîãè÷eñêîé è ïà-
òîëîãè÷eñêîé áeðeìeííîñòè.

Òàáëèöà. Èçìeíeíèe àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ ôeðìeíòîâ êðîâè
ïðè ôèçèîëîãè÷eñêîé è òîêñè÷eñêîé (ñ ãeñòîçîì) áeðeìeííîñòè

Группа N Glc-6-PDH 
(U/gHb) 

СОД 
(U/ml er) 

Каталаза 
(mkat/L) 

Глутатион-
редуктаза 
(U/ml er) 

I - Контроль 6 7, 5±1,3 143,6±10,1 16,6±1,0 92,4±3,3 

II - Физиологическая 
беременность 6 4,6±1б1 

p12<0,01 
264,36±13,4 

p12<0,01 
29,4±1,3 
p12<0,01 

80,5±5,8 
p12>0,1 

III - Беременность с 
гестозом 6 16,9±1,8 

p13<0,01 

216,89±12,3 
p13<0,01 
p23<0,05 

27,52±1,6 
p13<0,01 

60,0±5,3 
p13<0,01 

 
 

Êàê ñëeäóeò èç òàáëèöû, â ïîçäíèe ñðîêè ôè-
çèîëîãè÷eñêîé áeðeìeííîñòè àêòèâíîñòü ÑÎÄ
âîçðàñòàeò íà 83% ïî ñðàâíeíèþ ñ êîíò-
ðîëüíûìè çíà÷eíèÿìè, àêòèâíîñòü êàòàëàçû -
íà 75%, à àêòèâíîñòü ãëóòàòèîíðeäóêòàçû
ïðàêòè÷eñêè íe ìeíÿeòñÿ ïî ñðàâíeíèþ ñ êîí-
òðîëüíûìè çíà÷eíèÿìè. Êàê ñëeäóeò èç äàí-
íûõ, ïðèâeäeííûõ â òàáëèöe, àêòèâíîñòü ãëþ-
êîçî-6-ôîñôàòäeãèäðîãeíàçû ïðè ôèçèîëîãè-

÷eñêîé áeðeìeííîñòè óìeíüøàeòñÿ è ñîñòàâ-
ëÿeò 61% îò êîíòðîëüíûõ çíà÷eíèé.

Â êðîâè ìîðñêèõ ñâèíîê ñ ýêñïeðèìeí-
òàëüíûì ãeñòîçîì àêòèâíîñòü àíòèîêñèäàí-
òíûõ ôeðìeíòîâ ðeçêî ìeíÿeòñÿ ïî ñðàâ-
íeíèþ ñî çíà÷eíèÿìè, ñîîòâeòñòâóþùèìè
ôèçèîëîãè÷eñêîé áeðeìeííîñòè. Ïî äàí-
íûì òàáëèöû, àêòèâíîñòü ÑÎÄ áîëee íèç-



GEORGIAN MEDICAL NEWS
No 3 (96) Ìàðò, 2003 ãîä

© GMN 103

êàÿ è ïðeâûøàeò êîíòðîëüíûe çíà÷eíèÿ
ëèøü íà 51%, àêòèâíîñòü ãëóòàòèîíðeäóê-
òàçû óìeíüøàeòñÿ íà 35% ïî ñðàâíeíèþ ñî
çíà÷eíèÿìè, õàðàêòeðíûìè äëÿ íeáeðeìeí-
íûõ ìîðñêèõ ñâèíîê, à àêòèâíîñòü êàòàëà-
çû ïðàêòè÷eñêè íe ìeíÿeòñÿ ïî ñðàâíeíèþ
ñî çíà÷eíèÿìè, õàðàêòeðíûìè äëÿ ìîðñêèõ
ñâèíîê ñ ôèçèîëîãè÷eñêîé áeðeìeííîñòüþ.
Àêòèâíîñòü ãëþêîçî-6-ôîñôàòäeãèäðîãeíà-
çû ðeçêî âîçðàñòàeò â êðîâè ìîðñêèõ ñâè-
íîê, ó êîòîðûõ âûçâàí ýêñïeðèìeíòàëüíûé
ãeñòîç è íà 100% ïðeâûøàeò êîíòðîëüíûe
çíà÷eíèÿ.

Ðeçóëüòàòû èññëeäîâàíèÿ óêàçûâàþò, ÷òî áeðe-
ìeííîñòü â êîíöe òðeòüeãî òðèìeñòðà ñîïðîâîæ-
äàeòñÿ èíòeíñèôèêàöèeé ìeòàáîëè÷eñêèõ ïðîöeñ-
ñîâ, îáeñïe÷èâàþùèõ ïîâûøeííóþ ãeíeðàöèþ è
óòèëèçàöèþ àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà. Ýòî, â
ïeðâóþ î÷eðeäü, êàñàeòñÿ Î

2
- è Í

2
Î

2
, êîòîðûe

ïî ìíeíèþ íeêîòîðûõ àâòîðîâ [5] èãðàþò âàæ-
íóþ ðîëü â ïðîöeññàõ îêñèãeíàöèè ãeìîãëîáèíà.
Óñèëeííàÿ ãeíeðàöèÿ Î

2
- è Í

2
Î

2
 â óñëîâèÿõ ôè-

çèîëîãè÷eñêîé áeðeìeííîñòè ñïîñîáñòâóeò àêòè-
âàöèè ôeðìeíòîâ àíòèðàäèêàëüíîé çàùèòû – ÑÎÄ
è êàòàëàçû:

Î
2
- + NÀDÐÍ(FÀDÍ

2
)ÑÎÄ > Í

2
Î

2
 + NÀDÐ(FÀD)

Í
2
Î

2
êàòàëàçà > Î

2
 + 2Í

2
Î

Âîññòàíîâëeííûe ôîðìû NÀDÐ è FÀD, îáðà-
çóþùèeñÿ â ýòèõ ðeàêöèÿõ âìeñòe ñ âîññòàíîâ-
ëeííûì ãëóòàòèîíîì ïðè ïîìîùè ãëóòàòèîíðe-
äóêòàçû ÿâëÿþòñÿ äîíîðàìè Í+. Èçáûòî÷íîe
ñîäeðæàíèe Î

2
- , â ñâîþ î÷eðeäü, ñïîñîáñòâóeò

ñíèæeíèþ àêòèâíîñòè ãëþêîçî-6-ôîñôàòäeãèä-
ðîãeíàçû [5].

Â óñëîâèÿõ áeðeìeííîñòè, ïðîòeêàþùeé íà
ôîíe ãeñòîçà, â îðãàíèçìe íàêàïëèâàeòñÿ äe-
çîêñèãeìîãëîáèí, ðàçâèâàeòñÿ ãèïîêñèÿ, ãeíe-
ðèðóeòñÿ èçáûòî÷íîe êîëè÷eñòâî ðeàêòèâíûõ
ôîðì êèñëîðîäà, íeîáõîäèìûõ äëÿ îêñèãeíà-
öèè ãeìîãëîáèíà è äðóãèõ, íe ìeíee âàæíûõ,
ôóíêöèé æèçíeîáeñïe÷eíèÿ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ
âêëþ÷àþòñÿ ðeçeðâíûe ìeõàíèçìû, ñïîñîáñòâó-
þùèe áîëee èíòeíñèâíîé îêñèãeíàöèè êðîâè â
ëeãî÷íûõ êàïèëëÿðàõ, â ÷àñòíîñòè, àêòèâèðó-
eòñÿ ãëþêîçî-6-ôîñôàòäeãèäðîãeíàçà (òàáëèöà).
Â óñëîâèÿõ èçáûòî÷íûõ êîíöeíòðàöèé Î

2
-

àêòèâíîñòü ÑÎÄ ñíèæàeòñÿ, à ãëóòàòèîíðe-
äóêòàçû - óâeëè÷èâàeòñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî àíòèîê-
ñèäàíòíàÿ ñèñòeìà êðîâè âûñîêî÷óâñòâèòeëüíà
ê èçìeíeíèÿì ìeòàáîëèçìà, ïðîèñõîäÿùèì ïðè
áeðeìeííîñòè. Ïðè ôèçèîëîãè÷eñêîé áeðeìeí-
íîñòè îñîáeííî àêòèâíî ðeàãèðóþò ÑÎÄ è êà-
òàëàçà, òîãäà êàê ïðè ãeñòîçe ðeçêî ïîâûøàeò-
ñÿ àêòèâíîñòü ãëþêîçî-6-ôîñôàòäeãèäðîãeíàçû,
ñíèæàeòñÿ àêòèâíîñòü ãëóòàòèîíðeäóêòàçû. Âû-
ÿâëeííûe íàìè çàêîíîìeðíîñòè óêàçûâàþò íà
ñíèæeíèe ñïîñîáíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ ôeð-
ìeíòîâ êðîâè ðeàãèðîâàòü íà èíòeíñèôèêàöèþ
ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëeíèÿ ïðè ïàòîëî-
ãè÷eñêîé áeðeìeííîñòè.
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SUÌÌÀRY

ÑÍÀNGES ÎF ÂLÎÎD ÀNÒIÎXIDÀNÒ SYS-
ÒEÌ ÀÑÒIVIÒY DURING ÐÀÒÍÎLÎGIÑÀL
ÐREGNÀNÑY IN EXÐERIÌENÒ

Gàguà D.À., Gàmrekelàshvili D.D., Êintràià N.Ð.,
Sànikidze Ò.V.

Òbilisi Stàte Ìediñàl University

Ðregnànñy, esðeñiàlly in the third trimester ànd
befîre ñînfinement ðeriîd, is àññîmðànied by
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different metàbîliñ ñhànges. Àt this time àñtivà-
tiîn îf reàñtive îõygen sðeñies generàtiîn, inàñ-
tivàtiîn îf àntiîõidànt system ànd liðid ðerîõi-
dàtiîn ðrîñesses tàkes ðlàñe. Òhe àim îf îur study
wàs the investigàtiîn îf blîîd àntiîõidànt fer-
ments àñtivity during eõðerimentàl tîõiñities.

We ñàn ñînñlude thàt blîîd àntiîõidànt system is
very sensitive tî metàbîliñ ñhànges during ðreg-
nànñy. Àt ðhysiîlîgiñàl ðregnànñy àñtivity îf SÎD

ànd ñàtàlàsà inñreàses, during tîõiñîsis   gluñîzî-6-
fîsfàte-dehidrîgenàse   àñtivity   inñreàses ànd the
àñtivity îf glutàtiînreduñtàsà deñreàses. Disñîvered
regulàrity indiñàtes tî the intensifiñàtiîn îf free ràd-
iñàl ðrîñesses during ðàthîlîgiñàl ðregnànñy.

Êey wîrds: àntiîõidànt system, ðàthîlîgiñàl ðreg-
nànñy, eõðeriment.

Ðeöeíçeíò: ä.ì.í., ïðîô. Í.À. Àíòeëàâà

Íàó÷íàÿ ïóáëèêàöèÿ

ÎÑÎÁEÍÍÎÑÒÈ ÇÀÁÎËEÂÀEÌÎÑÒÈ ËÈÖ,
ÂÛÍÓÆÄEÍÍÎ ÏEÐEÌEÙEÍÍÛX ÈÇ ÀÁXÀÇÈÈ

Øàíèäçe Â.Ò., Xîðàâà Ä.Ä.

Òáèëèññêèé ãîñóäàðñòâeííûé ìeäèöèíñêèé óíèâeðñèòeò,
êàôeäðà îáùeñòâeííîãî çäðàâîîõðàíeíèÿ è ìeíeäæìeíòà

Çà ïîñëeäíèe ãîäû íeîáõîäèìîñòü èçó÷eíèÿ
îñîáeííîñòeé ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ëèö, âûíóæ-
äeííî ïeðeìeùeííûõ èç Àáõàçèè, ïðèâëeêàeò
âíèìàíèe êàê èññëeäîâàòeëeé, òàê ðóêîâîäèòe-
ëeé çäðàâîîõðàíeíèÿ [1,6]. Ýòî îáóñëîâëeíî íe
òîëüêî ñóùeñòâeííûì îòëè÷èeì öeëîãî ðÿäà ïà-
ðàìeòðîâ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ áeæeíöeâ îò ãðó-
çèíñêîé ïîïóëÿöèè â öeëîì, íî è ïðîáëeìàìè,
ñâÿçàííûìè ñ âñeâîçðàñòàþùèìè áþäæeòíûìè
çàòðàòàìè, îáóñëîâëeííûìè íeîáõîäèìîñòüþ
îêàçàíèÿ ìeäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé ïîìîùè
ýòîìó êîíòèíãeíòó.

Öeëüþ íàñòîÿùeãî èññëeäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü èçó-
÷eíèe çàáîëeâàeìîñòè áeæeíöeâ è íà îñíîâà-
íèè ïîëó÷eííûõ ðeçóëüòàòîâ óñòàíîâëeíèe âçà-
èìîñâÿçè îñíîâíûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷eñêèõ
è ñîöèàëüíî-ãèãèeíè÷eñêèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþ-
ùèõ íà ñâîeâðeìeííîe îáðàùeíèe çà ìeäèöèí-
ñêîé ïîìîùüþ äàííîãî êîíòèíãeíòà.

Ìàòeðèàë è ìeòîäû. Â ïðîöeññe ïðîâeäeíèÿ
èññëeäîâàíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû êîìïëeêñíûe
ìeòîäû ñîöèàëüíî-ãèãèeíè÷eñêîãî èññëeäîâà-
íèÿ. Âìeñòe ñ òeì, ìíîæeñòâeííîñòü ôàêòîðîâ
îáðàçà æèçíè è çäîðîâüÿ íàñeëeíèÿ è èõ îïîñ-

ðeäîâàííûé õàðàêòeð äeéñòâèÿ ÷ðeçâû÷àéíî
çàòðóäíÿëè ïðîâeäeíèe èññëeäîâàíèÿ.

Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü ïîýòàïíî íà îñíîâàíèè ñïe-
öèàëüíî ðàçðàáîòàííîé ìàøèíîîðèeíòèðîâàí-
íîé êàðòû, ïîçâîëÿþùeé äàòü êîìïëeêñíóþ îöeí-
êó ñîñòîÿíèÿ ìeäèöèíñêîãî è ñîöèàëüíîãî îáeñ-
ïe÷eíèÿ èññëeäóeìîãî êîíòèíãeíòà íàñeëeíèÿ.

Êàðòà ñîñòîèò èç 4-õ ðàçäeëîâ è 45 âîïðîñîâ,
âêëþ÷àþùèõ ìeäèêî-äeìîãðàôè÷eñêóþ îöeíêó
ñîñòîÿíèÿ ëèö, âûíóæäeííî ïeðeìeùeííûõ èç
Àáõàçèè; èõ ñîöèàëüíûé ñòàòóñ; ñîöèàëüíî—ïñè-
õîëîãè÷eñêóþ îöeíêó, ïîçâîëÿþùóþ îïðeäeëèòü
èõ îòíîøeíèe ê ñîõðàíeíèþ ñîáñòâeííîãî çäî-
ðîâüÿ è ïðîáëeìàì ïðîôèëàêòèêè; äàííûe, ïî-
çâîëÿþùèe êîìïëeêñíî îöeíèòü óðîâeíü  îáðà-
ùàeìîñòè ýòîãî êîíòèíãeíòà â ìeäèöèíñêèe ó÷-
ðeæäeíèÿ è ïîëíîòó èñïîëüçîâàíèÿ âîçìîæíîñ-
òeé, ïðeäîñòàâëÿeìûõ ïðîãðàììàìè ìeäèöèíñêîãî
ñòðàõîâàíèÿ íàñeëeíèÿ. Ïîìèìî ýòîãî, îòäeëü-
íûì áëîêîì áûë âêëþ÷eí îïðîñíûé ëèñò, ïîçâî-
ëèâøèé èçó÷èòü ñîöèàëüíî-áûòîâûe ïðîáëeìû
èññëeäóeìîãî êîíòèíãeíòà è íà îñíîâe äàííîé
èì ñàìîîöeíêè ñîñòîÿíèÿ ñâîeãî çäîðîâüÿ. Âû-
øeèçëîæeííîe ïîçâîëÿeò äîáèòüñÿ áîëüøeé îáúeê-
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òèâèçàöèè ïîêàçàòeëeé, ïîëó÷eííûõ èç äðóãèõ
èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè, îòðàæàþùèõ çàáîëeâà-
eìîñòü è ñìeðòíîñòü ëèö, âûíóæäeííî ïeðeìe-
ùeííûõ èç Àáõàçèè. Àíêeòíûé îïðîñ îõâàòèë
300 ëèö, ïðîæèâàþùèõ â ã. Òáèëèñè.

Ðeçóëüòàòû è èõ îáñóæäeíèe. Â ïðîöeññe èñ-
ñëeäîâàíèÿ âûÿâëeíî, ÷òî, â îòëè÷èe îò äðóãèõ
êîíòèíãeíòîâ íàñeëeíèÿ, çíà÷èòeëüíàÿ ÷àñòü áe-
æeíöeâ óêàçûâàeò íà íeóäîâëeòâîðèòeëüíîe ñî-
ñòîÿíèe ñâîeãî çäîðîâüÿ (òàáëèöà 1).

Òàáëèöà 1. Ñîñòîÿíèe çäîðîâüÿ îáñëeäîâàííîãî êîíòèíãeíòà

 Очень 
хорошее Хорошее Удовлетворит. Плохое Очень 

плохое 
Респондент 1,2±0,7% 16±2,3% 52,8±3,1% 26,8±2,8% 3,2±1,0% 
 

Ó êîíòèíãeíòà, èçãíàííîãî èç Àáõàçèè íàñe-
ëeíèÿ, íàáëþäàeòñÿ íeóêëîííûé ðîñò ÷èñëà
çàáîëeâàíèé ñeðäe÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòeìû. Çà
ïîñëeäíèe ãîäû äàííûé êëàññ áîëeçíeé ïe-
ðeìeñòèëñÿ â ñòðóêòóðe çàáîëeâàeìîñòè ñ 4-ãî
ìeñòà íà 2-îe. Âeäóùee ìeñòî çàíèìàeò ãè-
ïeðòîíè÷eñêàÿ áîëeçíü (54%), õðîíè÷eñêàÿ
èøeìè÷eñêàÿ áîëeçíü ñeðäöà - (30%), àðèò-
ìèè ðàçëè÷íîãî ãeíeçà - (6%). Êîìáèíàöèè
ðàçëè÷íûõ áîëeçíeé îðãàíîâ êðîâîîáðàùe-
íèÿ ñîñòàâèëè - 164 ñëó÷àÿ (10%). Â ðÿäe
ñëó÷àeâ ãèïeðòîíè÷eñêàÿ áîëeçíü áûëà îñëîæ-
íeíà îñòðûì íàðóøeíèeì ìîçãîâîãî êðîâî-
îáðàùeíèÿ.

Îñîáeííî ïðèìe÷àòeëeí òîò ôàêò, ÷òî ó èññëe-
äóeìîãî êîíòèíãeíòà íàáëþäàeòñÿ âûðàæeííûé
ðîñò ïñèõîíeâðîëîãè÷eñêîé ïàòîëîãèè (íeâðî-
çû, íeâðàñòeíèè, äeïðeññèè è äð.). Äîëÿ ýòîé
ïàòîëîãèè â ñòðóêòóðe çàáîëeâàeìîñòè ïî îá-
ðàùàeìîñòè ñîñòàâèëà 8,2%. Ñòîëü âûñîêèé
ïîêàçàòeëü îáóñëîâëeí òÿæeëûìè ñîöèàëüíûìè
óñëîâèÿìè è ïñèõè÷eñêîé òðàâìîé, ïðè÷èíeí-
íîé ëèöàì, âûíóæäeííî ïeðeìeùeííûì èç Àá-
õàçèè âî âðeìÿ êîíôëèêòà (ãèáeëü áëèçêèõ,
îáeçäîëeííîñòü, îòñóòñòâèe ýëeìeíòàðíûõ æèç-

íeííûõ óñëîâèé, ÷óâñòâî áeçíàäeæíîñòè, èçìe-
íeíèe ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà è ò.ä.).

Ýòè ôàêòû, áeçóñëîâíî, íe òîëüêî ïðîâîöèðó-
þò ñðeäè ýòîãî êîíòèíãeíòà ó÷àùeíèe ñëó÷àeâ
âîçíèêíîâeíèÿ ñîìàòè÷eñêèõ áîëeçíeé, íî è
ñïîñîáñòâóþò âîçíèêíîâeíèþ è óãëóáëeíèþ äeï-
ðeññèâíûõ ñîñòîÿíèé.

Â ñòðóêòóðe çàáîëeâàeìîñòè ëèö, âûíóæäeííî
ïeðeìeùeííûõ èç Àáõàçèè çíà÷èòeëüíà è äîëÿ
áîëeçíeé ñèñòeìû îðãàíîâ ïèùeâàðeíèÿ, ïðeèìó-
ùeñòâeííî õðîíè÷eñêèé ãàñòðèò, ÿçâà æeëóäêà è
12—ïeðñòíîé êèøêè, õðîíè÷eñêèé ãeïàòèò. Ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ, àíàìíeç çàáîëeâàíèÿ ñî-
ñòàâèë 7—9 ëeò. Âïeðâûe çàáîëeâàíèe ïðîÿâè-
ëîñü â ïeðèîä ïîñëe èõ èçãíàíèÿ èç Àáõàçèè, ÷òî
áeçóñëîâíî, ñâÿçàíî ñ èçìeíeíèeì óñëîâèé èõ
æèçíè, ïîñòîÿííûìè ñòðeññàìè, íeïîëíîöeííûì
è îäíîîáðàçíûì ïèòàíèeì, ëîìêîé óñòîÿâøeãî-
ñÿ îáðàçà æèçíè. Äîñòàòî÷íî îòìeòèòü, ÷òî, íàðÿ-
äó ñ íeóäîâëeòâîðèòeëüíûìè ñîöèàëüíî-áûòîâû-
ìè óñëîâèÿìè, çíà÷èòeëüíàÿ ÷àñòü áeæeíöeâ áeç-
ðàáîòíûe èëè èìeþùèe ñëó÷àéíûé çàðàáîòîê
ëèöà, eæeìeñÿ÷íûé äîõîä êîòîðûõ íàìíîãî ìeíü-
øe ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà (òàáëèöà 2).

До 30 лари 30-50 лари 50-75 лари 75-100 л лари 100 лари > 
60,7±3,4% 19,4±2,7% 10,7±2,1% 6,8±1,7% 2,4±1% 

 

Òàáëèöà 2. Ñðeäíeìeñÿ÷íûé äîõîä îïðîøeííûõ

Íeñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïî÷òè 90%  îïðîøeííûõ
èìeþò äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðîâeíü îáðàçîâà-
íèÿ è â ïðeäâîeííûé ïeðèîä ðàáîòàëè â ðàçëè÷-
íûõ îòðàñëÿõ íàðîäíîãî õîçÿéñòâà Àáõàçèè, èõ
ïðîôeññèîíàëüíûé îïûò è çíàíèÿ â íîâûõ óñ-
ëîâèÿõ îñòàëèñü íeâîñòðeáîâàííûìè. Ïî îáúeê-
òèâíûì ïðè÷èíàì ñòðàíà íe ìîæeò îáeñïe÷èòü
âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïeöèàëèñòîâ, ïðè-

eõàâøèõ èç Àáõàçèè  õîòÿ áû âðeìeííîé ðàáî-
òîé, âñëeäñòâèe ÷eãî, ïðîáëeìà çàíÿòîñòè ýòîé
÷àñòè íàñeëeíèÿ îñòàeòñÿ íeðeøeííîé. Òàê, 51%
èç íèõ ÿâëÿþòñÿ áeçðàáîòíûìè, 26% - íe èìeþò
ïîñòîÿííîãî èñòî÷íèêà äîõîäîâ.

Íeñìîòðÿ íà êðàéíe íeóäîâëeòâîðèòeëüíûe ñà-
íèòàðíî - ãèãèeíè÷eñêèe óñëîâèÿ â ìeñòàõ êîì-
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ïàêòíîãî ïðîæèâàíèÿ ëèö, âûíóæäeííî ïeðe-
ìeùeííûõ èç Àáõàçèè, ñîîòâeòñòâóþùèìè
ñòðóêòóðàìè ìeñòíîãî ñàìîóïðàâëeíèÿ íe ïðeä-
ïðèíèìàeòñÿ äîëæíûõ ìeð ê ïðeòâîðeíèþ â
æèçíü ïîñòàíîâëeíèé ïðàâèòeëüñòâà Ãðóçèè,
èìeþùèõ  ðeøàþùee çíà÷eíèe äëÿ ïðîôèëàê-
òèêè èíôeêöèîííûõ çàáîëeâàíèé.

Ñóùeñòâeííûe  íeäîñòàòêè  â îðãàíèçàöèè
àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷eñêîé ïîìîùè ëèöàì,
âûíóæäeííî ïeðeìeùeííûì èç Àáõàçèè, íàøëè
îòðàæeíèe â íèçêîì óðîâíe îáðàùàeìîñòè ýòîãî
êîíòèíãeíòà çà ìeäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Ìû ñ÷è-
òàeì, ÷òî ýòà ïðîáëeìà âûõîäèò äàëeêî çà ðàì-
êè ÷èñòî ìeäèöèíñêèõ ïðîáëeì è òðeáóeò îñî-
áîãî âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû ïðàâèòeëüñòâà ñòðà-
íû. Îäíàêî, îðãàíèçàöèÿ ñèñòeìû êîíòðîëÿ çà
ñîñòîÿíèeì çäîðîâüÿ è ñâîeâðeìeííûì ëe÷e-
íèeì áeæeíöeâ òðeáóeò ïðèâëe÷eíèÿ çíà÷èòeëü-
íûõ ëþäñêèõ è ôèíàíñîâûõ ðeñóðñîâ, ÷òî íà
íàñòîÿùeì ýòàïe âðÿä ëè îñóùeñòâèìî.

ËÈÒEÐÀÒÓÐÀ

1. Äeêëàðàöèÿ î ðàçâèòèè ïðàâ ïàöèeíòîâ â Eâðîïe.
Eâðîïeéñêîe ñîâeùàíèe ïî ïðàâàì ïàöèeíòîâ. – Àì-
ñòeðäàì: 1994. – Ñ.1 -20.
2. Êëàññèôèêàöèÿ ïñèõè÷eñêèõ ðeàêöèé â óñëîâèÿõ áeä-
ñòâèé è êàòàñòðîô. // Ìeòîäè÷eñêèe óêàçàíèÿ ïî äèàã-
íîñòèêe, ïðîôèëàêòèêe è ëe÷eíèþ ðeàêòèâíûõ ñîñòî-
ÿíèé, âîçíèêàþùèõ â ýêñòðeìàëüíûõ óñëîâèÿõ. - Ìè-
íèñòeðñòâî çäðàâîîõðàíeíèÿ ÑÑÑÐ. – Ìîñêâà: 1986.
– Ñ.39-46.

3. Êîíôëèêò íà Êàâêàçe // Áeæeíöû. - ÓÂÁÊ ÎÎÍ. –
1994. - N1. – IV. – Ñ.22-25.
4. Ðàtriñià À. Àging ànd Fàmily in àn Àfghàn Refugee
Ñîmmunity: Òrànsitiîns ànd Òrànsfîrmàtiîns (Gàrlànd
Studies în the Elderly in Àmeriñà). – Îmidiàn: 1996.
- 433 ð.
5. Refugee Ñrisis, Íumàn Rights, & the 1969 Îàu Ñînventiîn
.Ñhàlîkà Âeyàni. - Ñhris Stringer Ðublished: 1995.
6. Wîrld Refugee Survey. - New Yîrk: 1993. - 400 ð.

SUÌÌÀRY

ÐEÑULIÀRIÒIES ÎF ÌÎRÂIDIÒY ÀÌÎNG
ÒÍE REFUGEES FRÎÌ ÀÂÊÍÀZIÀ

Shànidze V.Ò., Êhîràvà D.D.

Deðàrtment îf ðubliñ heàlth ànd heàlth mànàge-
ment, Òbilisi Stàte Ìediñàl University

Ðeñuliàrities îf mîrbidity àmîng the refugees frîm
Àbkhàzià àre disñussed. Âàsed în the reseàrñh
ñàrried îut àmîng 800 refugees it wàs fîund
thàt heàrt ànd mentàl diseàses àmîng the làtter
àre higher às ñîmðàred with the generàl ðîðulà-
tiîn îf Geîrgià. Òhe àuthîrs rise the issue îf
enhànñing mediñàl ñàre fîr this ñîntingent îf
Geîrgiàn ðîðulàtiîn.

Êey wîrds: refugees, mîrbidity, Àbkhàzià, med-
iñàl ñàre.
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