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ление коллагеногенеза в участках повреждения коллаге-
новых и эластических волокон.

Отрицательное воздействие на кожу УФА в изученном 
режиме ставит перед необходимостью проведения дальней-
ших исследований по разработке мер по снижению его от-
рицательного воздействия.
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kvlevis mizans warmoadgenda zRvis goWebis 
kanis morfologiuri cvlilebebis Sefaseba lo-
kaluri ultraiisferi A fraqciuli dasxivebis 
moqmedebis pirobebSi.
kvleva Catarda albinos zRvis goWebze, masiT 

300-350 gr. realur pirobebTan maqsimalurad mi-
axloebuli dasxivebis modelis Seqmnis mizniT 
gamoyenebuli iyo fraqciuli dasxivebis reJimi 
lokaluri ultraiisferi A-s damasxivebeliT 
ОУФК-03.

cxovelebis kanis gaparsuli monakveTis, zomiT 
2х2 sm (n=6), 5 dRis ganmavlobaSi, yoveldRiurad, 30 
wuTis ganmavlobaSi dasxiveba xdeboda wyarodan 
10 sm-iT daSorebis pirobebSi. me-6 dRes cxovele-
bi gamohyavdaT eqsperimentidan.
kontrolis saxiT gamoyenebuli iyo intaqturi 

zRvis goWebi (n=6). cxovelebis kanis morfologi-
uri cvlilebebis Taviseburebebis gamosakvlevad 
eqsperimentidan cxovelebi gamohyavdaT saerTo 
narkozis qveS, bioeTikis principebis dacviT. 
dadgenilia kanis morfofunqciuri mdgomareo-
bis gamoxatuli cvlilebebi dasxivebis Semdgom: 
mwvave anTebis niSnebi da procesis qronizaci-
is tendencia, normasTan SedarebiT epidermisis 
mravaljeradi gasqeleba, epidermocitebis dis-
trofiuli cvlilebebi, hiper- da parakeratozi, 
SemaerTebelqsovilovani boWkoebis kerovani 
destruqciuli cvlilebebi dermaSi, reaqtiuli 
anTebis TanxlebiT; amasTanave, aRiniSneba sawyi-
si reparaciuli procesebi funqciurad aqtiuri 
fibroblastebis proliferaciis saxiT (fibro-
blastebis simWidrove mniSvnelovnad momatebu-
lia) da kolagenogenezis gaZliereba kolagenuri 
da elastikuri boWkoebis dazianebis ubnebSi.
ultraiisferi A dasxivebis uaryofiTi moq-

medeba kanze Seswavlil reJimSi ganapirobebs 
Semdgomi kvlevebis Catarebis aucileblobas 
RonisZiebaTa SemuSavebis mimarTulebiT das-
xivebis uaryofiTi zemoqmedebis SemcirebisaTvis.
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Кремний является вторым по распространённости эле-
ментом на земле, по количеству его превосходит только кис-
лород. По степени распространения в организме человека 
он на третьем месте [12,14].

Kремний входит в состав коллагена – основного белка 
соединительной ткани в живых организмах, в том числе и 
человека. Самая высокая концентрация кремния в человече-
ском организме обнаружена на поверхности кожи, волосах и 
ногтях. Он активно участвует в различных биогенных про-
цессах, обеспечивая скрепление отдельных волокон колла-
гена и эластина, придавая соединительной ткани прочность 
и упругость. Благодаря чему, играет важную роль в обновле-
нии и функционировании клеток живого организма [15,18]. 

Снижение содержания кремния связано с замедлением 

синтеза коллагена и эластина, что вызывает уменьшение 
степени эластичности кожи и, как следствие, образование 
морщин, т. е. фактически способствует начальному этапу 
старения [1,5]. Процесс биосинтеза коллагена после тре-
тьего или четвертого десятилетия жизни остается на низком 
уровне, недостаточном для того, чтобы зрелая кожа могла 
восстановить или заменить коллаген, который был потерян 
как часть процессов деградации, связанных с возрастом 
[9,13]. Деградация коллагена и эластина, уменьшение ко-
личества белков внеклеточного матрикса и фибробластов, 
связаны со снижением уровня кремния в соединительной 
ткани. Старение неизбежно приводит к атрофии, умень-
шению фибробластов и истончению кровеносных сосудов. 
Уменьшение количества коллагена происходит и после 
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менопаузы, оно коррелирует с уменьшением минеральной 
плотности кости, что конечно связанно и с возрастом [16].

Одно из средств предупреждения этого процесса это ис-
пользование диоксида кремния в составе косметических и 
лечебных мазей и кремов фармацевтического и космети-
ческого назначения. Следует учитывать и тот факт, что до-
статочно высокая сорбционная способность диоксида крем-
ния обеспечивает гидрофильность его частиц и удержание 
в коже определенного количество воды. Наряду с этим, 
диоксид кремния способен к сорбции свободных радика-
лов, белковых соединений (отмершие клетки кожи) и ряда 
микроорганизмов, что приводит к очистке поверхности 
кожи до определенного уровня. Двуокись кремния является 
естественным противовоспалительным средством. Препа-
раты, его содержащие, используются для лечения прыщей, 
гнойных поверхностей и ожоговых процессов коже. Выше-
указанное в совокупности и определяет целесообразность 
использования диоксида кремния в препаратах лечебного 
и косметического назначения. Именно поэтому на сегод-
няшний день при производстве многих медицинских и ме-
дико-косметических продуктов употребляются природные 
и синтетические вещества, содержащие кремний. Диоксид 
кремния и его органические соединения широко применя-
ются в косметических продуктах, таких, как пудры, маски, 
кремы, пилинги средства ухода за волосами [24]. 

Рассмотрим некоторые из промышленно выпускаемых 
продуктов.

Полисорб МП - сорбент применяется в фармации и тех-
нологии косметики в качестве загустителя мазевых основ, 
он способен стабилизировать, в процессе изготовления, ли-
нименты и суспензии (при производстве мазевых форм), ис-
пользуется в качестве добавочного материала при изготов-
лении таблеточной и капсульной форм препаратов, а также 
различных композициях пломбировочных материалов. Бла-
годаря высокой сорбционной активности, при смешивании 
с какими-либо субстанциями способен сорбировать влагу 
и биологически активные составляющие, уменьшать ско-
рость их резорбции. Полисорб МП способен к сорбции до 
5 г воды, благодаря чему может создавать взвеси и коллоид-
ные растворы [27].

Ковелос (синтетический аморфный диоксид кремния) – 
аналог аэросила, при применении в косметике и фармации 
способен повышать вязкость растворов и степень сыпучести 
порошкообразных субстанций. Используется в производстве 
паст, мазей, кремов, пудр, в качестве щадящего абразива при 
пиллинге кожи и для удаления грязи на коже [28].

Карбовайт (современный комбинированный энтеросор-
бент 4-го поколения) на основе высокодисперсного диок-
сида кремния и микрокристаллической целлюлозы. Благо-
даря клинически подтвержденному механизму связывания 
патогенных бактерий, сорбент КАРБОВАЙТ применяется 
как антидиарейное средство, сокращающее длительность 
острой диареи [20].

Алесорб - комплекс кремния диоксида коллоидного и ян-
тарной кислоты, который способен связывать и выводить 
из организма, а конкретно из желудочно-кишечного тракта, 
эндогенные и экзогенные токсические вещества различной 
природы. Активное вещество - кремния диоксид коллоид-
ный, выводится в неизменном виде. В его составе содер-
жится янтарная кислота – мощный регулятор защитных сил 
организма, которая активизирует иммунитет, повышает ра-
ботоспособность и способствует выведению из организма 
токсических веществ [19]. 

Вайтсорб - современный энтеросорбент, в состав которо-
го входит коллоидный диоксид кремния, применяется при 
различных нарушениях со стороны желудочно-кишечного 
тракта, обладает высокой сорбционной емкостью,удельная 
площадь поверхности 300 м²/г. [21].

Аэросил служит средством для получения олеогелей, их 
получение позволяет его высокая сорбционная способность 
по маслам. Используется также при получении косметиче-
ских и лечебных пудр и некоторых средств для макияжа в 
подобных случаях аэросил комбинируется с неорганиче-
скими и органическими соединениями. Подобные смеси 
способны замаскировать морщины, диффузно отражая свет 
[2]. Аналогичную роль выполняют силикагели, благодаря 
высокой масоемкости и гигроскопичности он может быть 
использован при лечение жирной и влажной кож [3].

Из синтетических кремнесодержащих препаратов наи-
более часто используются силиконы разной структуры. На 
основании литературных данных можно сделать вывод, что 
в основном применяются следующие силиконы: диметико-
ны (силиконовые масла), которые облегчают расчесывание 
и укладку волос, повышают их блеск, образуют защитную 
пленку, обладая при этом регенерирующим действием; по-
лиолдиметиконы (сополимеры - водорастворимые сили-
коны) - обладают поверхностно-активными свойствами, 
совместимы с различными функциональными добавка-
ми, улучшают укладку; аминофункциональные силиконы 
(амодиметикон), которые сохраняют цвет окрашенных во-
лос, обладают кондиционирующими и регенерирующими 
свойствами; инкапсулированные силиконы - для процессов 
повышения качества укладки волос, фактически при этом 
происходит более хорошее кондиционирование волос; ди-
метикон лаурат сукциногликан, водная эмульсия высокомо-
лекулярного силикона, наиболее эфективный регенерирую-
щий реагент, при его применении появляется шелковистость 
волос, отсутствуют секущиеся кончики[26].

Алюмосиликаты - природные соединения, в которых 
кремниевая кислота сочетается с оксидом алюминия. Это 
комплекс содержащий, наряду с кремнием и алюминием, 
натрий, калий, кальций и барий, что увеличивает его лечеб-
ные свойства. Каолиновая глина применяется в производ-
стве пудр и макияжа, в отбеливающих кремах. В качестве 
компонентов косметических средств и масок слюдосодер-
жащие глины не только адсорбируют различные вещества, 
но и способствуют переходу в кожу из масок и кремов до-
бавляемые в них в процессе получения биологически со-
единения. Они присутствуют в составе очищающего молоч-
ка, и в этом случае возможно не вводить в него эмульгаторы.

Из растительных средств наибольшее количество крем-
ния содержится в побегах бамбука, там же находятся анти-
оксиданты, минералы, флавоны, фенолокислоты, лактоны, 
эти соединения обладают антибактериальными свойствами. 
При использовании экстракта бамбука в кремах, пудрах, 
мазях укрепляется и тонизируется кожа, уменьшается коли-
чество морщин, она насыщается минералами, у кожи появ-
ляется матирующий эффект, увеличивается эластичность и 
упругость соединительной ткани. Экстракт используется в 
дезодорантах и антиперспирантах, в средствах против цел-
люлита [6,20]. 

В настоящее время известно значительное количество 
разнообразных энтеросорбентов способных удалять из 
организма токсичные вещества, которые образовываются 
в организме в результате токсических продуктов обмена, 
либо попавших из окружающей среды. Употребление энте-
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росорбентов на основе диоксида кремния способствует сни-
жению метаболической нагрузки на органы детоксикации 
(в первую очередь на печень и почки), устранению дисба-
ланса биологически активных веществ в организме, коррек-
ции обменных процессов и иммунного статуса, улучшению 
показателей липидного обмена (уровень холестерина, три-
глицеридов и общих липидов). Энтеросорбенты подобного 
типа должны удовлетворять определенным требованиям: 
хорошие органолептические свойства, удобная лекарствен-
ная форма, хорошие сорбционные свойства, в частности 
высокая адсорбционная активность;отсутствие наруше-
ний естественной кишечной микрофлоры при приеме 
препарата;токсикологическая безопасность;атравматичная 
безопасность для слизистых оболочек;достаточный уровнь 
эвакуация из кишечника. К прямому эффекту сорбентов от-
носится активная сорбция токсических продуктов обмена 
и воспалительного процесса, биологически активных ве-
ществ (нейропептиды, простагландины, гистамин, серото-
нин), патогенных бактерий и вирусов, бактериальных ток-
синов [25]. 

Наблюдается увеличение номенклатуры и количества 
косметических препаратов, содержащих кремний [7,8,17]. 
В настоящее время в достаточно большом ассортименте вы-
пускаются, как соединения кремния, так и кремнесодержа-
щая косметическая продукция [4,10,11,12,13,22].

В Грузии обогатительные фабрики Чиатурского про-
мышленного региона перерабатывают марганцевую руду, 
при этом образуются техногенные отходы в количестве 
50% от переработанной массы, которые подлежат сбору 
в специальных хранилищах и дальнейшей утилизации. 
Места, выделеные для сбора, давно переполнены, а ланд-
шафт региона не позволяет создание новых хранилищ. 
Вся масса техногенных отходов складируется вблизи от 
действующих фабрик, создавая серьезные экологические 
проблемы для окружающей среды целого региона. Для 
улучшения экологической ситуации и дальнейшего ос-
воения промышленного потенциала Чиатурского региона 
необходимо решение этой проблемы - переработка техно-
генных отходов в продукты, требуемые потребительским 
рынком. Учитывая наличие в отходах весьма большого 
количества кремния и потребность в продуктах его со-
держащих (аэросил, карвалол, орисил, гасил, сорбосил, 
тиксосил, полисорб МП), разработка методов получения 
его из этого сырья весьма актуальна. 

Материал и методы. В настоящее время в Институте не-
органической химии и электрохимиии им. Р. Агладзе Тби-
лисского государственного университета им. И. Джавахиш-
вили под руководством доктора техн. наук В.А.Чагелишвили 
разработан азотнокислый метод переработки этого сырья с 
последующей очиской. В качестве конечного продукта по-

лучаен мелкодисперсный порошок двуокиси кремния с дис-
персностью частиц менее 0.05 мм с содержанием основного 
вещества до 96-97% .

Результаты и обсуждение. Предварительное изучение 
полученой двуокиси кремния показало практическое от-
сутствие токсичности в концентрационных пределах упо-
требляемых при создании парфюмерно-косметических 
средств, абсорбционная активность по метиленовому сине-
му составляет 170 мг/г, по желатине 194 мг/г. Эти данные и 
величина дисперсности позволяют прогнозировать возмож-
ность использования полученного продукта в косметиче-
ских препаратах. 

В настоящем сообщении описывается возможность при-
менения получаемого диоксида кремния при получении 
кремов и мазей фармацевтического и лекарственного на-
значения. В модельных экспериментах использовалась ма-
зевая основа эмульсионного типа, содержащая в качестве 
основных компонентов моноглицериды дистилированые, 
воск эмульсионный, полисорбат-80, масло оливковое, воду 
обессоленую, карбопол 940. Использование в рецептуре 
получаемых кремов и мазей ряда эмульгаторов и стабили-
заторов позволяет получать основу с достаточно высокой 
коллоидностью и термо-стабильностью.

При введении в основу используемого диоксида крем-
ния оказалось, что до достижения 7-10% концентрации (в 
зависимости от желаемой консистентности) он легко сме-
шивается с основой при интенсивном перемешивании на 
уровне 100-110 об/мин. Анализ полученного крема [23] 
показал, что образуется однородная коллоидно-термоста-
бильная система необходимой консисценции телесного 
цвета (таблица 1). При хранении в условиях комнатной 
температуры без применения парабенов в течение 1 года 
свойства ее не изменяются, что обусловлено наличием в 
составе эфирных масел. 

Изучение стабильности полученого крема при введение 
в него растительных экстрактов изучалось при использова-
нии сухих экстрактов: лист чая зеленого (Camelliasinensis), 
который содержит дубильные вещества, катехины, кароти-
ноиды, токоферол, кофеин, эфирные масла, минеральные 
вещества (калий, кальций, фосфор, магний); лист шалфея 
(Salviaofficinalis) содержит эфирное масло, состоящее из 
D-α-пинена, цинеола, α-иβ-туйона, D-борнеола, D-камфоры, 
а также флавоноиды, дубильные вещества, некоторые кис-
лоты; лист мяты (Menthapiperita), содержащий ментол и его 
эфиры, аскорбиновую кислоту, рутин, каротин; цветки ка-
лендулы (Calendulaofficinalis), содержащие каротин (прови-
тамин А), стерины, тритерпиноиды, флавоноиды, эфирные 
масла, кумарины, макро и микроэлементы. Таким образом, 
охвачен достаточно большой ассортимент биологически ак-
тивных веществ различной природы. 

таблица 1. зависимость между содержанием двуокиси кремния в креме и его стабильностью

Содержание двуокиси кремния в креме % Внешний вид, коллоидная и термостабильность 
крема в течение 1 года

 4.0 Удовлетворяет
 5.0 Удовлетворяет
 6.0 Удовлетворяет
 7.0 Удовлетворяет
 8.0 Удовлетворяет
 9.0 Удовлетворяет
 10.0 Удовлетворяет
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Судя по полученным данным (таблица 2), при введении в 
кремы до 4-5% сухих экстрактов, сенсорные свойства, кол-
лоидная и термостабильность крема не изменяются.

Аналогичные данные получены при введении в крем 
5-10% двуокиси кремния, 4% суммы сухих растительных 
экстрактов в равных соотношениях. Осмотическую актив-
ность самой основы и получаемых вариантов кремов, раз-
личающихся как по концентрации диоксида кремния, так и 
по добавленным сухим экстрактам, устанавливали методом 
равновесного диализа через полупроницаемую мембрану. 
Внешней средой являлась вода обессоленная. Количество 
поглощенной жидкости определяли масс-гравиметрическим 
анализом и выражали в процентах к первоначальной массе. 
Раствором сравнения служил гипертонический 10% раствор 
натрия хлорида,значение которого, в среднем, составило 
150-160% и ее изменение в зависимости от содержания био-
логически активных веществ не превышало 10% (таблица 
2). Подобная величина осмотической активности позволяет 
прогнозировать возможность применения получамых кос-
метических кремов и мазей для лечения как гнойных ранок, 
так и гнойных прыщей.

Для изучения возможности и способности биологически 
активных веществ из крема проникать в кожный покров в 
качестве модельной системы использована методика чашки 
Петри с массой агар-агара при температуре 37°C.

Получены следущие результаты: крем с добавкой экс-
тракта из листа чая зеленого, размер диаметра образовав-
шегося пятна вокруг крема заложеного в лунку 4.5 см.; крем 
с добавкой экстракта из листа мяты, размер диаметра обра-
зовавшегося пятна вокруг крема заложеного в лунку 4.3 см.; 
крем с добавкой экстракта из листа шалфея, размер диаме-
тра образовавшегося пятна вокруг крема заложеного в лун-
ку 2.5 см.; крем с добавкой экстракта из цветков календулы, 
размер диаметра пятна образовавшегося вокруг крема зало-
женого в лунку 2.5 см. Эти размеры достигались в течение 
14 часов эксперимента, причем начало образования зоны 
во всех случаях наблюдается в среднем через 50-60 мин., за 
последующие 7 часов формируется до 75% от максималь-
ного размера. Судя по размеру образовавшихся окрашенных 
зон и скорости их образования, можно прогнозировать до-
статочную величину усвоения биологически активных ве-
ществ кожным покровом.

Определение степени покрытия проводили по методике 
двух стекол. Диаметр образуюшихся пятен составил 38-45 
мм, что позволяет сделать вывод о достаточно хорошей на-
мазываемости кремов.

По полученым данным изученный диоксид кремния 
имеет хорошие характеристики по абсорбционной актив-
ности, в достаточном количестве способен к солюбилиза-
ции с основой крема. Содержащие его кремы легко солю-
билизируются в необходимых количествах с экстрактами 
лекарственных растений, величина осмотической актив-
ности позволяет прогнозировать возможность примене-
ния их при лечении гнойных прыщей и ранок. Методика 
работы в чашке Петри с массой агар-агар при темпера-
туре 370C и т.н. метод 2 стекол позволяют прогнозиро-
вать как усваиваются биологически активные вещества 
кожным покровом, т.е. определить достаточное количе-
ство намазываемого крема. Вышеизложенное позволяет 
сделать вывод о целесообразности применения изученого 
диоксида кремния в рецептуре кремов и мазей.

ЛИТЕРАТУРА

1. kazakiS., NakagawaH., KazamaH., OsanaiO., KawaiM., Take-
maY.etal. Clinical and Laboratory Investiga-
tions Age-related changes in skin wrinkles 
assessed by a novel three-dimensional morpho-
metric analysis. Br. J. Dermatol. 2002; 147:689–695. 
2. AEROSIL® 200 Pharma. Evonik ...Режим доступа prod-
ucts-re.evonik.com
3. Akinobu T., Qinchang Z., Hui T., Hiroki H., Koichiro O. Bio-
logical Activities and Phytochemical Profiles of Extracts from 
Different Parts of Bamboo (Phyllostachyspubescens). Mol-
ecules. 2014; 19(6): 8238–8260.
4. Amended Safety. Assessment of Silica and Silicates as 
Used in Cosmetics Status: Draft Amended Report for Panel 
Review Release Date. 2018; Panel Meeting Date: December 
3-4, 2018.
5. Baumann L. Skin ageing and its treatment. J.Pathol. 2007; 
211:241–251. 
6. Basumatary A., Middha S.K., Usha T., Basumatary A.K. 
Bamboo shootsas a nutritive boon for Northeast India: an over-
view. Biotech. 2017 Jul; 7(3): 169.

таблица 2. зависимость между содержанием сухих растительных экстрактов в креме и его стабильностью
Содержание в 
креме сухого 

растительного 
экстракта,%

Из листьев шалфея 
лекарственного

Из листьев зеленого 
чая Из листьев мяты Изцветковкалендул

ылекарственного

1.0 Удовлетворяет Удовлетворяет Удовлетворяет Удовлетворяет
2.0 Удовлетворяет Удовлетворяет Удовлетворяет Удовлетворяет
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SUMMARY

STUDY OF THE POSSIBILITY OF USING SILICON DI-
OXIDE, OBTAINED FROM METAL MANGANESE PRO-
DUCTION WASTE, IN THE PRODUCTION OF COS-
METIC CREAMS AND OINTMENTS

1Churadze L., 2Chagelishvili V., 1Kakhetelidze M., 1Iavich P., 
1Mskhiladze L.

1Tbilisi state Medical University, institute of Pharmacochemis-
try i. Kutateladze; 2Tbilisi state University. i. Javakhishvili, in-
stitute of inorganic chemistry and electrochemistry, r. agladze, 
Georgia

The aim of the study was to study the possibility of using sili-
con dioxide(size 0.05 mm, purity 96-97%), obtained from metal 
manganese production waste, in the formulation of cosmetic 
creams and ointments.

Silicon is a chemical element that is the second most abun-
dant element on earth, surpassed only by oxygen in quantity. By 
the degree of prevalence in the human body, it is in third place. 
Silicon is part of collagen - the main protein of connective tissue 
in living organisms, including humans. The highest concentra-
tion of silicon in the human body is found in the surface of the 
skin, hair and nails. It actively participates in various biogenic 
processes, ensuring the bonding of collagen separate fibers and 
elastin and giving the connective tissue strength and elastic-
ity. The degradation of collagen and elastin, the decrease in the 
amount of out cellular matrix proteins and fibroblasts, are as-
sociated with a decrease in the level of silicon in the connective 
tissue, i.e., it actually contributes to the initial stage of aging.
Silicon dioxide and its organic compounds are widely used in 
cosmetic products, such as powders, masks, creams, peels and 
hair care products. Judging by the obtained results, cosmetic 
substances, containing silicon dioxide and plant substances have 
a sufficiently high colloidal and thermal stability, good osmotic 
properties, are easily spread, and are capable of penetrating into 
the agar-agar medium. 

It can be concluded, the silicon dioxide obtained from 
wastes from the production of metallic manganese, it is pos-
sible and appropriate in the production of cosmetic creams 
and ointments.

Keywords: Natural resources, silicon dioxide, phytocosmetics.

РЕЗЮМЕ

ВОЗМОЖНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ДИОКСИДА 
КРЕМНИЯ, ПОЛУЧЕННОГО ИЗ ОТХОДОВ ПРОИЗ-
ВОДСТВА МЕТАЛЛИЧЕСКОГО МАРГАНЦА, В ПРО-
ИЗВОДСТВЕ КОСМЕТИЧЕСКИХ КРЕМОВ И МАЗЕЙ

1Чурадзе Л.И., 2Чагелишвили В.А., 1Кахетелидзе М.Б., 
1Явич П.А., 1Мcхиладзе Л.В.

1тбилисский государственный медицинский университет, 
институт фармакохимии им. и. кутателадзе; 2тбилис-
ский государственный университет им. и. джавахишвили, 
институт неорганической химии и электрохимиии им. 
р. Агладзе, грузия

Целью исследования явилось определение возможности 
использования диоксида кремния (размер 0,05 мм, чистота 
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96-97%), полученного из отходов производства металлическо-
го марганца, в рецептурах косметических кремов и мазей.

Кремний является вторым по распространенности хими-
ческим элементом, по количеству его превосходит только 
кислород. По степени распространения в организме челове-
ка он на третьем месте. Kремний входит в состав коллагена 
– основного белка соединительной ткани в живых организ-
мах, в том числе и человека. Самая высокая концентрация 
кремния в человеческом организме обнаружена на поверх-
ности кожи, в волосах и ногтях. Он активно участвует в 
различных биогенных процессах, обеспечивая скрепление 
отдельных волокон коллагена и эластина, придавая соеди-
нительной ткани прочность и упругость. Деградация кол-
лагена и эластина, уменьшение количества белков внекле-
точного матрикса и фибробластов связаны со снижением 

уровня кремния в соединительной ткани, т.е. кремний фак-
тически способствует начальному этапу старения. Диоксид 
кремния и его органические соединения широко применя-
ются в косметических продуктах, таких как пудры, маски, 
кремы, пилинги, средства ухода за волосами. 

Судя по полученным результатам, косметические суб-
станции, содержащие оксид кремния и растительные суб-
станции, обладают достаточно высокой колоидной и тер-
мостабильностью, хорошими осмотическими свойствами 
и намазаваемостью, способны к проникновению в среду 
агар-агара. 

Вышеизложенное похволяет сделать вывод, что диоксид 
кремния, получаемый из отходов производства металличе-
ского марганца, целесообразно включить в производство 
косметических кремов и мазей.

reziume

liTonuri manganumis sawarmoo narCenebidan miRebuli siliciumis dioqsidis gamoyenebis 
SesaZleblobis Seswavla kosmetikuri kremebisa da malamoebis warmoebaSi.

1l.WuraZe,  2v.CageliSvili, 1m.kaxeTeliZe,  1p.iaviCi, 1l.msxilaZe

1Tbilisis saxelmwifo samedicino universiteti, i.quTaTelaZis farmakoqimiis instituti; 
2ivane javaxiSvilis Tbilisis saxelmwifo universiteti, 

r.aglaZis sax. araorganuli qimiisa da eleqtroqimiis instituti, Tbilisi, saqarTvelo

kvlevis mizania liTonuri manganumis warmoe-
bis narCenebidan miRebuli siliciumis dioqsi-
dis (nawilakebis zoma 0.05 mm, sisufTave 96-97%) 
gamoyenebis SesaZleblobis Seswavla kosmeti-
kuri kremebisa da malamoebis recepturaSi.
dedamiwaze gavrcelebis mixedviT siliciumi 

meore elementia Jangbadis Semdeg, xolo adamia-
nis organizmSi misi Semcveloba mesame adgil-
zea. Siliciumi Sedis kolagenisSedgenilobaSi, 
romelic cocxali organizmebis da maT Soris 
adamianis organizmis SemaerTebeli qsovilis 
ZiriTadi cilaa. Misi yvelaze didi koncentracia 
adamianis organizmSi aRmoCenilia kanSi, TmebSi 
da frCxilebSi. igi aqtiurad monawileobs sx-
vadasxva biogenur procesSi da uzrunvelyofs 
kolagenisa da elastinis calkeuli boWkoebis 
SekavSirebas, ris Sedegadac SemaerTebeli qsovi-
li xdeba ufro mkvrivi. Kolagenisa da elastinis 

degradacia, Sida ujreduli matriqsis cilebisa 
da fibroblastebis raodenobis Semcireba daka-
vSirebulia SemaerTebel qsovilSi siliciumis 
Semcvelobis SemcirebasTan, rac xels uwyobs da-
berebis process. Siliciumis dioqsidi da misi 
organuli naerTebi farTod gamoiyeneba kosmeti-
kur produqtebSi, rogoric aris pudrebi, niRbebi, 
kremebi, pilingebi, Tmis movlis saSualebebi.
kvlevebma aCvena, rom siliciumis dioqsidisa da 

mcenareuli komponentebis Semcveli kosmetikuri 
substanciebi xasiaTdebian: maRali koloiduro-
biT, TermostabilurobiT, kargi osmosuri Tvise-
bebiT, kanze kargi wacxebadobis unariT da ad-
vilad Seiwovebian agar-agaris garemoSi. 
amrigad, liTonuri manganumis warmoebis narCe-

nebidan miRebuli siliciumis dioqsidis gamoy-
eneba SesaZleblobelia da mizanSewonilia kos-
metikuri kremebisa da malamoebis recepturaSi.


